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 مظهلة البخحأولاً: 

ّٕ َٚٓٗا ، اؾاَعات ايعطاق١ٝفي ؾت٢  )ايطًب١( كطدات ايتعًِٝ ايٓاظط إلى إ
ّٕ داَعات إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام ـ اؿه١َٝٛ َٓٗا ٚا٭١ًٖٝ ـ ٜط٣ ْػب١  أ

المعطؾ١ٝ المأٍَٛ َٔ ْاس١ٝ اَت٬نٗا يًُٗاضات  يٝػت في المػت٣ٛ ا١ َٓٗعايٝ
ٚسٝجُا ٜسٚض ْكاف بين فُٛع١ َٔ ا٭ؾطاز ٜؿاض إلى . بمدتًـ ايؿطٚع

ضِٖ ٚنصيو ٚعسّ ضنا أٚيٝا٤ أَٛ، ـ المػت٣ٛ ايعًُٞ يطًب١ اؾاَع١نع
ٵٔ ٜطنِّعٕٚ ع٢ً اؾٛاْب ايػًٛن١ٝ عٔ  َّ َِ المتدككين في ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ 

ٜٚبسٚ إٔ َػأي١ تسْٞ المٗاضات يس٣ ايطًب١ ٫ تكتكط . ٖصا المػت٣ٛ المتسْٞ
ع٢ً ب٦ٝتٓا المح١ًٝ بٌ أْٗا َؿه١ً يًعسٜس َٔ ايسٍٚ ٚا٭قطاض المحٝط١ بإقًُٝٓا 

 .(1: م 2010، )ايعًٞ
ٚقس ْاقـ ٖصا ا٭َط ض٥ٝؼ إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام َع أغاتص٠ داَع١ 

ا٫ضتكا٤ بمػت٣ٛ ايتعًِٝ ٚسجِٗ ع٢ً نطٚض٠  1/6/2007زٖٛى في 
ايصٟ عاّ ايهعـ ٚتهاتـ اؾٗٛز َٚهاعؿتٗا َٔ أدٌ َعاؾ١ اي، اؾاَعٞ

ايطغِ َٔ اؾٗٛز ع٢ً ٚ. ٚغٝاغ١ٝ، ٚثكاؾ١ٝ، اقتكاز١ٜ: ٠ عٛاٌَسّْتر عٔ عِ
 ٪غػاتايكا٥ُٕٛ ع٢ً إزاض٠ المٚتي ٜبصلشا ايتسضٜػٕٝٛ في اؾاَعات اي

٫ٚؾوّ في إٔ ا٭َط  .ؿس اٯٕايٓتا٥ر المطد٠ٛ  لم ؼكل أْٗا إ٫ّ ١يتعًُٝٝا
ايصٟ ٜجلر ايتػا٩ٍ في أٚغاط ايلذبٜٛين ٜسٚض سٍٛ أِٖ ا٭غباب ايتي تكـ 

ٜين إلى ايلذبٛسٝح ٜطدع٘ بعض ، ْٞ المػت٣ٛ ايعًُٞ يطًب١ اؾاَع١ٚضا٤ تس
في  ٚبعهِٗ ٜععٜ٘ إلى ق١ًِّ نؿا٠٤ ايتسضٜػٝين ممج٬ّ، المٓاٖر ايسضاغ١ٝ ٚقسَٗا



 

 

َِٚٓٗ َٔ ٜطاٙ ٜهُٔ في ْٛع١ٝ ايتسضٜؼ ، اؾتكاضِٖ إلى َٗاضات ايتسضٜؼ
 غلر اٱهابٞ ايصٟ ٜكسَ٘ ايتسضٜػٕٝٛ يطًبتِٗ .

ّٕ  ٚقس ٫سغ ايباسح َٔ خ٬ٍ عًُ٘ بكؿ١ تسضٜػٞ في داَع١ زٖٛى أ
ٖٚٓاى َٔ ، ع٬ّ إلى َٗاضات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍبعض ايتسضٜػٝين ٜؿتكطٕٚ ؾ

ايتسضٜػٝين ٫غُّٝا اؾسز َِٓٗ ممٔ ٜعإْٛ َٔ نٝؿ١ٝ ايتعاٌَ َع ايطًب١ 
ٚبايتايٞ تطنٝعِٖ ع٢ً ، ٚايٛقت، ٫ؾتكاضِٖ إلى َٗاضات إزاض٠ ايكـْتٝذ١ 

 . ٜلذتّب عًٝٗا عسّ ؾاع١ًٝ ايتسضٜؼدٛاْب َع١ٓٝ 
١ٍٝ تسضَٜٚٔ خ٬ ع ع ا، ؼ ايباسح يبعض المكطضات اؾاَ  َ اٛقً٘ ع١َ تٚ ب١ً في دا يط

اٛت عسٜس٠ تًسضٜػٝين ، زٖٛى غٓ ًُ٘ ممج٬ّ ي ٔ خ٬ٍ ع اٝتَ  ب١ً في عس٠ نً ط تَابعت٘ يً ٚ
ا٠ْ ايطً عا ع١َ زٖٛى ٫سغَ  ع بعض ايتسضٜػٝينفي فًؼ دا ٠ٛ ، ب١َ  اُ لمؼ ايؿذ ن

ب ايهبلر٠ بين بعض ٔ داْ صاَ  ب١ًٖ  اٚيط ٔ ايتسضٜػٝين  ب آخط ٫سغ تباٜ َٔ داْ ؛ٚ 
ع١ إظا٤ المؿاضن١ في زٚضات ططا٥ل ايتسضٜؼ ايتي  ع١ آضا٤ ايتسضٜػٝين في اؾاَ اٗ اؾاَ تكُٝ

اٖ ايتسضٜػٞ ضٚاتؾ، يهازض و ايس ٔ تً تٜصَّطَ  ٵٔ  ٳَ  ِٗٓ اٗ ؾا٥س٠ ، ُ ط٣ٜ ؾٝ  ٔ  َِ َٓٗ ٚ
 ٚ١ٜٛ ب ايلذب اْٛ تٜعًّل باؾ اَ  اُ  ب٫ٚ١ًغَّٝ ع ايط  ٌَ ؿ١ٝٝ ايتعاَ ؿػ١ٝ في ن ػب ، ايٓ اٝض أْ اٚخت

 . عٞ ٞ اؾاَ  ايططا٥ل في ايتسضٜػ
يصا ؼاٍٚ اؾاَعات باغتُطاض تطٜٛط قسضات أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ 

ٚشيو َٔ ، تايعا١ًَ ؾٝٗا ممٔ يماضغٕٛ ١َٓٗ ايتسضٜؼ في ا٭قػاّ ٚايهًٝا
ططا٥ل ايتسضٜؼ  َطانعخ٬ٍ إؾطانِٗ في ايسٚضات ايتأ١ًٖٝٝ ايتي تكُٝٗا 

، ِٗ ؾطقاّ يًتسضٜب في داَعات أخط٣أٚ عٔ ططٜل َٓش، ٚايتسضٜب اؾاَعٞ
ٕ . ٚاٱط٬ع ع٢ً ططا٥ل ٚأغايٝب ايتسضٜؼ في اؾاَعات المتكس١َ شيو ٭

 ١ٝ ٛض عًُ عٞ بأَ اٗ إلى ايٛ اٝت تٚكٓ ست ؾ٘ٝ المعطؾ١  ١٦ٝ ايتسضٜؼ وتاز في عكط تعاٜ عهٖٛ 
تَدكك١ ؾه٬ّ  ٚ١ ١ٜ، اٗضات ايتسضٜػ١ٝ اي٬ظ١َعٔ الم عاَ اٛد١ٗ ايتشساٜت ايلذبٛ ، لم



 

 

ع١ٝ  اٗ عهِ طب اٛدٗ ١ُٝ ايتيٜ  ًٝ اٛقـ ايتع آغب١ في الم ٔ اؽاش اٱدطا٤ات الم  َ هّٔ تُٜ يهٞ 
.٘ آت بٚٴ ٕ قاز٠ ايػس  ْٛٛ بًت٘ ممٔ غٝه اٚستهان٘ بط  ًُ٘ ب١ٛ تبعاّ  ع ١ٝ المطً ١ٝ ايعًُ اٚيلذب

ضٛ ق بًات اؿانط المتػاضع في ايتط اٗ َٔ المعطؾ١ س ٫ تتشكللمتط عْس لشا عست ، اٚ٭زا٤، اَ لم 
. ١ُ اٝز٠ اؿهٝ  اٚيك

ّٕ عسّ إزضاى ايتسضٜػٝين في اؾاَعات يعٓاقط ٚأبعاز  ٚمما ٫ ؾوّ ؾٝ٘ أ
ّٛؾِطٴٙ ايبشح ايعًُٞ في ٖصا المجاٍ ٜ٪زٟ بايهطٚض٠  ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ايصٟ ٜ

٠ ايسضاغات ايتي تٓاٚيت إلى تسضٜؼ غلر ؾعّاٍ ع٢ً أقٌ تكسٜط.  ْٚعطاّ يٓسض
َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ َٔ سٝح ضقسٖا يعٓاقطٙ يس٣ أعها٤ الش٦ٝات 

ٛنٛع ايتسضٜؼ  ، ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ف عٓسَ  قٛٛ ضأ٣ ايباسح نطٚض٠ اي
َ٘ايؿ تٚكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿٗٛ  ٍ بَاز٥٘ ، عاّ ٚ. 

ّٕ تكِٜٛ  ٚتتؿل غايب١ٝ َ٪غػات ايتعًِٝ ايعايٞ اؿسٜج١ في ايػطب ع٢ً أ
ٵٕ ٜٓكبَّ ع٢ً ث٬ث١ دٛاْب  َٔ ايٓؿاط أزا٤ أعها٤ اؾٗاظ ا٭نازيمٞ ٜٓبػٞ أ

في ٚا٭زا٤ ، ٭زا٤ في ايبشٛخ ٚاٱْتاز ايعًُٞٚا، تتهُٔ ا٭زا٤ ايتسضٜػٞ
ّٕ ع١ًُٝ Miller. إش ٜؿلر ًًَٝط )ا٭ْؿط١ ا٭خط٣ ٚخس١َ المجتُع ( إلى أ

تكِٜٛ ايتسضٜؼ في ايتعًِٝ ايعايٞ أقبشت في ايػٓٛات ا٭خلر٠ َطًباّ 
،  َععِ َ٪غػات ايتعًِٝ ايعايٞ بـ: اي٫ٜٛات المتشس٠ ا٭َطٜه١ٝأغاغٝاّ في
، ٚإغطا٥ٌٝ )تماّ، ٚغٜٛػطا، ْٚٝٛظًٜٓسا، ٚنٓسا، ٚبًذٝها، ٚأغلذايٝا
ح ايصٟ ٜطَٞ إلى تكِٜٛ . ٚفي ٖصا اٱطاض ٜأتٞ ٖصا ايبش(6-5: م2009

 أزا٤ ايتسضٜػٝين .
يتي يمهٔ تًدٝكٗا بايتػا٩ٍ َٚٔ ٖٓا بطظت َؿه١ً ايبشح اؿايٞ ٚا

: ٌٖ إٔ أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام اٯتٞ
ّٛضاتِٗ لمؿّٗٛ دٝس َؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍٜسضنٕٛ بؿهٌ  ؟ ٌٖٚ تتبأٜ تك

 يًُتػلرات ايسيمػطاؾ١ٝ ؟ ٍ تبعاّايتسضٜؼ ايؿعّا



 

 

 
 

 ثاىياً : أهنية البخح
ٛضات ايتي ٜؿٗسٖا ٚفي ظٌ ايتط، َع بسا١ٜ ايكطٕ اؿازٟ ٚايعؿطٜٔ

َٚا تؿطن٘ ايتػلرات المت٬سك١ في ؾت٢ َٝازٜٔ المعطؾ١ بطظت ، ايعالم المعاقط
، ع٢ً سٌ المؿه٬تايكازضٜٔ ، إلى ضعا١ٜ ايلذبٜٛين ٚقاز٠ ايؿهطاؿاد١ 

ٜعتُس ع٢ً قسضات اٱْػإ َٚٛاٖب٘ بكٛض٠ أنلد َٔ اعتُازٙ  ؾالمػتكبٌ
ؾٝ٘ ايعًّٛ ٚالمعاضف ؾكسضْا أْٓا ْعٝـ في عكط تتؿذط . ع٢ً المٛاضز ايطبٝع١ٝ

 اغتػ٬لشا ؾُا إٔ تبتسع ؾهط٠ ست٢ ٜٗطع ايتهٓٛيٛدٕٝٛ إلى، بػطع١ َص١ًٖ
 (. ٚايلذبٜٕٛٛ ِٖ ايكازضٕٚ ع40٢ًم ،2000، بابتهاض دسٜس )َصنٛض

ٚبٓا٤ ا٭دٝاٍ ايتي تؿهٌ ايكاعس٠ ا٭غاغ١ٝ ، عاٚد١ بين ا٭قاي١ ٚالمعاقط٠الم
 (. 8-5م، 2000، ) ظناض تكاز١ٜ ٚايع١ًُٝ ٚايؿهط١ٜيًت١ُٝٓ ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫ق

يهٕٛ ايتعًِٝ ١َٓٗ يٝؼ ، ٚلشصا وتٌ ايتعًِٝ َهاْاّ َُٗاّ في نٌ المجتُعات
٭ْٗا تعس ، ( The mother professionبالم١ٓٗ ايعاز١ٜ بٌ ٖٛ الم١ٓٗ ا٭ّ )

ايتعًِٝ ايعٓاقط ايبؿط١ٜ الم٪١ًٖ لمدتًـ المٗٔ ا٭خط٣ ؾه٬ّ عٔ إٔ ١َٓٗ 
ٜٚعتُس إق٬ح ايع١ًُٝ  (.41: م1999، غابك١ ؾُٝع المٗٔ)ظٜتٕٛ

 ايتع١ًُٝٝ ٚتطٜٛطٖا في َ٪غػات ايتعًِٝ ايعايٞ ع٢ً ايعسٜس َٔ ايٛغا٥ٌ
ٌّ َٔ أُٖٗا ، ا٭زا٤ يس٣ أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ٠ : ضؾع نؿا٤ٚايططم يع

اؾاز٠  نُا أْ٘ ٖٛ ايبسا١ٜ، ط ايبؿطٟ ٖٛ أغاؽ نٌ تطٛض ٚتطٜٛطؾايعٓك
يصيو ؾإٕ ضؾع نؿا١ٜ أزا٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ بايتعًِٝ ، يعًُٝات ايتطٜٛط ايع١ًُٝ

، ايتسضٜػ١ٝ بايتعًِٝ ايعايٞ )تماّايعايٞ يمجٌ سذط ايعا١ٜٚ في إق٬ح ايع١ًُٝ 
 (7: م2009



 

 

 ُِِ٘ٳٝايؿطز ايهجلر َٔ قِ إنػابالم٪غػات ايع١ًُٝ زٚضاّ نبلراّ في  ٪زٟٚت
 أَِٖٚٔ ٖصٙ الم٪غػات اؾاَع١ ايتي تمجٌ ، ٚاػاٖات٘ ٚتؿهٌٝ غًٛن٘

ٚتعٌُ ، بٓا٤ ؾدك١ٝ ايؿطز فيزٚضاّ  اضؽادتُاع١ٝ ( تم –َ٪غػ١ ) ع١ًُٝ 
اؿهَٛات ايتي يصا ؾكس ْايت ا٫ٖتُاّ ايهجلر َٔ يسٕ ، ع٢ً تطٜٛط المجتُع

 ٚاٱؾاز٠، ض ع٢ً ايتعاٌَ َع كتًـ ايتطٛضاتٚبٓا٤ فتُع قاز، ايتطٛض ستٓؿ
اؾاَع١ َكتكطا ع٢ً تعٜٚس ايطايب  ٖسف. ٚلم ٜعس أبٓا٥ٗاَهاْات إَٔ 

ٚبٓا٥ٗا ، قكٌ ؾدكٝت٘ إلىتتعس٣ شيو  ٚإنما، ؾشػب ا٭نازيم١ٝبالمٗاضات 
 .(102: م1998، َتٛاظٕ)ؾطاْػٛ بؿهٌ

ٖا ؾٗسَٔ أ١ُٖٝ اؾاَعات ٚزٚضٖا ٖٞ ايتػلرات ايػطٜع١ ايتي  ٚمما ظاز
تًو ايتػلرات ايتي َٗست يعاٖط٠ ايعٛلم١ ، ايكطٕ ايعؿطٜٔ أٚاخط ايعالم َع

، ٚفي خهِ ٖصٙ المتػلرات. ايعالم نُا ٜكاٍ إلى قط١ٜ قػلر٠ ايتي سٛيت
١ ٚايتكسّ ٚاغتذاب١ لمكتهٝاتٗا بات َٔ المِٗ َٓاقؿ١ ايع٬ق١ بين ايجٛض٠ ايعًُٝ

ا٫دتُاع١ٝ ٚايلذب١ٜٛ  ٚا٭ٚناع ، يتكني ٚايُٓٛ ا٫قتكازٟ َٔ ْاس١ٝا
١ عًُٝٝايت با٭ٚناعٚغاق١ ؾُٝا ٜتعًل ، أخط٣َٔ ْاس١ٝ  يٮؾطازٚالمعٝؿ١ٝ 
 أْٛاع بأضق٢. َٚٔ َٓطل قسض٠ ٖصٙ اؾاَعات ع٢ً تعٜٚس ؾبابٗا باؾاَعات

انٌ ايجكاؾ١ٝ ٚا٫قتكاز١ٜ المعاضف ٚالمٗاضات ايتي تمهِٓٗ َٔ فاب١ٗ المؿ
ٚايػٝاغ١ٝ ٚايس١ٜٝٓ ايٓاجم١ عٔ ايتشسٜات ايعالم١ٝ ا٫قتكاز١ٜ ٚايجكاؾ١ٝ 

صٟ ٜطًل ٚاي، ػِ بٗا ٖصا ايعكطٚغلرٖا ايتي اتّ ١ٚايػٝاغ١ٝ ٚايتهٓٛيٛدٝ
 .  ( Arpan , 1999 : p 3 )عًٝ٘) عكط ايعٛلم١ (

، ٚايتكسّ ايجكافي، اَعات تمجٌ قٛض ا٫تكاٍ المعطفيَٚٔ المعًّٛ إٔ اؾ
ٚتكع ع٢ً عاتكٗا َػ٪ٚي١ٝ ت١٦ٝٗ ، ٚايطقٞ ا٫دتُاعٞ، ٚايٛعٞ ايعًُٞ

ٚزؾع ، َٚػاْس٠ ايطغبات ايتع١ًُٝٝ، الم١ٝٓٗ ٚتطق١ٝ المٓار ا٭نازيمٞايهؿا٤ات 



 

 

ٚا٫بتهاض بما ، ٚايهؿـ، ٚاٱتكإ، زضدات اٱبساعايهؿا٤ات ايع١ًُٝ إلى 
. مما ٜػتًعّ يعالم باٯَاٍ المٓؿٛز٠ؿع ٚع٢ً اٜعٛز ع٢ً المجتُعات بايٓ

ِ يهٌ َٔ ٜعٌُ عًُٝات ايتكِٜٛ المػتُط ٚالمٛنٛعٞ ٚايٛاقعٞ ايػًٝ
 (.110: م2000 ، باؾاَع١ )اـج١ًٝ

ٚع٢ً اؾاَع١ إٔ تأخص بعين ا٫عتباض في إدطا٤اتٗا َٚٓاٖذٗا ٚططا٥ل 
ٚقػط ، ٖٚٞ: )ايػطع١، ٗا ايػُات ا٭غاغ١ٝ يًعكط اؿسٜحتسضٜػ
ٵٕ تػلر اؾاَع١ غُط٢َ ثابت١ ؛ ٜٓبػٞ ٚتكًٝل المػاؾات(؛ يصا ، ّا٭سذا أ

ّٟ ، ٚايتدًـ، ٚاـٛف، يتشكٝل أٖساؾٗا في إعساز دٌٝ َتشطّضٍ َٔ اؾٌٗ قٛ
ّٟ في بٓٝت٘، بإيماْ٘ بالله َتػًح ، ٴَعتعّ بٛطٓ٘ ٚؾعب٘، ٚأخ٬ق٘، ٚؾدكٝت٘، قٛ

نٝـ ٜػتدسَٗا ) ٜٚعطف ، كط ايع١ًُٝ ٚايؿ١ٝٓ ٚايتهٓٛيٛد١ٝبمٓذعات ايع
 .(231: م1987، ايػاَطا٥ٞ

، ٚا٫ضتكا٤ بالمػت٣ٛ ايعًُٞ، َعاؾ١ ايهعـ في عًُٝات اٱعسازدٌ ٚ٭
ٵٕ تطٛض ايعالمٞباي ايًشامٚ  ٜهٕٛ ٖٓاى ع٬ز لمدتًـ ايعٛاٌَ الم٪ثط٠ يعّ أ

أغًٛب ايتعًِٝ  :أٟ، ١المكسّ يًطًب ايتسضٜؼ َٚٓٗا ْٛع١ٝ، في ايتعًِٝ
في تؿهلر  ايتػٝلر المطًٛب قازضا ع٢ً إسساخ ا٫ّؾعّ ايتسضٜؼ ٚدعٌ، ِٚايتعُّ

 . ٚغًٛن٘ ، ٚؾدكٝت٘، ايطايب
ٚيهٓ٘ ، ؿسٜج١ يٝؼ ع١ًُٝ يٓكٌ المعًَٛاتايتسضٜؼ َٔ ٚد١ٗ ايٓعط اٚ

ٜكّٛ  طًب١. إشٜٗسف إلى ؼكل ْٛاتر تع١ًُٝٝ َطغٛب١ يس٣ اي، ْؿاط كطط
ٜٚعني شيو إٔ ٖٓاى أزٚاضا دسٜس٠  .ٚإزاضت٘ايتسضٜػٞ بتدطٝط ٖصا ايٓؿاط 
ٓعط٠ ايتكس١َٝ إلى ع١ًُٝ ٚؾل ٖصٙ ايع٢ً يهٌ َٔ ايتسضٜػٞ ٚالمتعًِ 

َٔ ٖٓا ٫ , ٚالمعًَٛات إٜكاٍؾايتسضٜػٞ ئ ٜكتكط عًُ٘ ع٢ً  .ايتسضٜؼ
٠ اؿسٜج١ ٞ ٖصٙ ايٓعطأتٚت .ايطًب١ ع٢ً سؿغ تًو المعًَٛاتٜكتكط زٚض 
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أبطظت  ؾكس, اؿسٜج١ إلى ع١ًُٝ ايلذب١ٝ شاتٗالمؿّٗٛ ايتسضٜؼ اْعهاغا يًٓعط٠ 
نؿدل وتاز إلى ايُٓٛ ايبشٛخ ايٓؿػ١ٝ نطٚض٠ ايٓعط إلى المتعًِ 

، ٚايعك١ًٝ، اؾٛاْب ايطٚس١ٝ: مما ٜعني اؾتُاٍ شيو ايُٓٛ ع٢ً، المتهاٌَ
، آخطداْب ٜهُٔ عسّ طػٝإ داْب ع٢ً ، ٚاؾػ١ُٝ بؿهٌ َٓػذِ

: 2009، أٚ إيػا٤ إسساٖا)ايطؾاعٞ، ٜٚطاعٞ عسّ ايؿكٌ بين ٖصٙ اؾٛاْب
 .(1م

ّٛ ٌٗلم ٜعس ايتسضٜؼ فطز ْؿاط غٚ َِٜته بٌ ، ٌٍعٵؾِ ٚضزّ ٌٍعٵؾِ ٵٕٔ 
ُّ اٯٕ ٜعسايتسضٜؼ  ، ٚقسضات عاي١ٝ، س٠ تتطًب َعطؾ١ َتٓٛع١١ َعكَّٗ

ضٜؼ ؾِٗ ع١ًُٝ ايتس إلىٚيصا لس إٔ ا٫ػاٙ ايّٝٛ  ؛َٚٗاضات تسضٜػ١ٝ َطنب١
ع١ بايٓػب١ يٓتا٥ر ٚتأنٝس زٚض ايتػص١ٜ ايطاد، ٖٛ اغتدساّ َسخٌ ؼًٌٝ ايٓعِ

 تسضٜػٞٔ ايٜٚتطًب ايكٝاّ بع١ًُٝ ايتسضٜؼ نطٚض٠ تمهُّ .ع١ًُٝ ايتسضٜؼ
ّٖ ٘ يتٛؾلر َٓار ادتُاعٞ ٚاْؿعايٞ ًَُٔ َٗاضات ايتسضٜؼ ا٭غاغ١ٝ ايتي ت٪

: 2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝؾهٌ عا٥س تعًُٝٞ تطبٟٛأس ٜ٪زٟ إلى ؼكٝل ّٝد
 .(29م

ّٟ َ٪غػ١ تع١ًُٝٝ تعتُس بسضد١  ّٕ نؿا٠٤ أ ٜٚط٣ نجلر َٔ ايلذبٜٛين أ
ؾايتسضٜػٞ اؾٝس ايصٟ يسٜ٘ ، نبلر٠ ع٢ً ْٛع١ٝ المسضغين ايصٜٔ ٜعًُٕٛ ؾٝٗا

بأزٚاض شات  طًب١ ٜكَٕٛٛ  تسضٜػ١ٝ ٜػِٗ بسٚض ؾعّاٍ في تٓؿ١٦  نؿاٜات
؛ ٭ٕ ايتسضٜؼ ٖٛ ٚغ١ًٝ ، ٜٚؿاضنٕٛ بإهاب١ٝ ؾٝٗاؾعاي١ٝ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ

؛ يتشكٝل أٖساف ايتعًِ عٓس ، ٜٚٛدِٗٗا ايتسضٜػٞٴٜدطِّط لشا، اتكاٍ تطب١ٜٛ
، ٖٚٛ أٜهاّ ْتاز َباؾط لما ٜتّكـ ب٘ ايتسضٜػٞ َٔ خًؿٝات َتٓٛع١، ايطايب

َٔ ايعٛاٌَ ا٭غاغ١ٝ في ت١٦ٝٗ َٓار نُا ٜعس ، ٚخكا٥ل ٚنؿاٜات َتُٝع٠
ٚفي تٛدٝ٘ ايطًب١ ٚإضؾازِٖ َٔ خ٬ٍ ؾُٗ٘ ـكا٥كِٗ ، َٓاغب يًتعًِ



 

 

نُا أْ٘ أنجط ايعٓاقط ايبؿط١ٜ زاخٌ الم٪غػ١ ايتع١ًُٝٝ تأثلراّ في ، ٚساداتِٗ
 ٚايكِٝ، ٚالمٗاضات، سٝح ٜػاعسِٖ في تهٜٛٔ ايعازات  ؾدك١ٝ ايطًب١

 (.220م:  2000، )َٛغ٢ ٚقاغِ
، إٕ ايكاع١ ايسضاغ١ٝ ٖٞ ايب١٦ٝ المكػط٠ ايتي ْط٣ ؾٝٗا أنماط ايع٬قات

َٚجٌ ٖصٙ ايب١٦ٝ ٴٜعٌُ ع٢ً  ، ٚايطغبات، ٚالمٍٝٛ، ٚتتهح ؾٝٗا ا٫ٖتُاَات
تتُجٌ في إسساخ تػٝلرات في ، تهٜٛٓٗا َٔ أدٌ ؼكٝل أٖساف قسز٠

٫ٚبٴسّ ، ايتعًِ ٚايتعًِٝٚبايطبع َٔ خ٬ٍ ع١ًُٝ ، تكطؾات ا٭ؾطاز المتعًُين
ٵٕ تٛدّ٘ دٗٛز أؾطازٖا المتعًُين يتشكٝل ا٭ٖساف ايتي  يًب١٦ٝ ايكؿ١ٝ َٔ أ

ا٭َط ايصٟ ، ٚايتأثلر في غًٛنِٗ ع٢ً مٛ ؾاعٌ. ؾٴهًِّت َٔ أدًٗا
ٜػتٛدب ْٛعاّ َٔ اٱزاض٠ ٚايكٝاز٠ ايٓادش١ ؛ يصيو هب ع٢ً المعًِ 

 (. 9: م 2010، ايكؿ١ٝ )ؾانطا٫ط٬ع بٗصٙ المُٗات في زاخٌ ايب١٦ٝ 
سٝح تًب٢ ، إش ت٪نس ايسضاغات ع٢ً أ١ُٖٝ َ٪غػات ايتعًِٝ ايعايٞ

، ٜٚسؾع إلى المعطؾ١ ٚتطبٝكاتٗا باغتُطاض. اؿادات ٚايطُٛسات اؾسٜس٠
، ٜٚعني شيو إٔ الم٪غػات ايتع١ًُٝٝ أقبشت أدٗع٠ ؾعّاي١ في ؼسٜس المعطؾ١

ّٕ زٍٚ ايعالم ـ ٚخاق١ ايسٍٚ المتكس١َ ٬ٜٚسغ أ، ٚفي ت١ُٝٓ المجتُع ٚتطٜٛطٙ
ـ تبصٍ دٗٛزاّ َػتُط٠ ٚنبلر٠ ٱعاز٠ ايٓعط في أٖساف ٚبطاَر ايتعًِٝ 

بٛقؿ٘ عٓكطاّ تطبٜٛاّ ٖاَاّ ، ايعايٞ ٚٚغا٥ٌ ؼكٝكٗا ٚنصيو ا٭زا٤ ايتسضٜػٞ
ّٕ ضؾع  ٚأغاغٝاّ يًُػا١ُٖ في َٛاد١ٗ ايتشسٜات المػتكب١ًٝ ؛ يصيو ؾإ

ٚضغاي١ ٚط١ٝٓ نطٚض١ٜ ؛ لمٛانب١ ، يٞ ٴٜعسّ َطًباّ أغاغٝاَّػت٣ٛ ايتعًِٝ ايعا
 ( .62: م 2009، ايتطٛض ٚايتكسّ )تماّ

ٵٕ ٜتعس٣ّ ايتعًِّ ايػطشٞ ايصٟ  ٚايتسضٜؼ اؾّٝس في ايتعًِٝ ايعايٞ ٫بٴسّ أ
شيو ، ٜطنّع ع٢ً اؿؿغ ٚا٫غتعٗاض زٕٚ تٛظٝؿٗا في سٝا٠ المتعًِ اي١َٝٛٝ



 

 

ُّل شٟ المع٢ٓ سٝح . ػب١ يًُتعًِايتعًِ غلر شٟ المع٢ٓ بايٓ ؾايتعًِ المتع
ٜٚهٕٛ قازضاّ ع٢ً ، تطتبط ؾٝ٘ المعًَٛات اضتباطاّ سكٝكٝاّ بب١٦ٝ المتعًِ ايعك١ًٝ

ٚئ ٜتأت٢ شيو ايٓٛع ، ٖٚصا ٖٛ ايتعًِ المطًٛب، تٛظٝؿٗا في سٝات٘ اي١َٝٛٝ
الشازؾ١  َٔ ايتعًِّ إ٫ إشا قاّ عهٛ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ بعسز َٔ ا٭ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ

:  2009، ايتي تػاعس المتعًِ في المؿاضن١ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ) تماّ
 ( .68م

ْٚتاداتٗا تػتأثط باٖتُاّ ، ٚعًُٝاتٗا، ٚيكس أقبح تكِٜٛ ايلداَر اؾاَع١ٝ
المتكس١َ َٓٗا ، المدتًؿ١ ٚاغع َٔ المػ٪ٚيين عٔ ايتعًِٝ اؾاَعٞ في ايسٍٚ

٫ّٟٚ . ٚايٓا١َٝ ٵٕ يمهٔ ٭ تػلر غط٢  َ٪غػ١ أٚ قطاع َٔ قطاعات المعطؾ١ أ
ٌّ هطِثابت١ َا لم  ٚخاق١ في ٖصٙ ، عّٝشايبعس عٔ ايت ؾٝٗا تكِٜٛ قازم بعٝس ن

لشصا نإ  ؛ ؾٝٗا َٔ أدٌ ايػبل ايعًُٞ عاضفا٭ٜاّ ايتي أقبشت ا٭َِ تت
ٵًٕٝيعاَاّ ع ِّ ٓا أ  : 1993، ) ايعتبي بايبشح ايعًُٞ َٔ جمٝع دٛاْب٘ ْٗت

ٚفي ٖصا ايػٝام ٜأتٞ ايبشح اؿايٞ ايصٟ ٜطَٞ إلى ايهؿـ . ( 272م
عٔ َس٣ ؾعاي١ٝ ايتسضٜػٞ اؾاَعٞ في إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام َٔ خ٬ٍ 
ايتعطف ع٢ً تكٛضات أعها٤ ٦ٖٝات ايتسضٜؼ في اؾاَعات لمؿاِٖٝ 

 ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ .
َٚا ، لمتعًِإٕ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜطبط بين المٛاقـ ايتع١ًُٝٝ ٚٚاقع سٝا٠ ا

ٜسٚض ؾٝٗا َٔ أسساخ ٚظٛاٖط َٚؿه٬ت ٚقهاٜا ٜػِٗ في ت١ُٝٓ ٚعٞ 
ٜٚػاعسِٖ ع٢ً إزضاى ايع٬ق١ بين َا ٜسضغْٛ٘ َٚا ، ايطًب١ بما ٜسٚض سٛلشِ

ٚهعًِٗ ٜؿعطٕٚ بك١ُٝ َا ، ٜعٝؿْٛ٘ خاضز المٛقـ ايكؿٞ في سٝاتِٗ ايعا١َ
ٵٕ . ٜتعًُْٛ٘ في تؿػلر ايعٛاٖط ٚا٭سساخ المحٝط١ بِٗ ٖٚصا َٔ ؾأْ٘ أ



 

 

ٵٕ ٜهْٛٛا أنجط إهاب١ٝ ٚأنجط ، َٚؿاضن١ في المٛاقـ ايتع١ًُٝٝ، ٜسؾعِٗ إلى أ
 ( .229-228: م 2008، تهٝؿاّ َع فتُعِٗ )ايلدعٞ

، إش ٜعس ايتسضٜػٕٝٛ الم٪ثطٕٚ ايعُٛز ايؿِكَطٟ يًع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ في اؾاَع١
ُـ طط ايتسضٜؼ في ٜٚعٗط تأثلرِٖ في ططٜك١ تطبٝكِٗ اؿطٜل ٚالماٖط 

ٖسؾِٗ في شيو إسساخ تػٝلرات َطغٛب١ يس٣ المتعًُين )ايطًب١( ، أقػاَِٗ
ٚخكٛقاّ أْٓا ْعٝـ في عالم تمّٝع بػطع١ . عٔ ططٜل ضؾع ؾعاي١ٝ أزا٥ِٗ

ٚيصا ٜعطف ايتسضٜؼ . ٚثٛض٠ المعًَٛات، ٚا٫ْؿذاض المعطفي، ايتػلرات
ْكٌ المعًَٛات ٚالمعاضف تكّٛ ع٢ً ، اؾاَعٞ " بأْ٘ ع١ًُٝ ْعا١َٝ اتكاي١ٝ

تػتٗسف إسساخ ايتػٝلر في ، ٚاـلدات ايتع١ًُٝٝ بططٜك١ ١َٝٓٗ َككٛز٠
ٚبسٕٚ إٖساض في ، ٚإٜكاظ دٛاْب ايتؿهلر ٚاٱبساع عٓسٙ، ؾدك١ٝ المتعًِّ

٫ٚغُّٝا إٔ اؾاَع١ تتعاٌَ . (83: م 2002، ايٛقت ٚاؾٗس " )ايعبازٟ
بٛقؿ٘ ، ؾطو١ ١َُٗ في المجتُعسٝح ٜؿهٌ ايؿباب ، َع ؾ١٦ عُط١ٜ َتُٝع٠

ٚايطاق١ المتذسز٠ّ ايتي ، ايعٓكط ايصٟ ٜػِٗ بؿهٌ ؾعّاٍ في بٓا٤ المجتُع
، تهؿٞ ع٢ً المجتُع طابعاّ ممٝعاّ ٚسٜٝٛاّ بما ؼٜٛ٘ ٖصٙ ايطاق١ َٔ أؾهاض

، ٫ٚ دؿاف لمحتٜٛاتٗا )إبطاِٖٝ، ٚاْؿعا٫ت َٓطًك١ ٫ تعكٝسٳ ؾٝٗا، ٚعٛاطـ
 . (14: م 1994

، نإ ايتسضٜػٞ َٚا ٜعاٍ ايعٓكط ا٭غاؽ في المٛقـ ايتعًُٝٞيكس 
َٚا تكسَ٘ ايتهٓٛيٛدٝا المعاقط٠ َٔ ، بايطغِ َٔ َػتشسثات ايلذب١ٝ

ؾايتسضٜػٞ ٖٛ المُٗٝٔ . َبتهطات تػتٗسف تٝػلر ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ بطَتٗا
، ٖٚٛ المحطى يسٚاؾع ايطًب١، َٚا وسخ بساخً٘، ع٢ً َٓار ايكـ ايسضاغٞ

ٴٌ ٫ػاٖاتِٗ عٔ ططٜل أغايٝب ايتسضٜؼ المتٓٛع١ٚالُم ٖٚٛ ايعاٌَ ، ؿٳهِّ
، ٖٚٛ ايصٟ ٜٓعِ اـلدات ٜٚسٜطٖا، اؿاغِ في َس٣ ؾاع١ًٝ ع١ًُٝ ايتسضٜؼ



 

 

يصيو ٜٓبػٞ إٔ تتٛاؾط يس٣ . ٜٚٓؿصٖا في اػاٙ ا٭ٖساف المحسز٠ يهٌ َٓٗا
َٔ  إلى داْب تمهٓ٘، ايتسضٜػٞ خًؿ١ٝ ٚاغع١ ٚعُٝك١ عٔ فاٍ ؽكك٘

ست٢ ٜػتطٝع ، سك١ًٝ ٫ بأؽ بٗا َٔ المعاضف في المجا٫ت اؿٝات١ٝ ا٭خط٣
ايطًب١ َٔ خ٬ٍ تؿاعًِٗ َع٘ إٔ ٜسضنٛا ع٬قات ايلذابط بين كتًـ 

، ٚتهٜٛٔ تكٛض عاّ عٔ ؾهط٠ ٚسس٠ المعطؾ١، المجا٫ت ايع١ًُٝ
، عكب ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ؾايتسضٜػٞ ٖٛ . (1: م 2010، ٚتهاًَٗا)ظٜاز

َٚا اغتذسّ َٔ ، ٚؾهطٟ، زا٠ لاسٗا َُٚٗا سسخ َٔ تطٛض عًُٞٚأ
ُّ عٓكطاّ ؾاع٬ّ ٫ غ٢ٓ عٓ٘  تهٓٛيٛدٝا ٚكلذعات َعاقط٠ ؾػٝعٌ ايتسضٜػ

ٴ٘ غا١َٝ عطؾت المجتُعات، في ٖصٙ ايع١ًُٝ ٚايؿعٛب أُٖٝتٗا ع٢ً ، ؾطغايتٴ
 ض.َط ايعكٛ

١ُٖٝ المٗاضات ٚقس تٓب٘ ايباسجٕٛ ٚايلذبٜٕٛٛ في ايػٓٛات ا٭خلر٠ إلى أ
ايتي هب إٔ تتٛاؾط في ايتسضٜػٞ ٱزاض٠ قؿ٘ ٚتٓعِٝ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ 

ٚيهٞ ٜتُهٔ َٔ تٛؾلر ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ ١ُ٥٬َ تػِٗ في ، بططٜك١ ؾعاي١ ٚفس١ٜ
 (.291: م1997ؼكٝل ا٭ٖساف ايلذب١ٜٛ المدطط لشا)عاؾٛض،

َّٶ ًِ ٴَ ٵٕ ٜهٕٛ  اّ بماز٠ ؽكك٘ َٚٔ ايػُات ا٭غاغ١ٝ يًتسضٜػٞ ايٓادح أ
ٚتطٛض أغايٝب ، َٚػ٪٫ّٚ عٔ اٱغٗاّ في ْكٌ اـلد٠ ٚالمعطؾ١، ايتي ٴٜسٳضِّغٴٗا
مما ٜ٪زٟ إلى إهاز أؾطاز قازضٜٔ ع٢ً ايتهّٝـ بٓذاحٍ َع ، ايٓكٌ المعطفي

، ٬َٚسكـ١ نٌ دسٜس ٜططأ ْتٝذ١ ايتؿذُّط المعطفي الشا٥ٌ، ب٦ٝتِٗ ٚفتُعِٗ
 (.62: 1999، )حمٝسٚفٚايتػّٝط ايػطٜع ايتهٓٛيٛدٞ 

ايتسضٜػٞ اؾٝس ٜتُّٝع بعس٠ ٚأؾاضت ْتا٥ر بعض ايسضاغات إلى إٔ 
ٚاغتدساّ أغًٛب ، قؿات : نايعٓا١ٜ بططٜك١ عطض المٛنٛع ع٢ً ايطًب١

ٚأغًٛب ايسضاغ١ المػتك١ً ايتي ، ايتسضٜؼ المٓاغب َجٌ: أغًٛب المٓاقؿ١



 

 

١ أعها٤ ١٦ٖٝ ٚعٓاٜ، ػعٌ ايطايب ٜعتُس ع٢ً ْؿػ٘ في ؼكٌٝ ايعًِ
 (.37: م  1991، ايتسضٜؼ بتشػين َٗاضات ايتسضٜؼ )باطّٛ

 ١َ ١ُٝ عا ٛض عً عٞ بأَ اٝت٘ إلى ايٛ تٚكٓ س المعطؾ١  ٚوتاز ايتسضٜػٞ في عكط تعاٜ
آغب١ في  ٔ اؽاش اٱدطا٤ات الم هَٔ  تُٝ شيو ي  ٚ اٗ نٌ في فاي٘ ؛ عس ب  ٜ تَدكك١ ٚ

ًُ ع١ ع ِ طبٝ اٗ عه اٛدٗ ١ُٝ ايتيٜ  ًٝ  ـايتع اٛق ٘ ، ٘الم بًت ٘ بط آت٘ –اٚستهان بٚٴ ا٤ٓ ايػس   -أب
قٛؼ ٘)ب عُ ًِٝ ايعاّ في فت ساف ايتع ؾايتسضٜؼ  (.3: م 2009، بٚايتايٞ وكل أٖ

ايؿعّاٍ نُٔ َٛاقؿات ٚؾطٚط َع١ٓٝ ٜؿػٌ ؾهط ايباسجين ٚايلذبٜٛين ؛ 
يصيو نجلراّ َا ٜتػا٤يٕٛ عٔ َا١ٖٝ ايؿطٚط ٚالمٛاقؿات ايتي هب تٛاؾطٖا 

 ؿعّاٍ.في ايتسضٜؼ اي
ٚيهٞ ٜكّٛ ايتسضٜػٞ بسٚضٙ المِٗ ٚاؿػاؽ بهؿا٠٤ ٚاقتساض 

ٵٕ ٜتُتّع بكسضٍ نافٍ َٔ ايكسضات ٚايهؿاٜات ايتع١ًُٝٝ . ٫بٴسَّ أ
ّٕ َٗاّ ايتسضٜػٞ لم تعس قاقط٠ ع٢ً تعٜٚس ايطًب١  شيو أ

بٌ تعستٗا إلى إٔ ، بالمعًَٛات ٚاؿكا٥ل نُا نإ في ايػابل
ؾُٝع دٛاْب نمٛ ايؿدك١ٝ عٓس أقبشت ع١ًُٝ تطب١ٜٛ ؾا١ًَ 
ٚا٫دتُاع١ٝ ، ٚايٓؿػ١ٝ، ٚايعك١ًٝ، ايطايب في قٛضٖا: اؾػ١ُٝ

 .(147: م1995، ) الشصيٞ
ٚايعساي١ في ، َٚٔ خكا٥ل ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ: ا٫ػاٖات اٱهاب١ٝ مٛ ايطًب١

١ ْٛاتر ، ٚالمط١ْٚ في أغايٝب ايتسضٜؼ، ٚإعطا٤ ايسضدات، ا٫ختباضات ٥ُ٬َٚ
 (.383: م  1997، ايتعًِّ يٮٖساف المع١ًٓ يًُذتُع )أبٛ َػًٞ ٚآخطٕٚ

ّٕ ا٭غتاشٚ ٕ ٭ ؛ اؾاَعٞ يمجٌ ايطًٝع١ ايٛاع١ٝ َٔ المجتُع دسٜط بايصنط أ
، َٛاق١ً ايتطٛض ايعًُٞ أَاّادتٝاظ عكبات نجلر٠  فيٖصٙ ايؿطو١ لشت 

ّ لشا ؾطق١ اؿكٍٛ ع٢ً َعاضف ٚخلدات َٔ كتًـ ايعًٛ ٚأتٝشت



 

 

ٵٕ ٫ ٜتٛقـ زٚض (  54م: 1994، ٚايؿٕٓٛ) عبس ايساِٜ ؛ يصا ٜٓبػٞ أ
بٌ هب ، ايتسضٜػٞ اؾاَعٞ عٓس سسٚز ايتعًِٝ ٚايتجكٝـ اٱهابٞ ؾشػب

إٔ ٜٓطًل إلى ايػًبٝات ؾٝذعٌ َٓٗا إهابٝات شات أثط َِٗ في تؿهٌٝ 
عٝح هعٌ َٔ اـطأ ططٜكا إلى ايكٛاب ٚشيو بايعسٍٚ عٓ٘ ، ايٛاقع

 (.122: م 2000طٝ٘. َع ايلذنٝع ع٢ً ؾهط٠ ايٓكس ايصاتٞ)اـج١ًٝ ،ٚؽ
ٚباغتكطا٤ ا٭زب ايلذبٟٛ الُمتعًّل بايتسضٜؼ اؾاَعٞ ٬ٜسغ إٔ َؿّٗٛ 
ايتسضٜؼ اؾاَعٞ قس ططأ عًٝ٘ تػلرات ؛ ٚشيو بؿعٌ ايتػلر ايصٟ سسخ في 

ٚزٚض ايطايب اؾاَعٞ ؛ إش لم ٜعس زٚض المسضؽ ، زٚض المسضؽ اؾاَعٞ
ٍٔ يًُعًَٛات ، بٌ أنش٢ َٛدِّٗاّ، اؾاَعٞ َكتكطاّ ع٢ً نْٛ٘ فطز ًَكِّ

ٚداعًِٗ ٜؿهطٕٚ ٫ ساؾعين زٕٚ ؾِٗ أٚ تطبٝل ، َٚػتجلراّ ٭ؾهاض ط٬ب٘
 (.19: م  1995، )ظٜتٕٛ

ّٕػًَّٚٔ الُم لاح ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ ظُٝع دٛاْبٗا تعتُس بسضد١  ِ ب٘ أ
؛ ؾايتسضٜؼ المٛاقـ ايتسضٜػ١ٝ زاخٌ سذطات ايسضاغ١  ١نبلر٠ ع٢ً ؾاعًٝ

ايؿعّاٍ ٖٛ شيو ايُٓط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜ٪زٟ ؾع٬ّ إلى إسساخ ايتػٝلر 
، أٚ ايٛدسا١ْٝ، أٟ: ؼكٝل ا٭ٖساف المطغ١َٛ يًُاز٠ غٛا٤ المعطؾ١ٝ، المطًٛب

: 2006، ٜٚعٌُ ع٢ً بٓا٤ ؾدك١ٝ َتٛاظ١ْ يًطايب )ايطبٝعٞ، أٚ المٗاض١ٜ
 . (35م

ّٕ نجلراّ َٔ ايتسضٜػٝين ٜكازؾٕٛ قعٛبات في ؼسٜس  َٚٔ الم٬سغ أ
أٖساؾِٗ ايتع١ًُٝٝ في قٛض٠ إدطا١ٝ٥ ع٢ً مٛ ٜػاعسِٖ ع٢ً ايتدطٝط 

ٚؽتًـ ٖصٙ ، ٚؼكٝل ْتا٥ر تع١ًُٝٝ أؾهٌ، ايؿعّاٍ يٓؿاط تسضٜػِٗ
ٚزضدتٗا باخت٬ف ْٛع١ٝ ا٭ٖساف شاتٗا َٚهُْٛٗا ، ايكعٛبات في ْٛعٝتٗا



 

 

ٚباخت٬ف َا ٜتٛاؾط يس٣ ايتسضٜػٝين َٔ َعطؾ١ َٚٗاضات تمهِٓٗ ، عًُٝٞايت
 (.15: م 2011، َٔ ايتشسٜس اؾٝس يٮٖساف اٱدطا١ٝ٥ )ايطٓاٟٚ

، ٜٚعس ايتسضٜػٞ قا٥ساّ َٚٛدٗا يًطًب١ يهٞ وككٛا أٖساؾِٗ ايتع١ًُٝٝ
ؾٗٛ ٜػاعسِٖ ع٢ً ايتعًِ ٚايتعإٚ َع اٯخطٜٔ يهٞ وكًٛا المعاضف 

ٜٚؿذع ايتسضٜػٞ ايطًب١ َٔ خ٬ٍ ، ضات ٚا٫ػاٖات اٱهاب١ٝٚالمٗا
، ٚا٫غتٓتاز، ا٭ْؿط١ المٓاغب١ يهٞ ٜػتدسَٛا قسضاتِٗ ع٢ً ا٫نتؿاف

ايتسضٜػٞ ت١٦ٝٗ ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ دٝس٠  َٚٔ َػ٪ٚيٝات . ٚايتعطف ٚايتطبٝل
، نصيو ع٢ً ايطًب١ ا٫غتذاب١ يٓكا٥ح َسضغِٝٗ، يًطًب١ ؛ يهٞ ٜتعًُٛا

ٵٕ ٜت ٖٚٓاى أعساز ، ؿاعًٛا َع اٯخطٜٔ ؛ يًشكٍٛ ع٢ً خلدات دسٜس٠ٚأ
ايسضٚؽ المجلر٠   ق١ًًٝ َٔ ايتسضٜػٝين ايصٜٔ ٜتكٕٓٛ َباز٨ َٚٗاضات تكسِٜ

ٚاغتدساّ ، ٚططح ا٭غ١ً٦ المػاعس٠، ٚإزاض٠ ايٓكاف ا٫غتككا٥ٞ، يًتؿهلر
ٚإسساخ ايتعًِ ، ٚسٌ المؿه٬ت يت١ُٝٓ تؿهلر طًبتِٗ، ايعكـ ايصٖني

ِٜٗ بأغًٛب ٜجلر زاؾعٝتِٗ ٚتعًُِٗ سٝح ٜػع٢ اؾُٝع في ايكطٕ اؿازٟ يس
ٚمماضؽ لمباز٨ ، ٚايعؿطٜٔ إلى إعساز تسضٜػٞ أنازيمٞ تطبٟٛ َٖٛٛب َتكٔ

َٚٓؿص َٚكّٛ قازض ع٢ً إهاز ، َٚٗاضات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٚكطط َٚكُِ
: 2002، ١ًب١٦ٝ تعًِ ْؿط١ ٜتؿاعٌ ؾٝٗا المتعًِ بهٌ قسضات٘ ٚإَهاْٝات٘)اؿٝ

 ( .17م
ٚإٔ ايطايب ي٘ ، ٚايتأثلر في ايتسضٜؼ ٜعتُس ع٢ً ايطايب ٚع٢ً المسضؽ

، ٚاغتٝعاب٘ يًسضؽ، تأثلر نبلر في نٝؿ١ٝ تأثلر المسضؽ أٚ ططٜك١ ايتسضٜؼ
ٚايططٜك١ ايتي ٜػتعًُٗا ايتسضٜػٞ لشا أٜهاّ َطزٚز في ايتأثلر ا٫هابٞ في 

 ( .38: م 2006، )ايطبٝعٞٚػعٌ المسضغين أنجط تأثلراّ ، ايطايب



 

 

ايصٜٔ ٜتكؿٕٛ بايسف٤ ٚايٛز في  إش تؿلر ايسضاغات الى إٔ ايتسضٜػٝين
ٜٚٓعهؼ شيو ع٢ً ، ٚاسلذاَِٗ تعاًَِٗ َع ايط٬ب وعٕٛ عب ايط٬ب

شيو ٭ٕ  .(Woolfolk, 1998 : P.26)سب ايط٬ب يًسضاغ١ بٛد٘ عاّ 
، عسٜٔ: بٴعس عًُٞع١ًُٝ ايتسضٜؼ اؾاَعٞ ع١ًُٝ  اتكاٍ َككٛز٠ شات ب
، ٚبٴعس ؾدكٞ، ٜػتٗسف سؿع ايطًب١ ع٢ً مماضغ١ عًُٝات ش١ٖٝٓ عًٝا

 (.10: م  1989، ٜػتٗسف ؼكٝل ضناِٖ ٚزاؾعٝتِٗ )يَٛإ
( إٔ ططم ٚأغايٝب ايتسضٜؼ ايػا٥س٠ َجٌ : 1999صنط ظٜتٕٛ )ٜٚ
أسس َكازض قعٛبات تهٜٛٔ المؿاِٖٝ  تعسٚايعطض ، ٚايؿطح، اٱيكا٤

ٚلشصا بات َٔ ايهطٚضٟ ايبشح عٔ . ايع١ًُٝ يس٣ المتعًُين ٚانتػابٗا
ططا٥ل ٚأغايٝب دسٜس٠ في ايتسضٜؼ ؾعٌ المٛاقـ ايتع١ًُٝٝ أنجط 

 ( .42: م  1999، ؾاع١ًٝ)ظٜتٕٛ
ٚتعس ايت١٦ٝٗ يًسضؽ إسس٣ المٗاضات ا٭غاغ١ٝ ايتي ٜتطًبٗا تٓؿٝص 

ايعٛاٌَ ايتي تهُٔ سػٔ َتابع١ المتعًُين لمٛنٛع ايسضؽ  ٚأسس، ايسضؽ
، ؾٗٞ ٚغ١ًٝ ؾصب اْتباٙ المتعًُين يًسضؽ اؾسٜس، ٚظٜاز٠ خلدتِٗ في ايتعًِ

إش تعطف ايت١٦ٝٗ ع٢ً أْٗا نٌ َا ٜكسض . ٚإثاض٠ اٖتُاَاتِٗ ٚظٜاز٠ زاؾعٝتِٗ
ٜس أٚ َٔ ايتسضٜػٞ َٔ أقٛاٍ أٚ أؾعاٍ بككس إعساز المتعًُين يًسضؽ اؾس

ست٢ ٜهْٛٛا في ساي١ ش١ٖٝٓ ٚاْؿعاي١ٝ ٚدػ١ُٝ ، ايٓؿاط ايتعًُٝٞ اؾسٜس
 (.65: م 2011، ٚقبٛي٘  )ايطٓاٟٚ، َٓاغب١ يتًكٞ َا ٜعطن٘ ايتسضٜػٞ

تؿاعٌ َتبازٍ بين ايتسضٜػٞ ٚالمتعًِ ٴٚدِس ايتسضٜؼ ؾعا٫ّ إشا  سّٜٚع
ات تتٛقـ كطد ٫ٚ، ٖساف َٚطايب تع١ًُٝٝ ٚتطب١ٜٛأبككس ؼكٝل 

 نما ٜطتبطإٚ، سسٚز ايتعاٌَ بين ايتسضٜػٞ ٚالمتعًِ ٓسايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ع

ْٛع١ٝ  ٢ٚعً، بطبٝع١ المكطض ايصٟ ٜتِ تعًُٝ٘ َٔ سٝح ايػٗٛي١ ٚايكعٛب١



 

 

: 2010، )خؿاد١ اٚ عسّ تٛاؾطٖا، ايتع١ًُٝٝ َٔ سٝح تٛاؾطٖا ايتكٓٝات
ؾُٔ َباز٨ ايتسضٜؼ اؾاَعٞ اؾٝس: َعطؾ١ ا٭غايٝب الم٪ثط٠ ع٢ً   . (1م

ٚؼؿٝعِٖ ع٢ً ، ٚتكسِٜ ايتؿذٝع ايهافي لشِ ع٢ً ايتعًِ ايصاتٞ، تعًِ ايطًب١
 ,Chalmers, Fuller)ٚعٌُ تػص١ٜ ضادع١ لما تعًُٛٙ  ، ايتؿاعٌ ؾُٝا بِٝٓٗ

1996 : p49). 
اؾٛاْب في فاٍ المُاضغات أِٖ   َٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ   ٚتعس َباز٨

ٚشيو باغتدساّ ْعاّ ، ايتٓع١ُٝٝ ايتي ٜتِ قٝاغٗا َٔ خ٬ٍ الم٬سع١ المباؾط٠
ٚعًُٝات ايتٛاقٌ ايتي تؿٌُ ا٭ٖساف ع٢ً ، ٬َسع١ ايتسضٜؼ المباؾط
َٚٗاضات ايتٛاقٌ ايتي ٜكّٛ بٗا ايتسضٜػٞ َع ، َػت٣ٛ اؿك١ ايٛاسس٠

٭غايٝب   ١ُٝ ؾإٕ اغتدساّ ايتسضٜػٞطًبت٘. أَا في فاٍ ايع١ًُٝ ايتعًٝ
تع١ًُٝٝ كتًؿ١ ٜ٪زٟ إلى ظٜاز٠ ؼكٌٝ   ٚاغتدساّ ٚغا٥ٌ، تع١ًُٝٝ َتٓٛع١

. ٜٚكًٌ َٔ غًٛنٝاتِٗ غلر المطغٛب١ ؾٝٗا، ايطًب١ في اؾٛاْب ا٭نازيم١ٝ
ّٞ ايصٟ ٜػتدسّ ٚغا٥ٌ تع١ًُٝٝ تٴععّظ  ؾايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٖٛ شيو ايتسضٜػ

ؾه٬ّ عٔ قسضت٘ ع٢ً ايتٛاقٌ ، ٘ طًبت٘ بؿهٌ ؾعاٍايػًٛى ايصٟ ٜطغب ب
 .  ٚاٱزاضٜين في اؾاَع١، َع ظ٥٬َ٘ َٔ ايتسضٜػٝين

ٚفي فاٍ اٱزاض٠ ايكؿ١ٝ ٖٓاى مماضغات هب ع٢ً ايتسضٜػٞ إٔ ٜكّٛ 
َٚٔ أِٖ تًو المُاضغات : ٚنع ، بٗا في فاٍ ايتسضٜؼ ست٢ ٜهٕٛ ؾعا٫ّ

، كٝل ٖصٙ المػتٜٛات ٚايتٛقعاتٚايػعٞ يتش، َػتٜٛات أزا١ٝ٥ يًطًب١
ٚخؿض ايػًٛى غلر ، َٚطاقب١ غًٛى ايطًب١، ٚتععٜع ايػًٛى المطغٛب ؾٝ٘

ّٟ عٛا٥ل ؼسّ َٔ تعًِ ايطًب١)ايكُازٟ ٚايٓٗاض، المطغٛب ؾٝ٘ ، ٚإظاي١ أ
 ( .193: م 2001



 

 

ث٬ث١ َعاٜلر ض٥ٝػ١ٝ يتكسٜط نؿا٠٤  Medily,1987)إش وسِّز َٝسيٞ )
ايجاْٞ: ٖٛ تكسٜط . ايتسضٜػٞ : ا٭ٍٚ: تكسٜط ايهؿا٠٤ بٓا٤ٶ ع٢ً كطدات ايتعًِّ

أَا المعٝاض ايجايح ؾٗٛ: تكسٜط ايهؿا٠٤ بٓا٤ٶ . ايهؿا٠٤ بٓا٤ٶ ع٢ً غًٛى ايتسضٜػٞ
 .(Medily, 1987 : P.174)  ع٢ً غًٛى الُمتعِِّ

خ ايٓؿػ١ٝ ٚايلذب١ٜٛ ايتي أدطٜت غكٛم نُا أنّست ايهجلر َٔ ايبشٛ
ؾاع١ًٝ ايتسضٜؼ ع٢ً ٚدٛز ع٬ق١ َٛدب١ بين أغًٛب ايتسضٜػٞ في إزاض٠ 

ٚبين ايٓتا٥ر ايػًٛن١ٝ المطغٛب١ ؾٝٗا عٓس ايطًب١ بما في شيو ، ايكـ
ًت ٚقس تٛقّ (.21: م 2000، ؼكًِٝٗ ٚاػاٖاتِٗ ايسضاغ١ٝ)دابط

لد٠ يمًهٕٛ ايكسض٠ ع٢ً َعاؾ١ المٛاقـ ين شٟٚ اـتسضٜػٝايسضاغات إلى إٔ اي
ٕ ع٢ً قٝاغ١ ٚاؽاش ايكطاضات الم١ُ٥٬ ٚنُا أِْٗ قازض، كـالمعكس٠ زاخٌ اي

َٚعاؾ١ َاز٠ ايتعًِ َٔ خ٬ٍ ٚنع ، كـالمتعًك١ بع١ًُٝ ايتعًِ زاخٌ اي
 & Kauchak)ٚشات َع٢ٓ ، قاب١ً يًؿِٗ عٝح تهٕٛا٭ؾهاض ايط٥ٝػ١ 

Eggen,1998,127). 
أؾاضت ْتا٥ر زضاغ١ أدطٜت في عسز َٔ اؾاَعات ا٭غلذاي١ٝ إلى ٚقس 

ٚدٛز فُٛع١ أخط٣ َٔ خكا٥ل ايتسضٜؼ اؾاَعٞ ايُٓٛشدٞ َٔ ٚد١ٗ ْعط 
ٚتٛاؾط ، أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ َجٌ: ٚدٛز َسضغين َٔ شٟٚ اـلدات المتُٝع٠

، اْتباِٖٗٚإثاض٠ اٖتُاّ ايطًب١ ٚدصب ، ايطغب١ ايكازق١ في تسضٜؼ الماز٠ المكطّض٠
، ٚا٫غتؿاز٠ َٔ خلدات ايطًب١ اي١َٝٛٝ، ٚاسلذاّ ايطًب١ ٚتكسٜط ٚدٗات ْعطِٖ

 ,Ballantyne, et al, 1999)ٚتكبٌّ تكٛيمِٗ يًُُاضغات ايتسضٜػ١ٝ لمسضغِٝٗ 

pp.244 - 247). 
 ٔ اٝت٘ بمععٍ ع ًُ ع عط إلى ايتسضٜؼٚ  ْ٘ َٔ ايكعب ايٓ ٜٚط٣ ايبعض َٔ ايباسجين أ

 ١ُٝ اٖت ايعً ج١ٜا٫ػا ١ٜ اؿس ِ ، ايلذبٛ طٜنّع ع٢ً إٔ ايتعً ا٥ٞٓ ايصٟ  اٗ ا٫ػاٙ ايب ٓٝ َٚٔ ب



 

 

ط٠ُ َػت ؿط١ٚ   ْ١ًٝ ٜٛٔ، ٚغطن١ٝ، عُ ب المتعًِ في ته ٔ داْ ؿطَ  ٌ ايٓ ، تٚتهُٔ ايعُ
، ٕ .)عُطا عطؾت٘ ا٤َٓ  ٚ إعاز٠ ب  (. 15ّ،م2004أ

٫ٚؾو في إٔ َٛاد١ٗ ايتشسٜات ايتي تٛاد٘ اؾاَعات ٜتطًب إق٬سا 
، ًُٝٞ ٚا٭نازيمٞ عٝح ٜتهُٔ ايتشٍٛ َٔ ايتعًِٝ إلى ايتعًِيًٓعاّ ايتع

ٚايتأنٝس ع٢ً ْؿاط ايطايب ٚاْتادات٘ َٔ خ٬ٍ إعاز٠ إْتاز َعاضف 
ؾه٬ عٔ نطٚض٠ ا٫ضتكا٤ بمػت٣ٛ ، ٚابتهاضات أخط٣ دسٜس٠ ، اٯخطٜٔ

أٟ: تًكٞ ، ٖٚصا ٜعني ؼٌٜٛ ايطايب َٔ زٚضٙ ايػًبي. أزا٤ ايتسضٜػٞ
إلى زٚض اهابٞ ٜعتُس بسضد١ نبلر٠ ع٢ً اغتٓباط المٗاضات  المعًَٛات ؾكط

ٜتطًب َٓ٘ )أٟ: ايطايب( إتكإ جمٝع ، ٚالمعًَٛات بٓؿػ٘ ٚبمؿاضن١ ظ٥٬َ٘
 (.1: م 2010، َا انتػب٘ َٔ َٗاضات ايسضٚؽ)ايطبٝعٞ

ٜٚكٍٛ " ْٝؿٌ دْٛػٕٛ " في سسٜج٘... َٔ المتٛقع َٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ "
اضغ١ ايكسض٠ ايصات١ٝ ايٛاع١ٝ ايتي ٫ تتًُؼ ايسضد١ ع٢ً مم طًب١إٔ ٜطبٞ اي

٫ٚ طُٛساّ ؾدكٝاّ تكـ زْٚ٘ نٌ ايطُٛسات ، ايع١ًُٝ نٓٗا١ٜ المطاف
ٚٚعٝ٘ ، ٚقٝط٘، ٜطؾع َٔ َػت٣ٛ إضاز٠ ايؿطز يٓؿػ٘ ْ٘ تسضٜؼإ، ا٭خط٣

َٓ٘ إٔ ٜهٕٛ شا قسض٠ ع٢ً  َٚؿه٬ت فتُع٘ ٖٚصا ٜتطًب، يطُٛسات٘
ٚيهٔ ، ؾكط يٝؼ َٔ خ٬ٍ المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ، ايؿِٗٚ، ايتشًٌٝ ٚايبًٛض٠

بكٛض٠ ايؿطز  ٴٜٓتعط إٔ تٛدسٖا ٚتُٓٝٗا المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ ايتي يمط َٔ خ٬لشا
ِ المتعًُين َٗاجم١ ٚقاٍ " نٛيسٍٚ " ... إٕ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٜعًّ َػتُط٠.
١ًٝ ٖٚصا ٜعني إٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ وٍٛ ايعُ، ٫ َٗاجم١ ا٭ؾدام ا٭ؾهاض

:  2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝ "ايتع١ًُٝ إلى ؾطان١ بين المعًِ ٚالمتعًِ ايتع١ًُٝٝ
 (.6م



 

 

ٚزٚضٙ في ع١ًُٝ ايتسضٜؼ ؾًِ ٜعس َعٝاض ، ٚيكس تػلرت ايٓعط٠ يًتسضٜػٞ
اؿهِ ع٢ً لاس٘ أٚ ؾؿً٘ َطتبطاّ بهِ المعًَٛات ايتي يمتًهٗا أٚ بمكساض َا 

اّ ع٢ً نمط ايتؿاعٌ ايػا٥س بٝٓ٘ ٚبين ٚإنما أقبح لاس٘ َعتُس، اغتعٗطٙ َٓٗا
 ( .200: م 2000، طًبت٘ )حمٝس٠

إش  ، يكس أز٣ ايتطٛض المعطفي الى تػٝلر ططا٥ل ٚأغايٝب ايتسضٜؼ اؾاَعٞ
ٚتتبأٜ َعٗا ، ز اغلذاتٝذٝاتَ٘ٚٔ ثِ تتعسّ، ٞتتبأٜ أٖساف ايتسضٜؼ اؾاَع"

ايٓعط إلى  ٚبؿهٌ عاّ يمهٔ. أزٚاض ٚ أْؿط١ نٌ َٔ المعًِ ٚالمتعًِ
ع فُٛع١ َٓٗا سٍٛ سٝح تتُطنّ، ٞاغلذاتٝذٝات ايتسضٜؼ َٔ َٓعٛض ثٓا٥

ٜكّٛ بٓكٌ المعطؾ١  ايصٟؾٝهٕٛ ٖٛ اـبلر  Teacher Centered تسضٜػٞاي
, ٚؾ٢ المكابٌ سعاتاٱقػا٤ ٚنتاب١ الم٬ فيٜتُجٌ زٚضٙ  ايصٟإلى المتعًِ 

سٍٛ المتعًِ  عٖٓاى فُٛع١ أخط٣ َٔ اغلذاتٝذٝات ايتسضٜؼ تتُطنّ
Learner Centered َٚٛدٗا ، َٚٓػكا، َػ٬ٗ تسضٜػٞسٝح ٜهٕٛ اي

َٚٓتذا ، َهتؿؿا المعطؾ١، َتػا٬٥، ٜٚهٕٛ المتعًِ َتأ٬َ، يًتعًِٝ
ؾًِ تعس أزٚاض ايطايب اؾاَعٞ . (78: م 2010، ")داَع١ المٓٛؾ١ٝإٜاٖا

بٌ ، يٝٗاٚاغلذداعٗا عٓس اؿاد١ إ، ٚسؿعٗا، َكتكط٠ ع٢ً تًكٞ المعًَٛات
ٜبشح عٔ المعًَٛات ، ٜهٕٛ ايطايب عهٛاّ َؿاضناّ في المٛقـ ايتعًُٝٞ

ِّّ يًُُاضغات ايتسضٜػ١ٝ لمسضغٝ٘ )المد٬في، بايٛغا٥ٌ المُه١ٓ ، نُا أْ٘ َك
 (.117: م  2002

( ٞ اَد ِ 1996ٚط٣ٜ أ ًٝ ١ً دٛز٠ ايتع ؿه اٛ إلىَ  تٜططقّ ٵٕ  ِ أ يٚين هسض بٗ ٕ المػ٪ ّ( أ
بْ٘ ايج٬ث١ : اٛ اٗ َٔ د ك١ً ب ب المتع اْٛ اٚؾ  ١ٝ ر  ايسضاغ آٖ إٚعساز الم  ُِٝ ٚؼػين ، تك
اٜت ايتسضٜػٝين  . (468: م 2005، اٚٱزاض٠  )إلزاعٌٝ، نؿا



 

 

 ٕ ا٥ٓٛٝ ٕ ايب ٜٛٛ ٪نّس ايلذب   (; Henson & Elber,1999) Appelton,1997إشٜ 
:ٞ  ع٢ً اٯت

ػتكبٌ المعطؾ١ بؿهٌ غًبّي -1 ٔ خ٬ٍ، المتعًِ ٫ٜ  اَٗ  ٝٓ بٜ ٘  يٚه٘ٓ  َؿاضنت ْؿاط٘ٚ 
.ِ اٚيتعً  ِ ًٝ ًٝتي ايتع  ايؿعاّي١ في عُ

اٛقـ ايتعًِ -2 ُ٘ ايػابل إلىَ  ٘ ، ٜػتشهط المتعًِ ؾٗ ِ في انتػاب صا ايؿٗ ٜٚ٪ثّطٖ 
 المعطؾ١ اؾسٜس٠.

ِ بمؿه١ً -3 اٛد١ٗ المتعً ٌ عٓسَ  ٌ أؾه ِ بؿه ُّ ايتعً ٞ.، تٜ ك  ـسكٝ قٛ  َٚ  أ

ي٘ اـلدات َعِٗ ٜ٪زٟ إلى نمٛ تؿاعٌ المتعًِ َع غلرٙ َٔ المتعًُين ٚتباز -4
ؾُٓٛ َؿاِٖٝ المتعًِ َٚٗاضات٘ ٜٓتر َٔ خ٬ٍ عًُٝات . ٚتعسًٜٗا، َٗاضت٘

تبازٍ اـلد٠ َع اٯخطٜٔ ؛ سٝح ٜتِ تعسٌٜ ايتكٛضات ايعك١ًٝ 
 (.    Appelton, 1997 ; P.45 ; Henson & Elber,1999 : P.127)ايبس١ًٜ

، ِ في ايػابل نإ ٚقؿٝاّايتعًّ ٚع٢ً ايطغِ َٔ إٔ َععِ َا نتب عٔ
بما هب ع٢ً  نإ ؼًًٝٝاّ قسزاّنتب عٔ ايتسضٜؼ  إ٫ إٔ َععِ َا

ٖصٙ ايططٜك١ تػؿٌ تبأٜ ا٭ؾطاز ؾُٝا  غلر إٔ. المٗط٠ ايكٝاّ ب٘ تسضٜػٝيناي
ٚع٢ً أ١ٜ ساٍ   ا٫خت٬ف. ٫ غُٝا ِٖٚ ٜعًُٕٛ في ب٦ٝات غا١ٜ في، بِٝٓٗ

ايٛادب  ٚبؿهٌ ٚانح ع٢ً أْٛاع المٗاضات، ؾإٕ ٖٓاى ساد١ إلى ايتعطف
 إش إٔ ا٭عاخ في فاٍ. ست٢ ٜهْٛٛا ؾاعًين تسضٜػٝينتٛاؾطٖا يس٣ اي

ٕٛ المٗط٠ زاخٌ قاع١ تسضٜػٝايتي ٜكّٛ بٗا اي ساٚيت ؼسٜس المٗاّايتسضٜؼ 
ٚايكؿات اي٬ظ١َ يؿِٗ نٝـ ٜعٌُ  ايسضاغ١ ٚق٫ّٛ إلى قا١ُ٥ بالمٗاضات

َع١ٓٝ يمهٔ  ػِ باغلذاتٝذٝاتٜتّؾايتسضٜؼ ايؿعّاٍ . ا٤ؿَنِٕٛ ا٭َتسضٜػٝاي
 ٚعًٝ٘ ؾإٕ، ايتسضٜؼ المػتدس١َ بػض ايٓعط عٔ أٟ َٔ ططا٥ل، تطبٝكٗا

 غلر تسضٜػٜٞػتدسّ ٖصٙ ا٫غلذاتٝذٝات ٚإٕ اي ٖٛ ايصٟتسضٜػٞ ايؿعّاٍ اي



 

 

 اٱغلذاتٝذ١ٝٚتتأيـ . ا٫غلذاتٝذٝات ٖٛ ايصٟ ٫ ٜػتدسّ تًوايؿعّاٍ 
تتأيـ  غبٌٝ المجاٍ ؾع٢ً، عاز٠ َٔ فُٛع١ َٗاضات تسضٜػ١ٝ َٓؿك١ً

في  طًب١يً بُٓط غلر َتٛقع تسضٜػٞاٱؾطاف ايؿاعٌ َٔ سطن١ اي إغلذاتٝذ١ٝ
ٚايعٌُ ، ٚيٝؼ في ٚقت ٚاسس، بؿهٌ َتهطض طًب١ٚؾشل اي، غطؾ١ ايكـ

٥ِ ٚايتدًل َٔ ايػًٛى غلر الم٬، ظٜاز٠ ايػًٛى المتعًل بتٓؿٝص الم١ُٗ ع٢ً
 بايتػص١ٜ ايطادع١ المٓاغب١.  طًب١ٚأخلراّ تعٜٚس اي، ساظّ بػطع١ ٚبؿهٌ

ٚقهٝت٘ ايط٥ٝػ١ ٖٞ ، ٜٚعس ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ أسس فا٫ت أعاخ ايتسضٜؼ
ّٕ تًو ، ايٛقٍٛ إلى ألح ايططا٥ل ايتي ػعٌ ايتسضٜؼ َجُطاّ ٫ٚؾوَّ أ

ايلذب١ٜٛ ناؾ١ َٔ ايططا٥ل ٖٞ ايعاٌَ المؿلذى في اٱططاف المع١ٝٓ بايع١ًُٝ 
َٛدٗين َٚسضا٤ ٚأٚيٝا٤ أَٛض ٚغلرِٖ ؾايتسضٜؼ ايؿعّاٍ بٛقؿ٘ َؿَٗٛاّ ٖٛ 
ٵٕ ٜتعًِّ أبٓا٩ٙ ؾ٦ٝاّ قػٛغاّ في المساضؽ  قك١ً ضغب١ المجتُع عَُٛاّ في أ

(Walberg, 1995 : p.471 (إش ٜ٪نِّس َٝتعيط .)Metzler, 1989  ) ٕع٢ً أ
ّٕ ْٛع١ٝ ايتسضٜؼ  30المكازض ايبشج١ٝ خ٬ٍ ايـ  غ١ٓ ا٭خلر٠ ػُع ع٢ً أ

ؾايتسضٜؼ ايكا٥ِ ع٢ً أؾهٌ  . طًب١ؼكٌٝ ايٖٛ ايعاٌَ ا٭غاؽ الم٪ثط في 
تأت٢ ٫ٜ  ٖٛ َاٚ  ؼكٝل ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ. طًب١ايععِ ايتشسٜجات ٜتٝح لم

ٍٟ َٔ ٚغا٥ٌ ايتعًِٝ ا٭خط٣   (.Metzler,1989 : p.91)  باغتدساّ أ
ٚنطٚض٠ ا٫عتٓا٤ باختٝاض أنجط ايططا٥ل ، َٚٔ ٖٓا تلدظ أ١ُٖٝ ْٛع١ٝ ايتسضٜؼ

 ؾاع١ًّٝ.
، ٚتٓاٚيت بعض ايسضاغات ايعطب١ٝ ٚايعطاق١ٝ َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

(إلى إٔ زضد١ مماضغ١ 2000ٚقس تٛقًت زضاغ١ سذاظٟ ٚعبٝسات )
أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ في داَع١ اؿػين بٔ ط٬ٍ لمباز٨ ايتعًِٝ ايؿعّاٍ 



 

 

ٚتبّٝٔ عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ ، سػب تكسٜطات ايطًب١ ناْت َتٛغط١
 (.52،م2001،كا١ٝ٥ تعع٣ يًذٓؼ )سذاظٟ ٚعبٝساتإس

( إلى عسّ ٚدٛز ؾطم شٟ 2007ٚأؾاضت زضاغ١ ا٫سبابٞ ٚقُٛز )
ز١ٜ ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َػت٣ٛ تطبٝل َسضغٞ َٚسضغات المطس١ً اٱعسا

ّٕ َسضغٞ َٚسضغات ايع١ٓٝ . نُا أظٗطت ايٓتلمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ا٥ر أ
 (.1م، 2007، يتسضٜؼ ايؿعّاٍ)ا٫سبابٞ ٚقُٛزيمتًهٕٛ بعض َباز٨ ا٫

ع٢ً المعًُين في ايبكط٠  ( ايتي أدطٜت2007ٚاْتٗت زضاغ١ المعذٕٛ )
اخ في فاٍ إلى إٔ ٖٓاى ؾطٚقاّ شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين ايصنٛض ٚاٱْ

في سين لم تعٗط ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين ، ٚيكالح ايصنٛض، ايتدطٝط
 ح(.-،م ز2007اؾٓػين في فايٞ ايتٓؿٝص ٚايتكِٜٛ )المعذٕٛ،

ايتسضٜؼ المدتًؿ١ ٚع٢ً ايطغِ َٔ أ١ُٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في فا٫ت 
٫ ، ٚيماضغٗا عًُٝاّ في ايكـ، ٚنطٚض٠ إٔ ٜتُهٔ ايتسضٜػٞ َٔ َباز٥٘

ّٟ زضاغ١ أٚ عح في إقًِٝ  –في سسٚز عًِ ايباسح  –تٛدس ست٢ اٯٕ  أ
نٛضزغتإ ايعطام ساٚيت َعطؾ١ َػت٣ٛ مماضغ١ أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ 

تؿهًت في ن٥ٛ٘ ا٭َط ايصٟ ، في اؾاَعات لمباز٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ِٛغات ايكٝاّ بٗصا ايبشح ؛ يًٛقٛف ع٢ً طبٝع١ ايتكٛضات ايتي يمتًهٗا  ٴَػّ

تًو ايتكٛضات ايتي ؼسّز ، ايتسضٜػٕٝٛ في اؾاَعات سٍٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ا٭زا٤ ايتسضٜػٞ ايؿعًٞ يًكا٥ُين بع١ًُٝ ايتسضٜؼ في المطس١ً اؾاَع١ٝ في 

أ١ُٖٝ ايبشح َٔ خ٬ٍ ْسض٠  نُا تلدظ. ن٤ٛ َباز٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ٚبصيو . ايبشٛخ ٚايسضاغات ايلذب١ٜٛ في نٛضزغتإ سٍٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

، تمجٌ ايسضاغ١ اؿاي١ٝ إناؾ١ َعطؾ١ٝ في ٖصا المجاٍ تػِٗ في تؿدٝل ايٛاقع
 ٚتطٜٛطٙ.  



 

 

ٚنصيو تتذ٢ً أ١ُٖٝ ايبشح اؿايٞ َٔ خ٬ٍ أ١ُٖٝ تسضٜؼ المٛاز 
ع٢ً اعتباض إٔ ، ؼ َاز٠ ايتاضٜذ بؿهٌ خامٚتسضٜ، ا٫دتُاع١ٝ بؿهٌ عاّ

ؾايتاضٜذ ٖٛ . ايتاضٜذ ٖٛ غذٌ ا٭َِ ٚا٭سساخ ايتي عاؾتٗا تًو ا٭َِ
إسس٣ المٛاز ا٫دتُاع١ٝ ايتي تطنع ع٢ً زضاغ١ ايع٬قات بين اٱْػإ ٚب٦ٝت٘ 

ٚايتاضٜذ يمجٌ . (7: م  1990، ا٫دتُاع١ٝ ٚايطبٝع١ٝ علد ايعكٛض )ا٭َين
ٚي٘ َها١ْ ١َُٗ بين َٓاٖر المٛاز ، ايسضاغات ا٫دتُاع١ٝ ؾطعاّ َٔ ؾطٚع

كط تؾأٖساؾ٘ ٫ تك، ْعطا يٮٖساف ايتي ٜػع٢ يتشكٝكٗا، ايسضاغ١ٝ المدتًؿ١
ٚبايتطٛضات ايتي سسثت علد ايعَإ بٌ ، ع٢ً تعطٜـ ايؿطز بمانٝ٘ ٚسانطٙ

ٵٕ ٜهٕٛ عٓكطا ؾاع٬ ٜػِٗ في تطٜٛط فتُع٘ ٚإؾطام  أْٗا ؼؿعٙ ع٢ً أ
ُٜٚٓٞ إيٝ٘ ، نُا أْ٘ ٜعطف المتعًِ ظصٚضٙ ٚأقً٘ ايتاضىٞ، كبًَ٘ػت

يتشػين ، بالمعًَٛات ٜٚعٚزٙ، اٱسػاؽ با٫ْتُا٤ إلى اؾٓؼ ايبؿطٟ
 ( . 145: م 1999، سانطٙ مٛ َػتكبٌ  أؾهٌ ) خطبؿ١

ٚتعطٜؿ٘ با٭سساخ ، َٚٔ ٖٓا ٜعس تسضٜؼ ايتاضٜذ نطٚضٜا يلذب١ٝ المٛاطٔ
ٚقس أنست ا٭َِ ع٢ً أ١ُٖٝ زضاغ١ ايتاضٜذ ، ٚ في ايعالمايتاضى١ٝ في ٚطٓ٘ أ

ٚقس . بما ٜػاعسٖا ع٢ً تماغو ٚسس٠ فتُعاتٗا ٚاظزٖاضٖا، في تطب١ٝ المٛاطٔ
أٚ وكل المجٌ ايعًٝا ، عًُت ٖصٙ ا٭َِ ع٢ً تٛدٝ٘ ٖصٙ ايسضاغ١ بما ٜت٤٬ّ

ٚشيو َٔ خ٬ٍ إتباع ططا٥ل تسضٜػ١ٝ . (30:م 1990، )ايعاَطٟ
ٚاغلذاتٝذٝات ، إش تؿهٌ ططا٥ل ايتسضٜؼ، تسضٜؼ َاز٠ ايتاضٜذ َتٓٛع١ في

ٚقس أٚيت الم٪غػ١ . ايتعًِ ايعٓكط ايؿعاٍ ٚالمِٗ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ
ايلذب١ٜٛ في ايتعًِٝ اؾاَعٞ ايعاّ اٖتُاَا ٚانشا بمػأي١ إلماّ ايتسضٜػٞ 

اؾاْب المعطفي إلى ؼٌٜٛ إش أْٗا تػِٗ في ، ٚإتكاْ٘ لشا، بأغايٝب ايتسضٜؼ



 

 

ٚالمٍٝٛ ايتي ٜٓبػٞ تُٓٝتٗا في ، ٚا٫ػاٖات، ٚالمٗاضات، فُٛع١ َٔ المؿاِٖٝ
 1998، شٖٔ ايطايب ؛ يؿشٔ طاقات٘ ايؿهط١ٜ ٚايتك١ٝٓ ٚاٱبساع١ٝ ) خًٌٝ

 (.54: م
ّٕ زٚضٙ نبلر في تماغو ا٭١َ  ٚعًٝ٘ ؾإٕ زضاغ١ ايتاضٜذ ١َُٗ ؛ ٭

ٚمٔ في . ا٭سساخ المكلر١ٜ ايتي تمط بٗا ٚفي تكطٜط َٛاقؿٗا في، ٚتكسَٗا
نٛضزغتإ بأَؼ اؿاد١ إلى إتّباع ططا٥ل تسضٜػ١ٝ دسٜس٠ يتسضٜؼ َاز٠ 

، ٚيهُإ تكسَٗا، ايتاضٜذ َٔ أدٌ َٛاد١ٗ ايتشسٜات ايتي تٛاد٘ أَتٓا
 َٚٛانبتٗا يطٚح ايعكط. 

ّٕ أ١ُٖٝ ايبشح اؿايٞ تلدظ َٔ خ٬ٍ تكسيمٗا يكٛض٠ عٔ  ٚعًٝ٘ ؾإ
ِ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ نُا تسضنٗا أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ َٚٔ خ٬ٍ َؿاٖٝ

، ٖصٙ ايكٛض٠ ْػتطٝع ايتعطف ع٢ً ٚاقع ايتسضٜؼ اؾاَعٞ ٚنؿا٤ت٘
ٵٕ تطؾع  ٵٕ ْكسّّ ايتٛقٝات ايتي َٔ ؾأْٗا أ ٚنصيو في ن٤ٛ ايٓتا٥ر يمهٓٓا أ

 َٔ َػت٣ٛ ايتسضٜؼ اؾاَعٞ إلى َا ٖٛ َأٍَٛ .
١ُٝ ايب ٘ :أٚخلراّ تعٗط أٖ يٚت ٞ في قا  شح اؿاي

.ايتعطٜـ بمؿّٗٛ َٚٗاضات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٚايتي تتٝح لمتدكل ططا٥ل 1
ايتسضٜؼ َٚعسٟ بطاَر اٱعساز ٚايتطٜٛط َطاعا٠ إزضاز المٛاقـ المٓاغب١ ؛ 

 يت١ُٝٓ تًو المٗاضات. 

اٗضات ايتسضٜؼ 2  َ١ُٝ غا٥ٌ ايتي تػاعس ع٢ً تٓ اٚيٛ اٚ٭ْؿط١  ب  ِ ا٭غايٝ .ؼسٜس أٖ
ًِٝ نٛضزغتإ ايعطاماي عات إق ٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في داَ تٚطؾع ، ؿعاٍّ يس٣ أعها٤ الش

ٜٛط ططا٥ل ايتسضٜؼ  يٚين عٔ تط ػ٪ ح يًُ بٚايتايٞ تتٝ اٗضات أزا٤ ايتسضٜػٝين ؛   ََٔ



 

 

عات.  ٞ في اؾاَ هازض ايتسضٜػ ب١ٛ يً اٗضات المطً ٞ الم ُّ آغب١ ايتي تٓ  ٚنع ا٭ْؿط١ الم

تْا٥ر ايبشح في3  ٔ ٦ٝات .ا٫غتؿاز٠َ  ١ ايتي تعٛم أعها٤ الش بًٝ  ؼسٜس ايتكٛضات ايػ
اٗ في  ْٛ اٛدٗ ١ٜٛ ايتيٜ  اٛقـ ايلذب ل ايططا٥ل ايؿعاّي١ في الم ١ًٝ تطبٝ ايتسضٜػ١ٝ في عُ

ض٠ٛ خاق١. ٞ بك  ـايسضاغ اٚيك  ١ ض٠ٛ عاَ ٟ بك ٕ ايلذبٛ سا  الٝم
ا4ٛ آغب١ ايتي تػِٗ في إهاز أْ اٗضات ايتسضٜؼ ايؿعاٍّ ع.تكسِٜ المكلذسات الم اٗ  َ تٝ تُٚٓ

بًات زٚضِٖ في عكط  تَط آغبٚ  تٜ عات بما  ٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَ عٓس أعها٤ الش
طاعا٠   َ اٛزض في ٜٛط ايه يٛٚ تط ػ٪  َ اٗ َٓ س  ػتؿٝ  ٜ اٚيتي قس ا٫ْٚؿتاح ؛  لم١  ايع

ؿ١ً اٗضات المدت اٚلم اّٗ  اٛع الم بًات أْ اٗ في ، تَط ؾٛلر ا٭ْؿط١ اي٬ظ١َ يتشكٝك تٚ
 ـايتسضٜػ١ٝ  اٛق ِ.الم ع١ لش  المتٛٓ

.َٔ المتٛقع إٔ ٜؿٝس ٖصا ايبشح المعٓٝين في فاٍ ايتعًِٝ َٔ خ٬ٍ ؼسٜس 5
َباز٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ سػب َا أؾاض إيٝٗا ايباسجٕٛ في ا٭زبٝات 

 ايػابك١ .

.تعٜٚس المتدككين في ططا٥ل ايتسضٜؼ بمباز٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ؛ يهٞ 6
أثٓا٤ ٬َسعاتِٗ   تكٛيم١ٝ فيٜطاعٖٛا َػتكب٬ّ عٓس أزا٥ِٗ يًُٗاّ اي

 ٭عها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في زٚضات ططا٥ل ايتسضٜؼ .

.ايهؿـ عٔ أبطظ دٛاْب ايككٛض في ا٭زا٤ ايتسضٜػٞ عٓس ايتسضٜػٝين في 7
، المطس١ً اؾاَع١ٝ ع٢ً مٛ ىسّ اؾٗات شات ايع٬ق١ بلداَر إعساز

 أٚ تسضٜبِٗ في أثٓا٤ اـس١َ .، ٚتأٌٖٝ ايتسضٜػٝين

أعها٤ الش٦ٝات  .ؾتح المجاٍ أَاّ عٛخ دسٜس٠ يبشح َػت٣ٛ مماضغ8١
 . ايؿعّاٍ  ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات َباز٨ ايتسضٜؼ



 

 

 
 

 ثالجاً : أهداف البخح
 ٜٗسف ايبشح اؿايٞ الى اٱداب١ عٔ ايتػا٫٩ت ايتاي١ٝ :

غًب١ٝ( لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ عٓس أعها٤ ، .َا طبٝع١ ايتكٛضات )اهاب1١ٝ
 الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ نٛضزغتإ ؟

.ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ 2
َجٌ : ، نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ ٫خت٬ف اؾاَعات ؾٝٗا

 غٛضإ( ؟، ظاخٛ، نٜٛا، ايػًُٝا١ْٝ، ق٬ح ايسٜٔ، داَع١ )زٖٛى
١ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ .ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش3٦ٝ

 أْج٢(؟، نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر اؾٓؼ: )شنط
.ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ 4

نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر المؿاضن١ في زٚضات ططا٥ل 
 ايتسضٜؼ ؟

لش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ .ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ ا5
 نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر ايعُط ؟

.ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ 6
نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر غٓٛات اـس١َ في فاٍ 

 ايتسضٜؼ ؟  
سضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ .ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايت7

نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ المتدطز َٓٗا 
 داَع١ َٔ بًس أدٓبي(؟، داَع١ عطاق١ٝ، )داَع١ في اٱقًِٝ

.ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ 8
ايعًُٞ )َسضؽ نٛضزغتإ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر ايًكب 

 أغتاش(؟، أغتاش َػاعس، َسضؽ، َػاعس



 

 

 
 
 

 رابعاً : فرضيات البخح 
ًَٛات ايٓعط١ٜ عٓسَا ٜهٕٛ ٖٓاى استُاٍ َبنّي ع٢ً أغاؽ المع

ٵٕ ٜهع ؾطنٝات، ايػابك١ ٚايسضاغات بس١ًٜ ٚقؿط١ٜ  ؾًًباسح سلّ في أ
. لشصا قاّ ايباسح بكٝاغ١ ؾطنٝات (59: م2007، )ايبطـ ٚأبٛ ظ١ٜٓ

 :ٌ ايتايٞبايؿهعج٘ 
.عٓس أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ نٛضزغتإ تكٛضات 1

 إهاب١ٝ مٛ َؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .
.٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات 2

 المدتًؿ١ ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .

َع١ٜٛٓ بين زضدات ايصنٛض ٚاٱْاخ َٔ أعها٤ الش١٦ٝ .٫ تٛدس ؾطٚم 3
ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ 

 ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .

.٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات المؿاضنين ٚغلر المؿاضنين في 4
ايسٚضات َٔ أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات 

 لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .ايتسضٜػٝين 
.٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات ايؿ٦ات ايعُط١ٜ المدتًؿ١ َٔ أعها٤ 5

في اؾاَعات ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ 
 ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .



 

 

٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ع٢ً .6
ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ عػب غٓٛات خسَتِٗ َكٝاؽ تكٛضات 

 في ايتسضٜؼ.
.٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات ايصٜٔ ؽطدٛا َٔ داَعات اٱقًِٝ 7

ٚاؾاَعات ايعطاق١ٝ ٚاؾاَعات ا٭دٓب١ٝ َٔ  أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ ع٢ً 
 َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .

م َع١ٜٛٓ بين زضدات المسضغين المػاعسٜٔ ٚالمسضغين .٫ تٛدس ؾط8ٚ
ٚا٭غاتص٠ المػاعسٜٔ ٚا٭غاتص٠ َٔ أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات 

 ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ .
 
 

 خامشاً: حدود البخح
أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في أقػاّ ايتأضٜذ في  ٜكتكط ايبشح اؿايٞ ع٢ً

إلى اؾاَعات ٚاٯزاب( ايتابع١ ، ٚايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ، يج٬خ )ايلذب١ٝايهًٝات ا
ظاخٛ( في ، غٛضإ، نٜٛا، ايػًُٝا١ْٝ، ق٬ح ايسٜٔ، اؿه١َٝٛ ايػت)زٖٛى

عٞ  إقًِٝ نٛضزغتإ اّٚ في ايعاّ اؾاَ طٜٔ ع٢ً ايس ٔ المػتُ -2010ايعطامَ 
2011. ّ 

  



 

 

 

 
 سادساً : تحديد المصطلخات

 (: Conceptالمؿّٗٛ )
ّٕ َععُٗا ٜتّؿل ع٢ً إٔ  َع ٚدٛز ايعسٜس َٔ ايتعطٜؿات يًُؿاِٖٝ إ٫ أ
المؿّٗٛ عباض٠ عٔ تكٛض شٖني عاّ لمجُٛع١ َٔ ا٭ؾٝا٤ ٚا٭سساخ ٴٜتٛقٌّ 

أٚ اؿكا٥ل المؿلذن١ ، أٚ ايػُات، عٔ ططٜل ػطٜس فُٛع١ َٔ ايكؿات إيٝ٘
ِّ عٔ ططٜك٘ تع، أٚ ا٭ؾٝا٤، بين ا٭سساخ عات ُِٝ عسز َٔ الم٬سنُا ٜت

ٜٚتِ َٔ خ٬ي٘ تٓعِٝ َعًَٛات ، ٚا٭سساخ، شات ايع٬ق١ بمذُٛع١ ا٭ؾٝا٤
ٚإزضاى ايع٬قات بٝٓٗا ، ؾٝا٤ أٚ ا٭سساخ َٔ أدٌ تمٝٝعٖاسٍٛ ا٭
 ( .5: م2001، )اـطاٜب١

: " ؾ١٦ َٔ المعًَٛات أٚ ( بأ1996ْ٘، عطّؾ٘ )أبٛ سطب ٚقازم
، ٜٚتهُٔ شيو عًُٝات: ايتُٝٝع، ن١المجلرات بٝٓٗا خكا٥ل َؿلذ

ُِّ، عًَٛات أٚ المجلرات ايتي تٴُّٝع. ٖٚصٙ المٚايتكٓٝـ، ٚايتعُِٝ ثِ ، ٚتٴع
أٚ ، ا بٝٓٗا َٔ خكا٥ل َؿلذن١ قس تهٕٛ: أؾٝا٤ٳتٴكّٓـ إلى ؾ٦ات تبعاّ لم

، ضاّ أٚ غلر شيو " )أبٛ سطب ٚقازمأٚ أؾها، أٚ أؾداقاّ، أسساثاّ
 (.597: م1996

ّٕٛ يس٣ ايؿطز : " المع٢ٓ ٚايؿِٗ ايصٟ ( بأ1996ْ٘، )ظٜتٕٛٚعطّؾ٘  ٜته
 ( .87: م1996، أٚ ع١ًُٝ َع١ٓٝ" )ظٜتٕٛ، أٚ عباض٠، ٚالمطتبط به١ًُ

، َسضى عكًٞ ٜعلد عٔ قت٣ٛ ا٭ؾٝا٤: " ( بأ2003ْ٘، ٚعطّؾ٘ )المًٝهٞ
بٓا٤ٶ ع٢ً ، ٓاؾاّٚايعًُٝات ايتي ٜسضنٗا ايؿطز أق، ٚا٭ؾهاض، ٚالمٛاقـ



 

 

: 2003، َع ي٘ بهًُات أٚ ضَٛظ " )المًٝهٜٞٚط، كٗا المؿلذن١خكا٥
 ( .28م

تكٛض : أْ٘ ٜعطف ايباسح المؿّٗٛ إدطا٥ٝاّ بـٚ٭غطاض ايبشح اؿايٞ 
شٖني ٜعلد ؾٝ٘ المػتذٝب عٔ إزضان٘ لمجُٛع١ َٔ ا٭ؾٝا٤ ٚا٭سساخ َٔ 

، تًو ا٭ؾٝا٤ أٚ ا٭سساخخ٬ٍ اغتدساّ اـكا٥ل أٚ ايكؿات المجطز٠ ي
 .تذاب١ ايؿطز يًُجلرات المكس١َ ي٘يتي تكاؽ َٔ خ٬ٍ اغٚا

 

 

 (:  Teaching) ايتسضٜؼ
 ٜٚؿٌُ، ط٬بَٔ أدٌ تعًِٝ اي تسضٜػٖٞٛ شيو اؾٗس ايصٟ ٜبصي٘ اي

، ْٛع ا٭ْؿط١: َجٌ، ف المحٝط١ ٚالم٪ثط٠ في ٖصا اؾٗسأٜهاّ ناؾ١ ايعطٚ
، ٚايػبٛض٠، ٚايهتاب المسضغٞ، د١ اٱنا٠٤ٚزض، المتاس١ ٚايٛغا٥ٌ

ٛدس َٔ عٛاٌَ دصب ا٫ْتباٙ " ت َٚا قس، ٚا٭دٗع٠ ٚأغايٝب ايتكِٜٛ
 . (52م، 1996)ايًكاْٞ ٚاؾٌُ 

" أزا٤ عًُٞ قا٥ِ ع٢ً   ( ايتسضٜؼ بأْ٘:2003، ٜٚعطّف )ايؿت٬ٟٚ
ٚقٛاعس ْٚعطٜا ت َٚتػلرات ٚٚغا٥ٌ ٚإدطا٤ات ؼتاز إلى ، أغؼ َٚباز٨

، ٗاضات ٚإَهاْٝات خَّاق١ٍَ " )ايؿت٬َٟٚٚ  أغؼ ايتعاٌَ ايكا٥ِ ع٢ً قسضات
 (22: م 2003

  



 

 

 
 (: Effective Teaching)ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ 

( ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ بأْ٘ :" لاح 1996، ٜعطف ")ايًكاْٞ ٚاؾٌُ
ايتسضٜػٞ في تٛؾلر ايعطٚف المٓاغب١ يتكسِٜ خلدات غ١ٝٓ َٚ٪ثط٠ يمط بٗا 

ايتسضٜػ١ٝ بمس٣ ؼكٝل ا٭ٖساف المحسز٠ نؿا٠٤ ايع١ًُٝ   ٚتكاؽ، ضغٕٛايسا
 (. 53: م 1996، َٛاقـ ايتسضٜؼ ")ايًكاْٞ ٚاؾٌُ في

ٜٚعطّف ٚيلذ ٚضبطت ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ بـ: " أْ٘ ايتسضٜؼ ايصٟ هعٌ 
ايطًب١ قازضٜٔ ع٢ً انتػاب َٗاضات َع١ٓٝ َٚعاضف ٚاػاٖات بٝػطٍ 

 ( .172-171: م1997، ٛ أقبعٚغٗٛي١")ايكاعٛز ٚأب
( بأْ٘:"ع١ًُٝ تٓعِٝ المٛاقـ ايتي 1997ؾ٘ ايكاعٛز ٚأبٛ أقبع)ٚعط

ٚتهٜٛٔ ، عًِٗ قازضٜٔ ع٢ً انتػاب المعطؾ١ٜتعًِ ايطًب١ َٔ خ٬لشا تعًُٝاّ ه
؛ تكٛيماّ ؾا٬َّ َتٓٛعاّ َٚػتُطاّٚتكِٜٛ شيو ، ٚت١ُٝٓ المٗاضات، ا٫ػاٖات

اعٛز ٚأبٛ أقبع يتكبح بصيو ع١ًُٝ ايتعًِ تعًُاّ في المٛاقـ ايكعب١" )ايك
 (. 175: م1997،

؛ يتشكٝل "ع١ًُٝ تٓعِٝ ايٓؿاطات ايتع١ًُٝٝ: ٜٚعطّؾ٘ المػًُاْٞ بأْ٘
، دات تع١ًُٝٝ" )ايكاعٛز ٚأبٛ أقبعا٭ٖساف ايػًٛن١ٝ ع٢ً ؾهٌ ْتا

 (.172-171: م1997
: "ٖٛ شيو ايٓٛع َٔ ( ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ بأ1998ْ٘، ٚعطّف )دابط

المتعًِ إلى أقك٢ َا تػُح ب٘ قسضات٘.   ايتسضٜؼ ايصٟ ٜطؾع َٔ َػت٣ٛ



 

 

ٚأٜهاّ ٜعطف ع٢ً أْ٘ شيو ايُٓط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜ٪زٟ إلى إسساخ 
 (.64: م1998، تػلرات يًُتعًُين في فا٫ت ايُٓٛ المدتًؿ١" )دابط

 ع٢ً ٜكّٛ ايصٟ ايتسضٜؼ شيو ٖٛ" بأْ٘ : (2000) إبطاِٖٝ عطؾ٘ٚ
 يس٣ ٚايؿهط١ٜ ايعك١ًٝ اٱثاض٠ خًل في ٚبطاعت٘، المسضؽ َٗاض٠: ُٖا بعسٜٔ
 المسضؽ بين ا٫هاب١ٝ ٚايك١ً ايتعًِٝ ْٛع١ٝ في إهابا ٪ثطإٜ ايًصإ ايطًب١

 في َا يبصٍ ايطًب١ زاؾع١ٝ تجلر ايتي ٚايع٬قات ايعٛاطـ ٚأنماط، ٚايطًب١
، إبطاِٖٝ)ٚإْتاد١ٝ" نؿا١ٜ أنجط ايتسضٜؼ دعٌ في زٚض لشا ايسضاغ١ في ٚغعِٗ
 (.205م، 2000

: "ايتعًِ ا٭نجط ضغٛخاّ يس٣ المتعًُين ( بأ2000ْ٘ٚعطؾ٘ ايؿبًٞ)
: 2000، تِٗ اؿانط٠ ٚالمػتكب١ًٝ")ايؿبًٞٚا٭نجط ْؿعاّ لشِ في سٝا

 ٜكٛز ايصٟ ايتعًِٝ َٔ ايُٓط شيو" :بأْ٘ (2002) آزّ عطؾ٘ٚ (.73م
 ايتسضٜػٞ بين المباؾط ايتؿاعٌ َٛاقـ ططٜل عٔ أؾهٌ ؼكٌٝ أٚ، ايتعًِ إلى

 (. 110م، 2002، آزّ) "ٚط٬ب٘
فُٛع١ اٱدطا٤ات ايتي ٜكّٛ بٗا  ( بأْ٘ "2003، ٚعطّؾ٘ )ظٜتٕٛ

بٗسف ايٛقٍٛ إلى ْتا٥ر َطن١ٝ في ، سضٜػٞ في ايب١٦ٝ المسضغ١ٝ عٔ قكسايت
: 2003، تٕٛأٚ ايطاق١ " )ظٜ، فاٍ ايتسضٜؼ زٕٚ إٖساض في ايٛقت

 ( 62م

ٚٚضز في ايسيٌٝ ايتسضٜبي ٭عها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ ٚايكٝازات في داَع١ 
 شيو ايُٓط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜ٪زٟ: "ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ بأْ٘المٓٛؾ١ٝ تعطٜـ 

المطغ١َٛ يًُاز٠  ؼكٝل ا٭ٖساف :أٟ، ؾع٬ إلى إسساخ ايتػٝلر المطًٛب



 

 

َتٛاظ١ْ  ؾدك١ٝ ٜٚعٌُ ع٢ً بٓا٤، ٗاض١ٜغٛا٤ المعطؾ١ٝ أٚ ايٛدسا١ْٝ أٚ الم
شيو ايُٓط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٴٜؿَعٌِّ "ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٖٛ ٚنصيو يًطايب. 

يًُعًَٛات ؾكط بٌ  َتًلايطايب ؾٝ٘  ؾ٬ ٜهٕٛ، َٔ زٚض ايطايب في ايتعًِ
ٚبهًُات أنجط زق١ ٖٛ ، َؿاضنا ٚباسجا عٔ المع١ًَٛ بؿت٢ ايٛغا٥ٌ المُه١ٓ

اٱهاب١ٝ يًُتعًِ  ٚالمؿاضن١، ٞضٜؼ ٜعتُس ع٢ً ايٓؿاط ايصاتنمط َٔ ايتس
ٚايعًُٝات  ٚايتي َٔ خ٬لشا قس ٜكّٛ بايبشح َػتدسَاّ فُٛع١ َٔ ا٭ْؿط١

ٚا٫غتٓتاز ، ٚقطا٠٤ ايبٝاْات، ٚٚنع ايؿطٚض ٚايكٝاؽ، ايع١ًُٝ نالم٬سع١
ؾطاف ٚؼت إ، قٌ إلى المعًَٛات المطًٛب١ بٓؿػ٘تػاعسٙ في ايتٛ ٚايتي
: 2010، ؛ ايعًٞ 6: م2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝ ٚتكٛيم٘، ٚتٛدٝٗ٘، المعًِ

 . (1م
 : أْ٘اسح ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ إدطا٥ٝاّ بـٚ٭غطاض ايبشح اؿايٞ ٜعطف ايب

، يطايب َٚؿاضنت٘ ايؿاع١ً في ايسضؽنمط َٔ ايتسضٜؼ ٜتُٝع بٓؿاط ا
ٚتهٕٛ ا٭ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ ؾٝ٘ َٓع١ُ عٝح ؼكل ا٭ٖساف ايػًٛن١ٝ المتُج١ً 

ٜٚػتسٍ . ٝلر في فا٫ت ايُٓٛ المدتًؿ١ َٔ ؾدك١ٝ ايطايبفي إسساخ تػ
٢ عًٝ٘ َٔ خ٬ٍ ايسضد١ ايتي وكٌ عًٝٗا ايتسضٜػٞ عٔ إدابات٘ عً

 . ايؿكطات ايٛاضز٠ في أزا٠ ايبشح
  



 

 

  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الجاىي
خلفية ىظرية

  



 

 

  



 

 

 
 

 ةـكدمـم
١ًُٝ تتِ بٛغاطتٗا ايتسضٜؼ بكؿ١ عا١َ اقط٬ح ٜسٍ ع٢ً َطس١ً ع

) المٓٗر ( إلى غًٛى ايلذب١ٜٛ  ١ٚا٭ْؿط، ٚالمعاٜلر ايٓعط١ٜ، تطجم١ ا٭ٖساف
بٌ ٜػط٢ ، ؾكط تسضٜػ٫ٚٞ ٜتٛقـ ٖصا ايتسضٜؼ ع٢ً اي، ٚاقعٞ قػٛؽ

ايصٟ ٜتهٕٛ في ايعاز٠ َٔ  أٜها نٝؿ١ٝ ا٫غتذاب١ يًُٛقـ ايتعًُٝٞ ٚتٓعُٝ٘
عط إلى ايتسضٜؼ ػٞ ايٓباز٨ شٟ بس٤ ٜٓبٚ .ٚايطًب١، ١ٚغطؾ١ ايسضاغ، المٓٗر

 :ُٖا، َٔ َٓعٛضٜٔ
إش تتهٕٛ ع١ًُٝ ايتسضٜؼ َٔ فُٛع١  : اّإْػاْٝ اّْؿاطبٛقؿ٘ ايتسضٜؼ .1

َٓؿطزاّ ) في ظٌ ايٓعاّ  يتسضٜػٞا٭ْؿط١ ٚايعًُٝات ايتي ٜكّٛ بٗا ا َٔ
أٚ ، َػاعس٠ المتعًِ ع٢ً ؼكٝل أٖساف تطب١ٜٛ بعٝٓٗا ايتكًٝسٟ ( بٗسف

في ظٌ ايٓعاّ ايتكسَٞ ( بككس ؼكٝل  ) ِ َعاّٚالمتعً تسضٜػٜٞكّٛ بٗا اي
  . المكاقس ٚا٭غطاض ايها١ًَ يع١ًُٝ ايتعًِ

في ظٌ ايٓعاّ ايتكسَٞ  ّفي ظٌ ايٓعاّ ايتكًٝسٟ أأنإ ٚايتسضٜؼ غٛا٤ 
ٚايتسضٜؼ غًٛى . ٚتكٛيم٘، ٚقٝاغ٘، يمهٔ ٬َسعت٘ جاب١ غًٛىٖٛ بم –

ٚب١٦ٝ ، َٚاز٠ ايتعًِ، ٚالمتعًِ تسضٜػٞاي ي٘ فا٫ت٘ ايتي تتُجٌ في، ادتُاعٞ
ٜهٕٛ ايتؿاعٌ تاَاّ بين أضنإ  ٚيهٞ ٜهٕٛ ايتسضٜؼ ؾعا٫ّ هب إٔ. ايتعًِ

، ٚالمتعًِ َٔ د١ٗ تسضٜػٜٞٓبػٞ إٔ ٜتشكل ايتؿاعٌ بين اي :أٟ، سضٜؼايت
َٔ د١ٗ  ٚالمتعًِ ٚنٌ َٔ قاز٠ ايتعًِٝ ٚب١٦ٝ ايتعًِٝ تسضٜػٞٚبين نٌ َٔ اي

 . ثا١ْٝ
َسخ٬ت  :ٖٚٞ، ٜتأيـ َٔ ث٬ث١ َتتابعات ا:ْعاَبٛقؿ٘ ايتسضٜؼ .2

 . ٚكطدات ايتسضٜؼ، ٚعًُٝات ايتسضٜؼ، ايتسضٜؼ



 

 

ـ ٖٛ  نْٛ٘ عًُا تطبٝكٝا اْتكا٥ٝا َتطٛضاؾه٬ّ عٔ إٕ ايتسضٜؼ المعاقط 
ايعٛاٌَ المه١ْٛ ا٫عتباض ناؾ١  ْعط تأخص في، ع١ًُٝ تطب١ٜٛ ٖازؾ١ ٚؾا١ًَ

ػ١ ٪غٚإزاض٠ الم، ٚايطًب١ تسضٜػ٬ٞلشا نٌ َٔ ايٜٚتعإٚ خ، يًتعًِ ٚايتعًِٝ
تشكٝل َا ٜػ٢ُ با٭ٖساف ي ؛ٚا٭غط٠ ٚالمجتُع ، ٚايػطف ايكؿ١ٝ، ايتع١ًُٝٝ
 :ٚغًٝتٗا، لى داْب شيو ع١ًُٝ تؿاعٌ ادتُاعٞٚايتسضٜؼ إ .ايلذب١ٜٛ
 ٚايًػ١ .، عاطؿ١ٚاي، ٚاؿٛاؽ، ايؿهط
ٚيهٓ٘ ، المعًَٛات ؿسٜج١ يٝؼ ع١ًُٝ يٓكٌايتسضٜؼ َٔ ٚد١ٗ ايٓعط اٚ

سٝح ، ْٛاتر تع١ًُٝٝ َطغٛب١ يس٣ ايطًب١ٜٗسف إلى ؼكل ، ْؿاط كطط
ٜٚعني شيو إٔ ٖٓاى أزٚاضا  .ٚإزاضت٘بتدطٝط ٖصا ايٓؿاط  ٜٞكّٛ ايتسضٜػ

ٓعط٠ ايتكس١َٝ إلى ع١ًُٝ ٚؾل ٖصٙ اي ع٢ً ٚالمتعًِ ٞدسٜس٠ يهٌ َٔ ايتسضٜػ
ٚايطًب١ ئ ، لمعًَٛاتا نذّؾايتسضٜؼ ئ ٜكتكط عًُ٘ ع٢ً ، ايتسضٜؼ

 .تًو المعًَٛات اغتعسازا يتػُٝعٗاٜكتكط زٚضِٖ بايتايٞ ع٢ً سؿغ 
ؿّٗٛ ٚقبٌ ايسخٍٛ في َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٫بٴسِّ َٔ ايٛقٛف عٓس الم

َكطًح ايتسضٜؼ في اٱطاض ايتكًٝسٟ ؛ إش ٜؿلر ايتكًٝسٟ ٚالمعاقط يًتسضٜؼ
. طًب١كٌ المعاضف إلى عكٍٛ اي٭دٌ ْ ؛َٔ ْؿاط تسضٜػٞلى َا ٜكّٛ ب٘ ايإ

بايػًب١ٝ في َععِ  طايبٚزٚض اي، ٖٓا باٱهاب١ٝ تسضٜػٜٞٚتُٝع زٚض اي
٭ٕ ، أٚ إبسا٤ ايطأٟ، غلر َطايب بتٛدٝ٘ ا٭غ١ً٦ طايببمع٢ٓ إٔ اي، ا٭سٝإ

. إ٫ إٔ ٖصا المؿّٗٛ طايبٖٛ المكسض ايٛسٝس يًُعطؾ١ بايٓػب١ يً تسضٜػٞاي
، أَا ايّٝٛ ؾتػلرت المؿاِٖٝ، قسيماّ  نإ غا٥سا ايتكًٝسٟ يع١ًُٝ ايتسضٜؼ

مما أٚدس َؿَٗٛا ، ٚغعا ايتطٛض ايعًُٞ نٌ فا٫ت اؿٝا٠، يت ايعطٚفٚتبسّ
ٚالمدطط اٯتٞ ٜٛنح  .(77: م2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝدسٜسا يًتسضٜؼ 

  شيو .
  



 

 

، ٜطنع ع٢ً اغتكباٍ اؿكا٥ل
 ٚسؿعٗا، ٚتػُٝعٗا. 

ٜعتُس بايسضد١ ا٭ٚلى ع٢ً  -2
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 (1ؾهٌ )
 (.77: م2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝ َجاٍ يتطٛض أٖساف ايتعًِٝ ٚمماضغات٘ 

 
ٞ ٖصٙ ايٓعط٠ اؿسٜج١ لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ اْعهاغا يًٓعط٠ اؿسٜج١ إلى أتٚت

سٝح أبطظت ايبشٛخ ايٓؿػ١ٝ نطٚض٠ ايٓعط إلى المتعًِ ، ع١ًُٝ ايلذب١ٝ شاتٗا
مما ٜعني اؾتُاٍ ، وتاز إلى ايُٓٛ المتهاٌَ اّ نػلرٙ َٔ ايٓاؽؾدكبٛقؿ٘ 

 التعـليـــــم

 إ ـن   

 

 أقبح

 



 

 

، ٚاؾػ١ُٝ بؿهٌ َٓػذِ، ٚايعك١ًٝ، ١عاطؿٝاؾٛاْب اي :شيو ايُٓٛ ع٢ً
ٜٚطاعٞ عسّ ايؿكٌ بين ٖصٙ ، ٜهُٔ عسّ طػٝإ داْب ع٢ً آخطبما 

 .(2: م 2009، )ايطؾاعٞاؾٛاْب 
يهٌ َُٓٗا ، َٛقـ ٜتُٝع بايتؿاعٌ بين ططؾينبالمؿّٗٛ المعاقط ٚايتسضٜؼ 

لم ٜعس  طايبَٚع٢ٓ ٖصا إٔ اي، ٝل أٖساف َع١ٓٝكؼأزٚاض يماضغٗا َٔ أدٌ 
ْ٘ ٜأتٞ أغًبٝا في َٛقؿ٘ ـ نُا ٫سعٓا في َكطًح ايتسضٜؼ ايتكًٝسٟ ـ إش 

نُا إٔ يسٜ٘ تػا٫٩ت َتٓٛع١ ، َعٚزا غلدات عسٜس٠ ايلذب١ٜٛ ػ١٪غإلى الم
ٖٚٛ ؾ٢ ساد١ ، ٜتعًِ  وتاز إلى إٔ ٜتعًِ نٝـ طايبؾاي. تاز إلى إداباتؼ

. ٚإقساض ا٭سهاّ، ٚايٓكس، إلى تعًِ َٗاضات ايكطا٠٤ ٚا٫غتُاعأٜها 
أْ٘ ٜهِ  ع٢ً أغاؽ، ٞؾالمٛقـ ايتسضٜػٞ هب ايٓعط إيٝ٘ ع٢ً مٛ نً

ٚا٭ٖساف ايتي ٜطد٢ ؼكٝكٗا ، ٚايطًب١، تسضٜػٞعٛاٌَ عسٜس٠ تتُجٌ في : اي
َا ٚ، ٚالمهإ المدكل يًسضؽ، ٚايعَٔ المتاح، ٚالماز٠ ايسضاغ١ٝ، َٔ ايسضؽ

إلى داْب ايع٬ق١ ايتي ٜٓبػٞ إٔ ، ل يًتسضٜؼا٥َٔ طط تسضٜػٜٞػتدسَ٘ اي
ٚالمحٝط ا٫دتُاعٞ ايصٟ ٜٓتُٞ ي٘  ٪غػ١ ايتع١ًُٕٝٝ ٚثٝك١ بين المٛته
 . طايباي

ٙ عسّٚ، ٚبٓا٤ شات٘، ا٫ٖتُاّ باٱْػإ ايتٛد٘ اؿسٜح ٜ٪نّس ع٢ً إٕ
دٌ ٖصا أٝات َٔ ٚتػدلر نٌ اٱَهاْ، الشسف ا٭غاؽ يًع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ

 سَّٚيبٓا٤ شات ايطايب ٚؼكٝل إْػاْٝت٘ ٫بٴ. (أْػ١ٓ ايتعًِٝـ)ايػطض ٜسع٢ ب
ي٘  : أٟ، إٔ ٜهٕٛ َسخٌ ايطايب َهتؿؿا يًُعطؾ١ ٫ َػتًٗها لشا َٔ

، ٜعسٍ ؾٝٗا، ٜسقكٗا ٜٚتؿشكٗا، ايسٚض ايباضظ في ايتٛقٌ إلى المعطؾ١ بٓؿػ٘
، ايصٟ ٜعسٖا تسضٜػَٞٔ ايٕ ٜػتًُٗا داٖع٠ أ٫ ، ٜٛظؿٗا في ب٦ٝت٘

(. يصا ٜصنط ظٜتٕٛ 8-7: م 1989ٜٚكسَٗا ي٘ )ايعاْٞ،، ًٜٚدكٗا



 

 

 ٥ٜ٘ٚٗتِ ببٓا، يًع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ إّ ٖصا ا٭غًٛب هعٌ ايطايب قٛضأ 1999
ٚظٜاز٠ َػت٣ٛ ، ٚؾعٛضٙ باٱلاظ، ٚاعتُازٙ ع٢ً ايٓؿؼ، َٔ سٝح ثكت٘

ٚتعٜس َٔ َػت٣ٛ ، تنُا تُٓٞ َؿّٗٛ ايصا، ٚتطٜٛط َٛاٖب٘، طُٛس٘
ايتٛقعات يس٣ ايطايب َٔ سٝح َس٣ اغتطاعت٘ يتشكٝل المُٗات ايع١ًُٝ 

، نُا تعٜس َٔ ْؿاط٘ ٚحماغ٘ ػاٙ عًُٝتي ايتعًِ ٚايتعًِٝ، ايتي ٜهًـ بٗا
ٚت٪نس ع٢ً اغتُطاض١ٜ ايتعًِ ايصاتٞ ٚزاؾع١ٝ ايطايب مٛ ايتعًِ )ظٜتٕٛ 

تػِٗ في بٓا٤ شات  (. َٚٔ ا٭َٛض ا٭خط٣ ايتي140-139م، 1999
ؾه٬ عٔ ا٫ٖتُاّ  :أٟ، ايطايب لسٛي١ٝ ا٭ٖساف ايلذب١ٜٛ اؾاَع١ٝ

ٗتِ بت١ُٝٓ ايعًُٝات ايعك١ًٝ ايتي ٴٜٕ أبالمعًَٛات ايتي تكسّ يًطايب هب 
َٚطاعا٠ سادات ٍَٚٝٛ ٚضغبات ، ت٪زٟ إلى تًو المعًَٛات ٚتٛظٝؿٗا

، ايٝس١ٜٚ. ؾت١ُٝٓ ايعكٌنصيو ُْٓٞ َٗاضات٘ ، ٚاػاٖات ٚقِٝ ايطايب
ٚتكسٜط ايعٌُ ايٝسٟٚ ٖٛ سذط ا٭غاؽ في ايتعًِٝ ٚفي ، َٚطاعا٠ ايٛدسإ

َطاسٌ ايتعًِ ناؾ١. نصيو ٜعس ا٫ٖتُاّ بب١٦ٝ ايطايب ٚضبط َا ٜسضغ٘ بٗصٙ 
ٚوطم ع٢ً حماٜتٗا ٜٚؿعط با٫ْتُا٤ لشا ، ٚىسَٗا، ٕ ٜؿُٗٗاأدٌ أايب١٦ٝ َٔ 

ٜػعس في تكسَٗا ٚتطٜٛطٖا َٔ ايٓكاط ايتي ؼكل ٚ، ٜتألم لما ٜكٝبٗا َٔ نطض
ّٕ (.9:م 1989، أْػ١ٓ ايتعًِٝ )ايعاْٞ يمتاظ ايتسضٜؼ المعاقط  ٚعًٝ٘ ؾإ

 :  تايٞلشا في اياجميمهٔ إعٔ ايتسضٜؼ ايتكًٝسٟ بعس٠ َٝعات 
ؾع٢ً ، أٚ المٓٗر، قٛض ع١ًُٝ ايلذب١ٝ ٫ ايتسضٜػٖٞٛ  طايباي سـ ٜع 1

َّأغاؽ خكا٥كِٗ تٴ ٚا٭ْؿط١ ، دتاض الماز٠ ايسضاغ١ٝتٴٚ، ٭ٖسافض اط
. أَا في ايتعًِٝ ٚايٛغا٥ٌ اي٬ظ١َ يصيو، ٚططم ايتسضٜؼ، ايلذب١ٜٛ

، أٚ َٔ ٜٓٛب عٓ٘، ا٭ٖساف تتشسز سػب ضغب١ المجتُع ايتكًٝسٟ ؾإٕ



 

 

َٚٔ ٖٓا ، ٚايططم المكاسب١ يصيو، ٚا٭ْؿط١، دتاض الماز٠ ايسضاغ١ٝثِ تٴ
 ٜطتهع سٍٛ ايتسضٜػٞ أٚ المٓٗر . ْسضى إٔ ايتعًِٝ ايتكًٝسٟ

َعطٝات تتٛلى تٓعِٝ َٚٛاظ١ْ ناؾ١ ، ـ ايتسضٜؼ المعاقط ع١ًُٝ ؾا١ًَ 2
يتشكٝل ، ٚب١٦ٝ تسضٜػ١ٝ، َٚٓٗر، تسضٜػٞ ٚطًب١َٔ ، ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ

أَا في ايتسضٜؼ ، زٕٚ تػًط ٚاسس٠ ع٢ً ا٭خط٣، ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ
 . في ايتسضٜػٞ ٚالمٓٗر قكٛض٠ غايباّايتكًٝسٟ ؾإٕ ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ 

سَ٘ عٔ ٚتك، المجتُعـ ايتسضٜؼ المعاقط ع١ًُٝ إهاب١ٝ ٖازؾ١ تتٛلى بٓا٤  3
في سين ، ٚسطن١، ٚعاطؿ١، أٚ المتهاٌَ ؾهطا، ططٜل بٓا٤ اٱْػإ ايكالح

تٗتِ بتعًِ  ع١ًُٝ ادتٗاز١ٜ -ع٢ً ايعُّٛ  -ايتسضٜؼ ايتكًٝسٟ  إٔ
زٕٚ ايتشكل َٔ ؾاع١ًٝ ٖصا  تسضٜػَٞا ٜطٜسٙ اي أٚ، ايطًب١ لماز٠ المٓٗر

 . أٚ أثطٙ ع٢ً ايطًب١ أٚ المجتُع، ايتعًِ
، ؽتاض َٔ المعًَٛات ٚا٭غايٝب، ايتسضٜؼ المعاقط ع١ًُٝ اْتكا١ٝ٥ ـ 4

 . غب َع ايطًب١ َٚتطًبات ضٚح ايعكطٚالمباز٨ َا ٜتٓا
يتسضٜػٞ ٝٗا اٜػاِٖ ؾ، اقط ع١ًُٝ ادتُاع١ٝ تعا١ْٝٚ ْؿط١ـ ايتسضٜؼ المع 5

أَا  .ٚسادت٘ ايؿدك١ٝ، َٚػ٪ٚيٝات٘، نٌ سػب قسضات٘، ٚايطًب١
 تسضٜػٞتبسأ بأٚاَط اي، َباؾط٠ ًٝسٟ ؾُٝجٌ ع١ًُٝ إيعا١َٝايتسضٜؼ ايتك

 . لشصٙ المتطًبات ٚتٓتٗٞ بتٓؿٝص ايطًب١ جمٝعاّ، ْٚٛاٖٝ٘
َٔ خ٬ٍ َؿّٗٛ ايتسضٜؼ المعاقط َٚطتهعات٘ أٚدع ايلذبٜٕٛٛ المباز٨ ٚ

 : ايتسضٜؼ ٚايتي غٓػتعطض بعها َٓٗاايعا١َ ايتي ٜكّٛ عًٝٗا ٖصا ايٓٛع َٔ 
. ٚيهٔ ٫ ًٜػٞ ؼ المعاقط قٛض ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛـ يمجٌ ايطايب في ايتسض1ٜ

ايؼ بأ١ُٖٝ بٌ سكٌ اٖتُاّ ب، ايتسضٜػٞ ٫ٚ المٓٗر ٫ٚ المجتُعَٛقع 



 

 

ٚبالمٓٗر ايصٟ ٜت٥٬ِ ٚزٚض ايطايب ، تأٌٖٝ المسضؽ ٭زا٤ ايسٚض اؾسٜس
 َٚا تتطًب٘ ايب١٦ٝ.

، ـ تت٤٬ّ َباز٨ ٚإدطا٤ات ايتسضٜؼ المعاقط ؿاي١ ايطًب١ اٱزضان2١ٝ
ؾتدتًـ ا٭غايٝب المػتدس١َ في ايتسضٜب ، ٚايعاطؿ١ٝ ٚاؾػ١ُٝ
 .باخت٬ف ْٛع١ٝ ايطًب١

، المعاقط إلى تطٜٛط ايك٣ٛ اٱزضان١ٝ ٚايعاطؿ١ٝـ ٜٗسف ايتسضٜؼ 3
١ٝ نٌ َٓٗا ؿٝا٠ َطاعٝا أُٖ، ٚاؾػ١ُٝ ٚاؿطن١ٝ يًطًب١ بكٝؼ َتٛاظ١ْ

ت١ُٝٓ ْٛع ٚاسس ؾكط َٔ ٖصٙ بزٕٚ سكط اٖتُاَ٘ ، ايؿطز ٚالمجتُع
 . ايك٣ٛ ع٢ً سػاب ا٭خط٣

ٚتأًِٖٝٗ ، المعاقط إلى ت١ُٝٓ نؿاٜات ايطًب١ـ ٜٗسف ايتسضٜؼ 4
 . ٫ وكط ْؿػ٘ في زضاغ١ المانٞ يصات٘إٔ ٚ، ٚالمػتكبٌ  نطيًشا

تبسأ بتشًٌٝ ، تسضٜؼ المعاقط ١َٓٗ ع١ًُٝ َسضٚغ١ـ يمجٌ اي5
ٚاختٝاض ، ثِ تطٜٛط اـطط ايتع١ًُٝٝ، ٚؼسٜس قسضاتِٗ، ايطًب١ خكا٥ل
ٚا٭ْؿط١ ٚالمٛاز ايتع١ًُٝٝ ايتي تػتذٝب يتًو اـكا٥ل ، المػا٥ٌ

 . َٚتطًباتٗا
، ٚنؿاٜات ٚخكا٥ل، عاقط بما يمًه٘ ايطًب١ َٔ خلداتايتسضٜؼ الم ـ ٜبسأ6

 . ٜتٛلى ايتسضٜػٞ قكًٗا ٚتعسًٜٗا أٚ تطٜٛط َا ًٜعّ َٓٗا َّثٴ
إلى لاح ايطًب١ بإؾباع  ـ ٜٗسف ايتسضٜؼ المعاقط نع١ًُٝ إهاب١ٝ َهاؾ7١٦ِ

أٚ تطبٜٛا ، أٚ دػسٜا، ٫ َعاقبتِٗ ْؿػٝا، ٚؼكٝل طُٛساتِٗ، ضغباتِٗ
ت ايتع١ًُٝٝ ٚايتع١ًُٝ ايؿؿٌ ٚايطغٛب نُا ٖٞ اؿاٍ في المُاضغاب

 . ايتكًٝس١ٜ



 

 

ٛظـ ـ ٜطع٢ ايتسضٜؼ المعاقط َبسأ ايتؿطز في َساخ٬ت٘ ٚمماضغات٘ سٝح 8ٜ
 : بٗصا ايكسز المؿاِٖٝ ايتاي١ٝ

 . ٚايك١ُٝٝ، ٚاؾػ١ُٝ، أ ـ َعطؾ١ خكا٥ل ايطًب١ ايؿهط١ٜ
 . ٗاٛؾط ايتذٗٝعات ايتسضٜػ١ٝ ٚتٓٛعب ـ ت

، ع ايطًب١ إلى المؿاضن١ز ـ تٓٛع ا٭ْؿط١ ٚاـلدات ايلذب١ٜٛ ايتي ؼؿّ
 . ٚاٱقباٍ ع٢ً ايتعًِٝ

بٛغاطتٗا ْٛع َٚكساض ض ٜكطّ، ايتسضٜػٞ يٛغا٥ٌ تع١ًُٝٝ َتٓٛع١ ز ـ اغتعُاٍ
 . ٚؾاع١ًٝ ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ بؿهٌ عاّ، تعًِ ايطًب١

، ٚايًػ١، ٚالمػت٣ٛ، ايٓٛع :ٖـ ـ تٓٛع أغ١ً٦ ايتسضٜػٞ َٔ سٝح
 . ٚالمٛنٛع َٔ طايب ٯخط، ٚا٭غًٛب

ض ايصٟ ٜتٛاؾل َع ٚ ـ لزاح ايتسضٜػٞ يًطًب١ بإٔ ٜكّٛ نٌ َِٓٗ بايسٚ
ثِ اختٝاض ايٓؿاط ايلذبٟٛ ايصٟ ٜت٤٬ّ َع ٖصٙ ، خكا٥ك٘ ٚقسضات٘

 . (64: م1999، )اؿ١ًٝاـكا٥ل ٚايكسضات 
عٝت يٚكس  رتم اٗ سطنات اٱ ايلداَ تٓ ٕ ايتي تهُ اٝت ايكط ٓٝ عٝت تػع ق٬ح ايتيَ 

تَعسز٠ اٛغع ، المانٞ بكؿات  ٍ اي اٗ ايكبٛ تَعسز٠ -َٓ ١ٝ  -بٚأؾهاٍ  ا٥ٓ ٫عتباض ايب
تًعًِ ٞ ي شٛز اغتككا٥ ذاٝت تسضٜػ١ٝ ، نُٓ إٚغلذاتٝ كٝات  ٘ تطب بْجل عٓ  Bentley, 1995ا

: P.12))ذاٝت و اٱغلذاتٝ اُّ بتً تٖ س ا٫ تٚعاٜ بٓاّ إلى دٓب، .  س ، د ّ َع تعاٜ اُ تٖ ا٫
اٗز ايسضاغٞ ُٓ ٣ المعطفي يً ضٚ ، بالمحتٛ ض٠ تؿعٌٝ ز آزٟ بهطٚ اٛت ايتي ت اٚضتؿعت ا٭ق

ب١ً  ٕ في ايط ذاٝت ايتي هب أ عجت ايسضاغات في أؾهٌ اٱغلذاتٝ  ٚ .ِ ُٗ ا٤ٓ تعً أث
اٗ اي ٔ  تسضٜػٜٞػتدسَ عٜٝسَ  ز٠ٛ؛ ؾ ١ٝ شات د تْادات تعًُ ت٬َى  ب١ً ع٢ً ا لمػاعس٠ ايط

ٖٝ ُِٗ المؿا ٣ ؾٗ ١َٝػتٛ ٜٚػاعسِٖ ع٢ً مماضغ١  ِ ايعًُ ؛ِ  ِ مٛ ايعً اٖتٗ وػٔ َٔ اػا ؛ٚ 
١ٝ ع٢ً انتػاب  ِ ايصات وػٔ َٔ قسضاتٗ ؿ١ً المحٝط١؛ٚ  طٖ المدت اٛ ع٢ً تؿػلر ايع ؛ِٚ  اٝتٗ س



 

 

اٛ  ْٛ ه  ٜ س لشِ إٔ يٗٚم ِٖٝ دسٜس٠؛  ا٤ُ ؿَهطٜٔؿَا عً  ٚ بَسعين تِٝٝ ٚ : 2003، )اي
 (. 17-16م

لذب١ٜٛ ظُٝع دٛاْبٗا تعتُس بسضد١ َٚٔ المػًِ ب٘ إٔ لاح ايع١ًُٝ اي
. يصيو ٫ قـ ايتسضٜػ١ٝ زاخٌ سذطات ايسضاغ١المٛا ١نبلر٠ ع٢ً ؾاعًٝ

١ يتشكٝل ٌ سذط ايعا١ٜٚ بايٓػبُجّايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٴٜ ّٕإ :ْػايٞ إشا قًٓا
إش ع٢ً أغاغ٘ ٜتشكل ايككس َٔ ع١ًُٝ ايتعًِٝ /  .أٖساف ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ

ٜٚكّٛ ايتسضٜؼ . ٚبصيو تهٕٛ كطدات ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ اهاب١ٝ ؛ايتعًِ 
بككس ؼكٝل ، ايؿعّاٍ ع٢ً أغاؽ ايتؿاعٌ المتبازٍ بين ايتسضٜؼ ٚالمتعًِ

تعًِٝ  :يعٌ أٚلشا ٚأُٖٗا ٜتُجٌ في، أٖساف َٚطايب تطب١ٜٛ بعٝٓٗا
. ٚؾل أغايٝب قس تهٕٛ نمط١ٝ أٚ تكس١َٝع٢ً َٛنٛعات زضاغ١ٝ بعٝٓٗا 

ٵٕيصيو يم بعض  تسضٜػٞل ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ عٓسَا ٜتبع ايٜتشكّ هٔ أ
ٚبين ايطًب١ اهاب١ٝ  ٓ٘ا٭غايٝب ايُٓط١ٝ إشا ناْت ايع٬قات اٱْػا١ْٝ بٝ

تباع إ َٔ  طغِع٢ً ايل ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٚفي المكابٌ قس ٫ ٜتشكّ. ٚضا٥ع١
بػبب اؾتكاض المٛاقـ  ؛أغايٝب ايتسضٜؼ اؿسٜج١  عسز َٔي ٞايتسضٜػ

ايع٬قات  ٞإلى تسْ –بايسضد١ ا٭ٚلى  –ٚقس ٜعٛز شيو . يتسضٜػ١ٝ يًؿاع١ًٝا
ٕ كطدات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ  ٫ أٚاؿكٝك١ . ٚايطًب١ ٞاٱْػا١ْٝ بين ايتسضٜػ

ٕ أإش ، ٚالمتعًِ ٞتتٛقـ ؾكط ع٢ً سسٚز ايع٬قات اٱْػا١ْٝ بين ايتسضٜػ
عًُٗا َٔ سٝح ايػٗٛي١ ٚت، ايتسضٜؼ شات٘ ٜطتبط بالمكطضات ايتي ٜتِ تعًُٝٗا

عسّ  ٜٚٚعتُس ع٢ً ايتكٓٝات ايلذب١ٜٛ َٔ سٝح تٛاؾطٖا أ، ٚايكعٛب١
ٚشيو في ظٌ ، ٚتتشس ْتا٥ذ٘ ع٢ً أغايٝب ايتكِٝٝ أٚ ايتكِٜٛ المتبع١. تٛاؾطٖا

 تك١ٝٓ ايتعًِٝ ت١٦ٝٗ ٕ. ٚإ(1: م2009، )ايطؾاعٞغٞ ايػا٥ساالمٓار ايسض
ػاعس ايتسضٜػٞ ع٢ً َٛانب١ ايٓعط٠ ايلذب١ٜٛ اؿسٜج١ ايتي تعس ت المٓاغب١



 

 

 في ايٓٛاسٞ ٚتػع٢ إلى تُٓٝت٘  ، المتعًِ قٛض ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ايتع١ًُٝ
، ٚاـًك١ٝ، ٚا٫ْؿعاي١ٝ، ٚايًػ١ٜٛ، ٚالمعطؾ١ٝ، ايؿػٝٛيٛد١ٝ

 . ( 54م: 1998، اؿ١ًٝا٫دتُاع١ٝ)ٚ
ٚايٛقٍٛ ب٘ ، ؼػين ْٛع١ٝ ايتعًِٝفي  تكٓٝات ايتعًِٝ زٚضا نبلراّ ٚتًعب

، قٌأ ٚإَهاْاتٛقت بؼكٝل ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ ٚفي ، إلى زضد١ اٱتكإ.
زٕٚ  َٔ خؿض تهايٝـ ايتعًِٝٚ، ظٜاز٠ ايعا٥س َٔ ع١ًُٝ ايتعًِٝٚنصيو 

؛ يصيو ؾإٕ ؼسٜس ايتك١ٝٓ (44م :1991، تأثلر ع٢ً ْٛعٝت٘)ايطٝطٞ
ـط١ أٟ زضؽ َٔ ايسضٚؽ ٚايتي إشا َا المٓاغب١ ٜعسّ َٔ ا٭ضنإ ا٭غاغ١ٝ 

تهاًَت َع ططا٥ل ايتسضٜؼ المٓاغب١ ٚالماز٠ ايسضاغ١ٝ ٚا٭ْؿط١ المكاسب١ 
أٟ: إٔ تك١ٝٓ ايتعًِٝ ، نإ لشا زٚضٖا ايؿعّاٍ في بًٛؽ ايطًب١ أٖساف ايسضؽ

، أزا٠ لمػاعس٠ ايطًب١ ع٢ً ؾِٗ ايهجلر َٔ ا٭َٛض المجطز٠ )حمٝس٠ ٚآخطٕٚ
ايتك١ٝٓ ايتع١ًُٝٝ ٖٞ نٌ أزا٠ ٜػتدسَٗا ايتسضٜػٞ (. 64ٚ: م 2000

يتشػين ع١ًُٝ ايتعًِٝ ٚتٛنٝح المعاْٞ ٚؾطح ا٭ؾهاض ٚتسضٜب ايطًب١ ع٢ً 
أٚ تعٜٛسِٖ ع٢ً ايعازات ٚت١ُٝٓ ا٫ػاٖات. ؾكس أنست ايبشٛخ ، المٗاضات

ّٕ قسض٠ ايطًب١ ع٢ً ا٫غتٝعاب تعزاز  اؿسٜج١ في فاٍ ايتكٓٝات ايتع١ًُٝٝ أ
دٖٛطٟ إشا َا اعتُسٚا في ؼكًِٝٗ ع٢ً اغتدساّ ايػُع ٚايبكط  بؿهٌ

 (202: م1994، بؿهٌ َتبازٍ )ايؿٝدًٞ
  



 

 

 
 

 مفووو التدريص الفعّال:
فُٛع١ اٱدطا٤ات ايتي ٜكّٛ بٗا  ٖٛ)  :يتسضٜؼ ايؿعّاٍ اقط٬ساّا

بٗسف ايٛقٍٛ إلى ْتا٥ر َطن١ٝ في  ؛ايتسضٜػٞ في ايب١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ عٔ قكس
أٚ ايطاق١(. ٜٚعطف ٚيلذ ٚضبطت ، ايتسضٜؼ زٕٚ إٖساض في ايٛقتفاٍ 

ضٜٔ ع٢ً انتػاب : " ايتسضٜؼ ايصٟ هعٌ ايطًب١ قازبـأْ٘ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ 
 .(62م ، 2003ٚاػاٖات بٝػط ٚغٗٛي١ ") ظٜتٕٛ: ، َٚعاضف، َٗاضات َع١ٓٝ

، ٜٓكػِ إلى قػُين اَّؿَٗٛبٛقؿ٘ ( ٬ٜسغ إٔ )ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ايتسضٜؼ َٔ يؿغ . ٚايؿعّاٍ: ْٛع شيو ايؿعٌٚ، ؾعٌ ايتعًِ :أٟ، ايتسضٜؼ

خلد  :ٚفي المعذِ ايٛغٝط بمع٢ٓ، ٓاس١ٝ ايًػ١ٜٛ َأخٛش َٔ ن١ًُ زضؽاي
" ٜتػع َؿّٗٛ ايتسضٜؼ في  :)ايػاَسٟ(كٍٛ. ٜٚعًِ :ٚزضؽ تعني، ٚزضب

 كـ٘ في ايتايلذب١ٝ يٝؿٌُ ع١ًُٝ ايتؿاعٌ ايتي ؼسخ بين ايتسضٜػٞ ٚطًب
 ٠َٚعاضف قسز، َٚعًَٛات، بككس اٱٜكاٍ ٚاٱؾٗاّ ؿكا٥ل؛ ايسضاغٞ

ٚايكسض٠ ، ٚايػًٛى اؿػٔ، ٠تٛيٝس اـكاٍ اؿُٝس نُا ٜٗسف إلى، طًب١يً
 " )ايػاَسٟ،يتكٛض ايٛانح َٔ خ٬ٍ تؿهلر َٓعِٚا، تشًٌٝ المجُطايع٢ً 

ٕ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٖٛ أ )أٍ قُاف(ٜٚهٝـ . (158-157م: 1997
ٌ َٔ زٚض المتعًِ في ايتعًِ عٝح ٫ ؿعُّط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٴٜشيو ايٓ
ٔ المع١ًَٛ بؿت٢ ايٛغا٥ٌ كط بٌ َؿاضنا ٚباسجا عؾيًُعًَٛات  ٴَتٳًلٜهٕٛ 
ؾٗٛ نمط َٔ ايتسضٜؼ ٜعتُس ع٢ً ايٓؿاط ايصاتٞ ٚالمؿاضن١ اٱهاب١ٝ ، المُه١ٓ

ٚايعًُٝات ؿط١ يًُتعًِ ٚايتي َٔ خ٬لشا قس ٜكّٛ بايبشح َػتدسَاّ ا٭ْ
ٚا٫غتٓتاز ، يبٝاْاتاٚقطا٠٤ ، ٚايكٝاؽ، ٚٚنع ايؿطٚض، ايع١ًُٝ نالم٬سع١



 

 

ٚؼت إؾطاف ، قٌ إلى المعًَٛات المطًٛب١ بٓؿػ٘ٚايتي تػاعسٙ في ايتٛ
ـ ْٝؿٌ ٝ(. ٜٚه1م:  2003، ايتسضٜػٞ ٚتٛدٝٗ٘ ٚتكٛيم٘ )آٍ قُاف

ٔ ايتسضٜؼ َٔ المتٛقع َإْ٘ دْٛػٕٛ في سسٜج٘ عٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ... 
ايؿعّاٍ إٔ ٜطبٞ ايطًب١ ع٢ً مماضغ١ ايكسض٠ ايصات١ٝ ايٛاع١ٝ ايتي ٫ تتًُؼ 

ٝاّ تكـ زْٚ٘ نٌ ٫ٚ طُٛسا ؾدك، د١ ايع١ًُٝ نٓٗا١ٜ المطافايسض
، ْ٘ تسضٜؼ ٜطؾع َٔ َػت٣ٛ إضاز٠ ايؿطز يٓؿػ٘. إايطُٛسات ا٭خط٣

ٵٕ، ٚٚعٝ٘ يطُٛسات٘، ٚقٝط٘ ٜهٕٛ شا  َٚؿه٬ت فتُع٘ ٖٚصا ٜتطًب َٓ٘ أ
ٚايؿِٗ يٝؼ َٔ خ٬ٍ المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ ؾكط ، ٚايبًٛض٠، قسض٠ ع٢ً ايتشًٌٝ

ٚتُٓٝٗا المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ ايتي يمط ، ٴٜٓتعط إٔ تٛدسٖا، َػتُط٠بكٛض٠ ٚيهٔ 
... إٕ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ يؿطز. ٜٚ٪نس ع٢ً شيو قٍٛ نٛيسٍَٚٔ خ٬لشا ا

. ٖٚصا ٜعني إٔ ايتسضٜؼ ٭ؾدامٗاجم١ ا٭ؾهاض ٫ َٗاجم١ اٜعًِ المتعًُين َ
، )آٍ قُاف ايؿعّاٍ وٍٛ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ إلى ؾطان١ بين ايتسضٜػٞ ٚالمتعًِ

  .(1م :2003
ايٓٛع َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜطؾع َٔ َػت٣ٛ  ٚايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٖٛ شيو

ٜعطف ع٢ً أْ٘ شيو ايُٓط  ايطايب إلى أقك٢ َا تػُح ب٘ قسضات٘. ٚأٜهاّ
يًطًب١ في في أنجط َٔ داْب ات لرٜ٪زٟ إلى إسساخ تػَٝٔ ايتسضٜؼ ايصٟ 

 (.54: م 1998، ايُٓٛ المدتًؿ١ )دابط فا٫ت
ٚالمككٛز بايتسضٜؼ ايؿعّاٍ: ٖٛ قسض٠ المسضؽ ع٢ً اغتدساّ أغايٝب 

. ؾالمسضؽ ايصنٞ ٖٛ َٔ ب١ ؛ يتشكٝل أٖساف تع١ًُٝٝ َع١ٓٝتسضٜػ١ٝ َٓاغ
آخط سػب ْٛع١ٝ ٞ إلى يسٜ٘ ايكسض٠ ع٢ً ا٫ْتكاٍ َٔ أغًٛب تسضٜػ

ٚيهٞ ٜكٌ المسضؽ إلى َطس١ً ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٜٓبػٞ ، ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ
ٵٕ ٜهع أَاّ عٝٓٝ٘ ا٫ ٚبطاعت٘ في خًل ، عتباضات ايتاي١ٝ: )َٗاض٠ المسضؽعًٝ٘ أ



 

 

٘ ٜٚتشكل شيو َٔ خ٬ٍ ٚنٛح اٱثاض٠ ايعك١ًٝ ٚايؿهط١ٜ يس٣ طًبت
١ً ٚايك، ٫هابٞ في ايطًب١نصيو ايتأثلر اٚ، ٚأغًٛب ايعطض، ايؿطح

 ٚأنماط ايع٬قات اٱْػا١ْٝ ايتي تجلر زاؾع١ٝ، ا٫هاب١ٝ بين المسضؽ ٚايطايب
 ٜٚتشكل شيو عٔ ططٜل:، ايطًب١ يبصٍ أقك٢ َا في ٚغعِٗ (

 َع َطاعا٠ َا بِٝٓٗ َٔ ؾطٚم ؾطز١ٜ.، أ ـ ا٫ٖتُاّ بايطًب١

، ٚا٫ٖتُاّ بأغ٦ًتِٗ، ٚا٫غتؿػاض، ـ إعطا٤ ايؿطق١ يًطًب١ يًُٓاقؿ١ ب
 أٚ بعس سين.، ٚشيو باٱداب١ عٓٗا في ٚقتٗا

 ٚنٝؿ١ٝ تطبٝكٗا.، ـ ا٫ٖتُاّ بؿِٗ ايطًب١ يًُٗاضاتز 

، ز ع٢ً ايٓؿؼ في ايتعًِٝ )إبطاِٖٝٚا٫عتُا، ز ـ تؿذٝع ايطًب١ ع٢ً اٱبساع
 (.205م، 2000

 عًَِؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٖٛ قك١ً ضغب١ المجتُع عَُٛاّ في إٔ ٜتٚ

 أبٓا٩ٙ ؾ٦ٝاّ قػٛغاّ في المساضؽ. تًو ايطغب١ ايتي ػػست في سطن١ المحاغب١

accountability   ٚٚايتي تط٣ باختكاض إٔ عسّ تعًِ ايطًب١ ٜعٛز بططٜك١ٍ أ
ٵٕ َٔ ٖٓاٚ، ايتسضٜػٞ بأخط٣ إلى واغب ايتسضٜػٞ ع٢ً شيو. ٖٚٛ  هب أ

ٚايصٜٔ ْكًٛا  behaviorists ايػًٛنٝين أٜهاّ قك١ً دٗٛز ايعًُا٤
، ٜؿعً٘ أٚي٦و ايتسضٜػٕٝٛ ا٫ٖتُاّ َٔ قؿات ايتسضٜػٝين ٚخلداتِٗ إلى َا

، cues : ٬ََح ايٛد٘ َجٌ ، َتعسز٠ين عٛاٌَ ؛ َتبّٓ ٜٚكٛز إلى ايتعًِ
ٚايتـععٜع ٚايتي تؿبـ٘ إلى سـس نبٝـط ، المؿاضنـ١ في المـاز٠ ايتعًُٝٝـ١ ٚظَٔ

َـعٗا ؾـٞ  زضدٛا ع٢ً ايتعاٌَ ٚايعًُٝات ٚالمدطدات ايتي المـسخ٬ت
ؾايتسضٜؼ ايؿعّاٍ . (Walberg, 1995 : p.471)  كتبـطات ايؿػٝـٛيٛدٞ

المتعًِ ايكالح ٚتكسَ٘ عٔ ططٜل بٓا٤ ، تٗتِ ببٓا٤ المجتُع، ع١ًُٝ إهاب١ٝ
ٜٚتهُٔ تٓعِٝ ايؿطٚط  .ٚادتُاعٝاّ، ٚٚدساْٝاّ، ٚدػُٝاّ، ٚالمتهاٌَ ؾهطٜاّ



 

 

، ١ تًو ايؿطٚط ايتي تتكٌ بالمتعًِس ايطًب١ ٚغاقاي٬ظ١َ ؿسٚخ ايتعًِ عٓ
، في أثٓا٤ ع١ًُٝ ايتعًِٝ ٚايتعًِ ٚايؿطٚط ايتي تتكٌ بايعطٚف ايتي ؼٝط ب٘

ٚؼسٜس ، يًتعًِٚقسضات٘ ٚتتهُٔ ٖصٙ ايؿطٚط َطاعا٠ اغتعسازات المتعًِ 
، دسّ في ايهؿـ عٔ ٖصٙ ا٫غتعسازاتا٭غايٝب ٚاٱدطا٤ات ايتي تػت

ٚايتدطٝط ، تعًِالمتعًِ يً عٓسيتي ت٪زٟ إلى إثاض٠ ايساؾع١ٝ ٚا٭غايٝب ا
  .دٛا٤ ايتي ت٪زٟ إلى سسٚخ ايتعًِٚت١٦ٝٗ ايعطٚف ٚا٭، يع١ًُٝ ايتعًِ

سضؽ في نطاغ١ ايتشهلر ٚايتدطٝط يًسضؽ ٫ ٜعني تسٜٚٔ َٛنٛع اي
ش فُٛع١ َٔ ٚإنما ٖٛ ع١ًُٝ َٓع١ُ ٖٚازؾ١ تتهُٔ اؽا، نٝؿُا اتؿل

، ٢ً َطاسٌ َع١ٓٝ؛ يًٛقٍٛ إلى ا٭ٖساف المٓؿٛز٠ عكطاضاتاٱدطا٤ات ٚاي
هاْات المتاس١ أؾهٌ اغتدساّ ٚخ٬ٍ َس٠ ظ١َٝٓ قسز٠ باغتدساّ اٱَ

٬لشا (. ٖٚٓاى بعض اؾٛاْب ايتي تتذ٢ً َٔ خ97: م2000، )داٌَ
 :َٓٗا، أ١ُٖٝ ؽطٝط ايسضؽ ٚٚظا٥ؿ٘

 ٚتطتٝبٗا ..أْٗا تػاعس خط١ ايسضؽ ايتسضٜػٞ ع٢ً تٓعِٝ أؾهاضٙ 1
، .أْٗا تػاعس ايتدطٝط ايتسضٜػٞ ع٢ً َٛاد١ٗ المٛاقـ ايتع١ًُٝٝ بجك2١

 ٚضٚح َع١ٜٛٓ عاي١ٝ  .

ٜطدع إيٝ٘ ، .تعس خط١ ايسضؽ غذ٬ّ َهتٛباّ يٓؿاط ايتعًِٝ ٚايتع3ًِ
 ايتسضٜػٞ إشا ْػٞ ؾ٦ٝاّ في أثٓا٤ ايسضؽ.

ؿٛق١ ايتي .تتٝح خط١ ايسضؽ يًتسضٜػٞ ؾطق١ اختٝاض الماز٠ ايسضاغ١ٝ الم4
تٓاغب ايطًب١ ٚتسؾعِٗ يًتعًِ عٔ ططٜل ايطدٛع الى المكازض المدتًؿ١ 

 زٕٚ ايتكٝس اؿطفي بايهتاب المسضغٞ.

 .تػُح اـط١ يًتسضٜػٞ بإٔ ٤٢ٜٝٗ مما ًٜعّ َٔ تكٓٝات تع١ًُٝٝ يسضغ٘.5



 

 

.تمهٔ خط١ ايسضؽ ايتسضٜػٞ َٔ ؼسٜس َكساض الماز٠ ايسضاغ١ٝ ايتي ؼكل 6
ٚت٤٬ّ قعٛب١ الماز٠ ايسضاغ١ٝ أٚ ، ظَٔ اؿك١ٚتٓاغب ، الشسف

 غٗٛيتٗا.

أٚ ، ق١ بٝإ ايٓكاط ايػاَه١ في ايسضؽ.تعطٞ خط١ ايسضؽ ايتسضٜػٞ ؾط7
 تؿػلر بعض المؿطزات ٚايلذانٝب ايكعب١.

إش ٜعتُس عًٝٗا المؿطؾٕٛ ، ايسضؽ ١َُٗ َٔ ايٓاس١ٝ ايلذب١ٜٛ .تعس خط8١
ِّ ، ٚاٱزاضٜٕٛ في َتابع١ ايتسضٜػٞ ٚتكٛيم٘ ؾايتسضٜػٞ ايصٟ ٫ ٜٗت

بتدطٝط زضٚغ٘ ٜعس َٔ ايٓاس١ٝ ايؿ١ٝٓ ٚاٱزاض١ٜ ٬َُّٗ في ايكٝاّ بمٗاّ 
(.  ٚتٗتِ خط١ ايسضؽ بلذتٝب 42-41: م1996، ٚظٝؿت٘)اـًٝؿ١

ا٭ْؿط١ ايتي ػطٟ ؾٝ٘ بططٜك١ تؿتٌُ ع٢ً تٛظٜع ظَني يٮْؿط١ 
ٚقسضت٘ ، ت٘ٚزق ، ٜٚعهؼ شيو َس٣ َٗاض٠ ايتسضٜػٞ، المته١ُٓ ؾٝٗا

، ت بما ٜتٓاغب ٚظَٔ اؿك١ المكطض٠ع٢ً ؼسٜس ايهِ المٓاغب َٔ المعًَٛا
ت٘ ايتي ٖٚصٙ زاي١ ع٢ً تمهٔ ايتسضٜػٞ َٔ جمٝع زقا٥ل المٓٗر ٚتؿك٬ٝ

 (.141: م2002، ٜكّٛ بتعًُٝٗا )إبطاِٖٝ
عاي١ٝ ايطايب َٚؿاضنت٘ نمط ايتسضٜؼ ايكا٥ِ ع٢ً ؾٖٛ  ٚايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

، قا٥ُاّ ع٢ً تًكٞ المعًَٛات ؾكط ؾٝ٘ غًبٝاّ ايطايبٴزٚض  ؾ٬ ٜهٕٛ؛ في ايتعًِ
ٖٛ  :١أنجط زقّ عبلرٚبتتاس١. بؿت٢ ايٛغا٥ٌ الم اتعٔ المعًَٛبٌ إْ٘ ٜبشح 

في اٱهاب١ٝ ؾعاي١ٝ ايطايب َٚؿاضنت٘ نمط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜعتُس ع٢ً 
َٔ أدٌ ايٛقٍٛ إلى المعًَٛات َٔ خ٬لشا بايبشح ٜكّٛ ايتي ا٭ْؿط١ 
في َػتدسَاّ ٚ، ٚتكٛيم٘ ٚؼت إؾطاف ايتسضٜػٞ ٚتٛدٝٗ٘، بٓؿػ٘المطًٛب١ 

، ايؿطٚض ٚايكٝاؽ عٚٚن، ١ َٔ ايعًُٝات ايع١ًُٝ نالم٬سع١فُٛعشيو 
 ٚدلرٟ بٛضتط أْسضٚ َٔ نٌ . ٚقطضٚقطا٠٤ ايبٝاْات ٚا٫غتٓتاز

 َؿّٗٛ إٔ (Andrew porter and Tere Bropohy,1988)بطٚفي



 

 

 يًطًب١ ّٜكسّ ايؿعّاٍ ؾايتسضٜؼ؛  َػتُط طتػّٝ في( ايؿعّاٍ) اؾٝس ايتسضٜؼ
 ٜعسٕٚ ايتسضٜػٝين ٚهعٌ، تعًُِٗ في اغتدساَٗا ُِٓٗهِّتٴ اغلذاتٝذٝات

 ٚػعًِٗ، المػتكبٌ في اغتدساَ٘ يمهٔ تعًُ٘ ٜتِ َا ػعٌ بططٜك١ ايتسضٜؼ
 أخط٣ َٚٗاضات تع١ًُٝٝ َٛاز ٜٚسفٕٛ، تسضٜػِٗب َٚؿهطٜٔ ايتؿهلر ٞزا٥ُ

 َٛاقـ ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ ىًل، باغتُطاض ايطًب١ ؾِٗ ٜٚطاقبٕٛ، زضٚغِٗ في
، المؿه٬ت ٚسٌ المعًَٛات، بانتػاب ايطًب١ ٜكّٛ إٔ ؾٝٗا ٜتٛقع تعًِ

 أٖساؾِٗ سٍٛ ٚانشٕٛ ٚايتسضٜػٕٝٛ، دسٜس٠ بططا٥ل المعًَٛات ٚتٓعِٝ
، ٚظٖط١ٜ ضٜاف أبٛزضٚغِٗ ) إعساز عٓس بٗا طًبتِٗ ٚىلدٕٚ ايتع١ًُٝٝ
 (.195م، 2007

ٵٕ شيو ايُٓط َٔ  ٖٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ًل إلى ايكٍٛ بإٔن ٚيمهٓٓا أ
ا٭ٖساف  لوكّ :أٟ، ايتسضٜؼ ايصٟ ٜ٪زٟ ؾع٬ إلى إسساخ ايتػٝلر المطًٛب

ٜٚعٌُ ع٢ً ، َٗاض١ٜ ّأ، ٚدسا١ْٝ ّأ، َعطؾ١ٝأناْت المطغ١َٛ يًُاز٠ غٛا٤ 
 . َتٛاظ١ْ يًطايبؾدك١ٝ  بٓا٤

َا  تتُجٌ في يًتسضٜؼ ايؿعّاٍايعٛا٥س ايلذب١ٜٛ  خ٬ٍ َا تكسّ ؾإٕ َٚٔ
ًٜٞ: 

  . ايطًب١ ع٢ً ا٭غًٛب ايعًُٞ في ايتؿهلر تسضب

  . ٚالمٓاقؿ١ المٓع١ُ تسضب ايطًب١ ع٢ً أغًٛب اؿٛاض -1

  . انتػاب ايطًب١ يًُٗاضات ايع١ًُٝ المتعًك١ بايتذطب١ -2

 . أغًٛب نتاب١ ايتكاضٜط ايع١ًُٝتعًِ ايطًب١  -3

 ايؿهط٠ ايع١ًُٝ يٰخطٜٔ بططٜك١ َكٓع١ ٚؾطح، تهٕٛ َٗاض٠ ا٫تكاٍ -4
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 مبادئ التدريص الفعاّل:
ايباسجين  ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ نُٔ َٛاقؿات ٚؾطٚط َع١ٓٝ ٜؿػٌ ؾهط

ٚالمٛاقؿات ايتي يصيو نجلراّ َا ٜتػا٤يٕٛ عٔ َا١ٖٝ ايؿطٚط ، ٚايلذبٜٛين
( Metzler َٝتعيط) تٛاؾطٖا في ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ. ٚفي ٖصا ايػٝام ٜؿلر هب

ؾ٤ٞ سٍٛ َا يمهٔ ايتأثلر ب٘ ع٢ً ؼكٌٝ  بكٛي٘: إشا نٓا ْعطف أٟإلى شيو 
ْٛع١ٝ ايتسضٜؼ.  ٞعاَاّ ا٭خلر٠ ؾٗ 30ايطًب١ َٔ المكازض ايبشج١ٝ خ٬ٍ ايـ

ايطًب١ ؼكٝل ا٭ٖساف  ت ٜتٝح لمععِؾايتسضٜؼ ايكا٥ِ ع٢ً أؾهٌ ايتشسٜجا
ٍٟ َٔ ٚغا٥ٌ ايتعًِٝايتع١ًُٝٝ. ٖٚٛ َا ٫ ٜتأتّ  ا٭خط٣ ٢ باغتدساّ أ

(Metzler,1989 : p.91). 
 ٢ايلذب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ ظُٝع دٛاْبٗا تعتُس بسضد١ نبلر٠ عً إٕ ايع١ًُٝ

١ . ؾايتسضٜؼ ايؿعّاٍ وتٌ سذط ايعا١ٜٚ بايٓػبايتسضٜػ١ٝ ؾاعًٝات المٛاقـ
ل ايككس َٔ ع١ًُٝ أغاغ٘ ٜتشكّ ٢إش عً ؛ ايلذب١ٜٛ ٖساف ايع١ًُٝأيتشكٝل 

 .ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚايلذب١ٜٛ إهاب١ٝ ايتعًِٝ ٚايتعًِ ٚبصيو تهٕٛ كطدات
تؿاعٌ َتبازٍ بين ايتسضٜؼ ٚالمتعًِ  ا٫ّ إشا نإ ٖٓاىايتسضٜؼ ؾعّ سّٜٚع

تتٛقـ كطدات  ٫ٚ، ٖساف َٚطايب تع١ًُٝٝ ٚتطب١ٜٛأبككس ؼكٝل 
 نما ٜطتبطإٚ؛ ٚز ايتعاٌَ بين ايتسضٜؼ ٚالمتعًِسس ٢ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ عً

ْٛع١ٝ  ٢ٚعً، تعًُٝ٘ َٔ سٝح ايػٗٛي١ ٚايكعٛب١ ض ايصٟ ٜتِبطبٝع١ المكطّ
نصيو تتٛقـ ؾاع١ًٝ  .ٚ عسّ تٛاؾطٖاأ، ايتع١ًُٝٝ َٔ سٝح تٛاؾطٖا ايتكٓٝات

ٵٕ إْ٘ هب١٦ٝ ايتعًِ سٝح  ٢ايتسضٜؼ عً ع١ًُٝ ط في ب١٦ٝ ايتعًِ تتٛؾّب أ
، الشس٤ٚ لىإشا اؾتكط المٓار ايتسضٜػٞ إَا أٚالشس٤ٚ ، زٚاضٚؼسٜس ا٭، ايٓعاّ



 

 

ٚغٛف ، غتعِ ٢نٳٵٛايؿُ ّٕإؾ ايتسضٜػٝين ٚقٝاح، ٚاضتؿع نذٝر ايطًب١
ٜتشكل ايتسضٜؼ  ٚبايتايٞ ئ، لمٛقـ ايتسضٜؼ يًؿاع١ًٝ المٓؿٛز٠ٜؿتكط ا
  .(1: م2010، )خؿاد١ايؿعّاٍ
ؾٗٓايو ، َؿه١ً يًلذبٜٛينٜعس تعطٜـ ايتعًِٝ اؾٝس  ٚدسٜط بايصنط إٔ 
بٌ زع٘ ، أٚ ؼسٜسٙ، ٫ ْػتطٝع ٚقؿ٘ ٤ٞايتعًِٝ اؾٝس ٖٛ ؾ ٕإكٍٛ: ٜاػاٙ 

َِٖٓا أْٓا إشا لم ْتُهّ ٜعطف ْؿػ٘ بٓؿػ٘. المؿه١ً ٚقـ ايتعًِٝ اؾٝس  ٵٔٔ 
ّٕ ْٓا متاز إلى ٚقـ ؾإغلرٙ. ٚعًٝ٘  أٟ تعًِٝ غٝهٕٛ دٝساّ َجً٘ َجٌ ؾإ

أؾهٌ في أزا٤  يٝهْٛٛا، يٓتُهٔ َٔ َػاعس٠ ايتسضٜػٝين؛ ايتعًِٝ اؾٝس
ِٗ ٜٚهٕٛ يسٜٓا قاعس٠ َعًَٛات ْطتهع عًٝٗا في تسضٜب، َٗاَِٗ

(.(Rink,1996 : P.66  
ٖٓا  ضبما ٜهٕٛ يهٌ ؾطز َؿَٗٛ٘ اـام عٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ. ؾالمػأي١ٚ

َػأي١ تعطٜـ. ٚإٕ ناْت ناؾ١  (prophy , 1986) بطٚفي تماَاّ نُا قاٍ
ط نمِٖٛ ٜٛٚتط، ايتسضٜؼ بٓذاس٘ في تٓؿ١٦ ايطًب١ تطبط لاح ايتعاضٜـ تكطٜباّ

١ُّٓ في المٓٗر ايتسضٜػٞ. ُهِّٚتٴ، ٚايٛدساْٞ، ايؿدكٞ ِٓٗ َٔ المعاضف المه
ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ع٢ً أْ٘ "شيو ايتسضٜؼ  فؾأزبٝات ايتسضٜؼ عَُٛاّ تعطّ

المتٛقع في اختباضات  عٓ٘ ؼكٌٝ ٚانح ًَُٚٛؽ ٜؿٛمب ايصٟ ٜلذتّ
. (prophy ,1986 : p.29) "ايتشكٌٝ ايٓعا١َٝ المحسز٠ يًلذب١ٝ ايبس١ْٝ

ّ )ٜٚهٝـ  ظٚبٛ ين ع٢ً المؿاضن١  (Osborne, 1996أ ؿطٜ ؿذع المتعًُ إٔ ايتعًِ ايٓ
ا٤ٛ  اٛض غ ؿذع ، َع اٯخطٜٔ أّ ، المتعًِ أّ، َع ايتسضٜؼأنإ في اؿ  ٜ اُ ع٢ً ن

آقؿ١ ١ تؿهلر ، الم ين أغ٦ً س١إٚعطا٤ المتعًُ  .(Osborne, 1996 :  p.34)ؿَتٛ
 أٚ إْػا١ْٝ شيو، ٚأٜاّ نإ ايطأٟ في َٛنٛع١ٝ اؿهِ ع٢ً ايتسضٜػٞ

ّٕتفي ن٤ٛ ؼكٌٝ طًب، اؿهِ ايتسضٜػٞ لم ٜلذى  ٘؛ ؾإٕ ايؿاٖس ٖٛ أ



 

 

قاعس٠ بٝاْات أطؿٛ أٚ أغطم". يكس ٚؾط ايبشح ايعًُٞ " يٝشتهِ إلى قاعس٠
ع٢ً نٌ َا َٔ ؾأْ٘ دعٌ ايتسضٜؼ ٜكٛز إلى  ند١ُ تعين المعٓٝين في ايتعطف

ؾُشا٫ٚت ؼسٜس ، باؾسٜس ؼكٌٝ أنجط. ٚايبشح في ٖصا ايكسز يٝؼ
( Cratzنطاتع) ايعٛاٌَ أٚ المٛنٛعات ايتي ػعٌ ايتسضٜؼ ؾعا٫ّ تعٛز إلى

ايتعطف ع٢ً ايػُات ت المحا٫ٚت ا٭ٚلى ببسأتاضىٝاّ ٚ. 1930ّٚايعاّ 
ٚتٛقًت إلى إٔ قؿات َجٌ: ، ايتي ػعٌ ايتسضٜػٝين ٜٓذشٕٛ ايؿدك١ٝ

ٚايطغب١ في ايتعاٌَ ، ٚايٓعا١ٖ، زٚايتذطّ، ٚايبؿاؾ١، ٚايٛزّ، ٚايكلد، المطح)
ٚيهٔ ٖصٙ ايسضاغات لم ؼاٍٚ ، ايتسضٜػٞ تهؿٞ يًشهِ ع٢ً، (َع ايطًب١

ايكؿات بتشكٌٝ طًب١  ٕ ٖصٙايتسضٜػٝين ايصٟ يمتًهٛ طًب١َكاض١ْ ؼكٌٝ 
نإ أقشاب  ْعطا٥ِٗ ايصٟ ٫ يمتًهْٛٗا. باختكاض ؾإٕ ايتػا٩ٍ عٔ َا إشا
٘. ٚيعٌ ْكط١ ٖٓصٙ ايػُات ِٖ ا٭ؾهٌ لم ٜططح؛ ٚبايتايٞ لم هب ع

إوا٩ٖا بإٔ ايتسضٜػٞ ٜٛيس  ٖٛ ايط٥ٝػ١ في ٖصا اـط َٔ ايسضاغات ايهعـ
زٚض َ٪غػات اٱعساز المٗني  قبٛي٘ إيػا٤ ٜعني ٫ٚ ٜكٓع؛ ٖٚٛ إوا٤

 .غطف ايكـ ٚانتػاب اـلدات في، ٚايتٛدٝ٘ ايؿني
ٜٚ٪نس )اؿ١ًٝ( ع٢ً إٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٜكّٛ ع٢ً فُٛع١ َٔ المباز٨ 
 ايلذب١ٜٛ ٚايٓؿػ١ٝ ٜٓبػٞ ع٢ً ايتسضٜػٞ َطاعاتٗا نٞ ٜتشكل ايتعًِٝ ايؿعّاٍ :

ع٢ً ايتسضٜػٞ إٔ ٜعطف إٔ الم٬سع١ ايسقٝك١ َٔ قبٌ ايتسضٜػٞ : ٜٓبػٞ  أ.
ٚإٔ نٌ غًٛى ي٘ َػع٣ ،مما ٜتطًّب المعطؾ١ ايسقٝك١ ، نٌ ؾعٌ ي٘ ٖسف

 بػاٜات ايطايب ٚأٖساؾ٘.

 ، ٜٚجبت في ايطايب ايجك١ بايٓؿؼ، ؿذٝع: إثاض٠ زٚاؾع ايطًب١ يًتعًِايت ب.
 ٜٚؿعطٙ بايٓذاح .



 

 

هإ ايصٟ اعتباض ا٭خطا٤ دع٤اّ َٔ ايتعًِ: ٜٓبػٞ اعتباض ايكؿٛف الم دـ.
ٚإٔ ا٭خطا٤ ٖٞ َكسض ، ٜتُهّٔ ؾٝ٘ ايط٬ب َٔ إٔ ٜهتؿؿٛا أؾاقاّ لشِ

 َِٗ َٔ َكازض ايتعًِٝ.

ايٓذاح يٝؼ ي٘ بسٌٜ : ٜٚعني ٖصا المبسأ إٔ ع٢ً ايتسضٜػٞ إٔ ٜٛدس ب١٦ٝ  ز.
 تع١ًُٝٝ ٜػتطٝع َٔ خ٬لشا ؼكٝل ايٓذاح.

ساز ؾطط أغاغٞ ٜتطًب ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ا٫غتعساز اؾٝس ي٘: ا٫غتع ٖـ.
 ،غتعساز ايبٝٛيٛدٞ اؾػُٞ ٚايعهٟٜٛٚؿٌُ ا٫ ،تعًِٝؿسٚخ اي

 طتبط بايُٓٛ أٚ بايتعًِٝ ايكبًٞ.ٚايٓؿػٞ ٚايًػٟٛ ٚايعكًٞ ،ٚا٫غتعساز ٜ

تعسز المكازض: ايتعًِ المتعسز المكازض أق٣ٛ َٔ ايتعًِ شٟ المكسض ايٛاسس  ٚ.
١ ثِ بايهتاب١ ثِ بالمُاضغ ،يطايب ؾ٦ٝاّ َٔ خ٬ٍ قطا٠٤ ايعٌُؾإشا تعًِ ا

 ٚأزّٚ أثطاّ.، ؾػٝهٕٛ ايتعًِ ٖٓا أنجط ؾعاي١ٝ

ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ:ٖٛ ايتعًِٝ ايصٟ ٜتِ با٫نتؿاف/ا٫غتككا٤ ٜٚهٕٛ  ظ.
 ايتعًِٝ ؾعا٫ إشا قاّ المتعًِ بانتؿاؾ٘ ٫ اغتكباي٘.

ٜٚككس بتٓعِٝ ايتعًِ تٓعِٝ  ٜكّٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ع٢ً تٓعِٝ ايتعًِ: ح.
 ؾايتعُُٝات، ؾالمباز٨، ّ ع٢ً المؿاِٖٝقتٛاٙ تٓعُٝاّ َٓطكٝاّ ٜكٛ

، ؾالمؿاِٖٝ )ا٫غتٓتاز(، ؾالمباز٨ )ا٫غتكطا٤( أٚ ٜكّٛ ع٢ً ايتعُُٝات،
َٚٔ ، َٚٔ ايهٌ إلى اؾع٤ ،َٔ ايػٌٗ إلى ايكعب، أٚ تٓعُٝاّ ْؿػٝا

 (.9: م 1999، )اؿ١ًٝ َٚٔ المعًّٛ إلى المجٍٗٛ.، المحػٛؽ إلى المجطز
ايػًٛنٝين في ْكٌ اٖتُاّ أعاخ ايتسضٜؼ  ٜٚعٛز ايؿهٌ يًلذبٜٛين

 -بأعاخ ايع١ًُٝ  ايؿعّاٍ َٔ ايػُات ايؿدك١ٝ قٛب َا ٜعطف اٯٕ
ٖٚصٙ ايسضاغات ٚا٭عاخ ْؿصت في   process-produce اؿك١ًٝ

ٔ َا ٜكّٛ ب٘ ايتسضٜػٕٝٛ ٚيكس ناْت ٖصٙ ٚايتي تٴبّٝ، ايتسضٜػ١ٝ ايكؿٛف



 

 

ع٢ً ؾهٌ تكُِٝ أعاخ  في نْٛٗا تتِ ى بؿهٌ ض٥ٝػٞاؾٗٛز تؿلذ
ْٚاتر ايتعًِٝ. ٚناْت ، ايتع١ًُٝٝ إْتاد١ٝ؛ ٚؽتلد ايع٬ق١ بين ممٝعات ايع١ًُٝ

ٚباختكاض ؾسٜس ؾإٕ ٖصا اـط َٔ  .َتػلر٠ ٖصٙ ايسضاغات ثابت١ في أدٛا٤
، ٚقا٫ت ا٭يعاب، غطف ايكـ ع ع٢ً َا ٜؿعً٘ ايتسضٜػٞ فيا٭عاخ ضنّ

: 2002، )ايكػلر ٜٚكٛز إلى ؼكٌٝ ٚاؾط َٔ داْب ايطًب١، ٚالم٬عب
 :َٛض ايتاي١ٝتٛقًت ٖصٙ ا٭عاخ إلى ا٭ . ٚقس(4م

 
 :أ٫ّٚ : فاٍ ايتدطٝط

َٔ سٝح تطنٝعٖا ، ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ َٛنٛع ايتدطٝط ٫ تتٓاٍٚ أعاخ
يصيو ؾإٕ  ؛المٛد١ٗ َع طًبت٘ في المٛاقـ ٞع٢ً ايػًٛى ايٛانح يًتسضٜػ

ٚضبما إٔ ٖصا ايتذاٌٖ ٖٛ ، ّ عٔ ايتسضٜؼ تعٌ زا٥ُاّ َبتٛض٠ايكٛض ايتي تكسّ
شيو ؾإٕ  ايصٟ قاز إلى عسّ ايتٛقٌ إلى نمـٛشز ؽطٝـطٞ ؾـعاٍ. َٚع

 المعاضف المطتبط١ بايتدطٝط تػاعس ايتسضٜػٝين في ظٜـاز٠ ؾعـاي١ٝ ؽـطٝط
 ,Griffy and Housner ,1991, p.196 ; Graham, 1992ايسضؽ )

p.22. ) 
ٚضقس ايٛغا٥ٌ ٚاٱَهاْات ، ع١ًُٝ اغتهؿاف المػتكبٌ ؾايتدطٝط ٖٛ

 ؛ ن٤ٛ شيو ا٫غتهؿاف ٚايطقس ثِ تكُِٝ إطاض عٌُ في، ٚايػاٜات
ٚايتدطٝط . يٝكٛز غًٛى ايتسضٜػٞ في َٛاقـ المٛاد١ٗ في غطف ايكـ

 ,Graham, 1992ايؿعّاٍ ) في ايتسضٜؼ َػأي١ نطٚض١ٜبٗصا ايؿِٗ 

pp.321) .ّْٵٕ٘ ٜتعًّشيو أ ٚايلذتٝبات ، ُ٘ ايطًب١ٜتعًّ ل بتشسٜس َا هب أ
ٚا٫غلذاتٝذٝات ايتي غتكٛز تًو ايلذتٝبات ، يتشكٝل شيو ايتعًِ ايهطٚض١ٜ

ؾايتدطٝط بٗصا المؿّٗٛ يمجٌّ . (Siedentop, 1986, p.321ايٓذاح ) إلى



 

 

ٚعٓاقطٙ َٚا ٜكّٛ ايط١ٜ٩ ايٛاع١ٝ ايتي تػتٛعب أبعاز المٛقـ ايتعًُٝٞ 
ٜ٪زٟ إلى ؼكٝل  ثِ تٓعِٝ ٖصٙ ايعٓاقط بؿهٌ، قات َتساخ١ًبُٝٓٗا َٔ ع٬

؛ ضٜػٞ ض١ٜ٩ قا٥ب١ ٚاغتبكاضا شنٝاّٖٚصا ٜتطًب َٔ ايتس، ا٭ٖساف المطد٠ٛ
ٛقـ ايتعًُٝٞ ٭ْ٘ ٜعتُس ع٢ً قسضت٘ ع٢ً ايتكٛض المػبل يعٓاقط الم

 (.40: م 1996، َٚتػلرات٘)اـًٝؿ١
ٖٚٞ ، ْٞ َٔ عٓاقط ايتدطٝطس أٖساف ايسضؽ ايعٓكط ايجاٚيمجٌ ؼسٜ

: إّْٗا َٓٗا، ؼكل يًتسضٜػٞ عسزاّ َٔ ايٛظا٥ـ ؛ ٭ْٗأَ أِٖ ايعٓاقط
ٚفي تٓعِٝ ايتتابع ، ٚا٭ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ يًسضؽ، تػاعسٙ في ؼسٜس اـلدات

نع َعاٜلر يتكِٜٛ ٚفي ٚ، ٚفي اختٝاض اغلذاتٝذٝات ايتعًِٝ، ايصٟ تسضؽ ب٘
ّٕ ا٭ٖساف تمجٌ ا٭غاؽ ايصٟ ٴٜشسّز في ن٥ٛ٘ ، ؾاع١ًٝ ايتعًِٝ ٖٚصا ٜعني أ

. ؾع٢ً ايتسضٜػٞ (44: م1996، قط ايباق١ٝ في خط١ ايسضؽ)اـًٝؿ١ايعٓا
ٵٕ تتٛاؾط ؾ ٵٕ وسّز أٖساف ايسضؽ ايتي ٜٓبػٞ أ ٝٗا فُٛع١ َٔ ايؿطٚط أ

 ٖٚٞ : ، ٚالمٛاقؿات
 .ٜػٞع٢ً غًٛى ايتسضأ ـ إٔ ٜطنع الشسف ع٢ً غًٛى ايطًب١ ٫ 

 .ع٢ً أغاؽ ْٛاتر ايتعًِ المتٛقع١ ب ـ إٔ ٜهٕٛ الشسف قا٥ُاّ
 قاب٬ّ يًؿِٗ .، ـ إٔ ٜهٕٛ الشسف ٚانح المع٢ٓ ز

، 1984، ب٬ّ ي٬ًُسع١ ٚايكٝاؽ )ايبػسازٟز ـ إٓ ٜهٕٛ الشسف قا
 (. 92م

؟ ْهٕٛ أَاّ ايتػا٩ٍ ْتػا٤ٍ نٝـ ْسضؽإٔ ٖٚهصا ؾإْ٘ بس٫ َٔ 
في  ايتسضٜؼ ايت٢ نتاضٖا يٓشكٌ ع٢ً ْاتر ايتعًِ إغلذاتٝذ١ٝ : َا تايٞاي

 ؟ ظٌ ايعطٚف ٚايعٛاٌَ
ت٪نس ٖصٙ ايٓعط٠ ايؿُٛي١ٝ يًعٛاٌَ المدتًؿ١ المحسز٠ يكطاضْا سٍٛ ٚ

اختٝاض اغلذاتٝذ١ٝ أٚ اغلذاتٝذٝات ايتسضٜؼ ايت٢ ْػتدسَٗا َع ط٬بٓا ع٢ً 



 

 

ّٕ الم٪غػ١ ايتع١ًُٝٝ ٚايؿًػؿ١ ايلذب١ٜٛ ايت٢ تتبٓاٖا ٢ٖ  Visionض١ٜ٩  أ
ز ؾُٓٗا تتشسّ. ٖصا ايكطاض في  Master Factor ٞعاٌَ ساغِ أٚ ض٥ٝػ

بمجاب١ َطدع ْؿتل  ٖٞ ايتي، ١Aims يًُ٪غػ١ ـا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ ايعاَ
أٖساف ايتسضٜؼ  ٞ, ٚبايتايGoalsَٓ٘ ا٭ٖساف ايلذب١ٜٛ ايعا١َ 

Objectives ط٣ لمٓع١َٛ ٌ المهْٛات ا٭ختتؿهّ ِّْسضؽ ؟ ( ثٴ ) لماشا
 .(76: م2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝ, َٚٓٗا اغلذاتٝذٝات ايتسضٜؼايتسضٜؼ
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يًسضٚؽ اي١َٝٛٝ ٖٛ ايتكٛض المػبل يًع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚإٕ ايتدطٝط 
ٚاـطٛات ايتي ٜػلذؾس بٗا في تٓؿٝص ايسضؽ زاخٌ ايكـ َٔ أدٌ إلاظ 

ّٟ(. 29: م 1989، ا٭ٖساف المحسز٠ )عبٝسات خط١ ٜطاز لشا ايؿعّاي١ٝ  ٚأ
، ؼًٌٝ َؿطز٠ ايٓؿاط :ٌ في ٠ خطٛات تتُجّيعسّ ١ًهب إٔ تهٕٛ قكّ

، ٚنصيو ايعَٔ المتاح، ٚا٭زٚات المتٛؾط٠ ٚؼًٌٝ ب١٦ٝ ايتعًِ َٔ ا٭دٗع٠
 ّأ، َؿاِٖٝ ّأ، ناْت َٗاضاتأغٛا٤  ٚؼسٜس َا١ٖٝ المحت٣ٛ ايصٟ غٝسضؽ ؛

أٚ ايتتابع ايصٟ غتسضؽ  ؼسٜس ايلذتٝبٚ، لزات ّأ، اغلذاتٝذٝات ّأ، َباز٨
ؾُٔ خ٬ٍ ؼًٌٝ قت٣ٛ ايسضٚؽ ايتي ٜكّٛ بتعًُٝٗا ٜػتطٝع ؼكٝل   .ب٘

 ا٭َٛض ايتاي١ٝ:
.ايتشهلر اؾٝس ٚالمتهاٌَ بططٜك١ تتٓاغل ؾٝٗا ا٭ٖساف المطًٛب ؼكٝكٗا 1

 َٔ خ٬ٍ تعًِٝ شيو ايسضؽ. وٚشي، َع قت٣ٛ ايسضؽ
ايتي تتٓاغب َع المٛنٛعات ايتي ٜتهٕٛ َٓٗا .ؼسٜس َساخٌ ايتسضٜؼ 2

 قت٣ٛ ايسضؽ.

 .ؼسٜس المٛاز ايتع١ًُٝٝ ايتي ٜٓبػٞ اغتدساَٗا في تعًِٝ َٛنٛعات ايسضؽ.3

 .ٚنع أغايٝب ايتكِٜٛ ايتي تلذاؾل َع أضنإ ايسضؽ َٚٛنٛعات4٘
 (.195: م2002،)إبطاِٖٝ

١ُٝٝ ؛ عٝح ا٭ٖساف ايتعً تكاؽ ٴٜشسّزٚاغتٓازاّ إلى المحت٣ٛ ايصٟ 
نُا تعطف ايططم ايتي غتػتدسّ ، ٚايهُٞ، تؿٌُ َعاضف ا٭زا٤ ايٓٛعٞ

؛ تكُِٝ المٗاّ ايتع١ًُٝٝ المٓاغب١ٚبعس نٌ شيو ٜبسأ   .ايتشكٌٝ في تكِٜٛ
ٚاضتباطٗـا ، ٖٛ: إغٗاَٗا في ؼكٝل ايط١ٜ٩ ايه١ًٝ يًتسضٜػٞ ٚالمعٝاض ٖٓا

 .(Vickers, 1990, pp.17-21) المطؾح يًتسضٜؼ بايب١ٝٓ المعـطؾ١ٝ يًٓؿاط
ؾالمحت٣ٛ ٖٛ فُٛع١ المعاضف ٚالمعًَٛات ٚالمٗاضات ٚا٫ػاٖات ٚايكِٝ ايتي 



 

 

ٖٚٞ قسز٠ أق٬ّ في ، ٜطاز َٔ المتعًِ انتػابٗا َٔ خ٬ٍ ع١ًُٝ ايتعًِٝ
ٜٚٓبػٞ ع٢ً ايتسضٜػٞ إٔ ٜٓعِ ٖصا المحت٣ٛ تٓعُٝاّ ، المٓٗاز ٚايهتاب المكطّض

:م 2000َٓطكٝاّ ْٚؿػٝاّ ٜتؿل َع ايب١ٝٓ المعطؾ١ٝ يًُتعًِ )أبٛ دازٚ،
المٓاغب في ن٤ٛ سذِ الماز٠  ٜٚٓتٗٞ ايتدطٝط ٖٓا باختٝاض اٱطاض(. 426

أٚ ، أٚ أغبٛع١ٝ، أٚ ؾٗط١ٜ، ؾك١ًٝ أٚ، غ١ٜٛٓ ايتع١ًُٝٝ ايتي غتسضؽ: خط١
، بما في شيو ططم ايتسضٜؼ، ٭غايٝب ايتع١ًُٝٝ ايتي غتػتدسّٚا، ١َٜٝٛ

  .ٚأغايٝب ايتٓعِٝ ٚاٱزاض٠
ٚهعً٘ ع٢ً زضا١ٜ بما ؼتٜٛ٘ ، إٕ ايتدطٝط ايػًِٝ ٜٓلر ايططٜل يًتسضٜػٞ

، َٚكطًشات، َٚؿاِٖٝ، ٚسكا٥ل، ايٛسس٠ ايسضاغ١ٝ َٔ َعًَٛات
ٚفي ن٤ٛ ٖصٙ  .ٚاػاٖات، ٚقِٝ، َٚٗاضات، ٚآضا٤، َٚباز٨ ، ٚتعُُٝات

ايعٓاقط جمٝعٗا تٴشسّز ا٭ٖساف اـاق١ بالماز٠ ايسضاغ١ٝ ؼسٜساّ زقٝكاّ 
ٚؾا٬َّ. َجًُا تٴشسّز ا٭غ١ً٦ ايكؿ١ٝ ٚايتكِٜٛ , ؾإشا َا ؼكل ٖصا نً٘ ٴٜعسّ 

 (.49: م 2002، ؽطٝط ايتسضٜػٞ ْادشاّ)اؾاغٛب
ٚ أ، ايتدطٝط ع١ًُٝ ؾدك١ٝ بايهطٚض٠( إٔ Grahamٜط٣ دطاٖاّ )ٚ

ٵٕ ّٕ ٖهصا ٜٓبػٞ أ ب٦ٝات ايتسضٜؼ تتبأٜ في َكازضٖا بتبأٜ  تهٕٛ؛ شيو أ
ّٕ، َجاي١ٝ َٛسس٠ ٚغٝػٌٗ زا٥ُاّ ٚنع خط١، ايساضغين ؾٝٗا ا٭قعب  غلر أ

ٚا٭دٗع٠ ٚا٭زٚات  ٖٛ ايتدطٝط في ن٤ٛ قت٣ٛ قسز في ظٌ اٱَهاْات
 المطًٛب ايتدطٝط ايٛاقعٞ ٖٛٚعًٝ٘ ؾإٕ ْٚٛع١ٝ ايطًب١. ، المتاس١

(Graham, 1992, p.17) . 
  



 

 

 
 ثاْٝاّ: فاٍ اٱزاض٠ ٚايتٓعِٝ:

 ٜؿلر اقط٬ح اٱزاض٠ ٚايتٓعِٝ في ايب٦ٝات ايتع١ًُٝٝ إلى ايتسابلر

ٔ َٔ ٚاٱدطا٤ات ايهطٚض١ٜ الشازؾ١ إلى ايتٛؾلر ٚالمحاؾع١ ع٢ً ب٦ٝات تمهّ
وسخ ؾًهٞ   .(Doyle,1986 : p.394)ايتعًِٝ ٚايتعًِ  تٓؿٝص عًُٝتي

، ٚتٓعُٝٗا ٚتطتٝبٗا، ايؿطٚط ايتي تتعًل بُٗا تعًِٝ ٚتعًِ ٜتشتِ ت١٦ٝٗ ناؾ١
ٌ ايب١٦ٝ ٝتؿهب ّأ، ٚاغتعسازات٘ ٚزاؾعٝت٘ تتعًل بالمتعًِ ٚخلدات٘ أناْتغٛا٤ 

اٱزاض٠ ؾـٞ ب١ٝٓ ٚٚتعـٛز دـصٚض ايتٓعٝـِ  .المحٝط١ بايتعًِ أثٓا٤ ايتسضٜؼ
بايتُٝٝع بين   (Harris, 1998) ٖاضٜؼ ايتـسضٜؼ ايؿعّاٍ إيـ٢ َطايبـ١

٘ أخط٣؛ سٝح تتٛدّ ٚايػًٛى ايتعًُٝٞ َٔ د١ٗ، اٱزاض٠ ٚايتٓعِٝ َٔ د١ٗ
 بٗسف المحاؾع١ ع٢ً َٛاقـ ايتعًِ نُشٛض، ا٭ٚلى مٛ ايطًب١ نذُاع١

 عٓسفي سين ٜتٛد٘ ايجاْٞ مٛ غًٛى ايتعًِ ايؿطزٟ ، تسضٜػٞاٖتُاّ ض٥ٝؼ يً
ٚقس تأغػت تًو المطايب١ ع٢ً َا . (Harris,1998 : p.178) ايطًب١

ايعسٜس َٔ ايسضاغات خ٬ٍ ايعكسٜٔ ا٭خلرٜٔ َٔ ايكطٕ  نؿؿت عٓ٘ ْتا٥ر
اٱزاض٠ ايؿعّاي١ في غطف ايكـ ٚقا٫ت  ايػابل َٔ اضتباط إهابٞ بين

 ..(Prophy, 1986 : p.360) ٚؼكٌٝ ايطًب١، ا٭يعاب ٚالم٬عب
 
  ايتعًِ اٱهابٞ َٓار ثايجاّ:

ضداٍ  ايتسضٜػٝين ايؿعّايين أقطب إلى َٓار عٓسَٓار ايتعًِ اٱهابٞ 
  سٝح ٜهٕٛ ايتٛد٘ ايعاّ مٛ إلاظ المٗاّ ايتع١ًُٝٝ َع ا٫ْسَاز. ا٭عُاٍ

engagement  ّٚايتسضٜػٞ أقٌ تػا٬ّٖ، ايهاٌَ ؾٝٗا: ايطًب١ أنجط اْتعاَا .
َععِ ايٛقت في ٜكهٞ ؾٝٗا ، ايتسضٜػٕٝٛ قؿٛؾِٗ إلى ب٦ٝات إْتاز وٍٛ



 

 

ٵٕطًبتَتٛقعين َٔ ، ا٭ْؿط١ ا٭نازيم١ٝ َٚكسَين ، ٜٚتعًُٛا، ٜٓتذٛا ِٗ أ
ٚيٝتِٗ اْط٬قاّ َٔ ٪َٚتشًُين َػ، اٱْتاز باغتُطاض تػص١ٜ ضادع١ يصيو

نٌ شيو ؾإٕ ب٦ٝات ايتسضٜػٝين  َٚع  .إسػاؽٍ قٟٛ بايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ
ّٕ: ؾِٗ  ايؿعّايين ٫ ؽًٛ َٔ المػشات ايٛدسا١ْٝ ا٫غلذغاٍ في  ٜسضنٕٛ أ

 ايٓكس ٚايػدط١ٜ ٚايعكاب ٚايتػص١ٜ ايطادع١ ايػًب١ٝ ٫ ٜكٛز إلى تكًٌٝ

ٚإلى ، ايطايب عٓسٚإنما ٜ٪زٟ إلى اْطباع غًبي عٔ ايصات ، اٱْتاز ؾشػب
 -مٛ ايتعًِ أٜهاّ. نُا أِْٗ ٜسضنٕٛ عسّ ٚدٛز أز٢ْ زعِ  اػاٖات غًب١ٝ

 يو ايتسضٜػٞ ايصٟ ٜطٜس إٔ ٜهٕٛ قعباّيص - ٫ في ايٓعط١ٜ ٫ٚ في ايبشح

(Doyle, 1986 : p.396). ٜٚبسٚ أْ٘ ٫ ٜٛدس تعطٜـ ٚاسس ـكا٥ل 

ٜٚؿذع ايطًب١ ع٢ً ، المٓار المجايٞ ايصٟ هعٌ ايسضٚؽ تمهٞ بػ٬ّ
ايكطاض ٖٓا: قطاض  (Graham) نطاٖاّ ٚنُا ٜكٍٛ  .المؿاضن١ ؾٝٗا

،  ٜتٛدب عًٝ٘ إعسازٖاايب١٦ٝ ايتي ض خكا٥لايتسضٜػٞ؛ ؾٗٛ ايصٟ ٜكطّ
ٵٕ ، ٠ قسض طاقاتٓاٚغاضّ، ط في ب١٦ٝ َٓتذ١ْؿهّ ٚايتشهِ ؾٝٗا. ٜٚبسٚ َٓطكٝاّ أ

 .(Graham, 1992: p.29)َع إعطا٤ ا٫عتباض يًُشسزات ايٛانش١ يصيو
ّٕ ؼكٌٝ ايطًب١ ٚاستؿاظِٗ بما تعًُٛٙ يؿلذ٠ ط١ًٜٛ  ٚقس بٝٓت ايبشٛخ أ

ٚاغتجاض٠ ،  ت١٦ٝٗ ايطًب١ٜعزاز سين ٜعٌُ ايتسضٜػٕٝٛ عٔ قكس في
َع٢ٓ شيو إٔ ايت١٦ٝٗ تػاعس ايطًب١ ع٢ً تعًِ أنجط ؛ ٚشيو . اغتعسازِٖ

ٚوػٕٓٛ قسضاتِٗ ع٢ً ، ٭ِّْٗ ٴٜطنّعٕٚ اْتباِٖٗ ع٢ً الماز٠ ايتي ٜتعًُْٛٗا
ٜٚعزاز ضبط المعًَٛات اؾسٜس٠ بالمعطؾ١ المٛدٛز٠ ، َطاقب١ ؾُِٗٗ شاتٝاّ

(Eby,1992 : p.336 ؾع٢ً .) ٵٕ ٜكّٛ بمُاضغات نطٚض١ٜ ايتسضٜػٞ أ
 ٱثاض٠ زاؾع١ٝ ايطًب١ مٛ ايتعًِ َٓٗا:



 

 

ٚإط٬ع ، ٚٚاقع١ٝ يًسضؽ، ٚقسز٠ّ، ؼسٜس أٖساف تع١ًُٝٝ ٚانش١ -1
ّٕ ٚنٛح الشسف أَاّ الم  تعًِ ٜٛؾط عًٝ٘ نجلراّ َٔ اؾٗس.ايطًب١ عًٝٗا؛ ٭

 تٛظٝـ أغايٝب ايتععٜع ٚايجٓا٤ في المٛقـ ايكؿٞ. -2
 ٛؾلر َٓار ْؿػٞ َطٜح في ايكـ .ت -3
 ٚا٫غتعان١ عٔ شيو بايجٛاب.، ايتكًٌٝ َٔ ايًذ٤ٛ إلى ايعكاب -4
 (.71: م2002َطاعا٠ ايؿطٚم ايؿطز١ٜ بين ايطًب١ ) اؾاغٛب ، -5

 
 :اٱدطا٤ات ايتٓع١ُٝٝضابعاّ: 
اٱدطا٤ات  ايتسضٜػٕٝٛ ايؿعّايٕٛ أغؼ َٓار تعًُِٝٗ ع٢ً ٜٞطغ

 إلى ايسضؽ زٕٚ في ن٥ٛٗا نٝؿ١ٝ ايسخٍٛشسّٴٜ إش؛ ٚا٭ْع١ُ اٱزاض١ٜ
، ٚططم اختباض اؾُاع١، ٚايتعاٌَ َع ا٭دٗع٠ ٚا٭زٚات، ٘ٚاـطٚز َٓ

الخ. ٚ٭ٕ ٖصٙ  …المتعًك١ بتػذٌٝ اؿهٛض ٚايعٟ  ٚاٱدطا٤ات اٱزاض١ٜ
 في اٱزاض٠ ايٛقا١ٝ٥ اؾٝس٠ نُا ٜؿلر ايكٛاعس ٚاٱدطا٤ات ٖٞ سذط ايعا١ٜٚ

(Siedentop, 1986 : p.376) ايؿعّايين وطقٕٛ ع٢ً  ؾإٕ ايتسضٜػٝين
ٍٚ ٜتٝشٕٛ لشِ ايؿطم  نُا، َٓص ّٜٛ ايسضاغ١ ا٭ٍٚ، تسضٜب ايطًب١ عًٝٗا بلذ

 .يتطبٝكٗا
 

 : ٚاٱدطا٤ات ايكٛاعسخاَػاّ: 
ٵٕ، تٗسف ايكٛاعس إلى تٓعِٝ أْٛاع ايػًٛى ايؿطزٟ  زتٗسِّ ٚايتي وتٌُ أ

اٱدطا٤ات ؾتؿلر إلى ايططم المكبٛي١ يًػًٛى أَا ، يًسضؽ ٞايػًٛى ايط٥ٝػ
ايتعًِ. ٚتؿلر أعاخ اٱزاض٠ ايؿعّاي١ إلى إٔ أب١ٝٓ غطف ايكـ تهٕٛ  في ب١٦ٝ

 ايتي هب إٔ تٴٛنح، قس ٚنِّشت تماَاّ عٓسَا تٴعًٔ ايكٛاعس ٚاٱدطا٤ات



 

 

 ؿطح ٚتػتكط تماَاّ في ْؿٛؽ ايطًب١ َع قٝازتِٗ في المطاسٌ ا٭ٚلى إلى إٔتٚ

ؿٛا تماَاّ َع ْعاّ ايعٌُ. ٚخ٬ٍ ايسضٚؽ وطم ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ع٢ً ٜأتً
اغلذاتٝذٝات ايهبط المعطٚؾ١؛ ؾلراقب ايطًب١ َػتدسَاّ ايطقاب١  اغتدساّ

ايتي تؿعط ايطًب١ بأِْٗ ؼت ايطقس َُٗا ساٚيٛا   weightiness المُتس٠
طض ع٢ً ايتي تؿ overlapping المتعسز٠ ٚإغلذاتٝذ١ٝ المعاؾات، ايتًُل

عس٠ أسساخ في إٓ  ايتسضٜػٞ إٔ ٜهٕٛ َٓتبٗاّ ٚقازضاّ ع٢ً ايتعاٌَ َع
 يهـ ايػًٛى غلر المكبـٍٛ في؛   desisting ٚإغلذاتٝذ١ٝ ايعدط، ٚاسس

 (.68: م 1998، ٚقبـٌ إٔ ٜٓتـؿط )دابط، بـساٜت٘
 

 :يٓعاّ ٚا٫ْهباطغازغاّ: ا
إلى ٚنع  ٛططّخٳ ٚؾل َاع٢ً ًٜذأ ايتسضٜػٕٝٛ ست٢ يمهٞ اؿسخ 

ؾه٬ّ ، ايسضؽ ٚاغتدساّ اغلذاتٝذٝات نبط، قٛاعس ٚإدطا٤ات يًػًٛى
إٕ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٜتشطى  .اغتدساّ ايسضؽ ْؿػ٘ نٛغ١ًٝ يًهبط عٔ

، ٖٚٛ ٫ ىط٧ ايتٛقٝت، ٜٚكـ زا٥ُاّ في المهإ المٓاغب، ٘ط٬ببين  باغتُطاض
بمع٢ٓ ٫ ، سف٫ٚ الش، ٜٚٓتؿط، ست٢ ٜتؿاقِ غ٤ٛ ايػًٛى بمع٢ٓ ٫ ٜٓتعط

ًٜذأ أسٝاْاّ إلى ايتذاٌٖ ا٫ْتكا٥ٞ  ٚقس، ٜعاقب ايطايب غلر المدط٧
ٖٚٛ وطم ع٢ً سؿغ   .ي٬خلذاقات اـؿٝؿ١ ايتي ٫ تهط بمػلر٠ ايسضؽ

نتعبلر عٔ  eye contact ٚايٓعط في أعٝـٔ المدايؿين َِٓٗ، ٘ط٬بألزا٤ 
اٱهابٞ  أْٛاع ايػًٛى نُا أْ٘ وطم أٜهاّ ع٢ً ايجٓا٤ ع٢ً. عًُ٘ بالمدايؿ١

ٚعسّ بطٚظ ، ٚأخلراّ ؾإٕ خلر نُإ ٫غتتباب ايٓعاّ. نٓٛع َٔ ايتععٜع
، اٱزاض٠ ايٛقا١ٝ٥: أٟ ، غًٛى ٖٛ طبٝع١ ايعٌُ ايصٟ ٜكّٛ ب٘ ايطًب١ غ٤ٛ

ٚوطقٕٛ ع٢ً غ٬َتٗا ، ىططٕٛ يسضٚغِٗ بعٓا١ٜ ؾايتسضٜػٕٝٛ ايصٜٔ
غ٤ٛ ايػًٛى. ٖٚهصا  نبط ٜعًُٕٛ ايهجلر يهُإ عسّ سسٚخ َؿه٬ت

 ٚا٫ْهباط ٚغٝطاّ يًشؿاظ ع٢ً ايٓعاّ سؾإٕ المٗاّ ايتع١ًُٝٝ ْؿػٗا تع

(Doyle, 1986 : p414) . 



 

 

 
 

 :مؤطرات التدريص الفعّال
 أغايٝبإٔ ٜػتدسّ  ٢عً ٞالمككٛز بايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٖٛ قسض٠ ايتسضٜػ

ؾايتسضٜؼ . في َٛاقـ تسضٜػ١ٝ بعٝٓٗا أٖسافيتشكٝل ؛  َٓاغب١ تسضٜػ١ٝ
ا٫ْتكاٍ  ٢هٕٛ يسٜ٘ ايكسض٠ عًتايتسضٜؼ هب إٔ  ايصنٞ َٔ خ٬ٍ ع١ًُٝ

َع١ٓٝ  أٖسافتهٕٛ ٖٓاى  آخط عٓسَا أغًٛب إلىتسضٜػٞ  أغًٛبَٔ 
 تتطًب شيو. 

ٵٕ ٜٞػتطٝع ايتسضٜػ ٚست٢ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تٛدس  لىإٜٚكٌ ، ٜكّٛ بعًُ٘ أ
ٵٕ الشسف َٔ  يتشكٝل؛ ٜهعٗا ْكب ع١ٓٝ  بعض ا٫عتباضات ايتي هب أ

 :ٖٚٞ، ايتعًِٝ
 عٓسٚايؿهط١ٜ  ايعك١ًٝ اٱثاض٠ٚبطاعت٘ في خًل ، تسضٜػَٞٗاض٠ اي :أ٫ٚ

   َٔ خ٬ٍالمتعًُين ٖٚصا ٜتشكل 

  . ٚأغًٛب ايعطض، ٚنٛح ايؿطح –أ 

 تعاًَ٘ أغًٛبٚ، ٘المتعًُين ٚايصٟ ٜأتٞ َٔ ططٜكت ٢ايتأثلر ا٫هابٞ عً -ب
 .أثٓا٤ ايعطض َعِٗ

ايتي  اٱْػا١ْٝايع٬قات  ٚأنماط ايك١ً ا٫هاب١ٝ بين ايتسضٜؼ ٚالمتعًُين :ثاْٝا
ايعًُٞ  ا٭زا٤ في أثٓا٤َا في ٚغعِٗ  أقك٢يبصٍ ؛ تجلر زاؾع١ٝ المتعًُين 

  :عٔ ططٜل شيو ٜٚتشكل
َِٓٗ اٖتُاَا  ٜعطٞ يهٌ ؾطزعٝح ، بالمتعًُين بؿس٠ تسضٜػٞاي اّٖتُا –أ 

    .ايؿطح ٚايعطض في أثٓا٤خاقا 



 

 

 ٔع ٚاٱداب١، ٚا٫غتؿػاض، ؾطم يًُتعًُين يًُٓاقؿ١ إعطا٤ -ب
  اغتؿػاضاتِٗ

، يًُٗاض٠ المتع١ًُ طًب١اي اٖتُاَ٘ بهطٚض٠ ؾِٗ تسضٜػٞض اياظٗإ -دـ
  . َطس١ً َٚعطؾ١ جمٝع َطاسٌ ا٭زا٤ ٚاـطٛات ايتع١ًُٝٝ في نٌ

في  أْؿػِٗ ٢يهٞ ٜبسعٛا َعتُسٜٔ في شيو عً؛ تؿذٝع المتعًُين -ز
ٵٕ يتعاٌَا   اٱبساعط ايتسضٜؼ ايؿطم يتشكٝل ٜٛؾّ َع المٗاض٠ بؿطط أ

 :ؾُٔ َ٪ؾطات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
 

 :ايتٛاقٌ.1
 ل بتٛؾلر اتكاٍ بين ايطايبايتعًِٝ أسس دٛاْب ايتسضٜؼ ايتي تتعًّ

ٜتٝح يع١ًُٝ ايتسضٜؼ ؼكٝل ثماضٖا. ٜٚطتبط لاح ايتعًِٝ  ؛ نٞٚايتسضٜػٞ
أؾاض ايبشح إلى أْٗا تطؾع في َعسٍ ؼكٌٝ ايطًب١. ايتي  باغتدساّ المباز٨

ٍٚ ٚؾ١ٝٓ ٖٞ ايع١َ٬ المُٝع٠ يًتسضٜؼ ، َٚعطؾ١ تًو المباز٨ ٚاغتدساَٗا بلذ
ٜٚعسّ إتكإ ايتسضٜػٞ لمٗاضات ايتٛاقٌ . (Hunter, 1986 : p.6) المتُٝع

ٚايتؿاعٌ ايكؿٞ َٔ أِٖ المٗاضات الم١ُٗ اي٬ظ١َ يًٓذاح في أزا٤ َٗاَ٘ 
(. شيو ٭ٕ ع١ًُٝ 108: م1997، ١ُٝٝ ايتع١ًُٝ) خًٌٝ ٚآخطٕٚايتعً

عٝح ٜكبح ايتسضٜب ، ايتسضٜؼ ع١ًُٝ َطنّب١ َٚعكّس٠ ٜهتٓؿٗا ايػُٛض
عًٝٗا ٚمماضغتٗا ٚإتكاْٗا أَطاّ ٜكعب ؼكٝك٘ إ٫ بتشًٌٝ تًو ايع١ًُٝ إلى 

ِّ ايتسضٜب ع٢ً نٌ َٗاض٠ ع٢ً اْؿطاز َٔ خ٬ٍ مماضغتٗا ، َٗاضات ؾطع١ٝ ثٴ
 (.17: م 1997)ايٓذاض،

 ت١ُٝٓ إلى ت٪زٟ تسضٜؼ أغايٝب ٜتطًب ايتعًُٝٞ المٛقـ تٓعِٝ إٕٚ

 إشا إ٫ شيو ٜتِ ٫ٚ، ؾدكٝاتِٗ يت١ُٝٓ؛  المتعًُين عٓس ايتعًِ ع٢ً ايكسض٠



 

 

 المػًِ َٚٔ، ايتًكين عٔ أغًٛب بعٝساّ ٚايتسضٜؼ المتعًِ بين تٛاقٌ سسخ

أنماط  ٖٓاى بٌ، ايتعًِٝ في ٚاسس٠ ططٜك١ أٚ ٚاسس أغًٛب ٜٛدس ٫ أْ٘
 أْ٘ نُا المدتًؿ١ ايتعًِٝ َطاسٌ في َٚتبا١ٜٓ كتًؿ١ تسضٜػ١ٝ ٚططا٥ل ٚأغايٝب

 ايتع١ًُٝٝ المٛاقـ يهٌ ٜكًح أؾهٌ تسضٜؼ ٚاسس أغًٛب ٜٛدس ٫

 تٛاؾك٘ بمس٣ زَٚعٝاضٙ ٜتشسّ ٚقه٘، ايتسضٜػٞ ا٭غًٛب ؾذٛز٠، ايتع١ًُٝ

اغتعسازات  َطاعا٠ َع ٚالمٓؿٛز٠ المطغ١َٛ ايتع١ًُٝٝ ا٭ٖساف أٚ الشسف َع
 ايػعٞ َٔ ٚتمهِٝٓٗ ايتعًِ بماز٠ اٖتُاَِٗ ٚإثاض٠، َٚػتٜٛاتِٗ، المتعًُين

 إلى ٚايٛقٍٛ المؿه٬ت لمٛاد١ٗ يٝكبشٛا َػتهؿؿين ؛ ا٭ؾٝا٤ يؿِٗ

 (.504: م 2003، )حماز ايعًُٞ ايتؿهلر خ٬ٍ َٔ ا٫غتٓتادات
ّٚٛ ، ٚتكسِٜ الماز٠ ايتع١ًُٝٝ، َٔ إعساز ايطًب١ٕ ب١ٝٓ ايتعًِٝ ايؿعّاٍ تته

ٝات زبا٭ تصنطثِ المػتكٌ. َٚع ناؾ١ ٖصٙ المهْٛات ، ٚايتطبٝل المٛدّ٘
ٌٍ أٚؾط َٔ داْب ايطًب١  المجاٍ: إٕ ايتعًِٝ ايػابك١ في ٖصا ٜكٛز إلى ؼكٝ

بُٓاشز بكط١ٜ  clarity عٓسَا ٜكسّ ايتسضٜػٞ في عطن٘ ؾطساّ ٚانشاّ
المٛنٛع  َع ايتكسّ في عٓاقط، اِٖٝ َٛنٛع ايسضؽيًُٗاضات أٚ المؿ

يتػٌٗٝ   cues ٬ََح ايٛد٘ٚاغتدساّ ، خط٠ٛ خط٠ٛ بمعسٍ َٓاغب
 .(1: م 2010، )عذاّا٭غ١ً٦ يًتأنس َٔ ايؿِٗ ٚططح، ا٫غتٝعاب

ٴَ ٖٚٓا ٜهٕٛ ايتعًِٝ ، ٍ٘ٛدَّٚيلذغٝذ َا تم تعًُ٘ ٴٜتبع ايعطض بتطبٝل 
ٍّّ ايطًب١ ؾعا٫ّ عٓسَا ٴٜكسِ ٜطاعٞ في ، تع١ًُٝٝ تٓاغب قسضاتِٗ إلى َٗا
، ٜٚبك٢ ايتسضٜػٞ قا٥ساّ يًتطبٝل، ط لشِ أنلد قسض َٔ ايٓذاحتكُُٝٗا إٔ تٛؾّ

ٚوطم ع٢ً ، ؽ أنلد دع٤ َٔ ٚقت ايسضؽ يًتعًِؾٝشطم ع٢ً إٔ ٜهطّ
ٵٕ  engagement َٓسفين في المٗاّ ايتع١ًُٝٝ ٭نلد ؾلذ٠ ممه١ٓ ٜبك٢ ايطًب١ أ



 

 

time ،ٜٚكسّ ايتػص١ٜ ايطادع١ ، ؾلراقب ا٭زا٤، ِٖٚ ٜ٪زٕٚ طٚض عًَِٝٗع الم
َٚعطؾاّ بايتٛقعات ، َػتدسَاّ اؿح ٚايتًكين ٜٚػتجلر ايساؾع١ٝ، ايتكشٝش١ٝ

٘ عٔ ؼكٝل ط٬بٚي١ٝ ٪َٚػ، expectations  المٓاغب١ ايتي ٚنعٗا يًتعًِ
٢ ؾع٬ّ َٓٗا َع ايجٓا٤ عً َٚا ألع، accountability تًو ايتٛقعات

 . ( (prophy, 1986 : p.346 ايؿعّاٍالمٓذعٜٔ؛ في سسٚز ؾطٚط ايجٓا٤ 
إيِٝٗ  ١ًٛنّفي إلاظ المٗاّ ايتع١ًُٝٝ الُم اٚبمذطز بًٛؽ ايطًب١ َػت٣ٛ دٝس

  :تكٌ إلى آخط َطاسٌ ايتعًِٝ؛ ٖٚٞٵٓٴٜ -نُا تعلد عٔ شيو اغتذاباتِٗ -
عٓسَا تطتبط َٗاَ٘ ِ ٜسعِ ايتطبٝل المػتكٌ ايتعًّإش ايتطبٝل المػتكٌ. 

ٜٚػتُط ست٢ ٜبًؼ ايطًب١ َطس١ً ، ٜٚهٕٛ ٚاؾط اؿذِ، بأٖساف ايسضؽ
%. ٫ٚ تعني ن١ًُ 95ا٫غتذابات ايكشٝش١  ٚتبًؼ ْػب١، عاي١ٍٝ َٔ ايتعًِ

 إغلذاتٝذ١ٝؾٗٛ ٜعٌ ٜػتدسّ   المػتكٌ ٖٓا اْتٗا٤ ايسٚض ايكٝازٟ يًتسضٜؼ
َع ، المٗاّ ايتع١ًُٝٝ ي١ٝ إلاظٚ٪ٜٚٛاقٌ ؼٌُٝ ايطًب١ َػ، اٱؾطاف اٱهابٞ

، إْتادٞ ٚنٌ شيو في َٓار عًُٞ، إؾعاضِٖ بإٔ أزا٤ِٖ ٜتِ ؼت َطاقبت٘
 .ٚزاعِ ٭زا٤ ايطًب١، َطح ٚبؿٛف

ٵٕ ٜهٛ ؛ إش نًُا نإ نصيو ٕ ايطايب َتهّٝؿاّ في غطؾ١ ايسضؽٜٚٓبػٞ أ
ٚايتسضٜػٞ ايباضع ٜػتطٝع تؿذٝع ايتٓاؾؼ ا٫هابٞ  ، ُٞظاز ؼكًٝ٘ ايعً
ٚهعٌ ايعٌُ ٜػلر تكسَٝاّ بكٛض٠ ، ٜٚعطض تعًُٝات٘ بطق١ٍّ، ايبّٓا٤ بين ايطًب١

١ ايبشح ؛ لمٛاقًِٗ ٜٚجلر ؾِٝٗ ا٫ٖتُاّ ٚايتؿٜٛلَهططز٠ ٚهصب اْتباٖ
 (.206-204م، 2000، ٚايسضؽ ٚايتٓكٝب)ايعٝػٟٛ



 

 

ت) ٚط٣ٜ سضٚ أْٚ يٛعض  ٖ Holzer & Andruet, 2000ّٕ ؿط  ( أ شٛز ايتعًِ ايٓ نم
ين ٕ بين المتعًُ تًؿهلر ، عٜٜس َٔ ايتعاٚ اٝ ي اٜت ايعً ٞ المػتٛ ؿط١ ، ِٖعٓسُٜٚٓ س َٔ أْ ٚعٜٜ

اٝت الم٬سع١ٚهعٌ الم، ايتعًِ ًُ ٕ بع َٛٛ كٜ ين  قـ، تعًُ بٓ٪، اٚيتؿػلر، اٚيٛ ، اٚيت
تٓاز ؿٓػ٘ َٔ خ٬ٍ تؿاع٬ت، ا٫ٚغت ا٤ٓ المتعًِ لمعطؾت٘ ب ٔ. بٚ ع اٯخطٜ  َ ١ٝ اُع  ادت

قٛؼ ؿط )ب ِ ايٓ بًات ايتعً تَط نح  ٜٛ ٞ  ( .12: م2009، اٚلُمدطّط اٯت
 
 

 (3ايؿهٌ )
 ِ ايٓؿطا٭غاغٞ يًتعُّ نمٛشز 

 
 قسض٠ يت١ُٝٓ؛  ايتع١ًُٝٝ المٛاقـ تٓعِٝ إلى ايتسضٜؼ أغايٝب تٗسفإش 

 ؛ ايؿدك١ٝ دٗٛزِٖ إلى اغتٓازاّ ايتعًِ ٚمماضغ١، ايتعًِ ع٢ً المتعًُين

 ايتعـُّـِ ايٓؿـــط

 ٜتطًب

 َع   –سـٛاضاّ اْعهاغٝاّ )تأًَٝاّ(  اـبـط٠

 ايٓؿـؼ ايعُـٌ

تًكـٞ )اغتكباٍ( 
 المعًَٛات ٚا٭ؾهاض

 ٯخطٜـٔا الم٬سعـ١

 :ايتعًِ المباؾط



 

 

 ايتعًِ ايصاتٞ ع٢ً  أغًٛب ؾُج٬ّ ٜعتُس  .دٛاْبٗا بهاؾ١ ؾدكٝاتِٗ يت١ُٝٓ

، يتسضٜػٞا َع المباؾط ٚايتؿاعٌ، المػ٪ٚي١ٝالمتعًِ  ٚؼٌُ، ايٛقت اغتػ٬ٍ
 نُا، يًتعًِ َٚٝٛي٘ ٚقسضات٘ المتعًِ سادات َع تتٓاغب ايتي ايؿطق١ ٚإتاس١

 ايجكاؾ١ٝ ٚايؿطٚم، ٚايصنا٤، اؾػُٞ ٚايُٓٛ، ايؿطز١ٜ ايؿطٚم ٜطاعٞ أْ٘

 ؼًٌٝ ٖٛ يتسضٜؼا ٜطاعٝٗا إٔ هب ايتي المطتهعات ٚأِٖ .ٚا٫دتُاع١ٝ

 في المتٛاؾط٠ غ١ٝاايسض ايتػ٬ٝٗت ٚؼسٜس، المتعًُين عٔ المتٛاؾط٠ المعًَٛات
 . )77: م 1983، )دطازات .غ١ٝاايسض ايب١٦ٝ
 

 :ايتسضٜؼ لا٥اغلذاتٝذٝات طط .2
٘ مٛ ؼكٝل ٛدَّ: ؾٔ قٓاع١ اـطط الُمٛا٫غلذاتٝذٝات في اؿطب ٖ

َتها١ًَ تأخص في اعتباضٖا ناؾ١ اٱَهاْات ٚفي ايلذب١ٝ ٖٞ: خطط  .ا٭ٖساف
بسضد١ٍ عاي١ٝ َٔ ايٓذاح. ، يتشكٝل أٖساف تطب١ٜٛ قسز٠؛  ٚايبسا٥ٌ المتاس١
؛  َؿَٗٛاّ ٚمماضغ١ َٔ ايططٜك١ أٚ ا٭غًٛب نُكطًح أٚغع ٚاٱغلذاتٝذ١ٝ

مما تعٓٝ٘  اّغًٛنٝ اّدع٤ َٚا ايططم ٚا٭غايٝب في ٚاقع ا٭َط إ٫ّ
  .يتشكٝل أٖساؾٗا؛ ّٛ بتٛظٝؿ٘ ٚتك، اٱغلذاتٝذ١ٝ

 ٖاتاضتي ىفُٛع١ َٔ إدطا٤ات ايتسضٜؼ اي ٖٞايتسضٜؼ "  ٚإغلذاتٝذ١ٝ
في ط ٫غتدساَٗا ىطّ ٚايتي، غًؿاأٚ َكُِ ايتسضٜؼ  ٞايتسضٜؼ اؾاَع

بأقك٢ ؾاع١ًٝ  ٠ٖساف ايتسضٜػ١ٝ المطدٛبما وكل ا٭، ثٓا٤ تٓؿٝص ايتسضٜؼأ
 . (283: م 2001، ظٜتٕٛالمتاس١ " )َهاْات ن٤ٛ اٱ ٚفي، ١ممهٓ

ْٞٚ ًِ ايتعا اٗ: ايتع َٓ ١َ في ايتسضٜؼ  آى ايعسسٜ َٔ ا٫غلذاتٝذاٝت المػتدس ٚخطا٥ط ، ٖٚ
ِٝ ًِ، المؿاٖ ض٠ٚ ايتع ١ٝ ، زٚ ِ ا٭ُطط المعطؾ عٝ ٢ تٓ ِ عً ١ً تػاعس المتعً غٝ  ٚ١ٝ ُٝ طـا٥ط المؿاٖ إش تٴـعسّ ا

٬عسٓ تٚهاَ  ١ٝ شٛز أنجط ؾاعً قٞٛ ٖٚهصا ؾٗ، ٙ في نم  ,Jegede)ٞ تٴـعسّ أزا٠ تعًِ ؾ



 

 

Alaiyemola, & Okebukola, 1990 )ٚت ِ تًعً ١ً ي غٝ اٗ نٛ ٟ اغتدساَ ِ ا٭زب ايلذبٛ سعّ
ًَشٛظاّ .  Okebukola,1990 : P. 493-504))شٟ المع٢ٓ  اَ  اُ تٖ طٗ ايسضاغات ا تٚٴـع

ب١ً ٣ ؾِٗ ايط ػتٛ  َ ١ً يتكِٝٝ ١ٝ نٛغٝ ُٝ طـا٥ط المؿاٖ  ,Rye, 2002; Songer) باغتدساّ ا

1994; Okebukola, 1990;  Markham & Mintzes,1994 .)ٔاٖ  ؾه٬ّ ع ضٚ ز
ُٝٞ  ايهبلر ِٝ غلر ايكشٝش١، ِٖعٓسفي زضاغ١ ايتػلر المؿاٖ اٗ ؼٚسسٜ المؿاٖ ْٛ ه ، ايتي قس يمتً

اٗ ١ٜ أثطاّ (Westbook) & Rogers, 1996 تٚعسًٜ طٗت تْا٥ر ا٭عاخ ايلذبٛ أٚظ  .
طـا٥ط ٫ ١ٝغتدساّ ا ُٝ ل ايؿٓػٞ  المؿاٖ ٣ ايكً ػتٛ ب١ً  عٓسفي ؽؿٝضَ   ,.Jegede et al)ايط

1990 : P. 951-960 ) ، اّٝ في ظاٜز٠ ١ٝ ايتسضٜؼ أثطاّ إهاب ًُ اٗ في ع دس إٔ ٫غتدساَ اُٚ  ن
 ِ ًٗ   .(Pankratius, 1990 : P.315; Ritchie & Volkl, 2000 : P.83)ؼكٝ

ُٝع زٚض٠ ايتعًِ  اٗػاعسبمتٚت ب١ً ع٢ً ت ِٖٝ ايط ا٤ٓ المؿا ١ٝ ، ب ُٖٝ ١ٝٓ المؿا ٜٛط ايب تٚط
اَ اغتدسّ زٚض٠ ايتعًِ في  اٗ  ُٓ اٗ؛ ؾ قٚس تعسزت ايسضاغات ايتي عجت ؾٝ  .ِ عٓسٖ

ذ١ٝ  ٘ بإغلذاتٝ كعب تعًُ ٛنٛعٜ   & ,Beiseherz , Dantonio أخط٣تسضٜؼَ 

Richardsonal, 2000; Cavallo & Dunphy, 2002 ; Walters & 

Sunal,1999  (Patterson & Merwin, 2002: P. 22-27) ; Hemler & 

King,1996 ، اٝض تٜعًل باخت ب١ً؛ ناؽاش قطاض  ى ايط اٖ في بعض غًٛ اَ عح أثط اٗ  َٓ ٚ
اٝض١ٜ  ا٤ٓفي َػاقات اخت ِ أث . ( (Cavallo & Laubach, 2001 : P.24زضاغتٗ

ب١ً ًِٝ في ؼكٌٝ ايط ض٠ٚ ايتع اّٝ يس تْا٥ر ايسضاغات أثطاّ إهاب ِ اٚنتػابٗ، أٚظٗطت 
١ُٝ ِٖٝ ايعً ؿا آ، ((Parker & gerber, 2000 : P. 236-242 يًُ في  ٚؼػ

ِ اٖتٗ اٗ شات ، اػا ٴٚدس أْ اُ  ٞ عٓسِٖ ؛ثط إهابٞ في تؿهلرِٖأن ٞ ايتؿهلر ايعًُ ٞ تُٓ   ؾٗ
(Lavoie, 1999 : P. 1127-1147 ). 

ذاٝت ٚ ١ٜ ايتي تبشح في ا٫غلذاتٝ اٚ٭عاخ ايلذبٛ ٍ ايسضاغات  غع فا ، ايتسضٜػ١ٝيكس تٛ
َٔ  نٌل بأزٚاض تتعًّ ٚتبسٚ َععِ ايؿطٚم بين ا٫غلذاتٝذٝات ٚنأْٗا

 إهاب١ٝ (Walberg, 1990 : p.478) أٚ َا ألزاٙ، ايتسضٜػٞ ٚايطايب



 

 

ٚتسضٜؼ ايطًب١ نُذُٛع١ ٚاسس٠ أٚ فُٛعات. ، ايتسضٜػٞ ٚغًب١ٝ المتعًِ
تؿذٝع ي؛ المانٞ ْكب ايبشح المعطفي يًتسضٜؼ عٔ ططم  ؾد٬ٍ ايكطٕ

 يتٝػلر اغتك٬ي١ٝ المتعًِ، ايؿدكٞ ٚايتسضٜؼ، المطاقب١ ايؿدك١ٝ يًتعًِ
غلر إٔ َطاقب١ ، ٖاّ يكس ضأ٣ في سٝٓ٘ إٔ تعًِ المٗاضات ؾ٤ٞ. ٚتععٜعٙ

يٛظا٥ـ  المتعًِ يصات٘ ٚإزاضت٘ لشا ا٭ٚي١ٜٛ. ٚبسا نُا يٛ تم ْكٌ دع٥ٞ
 ٚالمطادع١ إلى، ًِٚؼسٜس ظَٔ ايتع، ايتسضٜؼ المباؾط٠ المتعًك١ بايتدطٝط

   .ايطايب
أٚ"؛ بٌ  …يكاعس٠: "إَا  ا٫غلذاتٝذٝاتٚبكٛض٠ عا١ٍَ ٫ ىهع اختٝاض 

 ٚاسس٠ قس ٜهٕٛ غلر َجُط نُا ٜكـٍٛ إغلذاتٝذ١ٝايلذنٝع ع٢ً  إٕ

(prophy , 1986)  ب عًٝ٘ تعًِٝ غلر َٓاغب.تطتّ ٚضبما 
ّٕ ٵٕ ٚعًٝ٘ ؾإ  ٜطغب فيايتي  اٱغلذاتٝذ١ٝ ٜؿهط في ايتسضٜػٞ هب أ

المتعًُين  ٠ ٚخكا٥لشسزّشيو إٔ الماز٠ ايتع١ًُٝٝ ٚا٭ٖساف الُم، اغتدساَٗا
 ايتسضٜؼ المباؾط إغلذاتٝذ١ٝز َا إشا نإ َٔ المٓاغب اغتدساّ ٖٞ ايتي ؼسّ

أٚ غلرٖا َٔ ا٫غلذاتٝذٝات ا٭نجط اْؿتاساّ. ؾعٓسَا ٜهٕٛ ايتشكٌٝ في 
ّٕ المٗاضات بشح ايعًُٞ ٜؿلر إلى إٔ ايتسضٜؼ اي ا٭غاغ١ٝ ٖٛ الشسف ؾإ

ا٫غلذاتٝذٝات ا٭نجط اْؿتاساّ ٚاضتهاظاّ سٍٛ المتعًِ.  المباؾط ٜتؿٛم ع٢ً
ٚايتؿهلر ايتذطٜسٟ ٚاغتك٬ي١ٝ المتعًِ )نُا في اؾٌُ  ٚعٓسَا ٜهٕٛ اٱبساع

ّٕ المٗاض١ٜ ٚا٭ْؿط١ اٱبساع١ٝ ايب٦ٝات ا٭نجط اْؿتاساّ تهٕٛ  ٚايٛدسا١ْٝ( ؾإ
ّٕ.ب١أنجط َٓاغ اّ نإ ٚأّٜ، ايتسضٜػٞ ٖٛ ايصٟ ٜتدص ايكطاض ٚع٢ً أ١ٜ ساٍ ؾإ

ٚايتسضٜؼ ، ٚا٭ٖساف ايٛانش١، اختٝاضٙ ؾإٕ: "ايتٛد٘ مٛ المٗاّ ايتع١ًُٝٝ
ِّٚقاغب١ ايطايب ع٢ً ايتعًِ تٴ، ايٓؿط خكا٥ل ا٫غلذاٜتذ١ٝ  ٕ في ايػايبه

  .(Rink, 1996 :  p.178) ايتع١ًُٝٝ اؾٝس٠



 

 

ؾٗٞ تًو اـطٛات المتػًػ١ً ٚالملذابط١ ايتي ٜتبعٗا  ايتسضٜؼأَا ططٜك١ 
ٚنُا أؾاض َٛغتن ؾإْ٘ ٫ ٜٛدس زعِ   .ايتسضٜػٞ في ؼكٝل أٖساف زضغ٘

تبسٚ ططم ايتسضٜؼ  عجٞ بؿهٌ َطًل ٭ؾه١ًٝ أٟ َٓٗا. نُا أْ٘ ٫
       ,Siverman) ؾكس تٛقٌ اغتعطاض، المدتًؿ١ ؾسٜس٠ ا٫ضتباط بايتشكٌٝ

1991 : p.356)  ّإلى عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في ايتشكٌٝ نٓتاز ٫غتدسا
عٝح ٜعتُس ، أٚ إٔ ايٓتا٥ر لم تهٔ نبلر٠ ا٭ثط، المدتًؿ١ ططم ايتسضٜؼ

 عًٝٗا. 
في ٖصا ايكسز قطو١ ٚقاطع١:  (Siedentop, 1986)  ٚتبسٚ َكٛي١

 ؛ ٫ في تسضٜؼ غطف ايكـ، ططٜك١ بعٝٓٗا "٫ ٜسعِ أزب ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
نططٜك١ َج٢ً يتسضٜؼ جمٝع ، وٍٛ زٕٚ ايتٛق١ٝ بأٟ َٓٗا ايؿ٤ٞ ايصٟ

 : Siedentop, 1986) ايطًب١ في جمٝع ايكؿٛف" ؾُٝع، ا٭ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ

p.374)َٚع شيو ؾإٕ بعض ا٭زي١ ايتي أٚضزٖا . (Silverman, 1991)  
 ايتبازيٞ ٚأٜهاّ ططٜك١ ايتسضٜؼ، practic  تسعِ تؿٛم ططٜك١ المُاضغ١

 المسضؽ ع٢ًؾ. (Silverman, 1991 : p.356) ع٢ً ططٜك١ ايكٝاز٠ المباؾط٠
 ٚأٖساف الماز٠ ٚطبٝع١ ٜت٤٬ّ ايصٟ ا٭غًٛب أٚ ايططٜك١ ػتدسّإٔ ٜ

٪غػ١ الم ٚظطٚف، ٚساداتِٗ، ٚخلدتِٗ، ايطًب١ ْهر َٚػت٣ٛ تسضٜػٗا
 (.65م، 2003، ايعُطٚ) ٚأٚناعٗا ١ايتعًُٝٝ

 ؛ ايتسضٜػٞ ب٘ ٜكّٛ ايصٟ ٘ٛدَّالُم ايٓؿاط أٚد٘ جمٝع: بايططٜك١ ٜٚع٢ٓ
 ع٢ً َٚػاعستِٗ، في غًٛنِٗ المٓؿٛز طايتػّٝ ؼكٝل ع٢ً المتعًُين لمػاعس٠

 َٚٔ .َطغٛب١ ٚقِٝ ٍَٚٝٛ ٚاػاٖات ٚعازات َٚعاضف َعًَٛات انتػاب

 في ٚاسس أغًٛب أٚ ططٜك١ ٖٓاى يٝؼ أْ٘ ايلذب١ٝ في بٗا المػًِ ا٭َٛض

 ٜٓاغب َا َٓٗا ىتاض إٔ ّٞايتسضٜػ ٜػتطٝع ؾت٢ أغايٝبؾٗٓاى ، ايتسضٜؼ



 

 

 ٖصٙ أؾهٌ َٓٗا ٚىتاض، َػت٣ٛ المتعًُين ٜطاعٞ عٝح ايتعًُٝٞ المٛقـ

  .(509: م2003، يًٗسف)حماز ؼكٝكاّ ا٭غايٝب
اغتطاع إٔ هعٌ َٔ زضؽ عازٟ ٜؿٝض باؿ١ٜٛٝ  ّٞؾهِ َٔ تسضٜػ
ٚايعهؼ ، ايتسضٜؼ المٓاغب١ ايؿاع١ًتٜٓٛع٘ ٚاْتكا٥٘ يططم  ٚايٓؿاط َٔ خ٬ٍ

زضغا سٜٝٛا بأغًٛب٘ ايتكًٝسٟ المٌُ عٝح أْ٘  قتٌ ٞتماَاّ ؾهِ َٔ تسضٜػ
ٚ قبٌ ايؿطٚع في اؿسٜح عٔ أغايٝب ٚططا٥ل ، ٣ إلى ْؿٛض ط٬ب٘أزّ

َٔ َعطؾ١  ٚاـاق١ بتذطب١ ا٭غايٝب ايؿعّاي١ ٫بسّ ٚاغلذاتٝذٝات ايتسضٜؼ
  :ايٓكاط ايتاي١ٝ

ٕ ايهجلر َٔ ايتسضٜػين ؛ ٱ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ يٝػت ػطب١ ٚغا٥ٌ ١أ ـ ػطب
؛ إش ٖٚصا ا٭َط خاط٧ ، عسّ تٛؾط ٚغا٥ٌ تع١ًُٝٝ َٓاغب١ أؾاضٚا إلى

عٔ تطٜٛط ٖٛ ايبشح ٖٓا ؾ. ٚغا٥ٌ يٝػت نٌ ططم ايتسضٜؼ ؼتاز إلى
  .ٚيٝؼ تطٜٛط ايٛغا٥ٌ المع١ٝٓ، ٚأغايٝب٘ل ايتسضٜؼ ا٥طط

ع٢ً ت١ُٝٓ تؿهلر ط٬ب٘ ٚسجِٗ  ٞايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٜعٌُ ايتسضٜػ ـ في ب
  .ايتؿهلر بس٫ّ َٔ إٔ ٜهْٛٛا فطز ٚعا٤ ٜػتكبٌ المعًَٛات ع٢ً مماضغ١

ايتسضٜؼ ٚأغًٛب٘ المٓاغب يٝؼ سهطا ع٢ً َاز٠ زٕٚ  ز ـ اختٝاض ططٜك١
ٚخكا٥ل ، َٛنٛع ايسضؽ ٘ ٖٓاأٚ َٛنٛع زٕٚ آخط ؾالمٛدّ، أخط٣

   .ْٛع١ٝ الماز٠ ايطًب١ ٚيٝؼ

إشا َا طبكت  َٞطزٚز إهابٞ ع٢ً ايطًب١ ٚايتسضٜػ ز ـ نٌ ايططا٥ل لشا
المبصٍٚ نٕٛ ايطًب١ غٝهٕٛ  ًٌ َٔ دٗسٙغٝكّ ٞؾايتسضٜػ، بؿهٌ غًِٝ

ايتًكٞ  ٚنصيو ايطايب غٝػتُع بالمؿاضن١ بس٫ َٔ، لشِ زٚض أنلد
 .(67: م 2010، )داَع١ المٓٛؾ١ٝؾكط

  



 

 

  
 

 والتفهير:التدريص الفعاّل 
تعهؼ أٖساف ايتعًِٝ ٚد١ٗ ْعط ايؿًػؿ١ ايلذب١ٜٛ يُٓا٤ جمٝع دٛاْب 

ط المتعًِ ؛ ؾتشكٝل أٖساف ايتعًِٝ تعني انتػاب المتعًِ خلدات تطب١ٜٛ ت٪ثّ
، ٚالمعطؾ١ٝ، ٚا٫دتُاع١ٝ، ٚا٫ْؿعاي١ٝ، ا٫ت: اؾػ١ُٝفي نمٛٙ ٚاْسَاد٘ في المج

 ؛عهٗابَع َطاعا٠ إٔ المجا٫ت ايػابك١ َتساخ١ً َٚتؿابه١ َع ، ٚاـًك١ٝ
أٚ ايععِ بػٝاز٠ أٟ ، ايكعب ععٍ فاٍ عٔ بك١ٝ المجا٫تعٝح ٜهٕٛ َٔ 

تجلر اـلدات ايلذب١ٜٛ  إٔٚاؿكٝك١  .في أٟ َٛقـ تسضٜػٞ، خطفاٍ ع٢ً اٯ
ٚؼسخ زاخٌ غٝام ادتُاعٞ في سسٚز سا٫ت ؾطز١ٜ أٚ ، بعض المؿاعط

َع ، لدات ايلذب١ٜٛ المعاٜلر اـًك١ٝنُا تًُؼ اـ. جماع١ٝ َتعسز٠ سا٫ت
، اـلدات ايلذب١ٜٛ –ٚأسٝاْا وهِ  –٘ ط ٜٚٛدَّطاعا٠ إٔ المجاٍ المعطفي قس ٜ٪ثّ

ٚلم تسضى ، ا ظايت غاَه١َع٢ً ايطغِ َٔ نْٛٗا عًُٝات ايتؿهلر ٚيهٔ 
ع٢ً ، أؾعاي٘في نجلر َٔ ٚظا٥ـ ايؿطز ٚ بٛنٛح أعُاقٗا بعس ؾإْٗا تتشهِ

َتهُٔ في نٌ ١َُٗ ٜكّٛ ؾايتؿهلر  .ايؿعٛضٟغلر : ايؿعٛضٟ ٚالمػتٜٛين
 إٕ. ٚبايٓػب١ يع١ًُٝ ايتسضٜؼ ؾَٔ المػتٜٛات ٣ع٢ً أٟ َػتٛ، بٗا ايؿطز

ٚايكطاضات اـاق١ ، ِ المٛاقـ ايتسضٜػ١ٝبتكُٝيًتسضٜػٞ كطاضات اـاق١ اي
تعتُس بايسضد١ ا٭ٚلى ع٢ً  يتٓؿٝص المتعًِ المٗاّ ايتي تتطًبٗا تًو المٛاقـ

ٕ ايتؿهلر ٜتدًٌ ٚع٢ً ايطغِ َٔ أ .ات ايتؿهلر عٓس ايتسضٜؼ ٚالمتعًِآيٝ
، ضاتِٗ ايتؿهلر١ٜ في أٚقات كتًؿ١إش ٜػتدسّ ا٭ؾطاز قس، نٌ ْٛاسٞ اؿٝا٠

تعٗط بسضدات َتؿاٚت١ عٓس المٗاض٠ في ايتؿهلر قس  ّٕإؾ، ض َتٓٛع١ٚ٭غطا
. نُا إٔ ايتؿهلر شات٘ ٚإَهاْات٘ ايص١ٖٝٓ، ايعك١ًٝ ٚؾكا يكسضات ايؿطز، ا٭ؾطاز



 

 

ّٛ ٚعٓس تٛقٝـ  .ٚايعُل، ٚايتُاٜع، َٔ سٝح ايػطع١، ع َٔ ؾطز ٯخطٜتٓ
ز شسّتٴ، يٝب ايتعًِٝظاٖط٠ ايتؿهلر اٱْػاْٞ َٔ سٝح اضتباطٗا عع١َ أغا

ع١ًُٝ ٚ، ع١ًُٝ ايتصنط :ٖٚٞ، خ عًُٝات ض٥ٝػ١ يًتؿهلر ايؿعٛضٟث٬
 . (4: م2009، )ايطؾاع١ٝٞ اٱبساععًُٚ، ا٫نتؿاف

 تعًِٝ بهطٚض٠ ٚالمطبين ايعًُا٤ بين إجماعا ٖٓاى إٔ ايسضاغات أظٗطت إش
 المطاسٌ نٌ ٚفي، المجتُع أؾطاز جمٝع عٓس ٚتطٜٛطٖا ايتؿهلر١ٜ المٗاضات
 دٌٝ بٓا٤ بٗسف ٚشيو ٚاؾاَعات المساضؽ طًب١ عٓس ٫غُٝا، ايعُط١ٜ
 زٟ شيو ٜٚ٪نس، تًكا٥ٝا تُٓٛ ٫ المٗاضات ٖصٙ إٔ با٫عتباض آخصٜٔ، َؿهط
 ايتؿهلر َٗاضات خام ٚبؿهٌ (Limpman)يُٝبُإٚ (De Bono)بْٛٛ
 (.43م، 2007ٚآخطٕٚ، ايعتّٛ)ايعًٝا

 عٓس ٚايتؿهلر ايؿهط بت١ُٝٓ ٚايٓؿػ١ٝ ايلذب١ٜٛ ضؽاالمس اٖتُت ٖٓا َٚٔ
 ايتي ٚالمؿه٬ت، ايكعٛبات َٛاد١ٗ ع٢ً قسض٠ أنجط ٜكبح نٞ؛  المتعًِ
 َٔ المدتًؿ١ اؿٝا٠ َٓاسٞ أٚ ا٭نازيم١ٝ المجا٫ت في غٛا٤ غبًٝ٘ تعلذض
، ٚآخطٕٚ ايعتّٛ) أخ٬ق١ٝ  أّ، تطب١ٜٛ أّ، اقتكاز١ٜ أّ، ادتُاع١ٝ دٛاْب
 (.17م، 2007

 ٫ إٔ عًِٝٗ ٜٓبػٞ ٚالمسضغين ايطًب١ إٔ (Solomon, 1987) ٜٚط٣
 ٚسؿعٗا اؿكا٥ل تصنط ع٢ً ٚتسضٜػ٘ ايتاضٜذ زضاغ١ عٓس تؿهلرِٖ وكطٚا

 ػعٌ َٓع١ُ دٗٛز ٖٛ ايتاضٜذ إٔ ٜعطؾٛا إٔ عًِٝٗ ٚإنما، َٛدٛز٠ ٖٞ نُا
 ٚتؿػلرات ايؿٗٛز ٚتكاضٜط، ايٛثا٥ل ؼًٌٝ ع٢ً اعتُازا َع٢ٓ شا المانٞ

 (.17م، 2001خطبؿ١،) اٯخطٜٔ
ٌ ٫ٚبس َٔ اٱؾاض٠ إلى إٔ زٚض ايطايب في ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٖٛ ؾاع

، ٚلم ٜعس َتًلٍ يًُاز٠ ايسضاغ١ٝ ؾكط، ادتُاع١ٝ كتًؿ١ ْٚؿط نُٔ ظطٚف



 

 

: تٓعِٝ اـلد٠ ٚؼسٜسٖا َٚٓٗا، يو ْؿاطات تع١ًُٝٝ أخط٣ ٜكّٛ بٗاٚإنما ٖٓا
، ٜعاؾٕٛ ٜٚٓعُٕٛ ٚىتلدٕٚ، جمع ٚتٓعِٝ ايبٝاْات ٚالمعًَٛات، ٚقٝاغتٗا

، عًٕٜٛتؿا، ٜٓؿطٕٛ خلداتِٗ ايػابك١ ٜٚطبطْٛٗا باـلدات ٚالمٛاقـ اؾسٜس٠
، دتُاعٞ ع٢ً إٔ ٫ ٜؿكسٚا ؾطزٜتِٗٚوطقٕٛ ع٢ً اغتُطاض ايتؿاعٌ ا٫

ٜٚػُٗٛا بٛدٗات ْعط ، ِٖ يهٞ ٜٓايٛا قب٫ّٛ َٔ اٯخطٜٜٔبصيٕٛ دٗس
ٜ٪زٟ ايطايب زٚضا َتُٝعاّ بٛقؿ٘ عٓكطاّ ، غابك١ تٓؿط المٛقـ اـلداتٞ

إٔ  َُٗاّ ع٢ً ٚؾل ظطٚف ادتُاع١ٝ ؼهُ٘ زٜٓاَٝات واؾغ نُٓٗا ع٢ً
ٜعهؼ ٚدٛزٙ ٚأُٖٝت٘ عٔ ططٜل َا ٜكسّ َٔ سًٍٛ ٚاقلذاسات ٚإبساٍ 

، 1998، دسٜس٠ في سٌ َٚعاؾ١ َؿه٬ت َا دسٜس٠ )قطاَٞ ْٚاٜؿ١
 (.266م

سضى ت غًٛب قٝازٟ تطبٟٛأتتُتع ب ايتي نُا إٔ الم٪غػ١ ايتع١ًُٝٝ
 تؿِٗ زٚاؾع مما ٜكٛزٖا إلى إٔ، أَ ٜعٌُ َعٗ ٗا ٚؾدك١ٝسكٝك١ ؾدكٝت

 ,ٕ تهٕٛ قازض٠ ع٢ً ايتٓب٪ باغتذاباتِٗ يًتأثلرات ا٫دتُاع١ٝاٚ، طٜٔاٯخ
 ا فيٚؾدكٝتٗ اَٚٛاٖبٗ اع٢ً انتؿاف قسضاتٗ اػاعسٖٖصٙ ايتأثلرات ت

 (.196م، 2001، )ٚسٝساأثٓا٤ ؼكٝل أٖساؾٗ
 
 

 دور التدريشي في التدريص الفعّال:
ٚايعاٌَ الم٪ثط ، ٖٛ أسس المهْٛات ايط٥ٝػ١ في ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛايتسضٜػٞ 

صٟ ٫ ٜٓهط في المٛاقـ في دعًٗا نا٥ٓاّ سٝاّ َتطٛضاّ ؾاع٬ّ ي٘ تأثلرٙ اي
َُٚٗا ، يتع١ًُٝٝ ٚايلذب١ٜٛ ٚأزا٠ لاسٗاعكب ايع١ًُٝ ا ٖٚٛ ، ايتع١ًُٝٝ

َٚا اغتذس َٔ تهٓٛيٛدٝا ٚكلذعات ، ٚؾهطٟ، سسخ َٔ تطٛض عًُٞ
، في ٖصٙ ايع١ًُٝ اع٬ّ ٫ غ٢ٓ عَٓ٘عاقط٠ ؾػٝعٌ ايتسضٜػٞ عٓكطاّ ؾ



 

 

 عطؾت المجتُعات ٚايؿعٛب أُٖٝتٗا ع٢ً َط ايعكٛض، ؾطغايت٘ غا١َٝ
(

www.albayan.co. .) 
يعٓكط ا٭غاؽ في المٛقـ ٜعاٍ ا َا( ٚسضؽنإ ايتسضٜػٞ )المٚ

ٖٚٛ ، َٚا وسخ بساخً٘، ايكـ ايسضاغٞٛ المُٗٝٔ ع٢ً َٓار ٖٚ، ايتعًُٝٞ
ايتسضٜؼ  ٚالمؿهٌ ٫ػاٖاتِٗ عٔ ططٜل أغايٝب، ى يسٚاؾع ايطًب١المحطّ

ضغِ ، اغِ في َس٣ ؾاع١ًٝ ع١ًُٝ ايتسضٜؼٖٚٛ ايعاٌَ اؿ، المتٓٛع١
َٚا تكسَ٘ ايتهٓٛيٛدٝا المعاقط٠ َٔ َبتهطات تػتٗسف ، َػتشسثات ايلذب١ٝ

، ؾايتسضٜػٞ ٖٛ ايصٟ ٜٓعِ اـلدات  ؛ٗاتٝػلر ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ بطَت
. يصيو هب إٔ تتٛاؾط اػاٙ ا٭ٖساف المحسز٠ يهٌ َٓٗا ٜٚٓؿصٖا في، ٜٚسٜطٖا

إلى داْب تمهٓ٘ َٔ ، ًؿ١ٝ ٚاغع١ ٚعُٝك١ عٔ فاٍ ؽكك٘ايتسضٜػٞ خ عٓس
ست٢ ٜػتطٝع ، اضف في المجا٫ت اؿٝات١ٝ ا٭خط٣سك١ًٝ ٫ بأؽ بٗا َٔ المع

تًـ تؿاعًِٗ َع٘ إٔ ٜسضنٛا ع٬قات ايلذابط بين كايطًب١ َٔ خ٬ٍ 
ٚتهاًَٗا ، ٔ تكٛض عاّ عٔ ؾهط٠ ٚسس٠ المعطؾ١ٚتهٜٛ، المجا٫ت ايع١ًُٝ

  .(1م :2010، )ظٜاز
 كس أنسؾ، عٔ زٚضٙ في المانٞ يٛقت اؿانطفي ا تسضٜػٞٚىتًـ زٚض اي

ضغاي١   ٕأ ع٢ً تكطٜط ايًذ١ٓ ايسٚي١ٝ عٔ ايتعًِٝ في ايكطٕ اؿازٟ ٚايعؿطٜٔ
إظٗاض  ؾه٬ّ عٔ : ايتعًِٝ ٚايلذب١ٝ ٚايتٛدٝ٘ ٚايتكِٜٛتتُجٌ في ايتسضٜػٞ

ٚدعًٗا أنجط عطن١ ، ايلذب١ٜٛ ػ١٪غٚػسٜس الم، ايكسض٠ ع٢ً إزاض٠ ايصات
، عا١َ إٔ ٜٓذح ايتسضٜػٞ في ْكٌ المعطؾ١ ٜٚٓتعط ايٓاؽ، يًتػٝلر ٚا٫ْؿتاح

، المتعًُين عٓسٚت١ُٝٓ ضٚح ايؿهٍٛ ، ٚفي تكسِٜ ايتسضٜب ا٫دتُاعٞ
ٚبكؿ١ خاق١ هب إٔ ٜهٕٛ قس٠ٚ ٚنمٛشداّ ، ٚا٫غتعساز يًُبازأ٠ ايصات١ٝ

ٚفي انتػاب ثكتِٗ ، تهٜٛٔ ع٬قات دٝس٠ َع المتعًُين ٚفي، وتص٣ ب٘

http://www.albayan.co.ae/albayan/2001/12/15/mhl/23.htm


 

 

 في المطبٕٛ إيٝ٘ ٜصٖب(. ٖٚصا َا 321م، 2004، ايبٗٛاؾٞ)بأْؿػِٗ 
 لاح ٜكاؽ إش؛  ْادش١ ططٜك١ ٘سكٝكت في ايصٟ ٖٛ ايٓادح المسضؽ إٔ

 َا بمكساض ٫ طًبتِٗ أشٖإ إلى المعًَٛات إٜكاٍ ع٢ً قسضتِٗ في المسضغين
 ( .31م، 1995، ايسيُٝٞ)المعًَٛات ٖصٙ َٔ ٜعطؾٕٛ

ٜٚٓبػٞ إٔ ٜبتعس عٔ ، ؾسٚض ايتسضٜػٞ نبلر ٚسٟٝٛ في ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ
يًُعًَٛات بٌ إٔ زٚضٙ ٖٛ ايسٚض ايتكًٝسٟ اٱيكا٥ٞ ٚإ ٫ ٜهٕٛ ٚعا٤ٶ 

تٛدٝ٘ ايطًب١ عٓس اؿاد١ زٕٚ ايتسخٌ  ٚعًٝ٘ ؾإٕ زٚضٙ ا٭غاغٞ ٜهُٔ في 
ايتدطٝط يتٛدٝ٘ ايطًب١ َٚػاعستِٗ ع٢ً إعاز٠ انتؿاف سكا٥ل ايعًِ 
ٚتسضٜبِٗ ع٢ً ا٭غًٛب ايعًُٞ في ايتؿهلر ،ٚتسضٜب ايطًب١ ع٢ً أغًٛب 

يًُٗاضات ايع١ًُٝ المتعًك١ اؿٛاض ٚالمٓاقؿ١ المٓع١ُ،ٚانتػاب ايطًب١ 
إش ٜ٪نس ايلذبٜٕٛٛ ٚتعًِٝ ايطًب١ أغًٛب نتاب١ ايتكاضٜط ايع١ًُٝ .، بايتذطب١
( ع٢ً إٔ المتعًِ Henson & Elber,1999 Appelton,1997 ;)ايبٓا٥ٕٝٛ

ٚيهٓ٘ ٜبٓٝٗا َٔ خ٬ٍ ْؿاط٘ َٚؿاضنت٘ ، ٫ ٜػتكبٌ المعطؾ١ بؿهٌ غًبي
 ـٚ. ٚايتعًِايؿعّاي١ في عًُٝتي ايتعًِٝ  اٛق ُ٘ ايػابل إلىَ  ٜػتشهط المتعًِ ؾٗ

ٌ ، ايتعًِ تِٜ بؿهٌ أؾه اُ إٔ  ايتعًِ  ِ في انتػاب٘ المعطؾ١ اؾسٜس٠. ن صا ايؿٗ ٜٚ٪ثطٖ 
قـٛ سكٝكٞ  َ اٛد١ٗ المتعًِ بمؿه١ً أٚ  َ ٔ ، عٓس  َ ع غلرٙ  َ ٜٚ٪زٟ تؿاعٌ المتعًِ
اٗضت٘ ِ إلى نمَٛ  عٗ لداتَ  تٚبازي٘ اـ ين  اٗ المتعًُ ًٜ ٘ . تٚعس اٗضات َ  ٚ ِٖٝ المتعًِ ؿا  َٛ ؾُٓ

ع اٯخطٜٔ لد٠َ  اٝت تبازٍ اـ ًُ ٔ خ٬ٍ ع تٓرَ  ١ٝ عسّ؛ سٝح تٴ ٜ ٍ ايتكٛضات ايعكً
١ًٜ قٛؼايبس  .   (6: م 2009، )ب

إٕ زٚض ايتسضٜػٞ زاخٌ غطؾ١ ايكـ ٖٛ ايصٟ وسّز ايٓذاح في ؼكٝل 
يٓذاح ا٭ٖساف ايلذب١ٜٛ ع٢ً ايطغِ َٔ ايعٛاٌَ المتعسز٠ ايتي تػاعس ع٢ً ا

َٚٔ ٖصا المٓطًل أقبح . ٚب١٦ٝ ايتًُٝص ٚغلرٖا، ٚايٛغا٥ٌ المدتًؿ١، نالمٓاٖر



 

 

المحو ا٭غاغٞ في إعساز ايتسضٜػٞ ٜػتٓس إلى قسضت٘ ع٢ً ؼكٝل ا٭ٖساف 
يصيو ٜلذتب ع٢ً ايتسضٜػٞ إٔ ٜتُتع ، ايلذب١ٜٛ ظٛاْبٗا ٚأبعازٖا المدتًؿ١

ٚإٔ ، ات ايع١ًُٝ المكاسب١ٚالمٗاض، ٚايكسض٠ ع٢ً ؾِٗ المحت٣ٛ، بايهؿا٠٤
ٜهٕٛ ًَُاّ بؿِٗ ايع٬قات بين قت٣ٛ المٛاز ايتي ٜسضغٗا ٚا٭ٖساف 

 (.359: م 1991، ٚا٫غلذاتٝذٝات المتٓٛع١ يًتعًِٝ ٚايتعًِ ) ايعابس
 ايلذب١ٜٛ ػ١٪غَهإ ايكساض٠ ايتي ٜتٛقـ عًٝٗا لاح الم تسضٜػٞوتٌ ايٚ

ٜٚط٣ نجلر َٔ ، في ؼكٝل أٖساؾٗا ٚبايتايٞ لاح ايلذب١ٝ في بًٛؽ غاٜاتٗا
ايلذبٜٛين إٔ نؿا٠٤ أ١ٜ َ٪غػ١ تع١ًُٝٝ تعتُس بسضد١ نبلر٠ ع٢ً ْٛع١ٝ 

اؾٝس ايصٟ يسٜ٘ نؿاٜات  يتسضٜػٞؾا، ايصٜٔ ٜعًُٕٛ ؾٝٗا تسضٜػٝيناي
ي١ٝ في تسضٜػ١ٝ ٜػِٗ بسٚض ؾعاٍ في تٓؿ١٦ طًب١ ٜكَٕٛٛ بأزٚاض شات ؾعا

قاْع ايتسضٜؼ ٖٚٛ  تسضٜػٞؾاي، ٜٚؿاضنٕٛ بإهاب١ٝ ؾٝٗا، ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ
 ىطط لشا ٜٚٓؿصٖاأزات٘ ايتٓؿٝص١ٜ سٝح إٕ ايتسضٜؼ ٖٛ ٚغ١ًٝ اتكاٍ تطب١ٜٛ 

ٖٚٛ أٜهاّ ْتاز َباؾط لما ، ايطايب عٓسيتشكٝل أٖساف ايتعًِ  تسضٜػٞ ؛اي
نُا ، ٚنؿاٜات َتُٝع٠ ٚخكا٥ل، َٔ خًؿٝات َتٓٛع١ تسضٜػٜٞتكـ ب٘ اي

ٚفي تٛدٝ٘ ايطًب١ ، اغ١ٝ في ت١٦ٝٗ َٓار َٓاغب يًتعًِٜعس َٔ ايعٛاٌَ ا٭غ
نُا أْ٘ أنجط ايعٓاقط ، ٚإضؾازِٖ َٔ خ٬ٍ ؾُٗ٘ ـكا٥كِٗ ٚساداتِٗ

تأثلراّ في ؾدك١ٝ ايطًب١ سٝح ٜػاعسِٖ في  ايتع١ًُٝٝ ػ١٪غايبؿط١ٜ زاخٌ الم
 (.220م، 2000ٚقاغِ: َٛغ٢ )ٚقِٝ، َٚٗاضات ، تهٜٛٔ عازات
 َٔ خ٬ٍ ايتع١ًُٝٝ أٖساف ايع١ًُٝفي ؼكٝل  تسضٜػٞزٚض ايٜٚتذ٢ً 

ٚؼكٝل ، تُع ٚثكاؾت٘ٚإنػاب٘ اػاٖات إهاب١ٝ مٛ المج، ايطايب ت١ُٝٓ ؾدك١ٝ
ٚتعٜٚسٙ باـلدات ٚالمٗاضات ايتع١ًُٝٝ ايتي  ، ؿ٘ ايؿدكٞ ٚا٫دتُاعٞتهّٝ

نُا إٔ أزا٤ٙ يسٚضٙ ، ٛقع٘ المجتُع َٓ٘تمهٓ٘ َٔ أزا٤ زٚضٙ ايٛظٝؿٞ ايصٟ ٜت



 

 

إتكاْ٘ يًُٗاضات ٚالمعاضف المطتبط١  ٣ط أٜهاّ بمسايلذبٟٛ ٚايتعًُٝٞ ٜتأثّ
ٚقسضت٘ ع٢ً ا٫ْتكا٤ ٚا٫ختٝاض َٔ خلدات٘ بما ٜ٪ثط ب٘ ع٢ً ، ك٘بتدكّ

ٚاغتذابت٘ ٚاغتٝعاب٘ يًُػتشسثات ايلذب١ٜٛ ، ِٗخلدات اٯخطٜٔ َٚٗاضات
ف ايتػلر بايٓػب١ يًُذتُع َٚتطًبات٘ ٚتٛقعات٘ ٚٚغا٥ٌ ايتعًِٝ ٚظطٚ

 .( 37: م 1999) ؾتا ، تسضٜػٞالمتذسز٠ َٔ زٚضٙ ن
ٵِ، ٜٚعس ايتسضٜػٕٝٛ الم٪ثطٕٚ ايعُٛز ايؿكطٟ يًع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٴٗ يٝػٛا  ؾَ

ٜٚعٗط تأثلرِٖ في ططٜك١ تطبٝكِٗ اؿطٜل ، يهِٓٗ قلذؾٕٛ َٗط٠، غشط٠
ٚنجط٠ ، أنجط َا يمٝعٖا غطع١ ايتػلراتـطط ايتعًِٝ في َٛاقـ  ٚالماٖط

المتعًُين عٔ  عٓسات َطغٛب١ لرإسساخ تػٝ ٖسؾِٗ في شيو. ايتعكٝسات
َععِ َا نتب عٔ ايتعًِ في  ططٜل ضؾع ؾعاي١ٝ أزا٥ِٗ. ٚع٢ً ايطغِ َٔ إٔ

ؼًًٝٝاّ قسزاّ  إ٫ إٔ َععِ َا نتب عٔ ايتسضٜؼ نإ، ايػابل نإ ٚقؿٝاّ
 .Siedentop,1986 : P.74 ) ٗط٠ ايكٝاّ بالمبما هب ع٢ً ايتسضٜػٝين 

 & Reynolds ٚقس أؾاضت بعض ايسضاغات َجٌ زضاغ١ ضٜٓٛيسظ ٚٚيلدؽ 

Walberg, 1991  إلى تأثلر ايتعًِٝ ايؿعّاٍ في ايطًب١ َٔ ايٓاس١ٝ ا٫ْؿعاي١ٝ )
، ًِٝٚسذِ ع١ًُٝ ايتع، إش تبين إٔ قسضات ا٭ؾطاز المعطؾ١ٝ ٚايُٓا١ٝ٥، ٚايػًٛن١ٝ ٚالمعطؾ١ٝ

ٚايب١٦ٝ المحٝط١ )غٛا٤ ا٭غط١ٜ أٚ ايكؿ١ٝ أٚ ا٭قطإ( تعس فا٫ت ت٪ثط إهاباّ أٚ ، ٚؾاعًٝتٗا
ٜٚط٣ نٌ َٔ )ضٜٓٛيسظ ٚٚيلدؽ( إٔ   ايتعًِٝ ايكؿٞ في . غًباّ في َس٣ تعًِ ايطايب

 -ايٓٗا١ٜ ٜأتٞ ْتٝذ١ يًعٛاٌَ ا٭غاغ١ٝ اٯت١ٝ:
 ايتسضٜػٞ.قسضات ايطايب ٚزاؾعٝت٘ ايتي ٜجلرٖا  -1
 ؾاع١ًٝ ايتعًِٝ ايصٟ ٜتًكاٙ َٔ ايتسضٜػٞ . -2

المجلرات ايتي ٜٛظؿٗا ايتسضٜػٞ ٚايتي لشا أثط بايؼ في نمٛ ايطايب َٔ  -3
 دٛاْب٘ المدتًؿ١.

ايب١٦ٝ ايكؿ١ٝ الم١ُ٥٬ يتًب١ٝ استٝادات ايطايب ٚايتي ٜػِٗ ايتسضٜػٞ  -4
 (.(Reynolds & Walberg, 1991: p.97في دع٤ نبلر َٓٗا. 



 

 

، إشا أسب طًبت٘ يتسضٜػٕٞ اأ( 1994ٜٚط٣ اؿػٕٛ ٚآخطٕٚ )
ٚسطم ع٢ً تعًُِٝٗ ، ِْٗ أبٓا٩ٙ ٚأخٛت٘أٚعاًَِٗ ع٢ً أغاؽ  ، ٚاسلذَِٗ

ضؾازِٖ َٚػاعستِٗ ؾُٝا ٜكازؾْٛ٘ َٔ َؿه٬ت ٚنإ لشِ في نٌ شيو إٚ
، ٫ٚ ٜتػٝبٕٛ عٔ زضغ٘، ٚولذَْٛ٘، ِْٗ ٜػتذٝبٕٛ ي٘إٜكتسٕٚ ب٘ ؾ اّنمٛشد

بٌ ٜٓكطؾٕٛ إلى زضاغتٗا ظس١ٜ ، ًٕٝٛ يًُاز٠ ايع١ًُٝ ايتي ٜسضغْٛٗا َع٘ٚيم
(. 29م، 1994، ؾهٌ)اؿػٕٛ ٚآخطٕٚأؼكل لشِ ؼك٬ٝ عًُٝا ْٚتا٥ر 

( ع٢ً إٔ ٜكّٛ المحانط 2000ٚنصيو ٜ٪نس بطباضا َاٜلذٚ ٚآخطٕٚ )
ِْٗ ٜهعٕٛ ثكتِٗ في ايبعض أؾُٔ المعطٚف عٔ ايطًب١ ، اؾاَعٞ بسٚض ا٭ب

 ٵٕأٚ، ٚع٢ً ايتسضٜػٞ إٔ ولذّ ايجك١ ايتي ٜهعٗا ؾٝ٘ طًبت٘، َٔ أغاتصتِٗ
، 2000، ٚآخطٕٚ، وتؿغ غكٛق١ٝ َا ٜسٚض َٔ سٛاض )بطباضا َاتلرٚ

 (. 38م
إٕ لاح ايتسضٜػٞ في عًُ٘ ٫ ٜعتُس ع٢ً ضقٝسٙ المعطفي ؾكط ٖٚصا َا 

َعين ٫  َٔ إٔ اـلد٠ المعطؾ١ٝ في فاٍ (Cormak)أنست٘ زضاغ١ نٛضَاى
، 2005، تعني لاح ايتسضٜػٞ َا لم ٜتٛاؾط يسٜ٘ ا٫تعإ ا٫ْؿعايٞ )ايبػْٝٛٞ

ع٢ً إٔ نمط ايتؿهلر  (Colman)(. نُا أنست زضاغ١ نٛلمإ 14م
ٚإ أزا٤ ايتسضٜػٞ ، ايصٟ ٜتبٓاٙ ايتسضٜػٞ ٜ٪ثط ع٢ً أزا٥٘ زاخٌ ايكـ

 (.19م، 2004، ٜتأثط باتعاْ٘ ا٫ْؿعايٞ ٚتٛاؾك٘ ايٓؿػٞ )عًٞ
ٵٕ ٞايتسضٜػ ٕ ع٢ًإيصيو ؾ ٵٕ أ ٜكّٛ ب٘  ٜهٕٛ ٚاعٝا يًسٚض ايصٟ هب أ

ٵٕ ؛ ٚوكل الشسف َٓ٘، ا٫ّؾعٌ تسضٜػ٘ ؾعّ   ٞ:ز َا ًٜوسّ يصا عًٝ٘ أ
  . .أٖساف ايسضؽ1
  . ايتسضٜؼ المٓاغب١ يتشكٝل ٖصا الشسف .أغًٛب أٚ أغايٝب2
  . المطاز تعًُٝٗاالمٗاض٠  .اـطٛات المتػًػ١ً ٚالمتسضد١ يتع3ًِٝ



 

 

ايتعًِٝ اؾُعٞ أّ  أثٓا٤ تٓؿٝص ايٓؿاط ٌٖ غٝتبعفي .ططم تٓعِٝ المتعًُين 4
  ايتعًِٝ ايؿطزٟ .

  . ايعٌُ ٢عً .ؼسٜس ا٭غايٝب المٓاغب١ يتشؿٝع المتع5ًِ
  . .أغًٛب تكسِٜ ايتػص١ٜ ايطادع١ المٓاغب6١
  .ٚاٱبساعالمٓار ايتعًُٝٞ المٓاغب١ لمُاضغ١ ايتؿهلر  .نٝؿ١ٝ خًل7
  (2: م 2010، )خؿاد١. ؼكل َٔ أٖساف َا ٣.أغًٛب قٝاؽ َس8

ـكا٥ل : اٖٞ، إٕ ؾاع١ًٝ ايتسضٜؼ ٖٞ سك١ًٝ تؿاعٌ ث٬ث١ عٓاقط
ايتٓع١ُٝٝ ٚايتع١ًُٝٝ ٚالمُاضغات  ٚايػُات ايؿدك١ٝ يًتسضٜػٞ،

إش ت٪نس ا٭زبٝات ايلذب١ٜٛ  .ٚاغلذاتٝذٝات إزاض٠ ايػًٛى ايكؿٞ، ٚايتك١ُٝٝٝ
نطٚض٠ اَت٬ى ايتسضٜػٞ ـكا٥ل َٚباز٨ تػاعس ع٢ً لاس٘ في أزا٤  ع٢ً

: إقا١َ ع٬قات طٝب١ بين َٚٓٗا، َٗاَ٘ َٚػ٪ٚيٝات٘ المٓاط١ ب٘ بهؿا١ٜ ٚاقتساض
، ٚتععٜع غًٛى ايطًب١، ط ع١ًُٝ ايتسضٜؼ ٚ ت١ُٝٓ ايتؿهلرٚؽطٝ، ايطًب١

 (.20م، 2000)دابط : ٚتكبٌ َؿاعطِٖ، ٚإثاض٠ اْتباِٖٗ
سضد١ ا٭ٚلى ع٢ً ايؿدك١ٝ ؾإٕ لاح ايتسضٜػٞ ٜعتُس بايٖٚهصا 

ٚايكسض٠ ايتسضٜػ١ٝ ؾُُٗا نإ تمهٓ٘ َٔ المٛنٛع ايصٟ ٜسضغ٘ ، الم٪ثط٠
عايٝاّ َُٚٗا اتبع َٔ ايططا٥ل ايتسضٜػ١ٝ اؾٝس٠ تعٌ ٖٓاى سكٝك١ قا١ُ٥ إٔ 

ٜٚعتُس لاس٘ ع٢ً َكساض َا يمتًه٘ َٔ ؾٔ ، ايتسضٜػٞ ٖٛ عاٌَ َع اٯخطٜٔ
ٚهب إٔ ٜهٕٛ نٌ تسضٜػٞ َاٖطاّ في ٖصا ايؿٔ ايصٟ ، إزاض٠ اؾُاع١ في

َٚت٢ َا ؼكل اٱبساع اغتُتع ايتسضٜػٞ ، يمهٔ تعًُ٘ ٚتطبٝك٘ ٚؼػٝٓ٘
 (.9: م2000، ٚطًبت٘ بايٛقت ايصٟ ٜكهْٛ٘ َعاّ)ايؿبًٞ

أِٖ   َٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ   ٚفي فاٍ المُاضغات ايتٓع١ُٝٝ تعس َباز٨
ٚشيو باغتدساّ ْعاّ ، ٜتِ قٝاغٗا َٔ خ٬ٍ الم٬سع١ المباؾط٠اؾٛاْب ايتي 



 

 

ٚعًُٝات ايتٛاقٌ ايتي تؿٌُ ا٭ٖساف ع٢ً ، ٬َسع١ ايتسضٜؼ المباؾط
َٚٗاضات ايتٛاقٌ ايتي ٜكّٛ بٗا ايتسضٜػٞ َع ، َػت٣ٛ اؿك١ ايٛاسس٠

 طًبت٘ .
يمًٕٝٛ إلى اغتدساّ ا٭غًٛب  ايتسضٜػٝينظ ( إٔ ضٚقس ٫سغ ) ؾ٬ْس

ٚاؾلذض تبعاّ يصيو ، زاخٌ ايكـ، اؾط أنجط َٔ ا٭غًٛب غلر المباؾطالمب
قاْْٛ٘ المعطٚف بكإْٛ ) ايجًجين ( ايصٟ ؾػطٙ ع٢ً ايٓشٛ اٯتٞ "ثًجٞ 

ل يًشسٜح ـ ٚثًجٞ ٖصا اؿسٜح ٜؿػً٘ ايتسضٜؼ ـ ايٛقت في ايكـ ىكّ
ٚثًح سسٜح ايتسضٜؼ ٜتهٕٛ َٔ تأثلر َباؾط " إ٫ إٔ أسس ايباسجين قس 

ايطًب١ ايصٜٔ ٜكعٕٛ  عٓسس إٔ ايُٓٛ ايًػٟٛ ٚايتشكٌٝ ايعاّ ٜهٕٛ عايٝاّ ٚد
َكاض١ْ بع٥٬َِٗ ايصٜٔ ٜكعٕٛ ؼت تأثلر ، ؼت تأثلر ا٭غًٛب غلر المباؾط

ٓت تعاا٭غًٛب المباؾط في ايتسضٜؼ. نُا أٚنشت إسس٣ ايسضاغات ايتي 
أغًٛب ٕ أ، ايطًب١ عٓسبػًٛى ايتسضٜؼ ٚتأثلرٙ ع٢ً تكسّ ايتشكٌٝ 

ٚإٔ المػت٣ٛ ، ٚيٝؼ ٥٬َُاّ يهٌ َٗاّ ايتعًِٝ، ايتسضٜؼ ايٛاسس يٝؼ ناؾٝاّ
، َُٚٗت٘)داَع١ المٓٛؾ١ٝ، ا٭َجٌ يهٌ أغًٛب ىتًـ باخت٬ف طبٝع١ ايتعًِ

  .(70: م 2010
بٌ ٖٓاى ، َٚٔ المػًِ ب٘ أْ٘ يٝػت ٖٓاى ططٜك١ ٚاسس٠ َج٢ً ْادش١

ٚبتٓٛع ، ايتعًِ ٚقتٜٛات٘ ططا٥ل َتعسز٠ تتعسّز ٚتتٓٛع بتٓٛع أغطاض
اغتعسازات المتعًُين ٚتعسز َػتٜٛاتِٗ ؛ يصا َٔ ايهطٚضٟ عسّ ايٓعط إلى 
ططٜك١ ايتسضٜؼ ع٢ً أغاؽ أْٗا ؾ٤ٞ َٓؿكٌ عٔ الماز٠ ايع١ًُٝ أٚ عٔ 
المتعًِ ٚايٓعط إيٝٗا بأْٗا دع٤ َتهاٌَ َٔ َٛقـ تعًُٝٞ ٜؿٌُ المتعًِ 

ٖا ايتسضٜػٞ َٔ الماز٠ ايع١ًُٝ ٚقسضات٘ ٚسادات٘ ٚا٭ٖساف ايتي ٜتٛخا



 

 

ٚا٭غايٝب ٚا٫غلذاتٝذٝات ٚايٛغا٥ٌ ايتي تتبع في تٓعِٝ المجاٍ يًُتعًِ نٞ 
 (.111: م 2004ٜٓؿط ٜٚػلر غًٛن٘ في جمٝع دٛاْب٘ )ْٜٛؼ ،

أَا في فاٍ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ؾإٕ اغتدساّ ايتسضٜػٞ ٭غايٝب تع١ًُٝٝ 
ؿ١ ٜ٪زٟ إلى ظٜاز٠ ؼكٌٝ ايطًب١ في ٚاغتدساّ ٚغا٥ٌ تع١ًُٝٝ كتً، َتٓٛع١

ؾايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ . ٜٚكًٌ َٔ غًٛنٝاتِٗ غلر المطغٛب١، اؾٛاْب ا٭نازيم١ٝ
طًبت٘ صٟ ٜطغب ؾٝ٘ ظ ايػًٛى ايٖٛ ايصٟ ٜػتدسّ ٚغا٥ٌ تع١ًُٝٝ تععّ

، قسضت٘ ع٢ً ايتٛاقٌ َع ظ٥٬َ٘ َٔ ايتسضٜػٝين ؾه٬ّ عٔ، بؿهٌ ؾعاٍ
ٖٓاى مماضغات ، ٚفي فاٍ اٱزاض٠ ايكؿ١ٝ، ب١ٜٛٚاٱزاضٜين في الم٪غػ١ ايلذ

َٚٔ ، هب ع٢ً ايتسضٜػٞ في فاٍ ايتسضٜؼ إٔ ٜكّٛ بٗا ست٢ ٜهٕٛ ؾعا٫ّ
ٚايػعٞ يتشكٝل ٖصٙ ، أِٖ تًو المُاضغات ٚنع َػتٜٛات أزا١ٝ٥ يًطًب١

، َٚطاقب١ غًٛى ايطًب١، ٚتععٜع ايػًٛى المطغٛب ؾٝ٘، المػتٜٛات ٚايتٛقعات
َٔ تعًِ   المطغٛب ؾٝ٘ ٚإظاي١ أ١ٜ عٛا٥ل ؼسّٚخؿض ايػًٛى غلر

  (.193م ، 2001ايطًب١)ايكُازٟ ٚايٓٗاض : 
ؼكٝل  إٕ اختٝاض ايططٜك١ المٓاغب١ يتسضٜؼ المٛنٛع لشا أثط نبلر في

، ٚب١٦ٝ ايتسضٜؼ، ٚالمٛاز، أٖساف الماز٠ ٚؽتًـ ايططم باخت٬ف المٛانٝع
ؾُٔ ا٭َٛض . أنلد ناْت ايططٜك١ أؾهٌ ًب١نًُا نإ اؾلذاى ايط ٚعَُٛا

المتؿل عًٝٗا أْ٘ يٝؼ ٖٓايو ططٜك١ تسضٜػ١ٝ َجاي١ٝ بٌ ٜٛدس ٖٓايو تعسز في 
ٚاغتعسازات ، ٚقتٜٛات٘، ططا٥ل ايتسضٜؼ ٚتتٓٛع َع تٓٛع أغطاض ايتعًِ

المتعًُين َٚػتٜٛاتِٗ ؾايططٜك١ ٖٛ َٛقـ تعًُٝٞ َتهاٌَ َهاف إيٝ٘ الماز٠ 
 (.111م، 2004، .)ْٜٛؼايع١ًُٝ ٚالمتعًِ

 Sikorski etٚبكٛض٠ عا١َ ؾكس أؾاضت غهٛضغهٞ ٚآخطٕٚ )

al,1996 إلى إٔ َٗاضات ايتعًِٝ ايؿعّاي١ يس٣ ايتسضٜػٝين ٖٞ تًو ايتي )



 

 

ٚتؿذٝع َؿاضن١ ايطًب١ ٚتكسِٜ ، تعًل بُٓط تكسِٜ الماز٠ ايسضاغ١ٝت
 (.p. .Sikorski et al, 1996  27إدطا٤ات تػص١ٜ ضادع١ تكشٝش١ٝ.)

٘ يًطًب١ يهٞ وكًٛا أٖساؾِٗ ايتع١ًُٝٝ قا٥س َٚٛدّ تسضٜػٞٚاي
٘ ٜكٛز ايطًب١ ّْ؛ ٭ؾٗٛ هعٌ ايطايب َتؿاع٬ّ َٚتعًُا ٶ ْؿطاّ ، ٚوككٖٛا
ٜػاعسِٖ ع٢ً ايتعًِ ٚايتعإٚ ٚ، يهٞ ٜكبشٛا ؾاعًين َٚبسعين؛ يًتؿهلر 

ٜٚؿذع ، اٱهاب١ٝاٯخطٜٔ يهٞ وكًٛا المعاضف ٚالمٗاضات ٚا٫ػاٖات َع 
ايطًب١ َٔ خ٬ٍ ا٭ْؿط١ المٓاغب١ يهٞ ٜػتدسَٛا قسضاتِٗ ع٢ً  تسضٜػٞاي

ت١٦ٝٗ  ايتسضٜػَٞٚٔ َػ٪ٚيٝات ، ا٫نتؿاف ٚا٫غتٓتاز ٚايتعطف ٚايتطبٝل
يصيو ع٢ً ايطًب١ ا٫غتذاب١  ؛ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ دٝس٠ يًطًب١ يهٞ ٜتعًُٛا 

ع٢ً خلدات  يًشكٍٛٚإٔ ٜتؿاعًٛا َع اٯخطٜٔ ، ِٝٗتسضٜػٝيٓكا٥ح 
ين ايصٜٔ ٜتكٕٓٛ َباز٨ َٚٗاضات تسضٜػٖٝٚٓاى أعساز ق١ًًٝ َٔ اي، دسٜس٠

ٚططح ا٭غ١ً٦ ، ٚإزاض٠ ايٓكاف ا٫غتككا٥ٞ، تكسِٜ ايسضٚؽ المجلر٠ يًتؿهلر
ٚسٌ المؿه٬ت يت١ُٝٓ تؿهلر ، ٚاغتدساّ ايعكـ ايصٖني، المػاعس٠
؛ ٭ٕ تِٗ ٚتعًُِٗ ٚإسساخ ايتعًِ يسِٜٗ بأغًٛب ٜجلر زاؾعٝ، طًبتِٗ
، أنازيمٞ تسضٜػٞفي ايكطٕ اؿازٟ ٚايعؿطٜٔ ٜػع٢ إلى إعساز  اؾُٝع
، ٚكطط، ٚمماضؽ لمباز٨ َٚٗاضات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ، َتكٔ، َٖٛٛب، تطبٟٛ

َٚٓؿص َٚكّٛ قازض ع٢ً إهاز ب١٦ٝ تعًِ ْؿط١ ٜتؿاعٌ ؾٝٗا المتعًِ ، َٚكُِ
 (.17م، 2002)اؿ١ًٝ : بهٌ قسضات٘ ٚإَهاْٝات٘

ُّا َطّ ؾإٕ طبٝع١ الماز٠ ايتع١ًُٝٝ المكس١َ َٚس٣ ٤٬ََتٗا  ٚؾه٬ّ ع
ْٚٛع١ٝ أغًٛب ايتسضٜؼ المػتدسّ تعس ، ِٚؾِٗ خكا٥كٗ، ًب١ؿادات ايط

أنست ايهجلر َٔ  ؾكس. ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ ايكؿٞ  جمٝعٗا خكا٥ل أغاغ١ٝ في
ٚدٛز ايبشٛخ ايٓؿػ١ٝ ٚايلذب١ٜٛ ايتي أدطٜت سٍٛ ؾاع١ًٝ ايتسضٜؼ ع٢ً 



 

 

ػًٛن١ٝ ايٓتا٥ر ايٚبين ، في إزاض٠ ايكـ تسضٜػٞع٬ق١ َٛدب١ بين أغايٝب اي
)دابط : ٚاػاٖاتِٗ ايسضاغ١ٝ، ايطًب١ بما في شيو ؼكًِٝٗ عٓسطغٛب١ الم

 (.21م ، 2000
ّٕ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ أثبتت ايبشٛخ ايلذب١ّٜٛٚ  Effective Teaching أ

َٚٗاضات٘ ايتسضٜػ١ّٝ ، ٚشنا٥٘، ايتسضٜػٞ ٜعتُس بايسضد١ ا٭ٚلى ع٢ً ؾدك١ّٝ
ّٕ ١َٓٗ ايتسضٜؼ   Chandlerايتي ٜتُتع بٗا. ٜٚؿلر أسس عًُا٤ ايلذب١ٝ  إلى أ

المكسض  ستع ٚشيو ٭ْٗا The Mother Profession ٖٞ الم١ٓٗ ا٭ّ
، عًُّٝاّ ٚيمسٖا بايعٓاقط ايبؿط١ّٜ الم٪١ًٖ، ا٭غاؽ ايصٟ يمٗس يًُٗٔ ا٭خط٣

ّٕ عًُِٗ في ١َٓٗ، ٚؾّٓٝاّ ، ٚادتُاعّٝاّ  ٚأخ٬قّٝاّ. ٜٚعتكس ايتسضٜػٕٝٛ أ

بٌ ، ٚيٝؼ ٖصا ؾشػب، لمجتُعاتِٗ ٙايتسضٜؼ ٖٛ خلر َا يمهٔ إٔ ٜكسَٛ
بتهِٜٛٓٗ ، ٜػُٕٗٛ في تؿهٌٝ َػتكبٌ تًو المجتُعات ٖصابعًُِٗ  ِٖ

يؿدكّٝات ايؿباب ايصٜٔ وًُٕٛ عب٤ المػ٪ٚي١ّٝ في َػتكبٌ أٚطاِْٗ 
ٴَسخ٬ت ايع١ًُّٝ ايتسضٜػٞ ٜٚعس. ٚؾعٛبِٗ ؾٗٛ ايكازض ع٢ً ، ايتّطب١ٜٛ أِٖ 

ٜعٌُ ع٢ً  ٖٚٛ ايصٟ، ؼكٝل أٖساف ايتعًِٝ ٚتطجمتٗا إلى ٚاقع ًَُٛؽ
، ت١ُٝٓ ايكسضات ٚالمٗاضات عٓس ايطًب١ عٔ ططٜل تٓعِٝ ايع١ًُّٝ ايتع١ًُّٝٝ

َٚعطؾ١ سادات ، ٚٚغا٥ً٘، ٚاغتدساّ تكّٓٝات ايتعًِٝ، ٚإزاضتٗا، ٚنبطٗا
، ٚؼسٜس أٖساف ايتّطب١ٝ في تطٜٛط المجتُع، تؿهلرِٖ ٚتعًُِّٗ ايطًب١ ٚططا٥ل

 (.1م، 2010)اـهطٟ :  ٚتكسَ٘

في  ٜهُٔفي ايٛقت اؿانط  تسضٜػًٞيسٚض ا٭غاغٞ ٚعًٝ٘ ؾإٕ اي
، َٚػاعستِٗ ع٢ً إعاز٠ انتؿاف سكا٥ل ايعًِ، ايتدطٝط يتٛدٝ٘ ايطًب١

َٔ  في ايع١ًُٝ ايلذب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ ١ٜٝٛٚايتسضٜػٞ ايؿعاٍ ٖٛ ايصٟ ٜتُٝع باؿ



 

 

يًُعًَٛات بٌ  ٬ ٜهٕٛ ٚعا٤ٶ؛ ؾ اٱيكا٥ٞعٔ ايسٚض ايتكًٝسٟ  ٙزابتعخ٬ٍ ا
 .تٛدٝ٘ ايطًب١ عٓس اؿاد١ ٜهاز ٜكتكط ع٢ًزٚضٙ  إٕ

نُا إٔ تمٝع ايتسضٜػٞ بالمٗاضات ٜؿتٌُ ع٢ً جم١ً َٔ ا٫ػاٖات ٚايكِٝ 
ٜٚ٪زٟ ، اب١ٝ ايتي تتكٌ بالم١ٓٗ َٚٗاَٗاٚالمباز٨ ا٭خ٬ق١ٝ ٚالمٛاقـ ا٫ه

تبٓٝٗا ٚمماضغتٗا في إطاض ايعٌُ إلى ا٫يتعاّ المٗني ؾٝهٕٛ بصيو قس أز٣ّ 
) :عًُ٘ بأَا١ْ ٚتمجٌ بكٍٛ ايطغٍٛ ايهطِٜ قُس)ق٢ً الله عًٝ٘ ٚآي٘ ٚغًِ(

ٵٕ ٜتكٓ٘( ؾاٱتكإ ق١ُ ا٭زا٤ ٚقُٝت٘  إٕ الله وبُّ إشا عٌُ أسسٴنِ ع٬ُّ أ
 (.343: م 2002، ٚاؿ١ًٝ )َطعٞ

ٚقس اغتدسّ َكطًح المٗاض٠ في المجاٍ ايلذبٟٛ يٛقـ بعض أْٛاع 
ايػًٛى الم٬سغ ٚتكٓٝؿ٘ َٔ داْب ايتسضٜػٞ أٚ ايطايب ٚشيو في ن٤ٛ 
قهات اٚ َػتٜٛات ا٭زا٤ المتٛقع١ َٔ ايطايب أٚ ايتسضٜػٞ في َٛقـ 

ذط٠ ايسضاغ١)حمٝس٠ أٚ َٔ ايتسضٜػٞ في تٓعِٝ ع١ًُٝ ايتعًِ زاخٌ س، َعين
 بأْٗا اؿسٜج١ ايلذب١ٝ ٚقـ يمهٔ يصيو (.10:  م2000ٚآخطٕٚ ،

 ايؿدك١ٝ تؿهٌٝ ع٢ً تػاعس ايتي ايب١٦ٝ ت١٦ٝٗ إلى تطَٞ س١ٜٛٝ ع١ًُٝ
 َٔ ا٫دتُاع١ٝ ايكؿات انتػاب َٔ ٚتمهِٓٗ، المجتُع ٭ؾطاز اٱْػا١ْٝ

 ايؿًػؿٞ اٱطاض ٚؾل ع٢ً ْٚؿػٝا ٚعكًٝا دػُٝا المتٛاظٕ ايُٓٛ خ٬ٍ
 (.49م:  2000، ٚقُس َطعٞ. )يًُذتُع

ٚبؿهٌ ٚانح ع٢ً أْٛاع ، ٚع٢ً أ١ٜ ساٍ ؾإٕ ٖٓاى ساد١ إلى ايتعطف
إش إٔ  ؛ ايتسضٜػٝين ست٢ ٜهْٛٛا ؾاعًين عٓسايٛادب تٛاؾطٖا  المٗاضات

ساٚيت ؼسٜس المٗاّ ايتي ٜكّٛ بٗا ايتسضٜػٕٝٛ  ا٭عاخ في فاٍ ايتسضٜؼ
قا١ُ٥ بالمٗاضات ٚايكؿات اي٬ظ١َ  قاع١ ايسضاغ١ ٚق٫ّٛ إلىالمٗط٠ زاخٌ 

ٖٚٓايو ايهجلر َٔ المٗاضات إ٫ إٔ . ا٤ؿَنِيؿِٗ نٝـ ٜعٌُ ايتسضٜػٕٝٛ ا٭َ



 

 

 ،ٖٚٞ: تكسِٜ ايسضؽ، ٛخ ٚايسضاغات تٓاٚيت ث٬خ َٗاضاتايبش
ل ٚتٛؾلر ايتععٜع عٔ ططٜل عًُٝات ايتًدٝ، ا٫غتشٛاش ع٢ً اْتباٙ ايطًب١

 (.141-126: م1985، ٢ُ بع١ًُٝ ايػًل )دابطأٚ َا ٜػ

ػِ باغلذاتٝذٝات َع١ٓٝ يمهٔ تطبٝكٗا بػض ايٓعط ايؿعّاٍ ٜتّ إٕ ايتسضٜؼ
ٚعًٝ٘ ؾإٕ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٖٛ ، المػتدس١َ عٔ أٟ َٔ ططا٥ل ايتسضٜؼ

غلر ايؿعّاٍ ٖٛ ايصٟ ٫  ايصٟ ٜػتدسّ ٖصٙ ا٫غلذاتٝذٝات ٚإٕ ايتسضٜػٞ
فُٛع١  عاز٠ َٔ اٱغلذاتٝذ١ٝٝذٝات. ٚتتأيـ ٜػتدسّ تًو ا٫غلذات

اٱؾطاف  إغلذاتٝذ١ٝؾع٢ً غبٌٝ المجاٍ تتأيـ ، َٗاضات تسضٜػ١ٝ َٓؿك١ً
، في غطؾ١ ايكـ طًب١َٔ سطن١ ايتسضٜػٞ بُٓط غلر َتٛقع يً ايؿاعٌ

ٚايعٌُ ع٢ً ظٜاز٠ ، ٚيٝؼ في ٚقت ٚاسس، ضٚؾشل ايطًب١ بؿهٌ َتهطّ
ايػًٛى غلر الم٥٬ِ بػطع١  ٚايتدًل َٔ، ل بتٓؿٝص الم١ُٗايػًٛى المتعًّ
ؾايتسضٜؼ  . المٓاغب١ ٚأخلراّ تعٜٚس ايطًب١ بايتػص١ٜ ايطادع١، ٚبؿهٌ ساظّ

َٚٔ المِٗ إٔ ٜتِ ايتسضٜب ، ايؿعّاٍ ٜتأيـ َٔ عس٠ َٗاضات تسضٜػ١ٝ َٓؿك١ً
. ٚقٓـ )أبٛ يبس٠( المٗاضات ٚٚنعٗا (Siedentop, 1986 : P68)عًٝٗا

َٚٗاضات تٓؿٝص ، َٗاضات ايتدطٝط ٚإعساز ايسضٚؽٞ: في ث٬خ ؾ٦ات ٖ
 .(22-21: م1996.) أبٛ يبس٠ ٚأبٛ ظ١ٜٓ،ات ايتكَِٜٛٚٗاض، ايسضٚؽ

ٚإُّْا ، ػت ايػا١ٜ في سس شاتٗاٚأخلراّ يمهٔ ايكٍٛ:  إٕ ع١ًُٝ ايتعًِ يٝ
نُا أْٗا ٫ تتِ في ، ساف ايلذب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ المطد٠ٖٛٞ ٚغ١ًٝ يتشكٝل ا٭ٖ

بٌ أْٗا تطتبط اضتباطاّ ، سخ في َععٍ عٔ عٛاٌَ عسٜس٠ أخط٫ٚ٣ ؼ، ؾطاؽ
ٚايتي يمهٔ تًدٝكٗا في ، ٔ ايعٛاٌَ ايتي ت٪ثط في ؾاعًٝتٗاٚثٝكاّ ظ١ًُ َ
 ايؿهٌ اٯتٞ:

  



 

 

 
 
 

                         
                   

 
 
 
 
 
 
 
 

 (4ؾهٌ )
 ايعٛاٌَ ايػبع١ الم٪ثط٠ في ؾاع١ًٝ ايتعًِ

 (33م، 1999، ) ايعٜٛز ٚآخطٕٚ

في ؾاع١ًٝ ايتعًِ تتُجٌّ في  ٜٚتهح َٔ ايؿهٌ إٔ ايعٛاٌَ الم٪ثط٠
ٚالم٪٬ٖت ايٛظٝؿ١ٝ ، ايتسضٜػٞ ٚخكا٥ك٘ ايٓؿػ١ٝ ٚايؿدك١ٝ ٚاؾػ١ُٝ

ٚايطًب١ ٚخكا٥كِٗ ايٓؿػ١ٝ ٚايؿدك١ٝ ٚاؾػ١ُٝ ، ايتي ٜتُتع بٗا
ٚا٭قطإ َٚا ، ٚاٱزاضٜٕٛ، ٚايتشكٌٝ ٚاـًؿ١ٝ ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتكاز١ٜ

ٜتكؿٕٛ ب٘ َٔ ٖٛاٜات ٍَٚٝٛ ٚخكا٥ل ْؿػ١ٝ ٚؾدك١ٝ ٚدػ١ُٝ 

 خكا٥ل المتعًِ

 ؼكٝل ايؿاع١ًٝ في
ا٫ٖساف ايكطٜب١ 

 ٚايبعٝس٠ المس٣
غًٛى ايتسضٜػٞ 

 ٚالمتعًِ

 قؿات المجُٛع١

خكا٥ل 
 ايتسضٜػٞ

 ايك٣ٛ اـاضد١ٝ

ايكؿات ايطبٝع١ٝ 
 يًُ٪غػ١

خكا٥ل الماز٠ 
 ايسضاغ١ٝ



 

 

ٚتهِ :  ، ٚب١٦ٝ الم٪غػ١ ايتع١ًُٝٝ، ٚايب١٦ٝ ايكؿ١ٝ، ٚالمٓٗاز، ٚؼكٌٝ
، ٚايب١٦ٝ ا٫دتُاع١ٝ ايعا١َ، ٚاٱزاض١ٜ، ٚايلذؾ١ٝٗٝ، ايتػ٬ٝٗت ايتع١ًُٝٝ

، 2007عْساض ،ٚالمٛاز ٚايٛغا٥ٌ ٚاـسَات المػاعس٠ يًتسضٜؼ)عؿا١ْ ٚاـ
 (.20-19م

 
 مرتهزات التصنيه ) التخطيط( الفعّال للتدريص :

 
 Instructional Eventsا٭سساخ ايتسضٜػ١ٝ .1

سٍٛ نٝؿ١ٝ سسٚخ ايتعًِ ٚؾكاّ  ن٤ٛ َا قسَ٘ عًِ ايٓؿؼ المعطفي في 
ٚ " ايب١ٝٓ ايعك١ًٝ ٚنع" أ، ٠يٓعط١ٜ َعاؾ١ المعًَٛات ٚع٬قتٗا بايصانط

سساخ ايتسضٜػ١ٝ يتشسٜس نٝؿ١ٝ تكُِٝ ا٭ إغلذاتٝذ١ٝ"ضٚبطت دا١ْٝٝ" 
 :ع٢ً ٚتؿتٌُ ٙٚغلر ٘تتابعٚ، ايتسضٜؼ

 سساخ ايتاي١ٝ :ٚتؿٌُ ا٭  Introduction المكس١َ : -أ 
  Active attentionْتباٙ تٓؿٝط ا٫ -1
 Establish Purpose ؼسٜس الشسف  -2

 and Motivation  Arouse Interest إثاض٠ ا٫ٖتُاّ ٚايساؾع١ٝ  -3

 . Preview The Lessonعا١َ تمٗٝس١ٜ يًسضؽ  ٠تكسِٜ ْعط -4
إٕ بسا١ٜ ايسضؽ ٜٓبػٞ لشا إٔ تهٕٛ أنجط َٔ فطز تكس١َ بػٝط١ داؾ١ 

 يصيو ؾايت١٦ٝٗ ايؿعّاي١ تتطًب خكا٥ل عس٠ َٓٗا:
٥٬َُٚاّ ، َٚؿٛقاّ، ٜٓبػٞ ي٘ إٔ ٜكسّ المٛنٛع بططٜك١ ػعً٘ دسٜساّ -1

 يًطًب١.



 

 

٭ؾعاٍ ايتسضٜػٞ ٚغًٛن٘ في بسا١ٜ ايسضؽ إٔ ؽًل َٓاخاّ ٜٓبػٞ  -2
 تؿاعًٝاّ.

ٜٓبػٞ يًتسضٜػٞ إٔ ٜٛدّ٘ ٜٚؿّس في َسخٌ ايسضؽ أٚ َكسَت٘ اْتباٙ  -3
ٚإٔ ٜٛقٌ إلى ايطًب١ أٖساف ، ايطًب١ إلى اؾٛاْب الم١ُٗ َٔ المحت٣ٛ

 ايسضؽ.
: 2000، ٜٓبػٞ ي٘ إٔ ٜطبط ايسضؽ بما ٜعطؾ٘ ايطًب١ َٔ قبٌ)دابط -4

 (.51م

 Body اؾػِ  )المتن ( -ب
 Recall Relevant priorغتسعا٤ المعطؾ١ ايػابك١ المتك١ًا-1

Knowledge 
 .Process information and examplesَعاؾ١ المعًَٛات ٚا٭َج١ً-2

 . Focus Attention ٙ ْتباتطنٝع ا٫-3

 .Employ learning strategies اغتدساّ اغلذاتٝذٝات ايتعًِ -4

 . Practiceايتطبٝل -5

 . Evaluate feedback ايتكٛيم١ٝ ١ايتػص١ٜ ايطادع-6
  



 

 

 

   Conclusion ا٫غتٓتاز –ز 

 . ١Summarize and review ايتًدٝل ٚالمطادع -1
 . Transfer learningٌٜٛ ايتعًِؼ -2

 .Remotivate and close ايساؾع١ٝ ٚايػًل ٚإثاض٠ إعاز٠ -3

 
 : Assessment ايتكِٝٝ -ز
 . Assess performanceا٭زا٤تكِٝٝ  -1

 Evaluate feedback andايتكشٝح ٚايبشح عٔ ايع٬ز  -2

seek remediation(ٕٚ47 -37م:  1999، ؾهٌ ٚآخط .) 
 

 :نمط ايتعًِ .2
ٜكّٛ بٗا  ايتي" ايططٜك١    Learning styleٜككس بُٓط ايتعًِ 

غٛا٤ َٔ سٝح ، اؾسٜس٠ٚ المٗاضات أ، بايتعاٌَ َع المعًَٛات ا٭ؾطاز
ٜٚتؿهٌ نمط ايتعًِ َٔ ، عاز٠ قٝاغتٗا ٚاغتدساَٗا "إا٫ستؿاظ بٗا أٚ 

ٚغٝهٛيٛد١ٝ ( ٚؽتًـ ٖصٙ ، ٚادتُاع١ٝ، عٓاقط ) ب١ٝ٦ٝ ٚاْؿعاي١ٝ ١فُٛع
ٚ المٗاضات أؾ٢ نٝؿ١ٝ اغتكباٍ المعطؾ١ ، ايلذنٝب١ يُٓط ايتعًِ َٔ ؾطز ٯخط

 (.32م : 1999، ؾهٌ ٚآخطٕٚ)ٚؽعٜٓٗا ٚاغتدساَٗا
ؾطاز ٜكٓؿٗا غًٝؿط / ٖاْػٕٛ نماط ايتعًِ بعسز ا٭أٜٚٛدس عسز َٔ 
Silver/Hanson     ٞنماط أغاغ١ٝ ٖأ ١لى أضبعإ : 

ٜٚتعاٌَ َع ، ٜٞٚتُٝع بأْ٘ عًُ المتعًِ المعتُس ع٢ً اؿؼ ٚايتؿهلر : -1
 .٘ بايعٌُ ( ايٛاقع )َٛدّ



 

 

، ٚزٚز، ٜٞٚتُٝع بأْ٘ عاطؿ: تعًِ المعتُس ع٢ً اؿؼ ٚالمؿاعطالم -2
 (.١ٜٚعٌُ َع اؾُاع)

، ٚعكًٞ، ٚايتؿهلر : ٜٚتُٝع بأْ٘ ْعطٟ ١ايبسٜٗ ٢المتعًِ المعتُس عً -3
 بالمعطؾ١ ( . ٜ٘ٚٗتِ بالمعطؾ١ )َٛدّ

، ٚالمؿاعط : ٜتُٝع بأْ٘ ؾػٛف ْاؾص ايبكلر٠ ١ايبسٜٗ ٢المتعًِ المعتُس عً -4
 . خٝايٞ، َبسع

 ٵٕأ َٞساخٌ ٚاغلذاتٝذٝات تسضٜػ١ٝ كتًؿ١ ٜٓبػنماط ؼتاز جمٝع ٖصٙ ا٭
 .عٓس تكُِٝ ايتسضٜؼ ٜٞطاعٝٗا ايتسضٜػ

، نماط تعًِ ط٬بِٗأنماط تسضٜػِٗ َع إٔٛ ٝؾعٓسَا ٜٓاغِ ايتسضٜػ
 ٟٕ ٖصا ٜ٪زإٕ ٜٓاغُٛا أنماط تعًُِٗ َع َٗاّ ايتعًِ ؾأٚعٓسَا ٜتعًِ ايطًب١ 

 َا ٜأتٞ: لىإ
 .ظٜاز٠ ايتشكٌٝ .1
 .(33م : 1999، ؾهٌ ٚآخطٕٚ )اػاٖاتِٗ مٛ ايعٌُ ٚايسضاغ١نمٛ .2

 
 :ايؿعّاٍ  (ايتسضٜؼايتسضٜػٞ )نؿاٜات .3

 .Subject Knowledgeَعطؾ١ الماز٠ ايسضاغ١ٝ  -أ
 . Subject Applicationتطبٝل الماز٠ ايسضاغ١ٝ  -ب
 .Class Management ايكـزاض٠ إ -ت

 Assessment and Recording of ٗاتكِٝٝ نمٛ ايطًب١ ٚتػذًٝ -خ

pupils progress. 

 .Further professional development المٗنيايُٓٛ  -ز
 



 

 

 :) ؽطٝط( ايتسضٜؼ عٓاقط تكُِٝ.4
 . contentٖٛ المحت٣ٛ :  ا٭ٍٚايعٓكط  -1

 . Materialsَٛاز ايتسضٜؼ ٖٞ:  ايجاْٞايعٓكط  -2

ٖٚٛ ٜعلد عُا غٝعًُ٘  ، Activityٖٛ ايٓؿاط : ايعٓكط ايجايح -3
 ٜٚؿٌُ ايٓؿاط تػًػٌ، ٚايطًب١ خ٬ٍ تٓؿٝص ايتسضٜؼ ٞايتسضٜػ

Sequencing ٚططٜك١ ايػلر ؾ٢ ايسضؽ، َٚٛاز ايتسضٜؼ، المحت٣ٛ 
Racing ، َٔٚايعTiming.  ؾُٔ َٗاضات ايتسضٜػٞ ايؿاعٌ تٓؿٝص

ايسضؽ في ايٛقت المحسز بتٛظٜع٘ ع٢ً أٖساف ايسضؽ بؿهٌ َتٛاظٕ 
ٚايتشهِ في ظَٔ اؿك١ ، ٜطػ٢ ؾٝ٘ ٖسف أٚ ْؿاط ع٢ً ْؿاط عٝح ٫
 (.17: م2002ٚؼكٝل أٖساف اـط١)اؾاغٛب،، ايسضاغ١ٝ

 .Objectivesا٭ٖساف  ٖٞ: ايعٓكط ايطابع  -4

، ٚقسضاتِٗ، ٚخكا٥كِٗ، Studentِٖ ايطًب١  :ايعٓكط اـاَؼ -5
 َٚٝٛلشِ.

 Social يًتسضٜؼ ٚايجكافي، ا٫دتُاعٖٞٛ المحٝط  :ايعٓكط ايػازؽ -6

and Cultural Context   ايتسضٜػٜٞٚٗتِ ٖصا ايعٓكط بإزاض٠ المٛقـ 
 ٜٝػط ايتعًِٝ . ٟٚالمٓار ا٫دتُاعٞ ٚا٫ْؿعايٞ ايص، ٚايتؿاعٌ

 
 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الجالح

 دراسات سابكة
 

  



 

 

  



 

 

 
 

 أولاً: عرض الدراسات الشابكة
يعطام سٍٛ نٛضزغتإ اْعطاّ يعسّ ٚدٛز زضاغات غابك١ ق١ًٝ في إقًِٝ 

؛ يصا ساٍٚ ايباسح ا٫غتؿاز٠ َٔ بعض ايسضاغات َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ٚعًٝ٘ ، ١ شات ايك١ً بمٛنٛع ايبشح اؿايٞايػابك١ ايعطب١ٝ ٚا٭دٓبٝ

ٗا َٔ ٜتهُٔ ٖصا ايؿكٌ عطناّ َٛدعاّ يتًو ايسضاغات ايتي سكًٓا عًٝ
ٚنصيو َٛاقع ، ٚايطغا٥ٌ ايع١ًُٝ، خ٬ٍ اٱط٬ع ع٢ً ايسٚضٜات

ِّ َٓاقؿتٗا ؛ شيو ٭، ا٫ْلذْٝت  ٵٕإٔ َطادع١ ايسضاغات ايػابك١ يمهٔ ثٴ
ٕ أنُا ، تًكٞ ايه٤ٛ ع٢ً َا اغتذس َٔ اػاٖات في ططا٥ل ايتسضٜؼ

ٵٕ ٚ، المطادع١ تٛنح فا٫ت ا٫ٖتُاّ في ايسضاغات ايػابك١ يمهٔ يًباسح أ
ٜتعًل بهٝؿ١ٝ قٝاغ١ ٜؿٝسٳ مما ٚضز في تًو ايسضاغات َٔ َ٪ؾطات غٛا٤ َا 

أٚ ، أٚ بأغًٛب اختٝاض ايعٝٓات ٚؼسٜس سذُٗا، ا٭ٖساف ٚايؿطنٝات
أٚ في نٝؿ١ٝ َعاؾ١ ، بطبٝع١ ا٭زٚات ٚالمكاٜٝؼ المػتدس١َ في جمع ايبٝاْات

، أ١ُٖٝ شيو في َكاض١ْ ْتا٥ر ايسضاغاتٚنصيو تتّهح ، ايبٝاْات إسكا٥ٝاّ
ٚعٓس ا٫ْتٗا٤ . ر تًو ايسضاغاتٚ ا٫خت٬ف في ْتا٥أؿام ٫تَٚعطؾ١ َس٣ ا

َٔ َطادع١ ايسضاغات غع٢ ايباسح تػ٬ٝٗ يعطض ايسضاغات شات ايك١ً 
في قٛضٜٔ ٚسػب ايتػًػٌ ايعَني  طتٝبٗابٗصٙ ايسضاغ١ ٚبمؿهًتٗا إلى ت

 ٚع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:  
  



 

 

 
 

 أ.ايسضاغات ايعطب١ٝ:
 (:1997، . زضاغ١ )ايكاعٛز ٚأبٛ أقبع1

ٖٚسؾت إلى ايتعطف ع٢ً َس٣ مماضغ١ ، ا٭ضزٕأدطٜت ايسضاغ١ في 
َسّضغٞ َاز٠ ايتاضٜذ في ايكـ ايجاْٞ ايجاْٟٛ لمباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ َٔ 

ٚؾُٝا إشا ناْت ، ايتسضٜػٝين أْؿػِٗٚد١ٗ ْعط المؿطؾين َٚٔ ٚد١ٗ ْعط 
ٖٓاى ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ تٴعع٣ إلى الم٪ٌٖ ايعًُٞ يهٌ َٔ 

 . ايتسضٜػٝين ٚالمؿطؾين
ّْٛت ع١ٓٝ ايس ، ( َؿطؾا30ّٚ)، ( تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ140١ٝضاغ١ َٔ )ته

( ؾكط٠ َٛظع١ ع٢ً تػع١ فا٫ت تمجٌ 67ممٔ طُبكت عًِٝٗ أزا٠ نُت )
. ٚبعس ؼًٌٝ ايبٝاْات إسكا٥ٝاّ أؾاضت ايٓتا٥ر إلى ضٜؼ ايؿعّاٍَباز٤٣ ايتس

٢ً ٚؾل إٔ ايتسضٜػٝين يماضغٕٛ َباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ بسضد١ َتٛغط١ ع
، يو ع٢ً ٚؾل تكسٜطات المؿطقين لشِٚنص، يتكسٜطات المسضغين أْؿػِٗ

ٚتبّين أٜها ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ في تكسٜطات ايتسضٜػٝين 
في سين لم تعٗط ايٓتا٥ر ٚدٛز ، طؾين يكالح ايصنٛض َٔ ايتسضٜػٝينٚالمؿ

٪ٌٖ المؾطٚم زاي١ في َس٣ مماضغ١ َباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تعع٣ لمتػلر 
زاٍ  باغتجٓا٤ فاٍ ٚاسس نإ ايؿطم، ايعًُٞ يًُؿطؾين ٚايتسضٜػٝين

إش نإ ايؿطم يكالح ، ٚا٫ػاٖات، ٚايكِٝ، إسكا٥ٝاّ ٖٚٛ فاٍ المٗاضات
 .(171: م1997، ايٛضٜٛؽ ؾأقٌ )ايكاعٛز ٚأبٛ أقبعَٔ حم١ً بهايتسضٜػٝين 

  



 

 

 
 
 (:2000.زضاغ١ )طٛايب١،2

 ا٭ضزٕ ٖٚسؾت إلى َعطؾ١ َس٣ مماضغ١ َسضغٞأدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في 
ؾهإ ٖسؾٗا ايتعطف ع٢ً َس٣ مماضغ١ ، اؿاغٛب لمباز٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

، ٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ َٔ ٚد١ٗ ْعطَِٖسضغٞ اؿاغٛب في قاؾع١ أضبس لمباز
ٚؾُٝا إشا ناْت ٖٓاى ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ في تكسٜطات ايتسضٜػٝين 

ٚالم٪ٌٖ ، يتسضٜؼ ايؿعّاٍ تعع٣ إلى َتػلرات: اؾٓؼ٤ المس٣ مماضغتِٗ َباز٣
 . ٚاـلد٠، ايعًُٞ

اختلرٚا َٔ ، ( تسضٜػٝاّ َٔ ن٬ اؾٓػين80َٔ )ٚتأيؿت ع١ٓٝ ايسضاغ١ 
. ممٔ طُبل ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ في قاؾع١ أضبسالمساضؽ اؿه١َٝٛ ايتابع١ لمسٜط١ٜ 
٫ت تمجٌ ع١ فا( ؾكط٠ َٛظع١ ع٢ً تػ75عًِٝٗ أزا٠ ايبشح ايتي نُت )

. تمت اٱداب١ عٔ ايؿكطات ع٢ً ٚؾل َكٝاؽ ضباعٞ َباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
 . َتسضز

ٚاْتٗت ايسضاغ١ في ْتا٥ذٗا إلى إٔ ايتسضٜػٝين َٔ أؾطاز ايع١ٓٝ يماضغٕٛ 
نُا أؾاضت ايٓتا٥ر ، اٍ بسضد١ نبلر٠ ٚؾكاّ يتكسٜطاتَِٗباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعّ

، : فاٍ إزاض٠ ايكـ ٚايتؿاعٌ ايكؿٞناْت في إٔ أنجط المباز٤٣ مماضغ١إلى 
. في سين ناْت أقٌ المجا٫ت مماضغ١ عٓس ايتسضٜػٝين ٚفاٍ إثاض٠ ايساؾع١ٝ

. ٚلم تعٗط ايٓتا٥ر ؾطٚقاّ ٚفاٍ ايتكِٜٛ ايكؿٞ، اٍ تٛنٝح ا٭ٖسافُٖا : ف
٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ زاي١ إسكا٥ٝاّ في تكسٜطات ايتسضٜػٝين لمس٣ مماضغ١ َباز

:  2000، ٚاـلد٠ )طٛايب١، ٚالم٪ٌٖ ايعًُٞ، لمتػلرات: اؾٓؼ تعع٣
 (.188-187م



 

 

 
 

 (:2001، .زضاغ١ )ايكُازٟ ٚايٓٗاض3
ٖٚسؾت إلى ايتعطف ، أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في اٱَاضات ايعطب١ٝ المتشس٠

، اـاق١ لمٗاضات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ع٢ً َػت٣ٛ إتكإ َعًُٞ قؿٛف ايلذب١ٝ
ؾطٚم زاي١ في إتكإ تًو المٗاضات تعع٣ لمتػلرات : ٚؾُٝا إشا ناْت ٖٓاى 

 ٚاـلد٠ في ايتعًِٝ .، ٚالم٪ٌٖ ايعًُٞ، اؾٓؼ
( َعًُاّ َٚع١ًُ اختلرٚا بططٜك١ 96ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ )

عؿٛا١ٝ٥ َٔ بين المعًُين في قؿٛف ايلذب١ٝ اـاق١ بسٚي١ اٱَاضات ايعطب١ٝ 
٬َسع١ أعسٖا ايباسجإ َ٪يؿ١ َٔ ٚاعتُست ايسضاغ١ ع٢ً اغتُاض٠ . المتشس٠

 . ( ؾكط43٠)
، ٚايتسضٜؼ، ٗاضات ايعا١َ المتعًك١ بايتدطٝطٚأؾاضت ايٓتا٥ر إلى إٔ الم

. ٚنؿؿت ايٓتا٥ر أٜهاّعٔ ٛاؾط٠ بؿهٌ دٝس عٓس أؾطاز ايع١ٓٝٚايتكِٝٝ َت
ٗاضات ايٛاضز٠ إتكإ ايع١ٓٝ لمٗاض٠ تٓؿٝص ايسضؽ بؿهٌ أؾهٌ َٔ بك١ٝ الم

 إتكإ . ٚأظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ فيزا٠نُٔ فا٫ت ا٭
نُا بٝٓت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ ، المٗاضات يكالح المعًُات

ٚيكالح حم١ً ، اضات تٴعع٣ لمتػلر الم٪ٌٖ ايعًُٞإسكا١ٝ٥ في إتكإ المٗ
ٚأؾاضت ايٓتا٥ر إلى ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ في َٗاض٠ تٓؿٝص . ايبهايٛضٜٛؽ

يمتًهٕٛ خلد٠ أنجط  بعاّ لمتػلر اـلد٠ ٚيكالح أٚي٦و ا٭ؾطاز ايصٜٔايسضؽ ت
في سين لم تعٗط ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في َٗاضتٞ ايتدطٝط ، َٔ غبع غٓٛات

 (.193: م2001، ٣ لمتػلر اـلد٠)ايكُازٟ ٚايٓٗاضٚايتكِٝٝ تعع
  



 

 

 
 ( :2001، .زضاغ١ )َٓاٚض4

اغتككا٤ آضا٤ َسضغٞ أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في ا٭ضزٕ ٖٚسؾت إلى 
َٚس٣ ، ضٜؼ ايؿعّاٍ في ايلذب١ٝ ايطٜان١ٝايلذب١ٝ ايطٜان١ٝ سٍٛ َباز٨ ايتس

 . تأثلرٖا ع٢ً ايع١ًُٝ ايتسضٜػ١ٝ
أٟ : َٔ ن٬ ، ( تسضٜػٞ ٚتسضٜػ105١ٝيسضاغ١ َٔ )تأيؿت ع١ٓٝ ا

ممٔ طبل عًِٝٗ اغتبا١ْ أعسٖا ايباسح ، اختلرٚا بايططٜك١ ايعؿٛا١ٝ٥، اؾٓػين
 . ( ؾكط٠ َٛظع١ ع٢ً غت١ فا٫ت62نُٔ )

ٚأؾاضت ْتا٥ر ايسضاغ١ إلى إٔ مماضغ١ أؾطاز ايع١ٓٝ لمباز٨ ايتسضٜؼ 
ٚلم ، ايؿعّاٍ ناْت بسضد١ َتٛغط١ في أغًب ايؿكطات ايٛاضز٠ في أزا٠ ايبشح

تعٗط ايٓتا٥ر ؾطٚقاّ شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ في َس٣ مماضغ١ َباز٨ ايتسضٜؼ 
. في سين تبّٝٔ ٚدٛز ؾطم زاٍ ٚغٓٛات اـس١َعاّ لمتػلرٟ اؾٓؼ ايؿعّاٍ تب

إسكا٥ٝاّ في َس٣ مماضغ١ َباز٨ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٜعع٣ لمتػلر الم٪ٌٖ ايعًُٞ 
٠ ايسبًّٛ َٔ ن١ًٝ ٚيكالح أٚي٦و ا٭ؾطاز اؿاقًين ع٢ً ؾٗاز

 ( .337: م2001، المجتُع)َٓاٚض
 

 (2002، .زضاغ١ )ايكػلر5
ٚضنعت ع٢ً إزضانات َؿطفي ، أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في ايػعٛز١ٜ
؛ تُاَاتفي ن٤ٛ ْعط١ٜ ا٫ٖ ايؿعّاٍ ايلذب١ٝ ايبس١ْٝ َٚعًُٝٗا لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ

إش ٖسؾت ٖصٙ ايسضاغ١ إلى ايتعطف ع٢ً إزضانات َؿطفي ايلذب١ٝ ايبس١ْٝ 
٣ ايؿطٚم بُٝٓٗا في ٖصٙ ٚؼسٜس َس، َٚعًُٝٗا لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

، ( َعًُا171ّٚ )، ( َؿطؾا22غ١ َٔ )أيؿت ع١ٓٝ ايسضا. ٚتالمؿاِٖٝ



 

 

، . ٚقس تهْٛت ا٫غتبا١ْاغ١ ع٢ً ا٫غتبا١ْ ؾُع بٝاْاتٗاٚاعتُست ايسض
: َؿاِٖٝ تٓاٍٚ المحٛض ا٭ٍٚ، يبٝاْات ا٭ٚي١ٝ  َٔ ث٬ث١ قاٚضؾه٬ّ عٔ ا

: ( عباضات. ٚتٓاٍٚ المحٛض ايجا5ْٞٚاؾتٌُ ع٢ً )، أغاغٝات ايتسضٜؼ
ٚأخلراّ تٓاٍٚ المحٛض ايجايح: ، ( عباضات7ٔ )ِ َٗاّ ايتسضٜؼ ٚتهَُؿاٖٝ

 ( عبـاضات.7ٚاؾتـٌُ عًـ٢ )، َؿاِٖٝ ؼكٝـٌ ايت٬َٝـص
ٚأغؿطت ْتا٥ر ايسضاغ١ عٔ انؿاض َتٛغط عباضات َؿاِٖٝ ايتسضٜؼ 
ايؿعّاٍ عٓس ع١ٓٝ ايسضاغ١ عٓس ا٫ضتكا٤ علد َطاسٌ ايتسضٜؼ ايُٓا١ٝ٥ بؿهٌ 

ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ بين المعًُين عاّ.  ٚأظٗطت ايسضاغ١ أٜها عسّ 
في سين أظٗطت ، ٚالمؿطؾين في قٛضٟ أغاغٝات ايتسضٜؼ ٚ َٗاّ ايتسضٜؼ

ايٓتا٥ر ؾطٚقاّ زاي١ إسكا١ٝ٥ في قٛض سكا٥ٌ ايتسضٜؼ بين المؿطؾين ٚالمعًُين 
 يكالح المؿطؾين.

 
 (:2002، .زضاغ١ )عك6ٌ

 ايًػ١ َعًُٞ مماضغ١ َس٣ َعطؾ١ إلى أدطٜت ايسضاغ١ في ؾًػطين ٖٚسؾت

 ٚيتشكٝل  .ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ ؾًػطين لمباز٨ في ْابًؼ قاؾع١ في اٱلًٝع١ٜ

 :ايتاي١ٝ ا٭غ١ً٦ عٔ يٲداب١ ايسضاغ١ غعت شيو

 اٱلًٝع١ٜ ايًػ١ َٚعًُات َعًُٞ عٓس ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ مماضغ١ زضد١ َا .١

 ْابًؼ؟ َس١ٜٓ في

 ايًػ١ َٚعًُات َعًُٞ عٓس ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ مماضغ١ زضد١ ؽتًـ ٌٖ .٢

 باخت٬ف اؾٓؼ؟ ْابًؼ َس١ٜٓ في اٱلًٝع١ٜ

 ايًػ١ َٚعًُات َعًُٞ عٓس ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ مماضغ١ زضد١ ؽتًـ ٌٖ .٣

 ؟ ايعًُٞ باخت٬ف الم٪ٌٖ ْابًؼ َس١ٜٓ في اٱلًٝع١ٜ



 

 

 ايًػ١ َٚعًُات َعًُٞ عٓس ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ مماضغ١ زضد١ ؽتًـ ٌٖ .٤

 ؟ باخت٬ف اـلد٠ ْابًؼ َس١ٜٓ في اٱلًٝع١ٜ

 المطس١ً في اٱلًٝع١ٜ ايًػ١ َعًُٞ جمٝع َٔ ايسضاغ١ فتُع ٚتهٕٛ

ٶُا (46بًؼ عسزِٖ) ٚقس، ْابًؼ َس١ٜٓ في ايجا١ْٜٛ ِّٛضت ٚقس  .َٚع١ًُ َعً  طُ

 خمػ١ فا٫ت ع٢ً َٛظع١ ( ؾكط46٠) ع٢ً اؾتًُت ايتي ايسضاغ١ أزا٠

 جمع بعس، ٚثباتٗا قسقٗا َٔ ايتأنس تم نُا، ايؿعّاٍ ايتسضٜؼ َباز٨ تهُٓت

ّٕ ايسضاغ١ ْتا٥ر ٚبٝٓت، المٓاغب١ اٱسكا١ٝ٥ ٚإدطا٤ ايتش٬ًٝت ايبٝاْات  أ

، ٚا٭زا٤، إزاض٠ ايكؿٛف المجا٫ت ايتي يماضغٗا المعًُٕٛ ناْت أنجط
َّ المٗني ٚايتطٛض، ايتكِٜٛ فا٫ نإ في سين  .ايتع١ًُٝٝ ٚايكسض٠  المجا٫ت أق

 أٚق٢ ايسضاغ١ ْتا٥ر ن٤ٛ ٚفي  .اٱلًٝع١ٜ ايتي يماضغٗا َعًُٛ ايًػ١

 َعًُٞ ٚايتعًِٝ ٚظاض٠ ايلذب١ٝ تؿذٝع :أُٖٗا َٔ تٛقٝات بعس٠ ايباسح

 في المعًُين ٚإؾطاى، زضاغتِٗ َتابع١ ع٢ً اٱلًٝع١ٜ ايًػ١ َٚعًُات

 .ٝع١ٜاٱلً ايًػ١ لمعًُٞ خاق١ ْؿطات ٚإعساز، ٚٚضف عٌُ، زٚضات
 

 (:2002، .زضاغ١ )آز7ّ
أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في ايػعٛز١ٜ ٖٚسؾت إلى ايتعطف ع٢ً المجا٫ت 

 ايتي تسضى ع٢ً أْٗا أنجط إغٗاَاّ في ؾعاي١ٝ ايتسضٜؼ .
( طايباّ اختٴلرٚا عؿٛا٥ٝاّ َٔ بين طًب١ 25تهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ )

غعٛز ايبايؼ عسزِٖ ايتطبٝل المٝساْٞ بكػِ ايلذب١ٝ ايبس١ْٝ ظاَع١ المًو 
ٚاعتُست ايسضاغ١ ع٢ً ططٜك١ ا٭سساخ اؾاض١ٜ َٔ خ٬ٍ ، ( طايبا58ّ)

إش طًب َِٓٗ نتاب١ ٚقـ تؿكًٝٞ ، قٝاّ ايطًب١ بهتاب١ تكاضٜط عٔ خلداتِٗ
يسضؽ ْؿصٚٙ ٜعتكسٕٚ بأْ٘ نإ ؾعا٫ّ َع ؼسٜس ا٭غباب ايتي تٴػّٛؽ شيو 



 

 

، دع١ٝ ايصات١ٝ يًُؿشٛقين٭طط المط. ٚنصيو ططٜك١ اغتذ٤٬ اا٫عتكاز
غ١ ٚتعتُس ٖصٙ ايططٜك١ ع٢ً جمع عسز َٔ المٛنٛعات المطتبط١ بمذاٍ زضا

  . يٝكّٛ بلذتٝبٗا تٓاظيٝاّ سػب ا٭١ُٖٝ، ٚتكسيمٗا يًُؿشٛم، َع١ٓٝ
ّٕ ايتسضٜؼ ع١ًُٝ َطنّب١ . ٚأؾاضت ْتا٥ر ايسضاغ١ إلى إٔ ايع١ٓٝ تسضى أ

ٚإٔ ، تساخًت في ؾعاي١ٝ ايسضؽٕٚ أّْٗا ؾكس أؾاضٚا إلى عس٠ فا٫ت ٜط
 ٚضبطت ايع١ٓٝ، تكسِٜ الماز٠ ايسضاغ١ٝ ٖٛ المػ٪ٍٚ ا٭ٍٚ عٔ تًو ايؿعّاي١ٝ

. ٬ٜٚسغ إٔ ايع١ٓٝ أعطت ا٭ٚي١ٜٛ ؾعاي١ٝ ايسضؽ بايتٓعِٝ ٚاٱزاض٠
 (.127-99: م2002، يًتدطٝط )أٟ : اٱعساز اؾٝس يًسضؽ( )آزّ

  
 (:2005، .زضاغ١ )ايهطاغ8١ٓ

ايسضاغ١ في ا٭ضزٕ ٚضنعت ع٢ً تكٛضات ايتسضٜػٝين أدطٜت ٖصٙ 
إش ، ٚايطًب١ غكٛم ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في فاٍ ايسضاغات ا٫دتُاع١ٝ

اغتٗسؾت ايسضاغ١ ايهؿـ عٔ تكٛضات ايتسضٜػٝين ٚايطًب١ ـكا٥ل 
 . ٚلزات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ يًسضاغات ا٫دتُاع١ٝ

طايباّ َٔ ايصٜٔ أْٗٛا ( 54( تسضٜػٝاّ ٚ)172ٚتأيؿت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ )
، إش طبل عًِٝٗ اغتبا١ْ أعسٖا ايباسح المصنٛض، يًتٛ تسضٜبِٗ ايعًُٞ

( ؾكط٠ َٛظع١ ع٢ً أضبع١ فا٫ت تمجٌ خكا٥ل ٚلزات 55ٚنُت )
 ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ. 

ٚأؾاضت ايٓتا٥ر إلى إٔ ايع٬قات ايؿدك١ٝ بين ايتسضٜػٝين ٚايطًب١ 
ٚتػِٗ في تؿعٌٝ ، ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ عس َٔ أِٖ خكا٥لٚا٭ْؿط١ ايتع١ًُٝٝ ت

 (.31: م2005، ع١ٝ )ايهطاغ١ٓايسضاغات ا٫دتُاا٭زا٤ ايتسضٜػٞ لمسضغٞ 
  



 

 

 
 (:2008، .زضاغ١ )غًُا9ٕ

 ا٭زا٤ ؾاع١ًٝ ع٢ً إلى ايتعطف أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في ؾًػطين ٖٚسؾت

 ايٓذاح في داَع١ ايطٜان١ٝ ايلذب١ٝ ن١ًٝ طًب١ عٓس ايع١ًُٝ يًُٛاز ايتعًُٝٞ

، ايع١ًُٝ الماز٠ ْٚٛع، اؾٓؼ َٔ نٌ زٚض ع٢ً ايتعطف ؾه٬ّ عٔ، ايٛط١ٝٓ
 َٔ ايسضاغ١ ع١ٓٝ تهْٛت ٚقس، ايعٓاقط ٖصٙ يتشسٜس ٚالمػت٣ٛ ايسضاغٞ

 ٚايطابع١ ٚايجايج١ ايجا١ْٝ يًػٓٛات ايسضاغ١ٝ ايطٜان١ٝ ايلذب١ٝ ن١ًٝ طًب١

 اغتدسَت ايسضاغ١ أٖساف ٚيتشكٝل .ٚطايب١ طايبٶا (99)  عسزِٖ ٚايبايؼ

 .المعًَٛات ؾُع ا٫غتبا١ْ
ّٕ ايسضاغ١ ْتا٥ر ٚأظٗطت  ناْت اؾاَعٞ ايتعًُٝٞ ا٭زا٤ ؾاع١ًٝ أ

 ايتٓع١ُٝٝ ٚايٓٛاسٞ، ايسضؽ ٚتطبٝل، عطض المحت٣ٛ فا٫ت ع٢ً َتٛغط١

 َتٛغط سٝح بًؼ، ٚايتكِٜٛ، ٚايتشؿٝع، المسضغ١ ٚغًٛنٝات، ٚاٱزاض١ٜ

 بسضد١ ١َُٗ ٖٚٞ % ٣.٤ ْػبت٘ َا نهٌ المجا٫ت ع٢ً ا٫غتذاب١

 عٓس إسكا١ٝ٥ ز٫ي١ شات ؾطٚم ٚدٛز عسّ ايٓتا٥ر نُا أظٗطت، َتٛغط١

 ٚالمػت٣ٛ، ايسضاغ١ٝ الماز٠ ْٚٛع، ( تبعاّ لمتػلر: اؾٓؼ0.05َػت٣ٛ )

 .ايسضاغٞ
 
 (:2009، .زضاغ١ )عبٛز ٚإبطا10ِٖٝ

 أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في ايعطام ٖٚسؾت إلى ايهؿـ عٔ المُاضغات
ايتسضٜػ١ٝ ٭عها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ اؾاَعٞ في ن٤ٛ أْػ١ٓ ايتعًِٝ َٔ د١ٗ 

( طايباّ ٚطايب١ اختلرٚا بكٛض٠ قكس١ٜ 650ْعط طًبتِٗ. ٚتأيؿت ايع١ٓٝ َٔ )
ٚن١ًٝ ايلذب١ٝ في داَع١ ايكازغ١ٝ. ، َٔ ن١ًٝ ايلذب١ٝ ابٔ الشٝجِ في داَع١ بػساز



 

 

ٚيهٌ ، ( ؾكط37٠)ٝاؽ أعسٖا ايباسجإ نِ ٚاعتُست ايسضاغ١ ع٢ً َك
 .ؾكط٠ ث٬ث١ بسا٥ٌ يٲداب١

ٚبعس َعاؾ١ ايبٝاْات إسكا٥ٝاّ باغتدساّ َعاٌَ اضتباط بلرغٕٛ ٚايٛغط 
ّٕ ٖٓاى ) ( ؾكط٠ ناْت مماضغات ايتسضٜػٝين لشا 14المطدح أظٗطت ايٓتا٥ر أ

في سين تبين ، دٝس٠ سٝح نإ ايٛغط المطدح لشا أنجط َٔ ايٛغط ايؿطنٞ
تطتلِ ؾٝٗا مماضغات أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ إلى المػت٣ٛ ( ؾكط٠ لم 23إٔ )

سٝح نإ ايٛغط المطدح لشا ، ٚؼكٝل إْػاْٝت٘، المكبٍٛ في بٓا٤ شات ايطايب
 %( َٔ فُٛع ايؿكطات .62.16زٕٚ ايٛغط ايؿطنٞ ٚتمجٌ ْػب١ )

 
 ب.ايسضاغات ا٭دٓب١ٝ:

 (:Ocepeck ,1994.زضاغ١ أٚغٝبٝو)1
ٜات المتشس٠ ا٭َطٜه١ٝ ٕ ٖٚسؾت إلى أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في اي٫ٛ

، ايتعطف ع٢ً َس٣ مماضغ١ َسضغٞ المطس١ً ايجا١ْٜٛ يعٓاقط ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ٚالم٪ٌٖ ، ي١ في شيو تبعاّ لمتػلرات: اؾٓؼٚؾُٝا إشا نإ ٖٓاى ؾطٚم زا

( تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ١ٝ اختلرٚا 384إش تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ ). ٚاـلد٠، ايعًُٞ
. ٚاعتُست ١ في اي٫ٜٛات المتشس٠ ا٭َطٜه١ٝؽ ايجاْٜٛعؿٛا٥ٝاّ َٔ المساض

ٖٞ : ، ( ؾكط٠ َٛظع١ ع٢ً غت١ فا٫ت42ايسضاغ١ ع٢ً أزا٠ َه١ْٛ َٔ )
، ٚتٜٓٛع المجلرات، ٚت١٦ٝٗ غطؾ١ ايكـ، ٚتٛدٝ٘ ا٭غ١ً٦، )المٓار ايكؿٞ

 ٚإْٗا٤ ايسضؽ( .، ٚايتععٜع
ٚأؾاضت ْتا٥ر ايسضاغ١ إلى إٔ ايتسضٜػٝين َٔ أؾطاز ايع١ٓٝ يماضغٕٛ 

إش  ، ايسضاغ١ بسضدات َتبا١ٜٓعٓاقط ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ايتي تهُٓتٗا أزا٠ 
ثِ فاٍ ، في المطتب١ ايجا١ْٝ فاٍ ايتععٜعًٜٝ٘ ، دا٤ المٓار ايكؿٞ بالمطتب١ ا٭ٚلى



 

 

سين ٚضز فاٍ تٜٓٛع في . ٚإْٗا٤ ايسضؽ، ٚتٛدٝ٘ ا٭غ١ً٦، ت١٦ٝٗ ايكـ
نُا أظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ . المجلرات في المطتب١ ا٭خلر٠

، في َس٣ مماضغ١ ايتسضٜػٝين يعٓاقط ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تعع٣ لمتػلر اؾٓؼ
في سين بٝٓت ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في ، ٚيكالح اٱْاخ

، ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلرٟ : الم٪ٌٖ ايعًُٞمماضغ١ ايتسضٜػٝين يعٓاقط ايتسضٜؼ 
 . (Ocepeck, 1994 : P.3394ٚاـلد٠ )

 
 :(Mills & smith, 2003.زضاغ١ ًَٝع ٚلزٝح )2

ٚاٖتُت بتكٛضات ايتسضٜػٝين ، ٖصٙ ايسضاغ١ في المًُه١ المتشس٠ أدطٜت
؛ إش تػا٤يت ٍ في المساضؽ ٚفي ايتعًِٝ ايعايٞغكٛم ايتسضٜؼ ايؿعّا

ٚؾُٝا إشا نإ ايتسضٜؼ ، يعٛاٌَ ايتي ػعٌ ايتسضٜؼ ؾعا٫ّايسضاغ١ عٔ ا
 . ايؿعّاٍ في المطس١ً ايجا١ْٜٛ َؿاب٘ يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ في المطس١ً اؾاَع١ٝ

طًُِبٳ ، ( تسضٜػٝاّ في المساضؽ المح136١ًٝٚتهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ )
ٜؼ ٚايعٛاٌَ ايتي ت٪زٟ الى ايتسض، َِٓٗ بٝإ تكٛضاتِٗ يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ

ؾأظٗطت ايٓتا٥ر إٔ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في . اؾٝس في المساضؽ ٚفي ايتعًِٝ ايعايٞ
ٚتبّٝٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ ، المساضؽ ٖٛ غلر ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في َطس١ً اؾاَع١

ٚنصيو ، في تكٛضات ايتسضٜػٝين يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر الم٪ٌٖ ايعًُٞ
ٚقس ، كٛضاتِٗ يًتسضٜؼ ايؿعّاٍػين في تتبّٝٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ بين اؾٓ

١ ايتي أؾاض ايعسٜس َٔ ايتسضٜػٝين إلى إٔ تسضٜػِٗ ٜتأثط بايططٜك
ٚإٔ شض٠ٚ ايتُٝع في ا٭زا٤ ٜهٕٛ بعٗٛض ايط٬ق١ ، ٜػتدسَْٛٗا في ايتسضٜؼ

 . بؿهٌ خام
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ؼٌٜٛ تكِٜٛ ٖٚسؾت إلى ، أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في اي٫ٜٛات المتشس٠
، َٔ أدٌ ؼسٜس َػت٣ٛ الماز٠، ايطًب١ يؿعاي١ٝ ايتسضٜػٝين بؿهٌ نُٞ

نُا أؾاض إلى شيو أؾطاز ، ٚخكا٥ل ايتسضٜػٝين ايؿعّايين بكٛض٠ َتُٝع٠
( طايباّ ٚطايب١ اختلرٚا َٔ بين طًب١ داَع١ 361ايع١ٓٝ ايتي تهْٛت َٔ )

ِّٚز ايطًب١ في ٖصٙ ايسض، (Le Moyneيُٜٝٛإ ) اغ١ بتعطٜـ أٚ ؼسٜس ٚؾس ظٴ
لمؿّٗٛ ؾعاٍ بكٛض٠ ممٝع٠ ع٢ً أْ٘ قازض ع٢ً ايكٝاّ بايعًُٝات ايتي تٛقً٘ إلى 

ٚأُعطٝت ايتعًُٝات يًطًب١ تتعًل بإَهاْٝتِٗ في . ؼكٝل ا٭ٖساف المطغٛب١
 . اختٝاض أسس ايتسضٜػٝين في أٟ َػت٣ٛ َٔ ايسضاغ١ أٚ ٭ٟ َاز٠

ين ناْت ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ : ٚقس أظٗطت ايٓتا٥ر إٔ تٛظٜع ايتسضٜػٝ
( تسضٜػٝاّ في المطس١ً 34ٚ)، ( تسضٜػٝاّ في المطس١ً اٱعساز315١ٜ)

ٚناْت ، ( تسضٜػٝاّ ممٔ وًُٕٛ يكب أغتاش في اؾاَع11١ٚ)، ا٫بتسا١ٝ٥
اختٝاضات ايطًب١ لمسضغٞ المطس١ً اٱعساز١ٜ سػب المٛانٝع نايتايٞ : 

، ( لماز٠ ايًػ١ ا٫ْهًٝع89١ٜٚ)، ١( تسضٜػٝاّ لماز٠ ايعًّٛ ا٫دتُاع89ٝ)
. ( لماز٠ ايع27ًّٛٚ)، ( يًػات ا٭دٓب33١ٝٚ)، ( لماز٠ ايطٜانٝات55ٚ)

ٚأؾاضت ايٓتا٥ر إلى إٔ ايطًب١ سسّزٚا قؿات ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ في ايكسض٠ 
ٚيسٜ٘ تٛقعات عاي١ٝ ٚقس أؾاض إلى ، ٚاٱسػاؽ بالمػ٪ٚي١ٝ، ع٢ً ايتشسٟ

( طايباّ قؿات ايتسضٜػٞ 59 سين سسز )في، ( طايبا82ّٖصٙ ايكؿات )
، ( طايباّ إلى اٱبساع39ٚأؾاض )، ٚاختاضٚا ٖصٙ ايكؿ١، ايؿعّاٍ بـ )ايكلد(

( طايباّ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ بأْ٘ قازض 39ٚٚقـ )، ( قؿ١ ايطعا39١ٜٚاختاض )
( طايباّ إٔ المسضؽ 33ٚأخلراّ بين )، ع٢ً ايتٛنٝح اؾٝس يًُعًَٛات المعكس٠

 يسٜ٘ أغًٛب َطٕ في ايتعًِٝ .ايؿعّاٍ 
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ٚضنعت ع٢ً َسضنات )تكٛضات( ، أدطٜت ايسضاغ١ في أَطٜها اؾٓٛب١ٝ
ٚنإ ٖسف ايسضاغ١ ٖٛ ، ايطًب١ ـكا٥ل ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ في اؾاَع١

ٚشيو ، سضٜؼايتشكل َٔ قسم ايبٓا٤ ٚايكسم ايت٬ظَٞ ٫غتُاض٠ تكِٜٛ ايت
باغتدساّ ططا٥ل َتعسز٠ المطاسٌ في ايتشًٌٝ يكٝاؽ ايكسم المطتبط بالمحت٣ٛ 
َٔ خ٬ٍ ؾشل َسضنات)تكٛضات( ايطًب١ ـكا٥ل ايتسضٜػٞ اؾاَعٞ 

 ايؿعّاٍ. 
( طايباّ ٚطايب١ في ايسضاغات ا٭ٚي١ٝ 912ٚتأيؿت ع١ٓٝ ايبشح َٔ )

يصٜٔ ٚقع ا٫ختٝاض %( َٔ فُٛع ايطًب١ ا10.7ٚايعًٝا ٚيمجًٕٛ ْػب١ )
عًِٝٗ َٔ ؽككات أنازيم١ٝ كتًؿ١ في إسس٣ اؾاَعات اؿه١َٝٛ.  
ٚأغؿطت ْتا٥ر ايتش٬ًٝت المتعسز٠ عٔ أنمٛشز قا٥ِ ع٢ً ا٫ٖتُاّ بايطعا١ٜ 
في تكِٜٛ ايتسضٜؼ  ٚايتي تعطض اـكا٥ل ايتي ٜط٣ ايطًب١ أْٗا تعهؼ 

في أضبع١ عٓاقط أٚ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في اؾاَع١ ٚايتي يمهٔ تًدٝكٗا 
ٚايتؿذٝع(  ، ٚالمػ٪ٚي١ٝ، ٚايتٛدٝ٘، خكا٥ل ض٥ٝػ١ٝ ٖٞ : )ايتٛاقٌ

ٚأظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في إدابات  . ٚتػع خكا٥ل ثا١ْٜٛ
 ٚايعُط .، ايطًب١ تبعاّ لمتػلرٟ : اؾٓؼ
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ٖٚسؾت إلى ايتعطف ع٢ً تكٛضات ايطًب١ ، أدطٜت ايسضاغ١ في بطٜطاْٝا
( طايباّ 195. ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ )١يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ في اؾاَع

ٜطا١ْٝ ممٔ ٚطايب١ اختلرٚا َٔ بين طًب١ ايكـ ا٭ٍٚ في إسس٣ اؾاَعات ايلد
 %(19%( َكابٌ )81ٚبًػت ْػب١ اٱْاخ )، ٜسضغٕٛ َٛانٝع تطب١ٜٛ

: ا٭ٚلى عباض٠ عٔ َكٝاؽ يتكٛضات تيننٛض. ٚاعتُست ايسضاغ١ ع٢ً أزاش
ٚتهْٛت ا٫غتبا١ْ َٔ ، اٍ في ايتعًِٝ ايعايٞايطًب١ سٍٛ ايتسضٜؼ ايؿعّ

ٚايجا١ْٝ تكٝؼ ، ابات َتسضد١ ع٢ً ٚؾل ططٜك١ يٝهطت( ؾكط٠ ٚبإد32)
 تكٛضات طًب١ ايػ١ٓ ا٭ٚلى يكؿات ايتسضٜػٝين الم٪ثطٜٔ .

ؾ٦ات نبلر٠ ٖٞ : َٗاضات ٚقس سٴًَِّتٵ ايبٝاْات ٚقٴّٓؿَتٵ في أضبع 
ٚاـكا٥ل ايؿدك١ٝ ، َٚعًَٛات ايتسضٜػٝين في المٛانٝع، ايتسضٜؼ

ٚعٛؾت ايبٝاْات . ٚدٛاْب ايتسضٜؼ ايتي تعٝل تعًِ ايطًب١، يًتسضٜػٝين
 (.SPSSباغتدساّ بطْاَر اؿكٝب١ اٱسكا١ٝ٥ يًعًّٛ ا٫دتُاع١ٝ )

ضٜػٞ لمعًَٛات ٚأؾاضت ايٓتا٥ر إلى إٔ ايطًب١ ٜطٕٚ إٔ اَت٬ى ايتس
ٚبّٝٓت ، َتُٝع٠ غكٛم المٛنٛع ٜعس أغاغاّ يؿعاي١ٝ ايتسضٜؼ في اؾاَع١

ٍِ ؾعّاٍ عٓس  ايٓتا٥ر إٔ اغتدساّ ايتسضٜػٝين ٭غًٛب المٓاقؿ١ ٜ٪زٟ الى تعًّ
ايطًب١. ٚنصيو تبين إٔ اسلذاّ ايتسضٜػٞ ٯضا٤ ايطًب١ ٜعس َٔ خكا٥ل 

 ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ َٔ ٚد١ٗ ْعط ايطًب١ .
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أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في إْسْٚٝػٝا ٚضنعت ع٢ً ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في 
ٚنإ ٖسف ايسضاغ١ ٖٛ ايتعطف ع٢ً ططا٥ل ، اختكام إزاض٠ ا٭عُاٍ

ٚفي ن٤ٛ َا ٚضز في ا٭زبٝات ؾكس ، ايتسضٜؼ ايؿعّاي١ يتسضٜؼ َٛاز المحاغب١
 ( ططٜك18١ؼ ؾعاي١ أُعِٝسٳتٵ قٝاغتٗا في تؿاقٌٝ )اختلرت غت ططا٥ل تسضٜ

( طايباّ ٚطايب١ في قػِ المحاغب١ 166. ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ )يًتسضٜؼ
ؾأؾاضت ايٓتا٥ر الى إٔ ، تكسٜط أؾهٌ ايططا٥ل بايٓػب١ لشِ طًُب َِٓٗ

ٳُتٵ تًو ايططا٥ل ايػبع ، ايٓػب الم١ٜٛ٦ يػبع ططا٥ل ػاٚظ المتٛغط ِّ تٴطدِ ثٴ
 73طايب١ ٚ 84قع )بٛا، ( طايباّ ٚطايب157١غتبٝإ طُبِّلٳ ع٢ً )في ا

. ٚأؾاضت ْتا٥ر اٱسكا٤ ايٛقؿٞ ٱدابات أؾطاز ايع١ٓٝ الى إٔ أنجط طايب(
% ناْت إدابتِٗ بمٛاؾل يهٌ ططٜك١ َٔ ايططا٥ل ايٛاضز٠ في 50َٔ 

ٚبٝٓت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في تؿهٌٝ ايطًب١ ، ا٫غتبٝإ
سٝح أظٗط المػتذٝبين تؿه٬ّٝ أنجط يًططٜك١ ، ا٥ل ايػبع ايتي  اختلرتيًطط

ٚتبّٝٔ ٖصٙ ايٓتٝذ١ ، أنجط ٚتػُح بمُاضغات أنجط يًطًب١ايتي تعطٞ تؿاقٌٝ 
ّٕ ايطًب١ ٜؿهًٕٛ المحانط ايصٟ يمًو َعًَٛات نجلر٠ ٜٚػُح يًطًب١ ، أ

 . بالمؿاضن١ ٚالمُاضغ١ ايع١ًُٝ لمحت٣ٛ الماز٠
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أدطٜت ايسضاغ١ في بانػتإ ٖٚسؾت إلى ؼسٜس ايططا٥ل ايتي ٜػتدسَٗا 

ٚايتعطف ع٢ً تكٛضات ايطًب١ يططا٥ل ايتسضٜؼ ، ايتسضٜػٕٝٛ في اؾاَع١
ايؿعّاي١ في المػت٣ٛ اؾاَعٞ َٔ أدٌ ؼسٜس ايططا٥ل ايتسضٜػ١ٝ المؿه١ً 



 

 

( قػُاّ في 11ٚطايب١ اختلرٚا َٔ ) ( طايبا220ّيسِٜٗ. ٚتهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )
ٚقس تمت َكابًتِٗ ، ( طايباَ ٚطايب١ َٔ نٌ قػ20ِبٛاقع )، داَع١ نطادٞ

، ٚأنجطٖا ؾاع١ًٝ، يًتعطف ع٢ً تكٛضاتِٗ ٭ؾهٌ ايططا٥ل في ايتسضٜؼ
ٚقس طًُب َِٓٗ إعطا٤ تكسٜطات يًططا٥ل . ٚأغباب تؿهًِٝٗ يتًو ايططا٥ل

سٝح ٜؿلر ، 5-1كٝاؽ َسضز َٔ ايتي ٜػتدسَٗا تسضٜػِٖٝٛ ٚؾل َ
ٵٛيِذٳت ايبٝاْات باغتدساّ . ( أنجط أ5١ُٖٝ( إلى أقٌ أ١ُٖٝ ٚ)1ايتكسٜط ) ٚعٴ

ؾأظٗطت ايٓتا٥ر إٔ غايب١ٝ ايطًب١ قسضٚا ططٜك١ المحانط٠ ع٢ً . ايٓػب١ الم١ٜٛ٦
ٚايػبب في شيو ٜعٛز إلى إٔ ايتسضٜػٞ . ٚأنجط ؾاع١ًٝ، أْٗا أؾهٌ ططٜك١
ٌّ المعًَٛا ٚؾٝٗا تٛؾلر يًٛقت ٜٚػتطٝع ايطايب ، ت المتعًك١ بالمٛنٛعٜكسّّ ن

ٚفي المطتب١ ايجا١ْٝ دا٤ت ططٜك١ . ٜٚػذٌ الم٬سعات، إٔ ٜػتُع المحانط٠
ٚايػبب ، المٓاقؿ١ اؾُاع١ٝ سٝح ٜعسٖا ايطًب١ ثاْٞ أؾهٌ ططٜك١ يًتسضٜؼ

ٚايتعًِ ؾٝٗا ٜهٕٛ ، ٚضا٤ شيو ٜعٛز إلى أْٗا تػُح بمؿاضن١ أنجط يًطًب١
ٖٚٞ ططٜك١ تُٓٞ ، ٫ٚ ٜهطط ايطايب إلى ا٫عتُاز ع٢ً ايتًكين، نجط ؾعاي١ٝأ

ٚاْتٗت ايسضاغ١ إلى إٔ تكٛضات ايطًب١ سٍٛ ططا٥ل ، اٱبساع عٓس ايطًب١
ايتسضٜؼ ايؿعّاي١ ٚتؿه٬ٝتِٗ ٖٞ ايططٜك١ المكلذس١ يتطٜٛط عًُٝات ايتعًِ 

 ٚايتسضٜؼ .
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ٚضنعت ع٢ً ، ٖصٙ ايسضاغ١ في اي٫ٜٛات المتشس٠ ا٭َطٜه١ٝأدطٜت 

ايتطبٝكات اـاق١ بتسضٜب ايتسضٜػٝين َٔ خ٬ٍ ؼسٜس خمػ١ اػاٖات أٚ 
( طايباّ في 210ٚتأيؿت ايع١ٓٝ َٔ )، َٛاقـ عٓس ايتسضٜػٝين ايؿعّايين

سٝح طًب ايباسح َٔ نٌ طايب نتاب١ َكاي١ ، ايسضاغات ا٭ٚي١ٝ اؾاَع١ٝ



 

 

َٔ خ٬ٍ ، سضٜػٝين ايصٜٔ تطنٛا أثطاّ إهابٝاّ أٚ غًبٝاّ في سٝاتِٗيٛقـ ايت
 . ٚتؿاقٌٝ عٔ ططٜك١ تعاًَِٗ َع ايطًب١، شنط أٚقاف أٚي٦و ايتسضٜػٝين

 ٚأغؿطت ايٓتا٥ر عٔ خمػ١ اػاٖات أٚ َٛاقـ ٖٚٞ:
 أ.المٛقـ ا٭ٍٚ: إظٗاض ا٫ٖتُاّ ٚايعطـ : 

ايؿعّاٍ ٜتُٝع بمؿاضنت٘  ؾكس أجمعت اٯضا٤ المهتٛب١ ع٢ً إٔ ايتسضٜػٞ
، ٚالمٛز٠، َجٌ: )اؿُاغ١، لمؿاعط ايطًب١ ٚاْؿعا٫تِٗ عٔ طٝب خاطط

 . ٚاؿعٕ..( ٚنصيو اٖتُاَ٘ بايطًب١، ٚايكلد
 ب.المٛقـ ايجاْٞ: تكاغِ المػ٪ٚي١ٝ : 

، ٖٚصا المٛقـ ٜطنّع ع٢ً قسض٠ ايتسضٜػٞ ع٢ً خًل ب١٦ٝ َؿلذن١
ٵٕ ٫ ٜهٛ بٌ ٜتُٝع ، ٕ َػٝططاّ نًٝاّ ع٢ً ايطًب١ؾايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٜٓبػٞ أ
ٚؼٌُ المػ٪ٚي١ٝ ع٢ً سس غٛا٤ زاخٌ ، بكسضت٘ ع٢ً ايػُاح يًطًب١ باؿط١ٜ

ٌّ َٔ ايتسضٜػٞ ٚايطًب١ في ايب١٦ٝ . ايكـ ايسضاغٞ ٵٕ ٜػاِٖ ن ٜٚٓبػٞ أ
 ايتع١ًُٝٝ .

 دـ.المٛقـ ايجايح: قبٍٛ ايتٓٛع بطق١
سٝح أؾاض ، ايطًب١ ٚأ١ُٖٝ ؾِٗ، ٖٚصا ا٫ػاٙ ٜتعًّل بايتعاطـ

ّٕ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٜعطف أ١ُٖٝ ايتعاٌَ عػاغ١ٝ )بطق١(  المػتذٝبٕٛ إلى أ
ٌّ طايب ٜؿعط غكٛقٝت٘، ٚقبٍٛ ٚتؿذٝع ايطًب١ ٵٕ هعٌ ن ، ٚأْ٘ ٜػتطٝع أ

 ٚقُٝت٘.    ، ٚأُٖٝت٘
 ز.المٛقـ ايطابع: تععٜع ايتعًِ ايؿطزٟ:

ؾطم ايتعًِ شات المع٢ٓ ٜٓاقـ ٖصا المٛقـ قسض٠ ايتسضٜػٞ ع٢ً تٛؾلر 
ؾكس أعطب ايطًب١ عٔ تكسٜطِٖ يًتسضٜػٝين ايصٜٔ غاعسِٖٚ ع٢ً ، يًذُٝع
ٚإٔ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٖٛ ايصٟ هعٌ طًبت٘ ٜؿعطٕٚ بإٔ بإَهاِْٗ ، ايٓذاح



 

 

ٵٕ ٜتعًُّٛا َٔ خ٬ٍ تطنٝع المسضغين ع٢ً ْكاط ايك٠ٛ ٚايتُٝع عٓس ايطًب١  أ
لمسضؽ ايؿعّاٍ ٖٛ ايصٟ ُٜٓٞ عٓس طًبت٘ ٚإٔ ا، بس٫ّ َٔ إظٗاض ْكاط ايهعـ

 ٚاسلذاّ ايصات.، ايجك١ بايٓؿؼ
 ٖـ.المٛقـ اـاَؼ: تؿذٝع اٱبساع

ؾكس ، ٜ٪نّس ٖصا المٛقـ أٚ ا٫ػاٙ ع٢ً أ١ُٖٝ ؼؿٝع اٱبساع عٓس ايط٬ب
أؾاض ايطًب١ إلى إٔ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٖٛ ايصٟ ٜػتُع إلى أؾهاض ايطًب١ 

ٜٚػُح المجاٍ يٮْؿط١ المؿتٛس١ ، ضٚؽَٚكلذساتِٗ ٫غتد٬م ايس
، ؾايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٖٛ ايصٟ ٜؿتح ايططٜل أَاّ خٝاٍ ايطايب. ٚالمدتًؿ١

ٚأعطب ايطًب١ عٔ قبٛلشِ ٚزٚاؾعِٗ . ٜٚػتدسّ أغايٝب َتعسز٠ يًتعًِٝ
ايصات١ٝ عٓسَا قُِ المسضغٕٛ زضٚغِٗ ع٢ً أغاؽ َطاعا٠ سادات ايطًب١ 

 ٚضغباتِٗ. 
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أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في نٓسا ٚتٓاٚيت تكٛضات ايطًب١ يًتسضٜؼ 
ايؿعّاٍ؛ ؾكس غ٦ٌ ايط٬ب عٔ اـكا٥ل ايتي ٜعتكسٕٚ أْٗا أغاغ١ٝ 

ٚقس أدطٟ َػح بٛاغط١ اغتبٝإ َؿتٛح ايٓٗا١ٜ ٭نجط َٔ . يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ
ا٭ٚي١ٝ ٚايعًٝا في داَع١ َُٝٛضٜاٍ ( طايب في ايسضاغات 17.000)
(Memorial University of Newfoundland خ٬ٍ ؾكٌ ايؿتا٤ )

. ٚبعس ؼًٌٝ ٖصٙ ايبٝاْات تبين إٔ ايطًب١ ٚنعٛا ْعاَاّ 2008َٔ عاّ 
ٚؼسز غًٛنٝات ايتسضٜػٞ ايتي ٜبسٟ ، قسزاّ ٚايصٟ ٜكـ تػع خكا٥ل

عتباض ٚدٗات ْعط ايطًب١ ؾعاي١ٝ في ايتسضٜؼ .ٚنصيو أخص المػح بٓعط ا٫
في قاٚي١ ٱظٗاض ؾُٝا ، ٚأٚي٦و ايصٜٔ ٜسضغٕٛ عٔ بٴعٵسٍ، المكُٝين في اؾاَع١

إشا ناْت خكا٥ل ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في ب١٦ٝ ا٫ْلذْٝت ؽتًـ عٔ خكا٥ل 



 

 

ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في المٛقـ ايتكًٝسٟ ايصٟ ٜهٕٛ ايتسضٜؼ ٚدٗاّ يٛد٘ 
زٚا تػع خكا٥ل يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ في ن٬ أؾاضت ايٓتا٥ر إلى إٔ ايطًب١ سسّ

ٚبٝٓت ايٓتا٥ر إٔ ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ ٖٛ ايصٟ ٜتُٝع باسلذاَ٘ يًطًب١ ، المٛقؿين
، ٜٚتُٝع بايتٛاقٌ، ٜٚسعِ المؿاضن١، ٚيسٜ٘ ٚد١ٗ ْعط، ٚاَت٬ن٘ يًُعطؾ١

ٚأؾاض ايطًب١ إلى إٔ اـكا٥ل ايتػع . ٚإْػاْٞ، ٜٚتشٌُ المػ٪ٚي١ٝ، َٚٓعِ
ٚلم تعٗط ؾطٚم زاي١ في اـكا٥ل تبعاّ ، َٛدٛز٠ في نمط ايطعا١ٜ َته١ُٓ أٚ

َكابٌ ايسضاغ١ عٔ ططٜل ، يب١٦ٝ ايتعًِ )ايسضاغ١ ايتكًٝس١ٜ في اؾاَعات
 ا٫ْلذْٝت(.
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أدطٜت ٖصٙ ايسضاغ١ في اغلذايٝا ٚت٪نس ع٢ً إٔ ايعسٜس َٔ ا٭عاخ 
َكابٌ تطنٝع أقٌ ع٢ً ، ايعٓاقط ايؿدك١ٝ يًتسضٜؼ ايؿعّاٍضنعت ع٢ً 

َٚٔ ٖٓا ؾإٕ ٖصٙ ايسضاغ١ ْاقؿت . ؾِٗ ايع١ًُٝ المعكس٠ يؿاع١ًٝ ايتسضٜؼ
ٖٚصا المٛزٌٜ أٚ . ايعٓاقط أٚ ايطنا٥ع المطًٛب١ يبٓا٤ نمٛشز يًتسضٜػٞ ايؿعّاٍ

ٖتُاّ ايُٓٛشز ٫ ٜؿلذض ؾكط أبعاز ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ ٚايتي تأخص َععِ ا٫
بمع٢ٓ آخط قت٣ٛ المعطؾ١ ٚالمساخٌ ، في ع١ًُٝ إعساز ايتسضٜػٝين ٚتكٛيمِٗ

بٌ أٜهاّ تأخص في اؿػبإ اـلدات ايؿدك١ٝ ، ايٓعط١ٜ في اٱعساز
ٚايجك١ بايٓؿؼ في تطٜٛط ، ٚتٛنح زٚض اـكا٥ل ايؿدك١ٝ، يًتسضٜػٞ

 ايتسضٜػٞ ٚؾاعًٝت٘. 
اض نمٛشز ٜؿٝس في ٚقـ ٚع٢ً ايعُّٛ ؾإٕ ايسضاغ١ ساٚيت بٓا٤ ٚاختب

َٚٔ خ٬ٍ تطبٝل . المسضؽ ايؿعّاٍ َٔ خ٬ٍ عسز َٔ المعاٖط أٚ ايكؿات
ٚنصيو ايؿشل ، ( تسضٜػٞ ؾعاٍ عٔ ططٜل الم٬سع12١ايُٓٛشز ع٢ً )

ايعُٝل يسٚض ايكؿات ايؿدك١ٝ في ؾاع١ًٝ ايتسضٜػٞ أظٗطت ايٓتا٥ر تأثلر 
 ايجك١ بايٓؿؼ في تطٛض ايتسضٜػٞ. 

 



 

 

 
 

 قظة الدراسات الشابكة بيوعيوا:ثاىياً: ميا
تي تٓاٚيت َٛنٛع ايتسضٜؼ سضاغات ايًٜتهح َٔ ايعطض ايػابل ي

ايباسجين ٚالمتدككين في َٝسإ ايلذب١ٝ ايع١ًُٝ في  عٓس١ ضغبٖٓاى ايؿعّاٍ إٔ 
س ظٗٛض ايسٍٚ ايعطب١ٝ ٚا٭دٓب١ٝ ٱدطا٤ َجٌ ٖصٙ ايسضاغات ايتي ت٪نّ

ططا٥ل ايتسضٜؼ المتبع١ في ايع١ًُٝ  اػاٖات تطب١ٜٛ سسٜج١ تٓازٟ بتشػين
ٚا٫ضتكا٤ بمػت٣ٛ ، ٖا َٔ أدٌ ظٜاز٠ ؾعاي١ٝ ايتسضٜؼايتع١ًُٝٝ ٚتطٜٛط

 .اؾاَع١ٝ ؛ يٝهٕٛ ايتسضٜؼ ؾعا٫ّايتسضٜؼ في المطاسٌ المدتًؿ١ َٚٓٗا المطس١ً 
 ٬ََح ايسضاغات ايػابك١: ٭بطظ عطضٚؾُٝا ًٜٞ 

إش ؛ ا٭ٖساف ايتي غعت إلى ؼكٝكٗاٝح .تٓٛعت ايسضاغات ايػابك١ َٔ س1
ع٢ً َس٣ مماضغ١ ايتسضٜػٝين تعطف ايسضاغات  إلى ايٖسؾت بعض 

، لمباز٨ ٚعٓاقط ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ نُا في زضاغ١)ايكاعٛز ٚأبٛ أقبع
، (2001، ٚزضاغ١ )َٓاٚض، (2000، ٚزضاغ١ )طٛايب١، (1997

كإ ٚضنع ايبعض ع٢ً َس٣ ات، (Ocepeck, 1994) ٚزضاغ١ أٚغٝبٝو
، ايتسضٜػٝين لمٗاضات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ نُا في زضاغ١ )ايكُازٟ ٚايٓٗاض

في سين اٖتُت بعض ايسضاغات بتكٛضات أٚ َسضنات . (2001
، َٚٓٗا: زضاغ١ )ايكػلر، المعًُين ٚالمؿطؾين يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ

ٚتٓاٍٚ ، (Mills & smith, 2003ٚزضاغ١ ًَٝع ٚلزٝح )، (20002
، : زضاغ١ )آزَّٚٓٗا، ًتسضٜؼ ايؿعّاٍآخطٕٚ تكٛضات ايطًب١ ي

، (Malikow,2006ٚزضاغ١ )٬َٜهٛا )، (2005، ؛ ايهطاغ2002١ٓ
ٚزضاغ١ ، (Anthony & Others,2007ٚزضاغ١ أْجْٛٞ ٚآخطٜٔ )



 

 

ٚاٖتِ بعض آخط ، (Delaney & Others, 2010ز٬ْٜٞ ٚآخطٜٔ )
( 2009، بؿاع١ًٝ ا٭زا٤ ايتسضٜػٞ نُا في زضاغ١ )عبٛز ٚإبطاِٖٝ

ٚسكطت بعض . (Allan & Others, 2009ٚزضاغ١ آ٫ٕ ٚآخطٜٔ )
ايسضاغات اٖتُاَٗا في ايتعطف ع٢ً ايططا٥ل ايؿعّاي١ في ايتسضٜؼ َجٌ : 

ٚزضاغ١ غذاز ، (Naibaho & Adi, 2010زضاغ١ ْٝباٖٛ ٚأزٜا )
(Sajjad, 2010) . ٚٚساٚيت زضاغات أخط٣ ؼسٜس المٛاقـ أ

ّٞ ايؿعّاٍا٫ػاٖات ايتي ٜتُّٝع بٗا ايتسض َٚٓٗا زضاغ١ دْٛٝٛ ، ٜػ
(Gourneau, 2010) ، ٚفي ٖصا اٱطاض دا٤ت زضاغ١ ن٬ضى ٚٚيـ
(Clark &Walsh, 2010 ٞايتي غعت ٱعساز نمٛشز يًتسضٜػ )

 ايؿعّاٍ.
ع٢ً تكٛضات أعها٤ ١٦ٖٝ طف تعّايؾٗٛ ٜٗسف إلى  اؿايَٞا ايبشح أ

ٕ ايعطام سٍٛ َؿّٗٛ ايتسضٜؼ في أقػاّ ايتاضٜذ في داَعات إقًِٝ نٛضزغتا
ٚؾُٝا إشا نإ ٖٓاى ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في تًو ، ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

، ٚايعُط، ايتكٛضات تبعاّ يعسز َٔ المتػلرات ايؿدك١ٝ المتُج١ً بـ: اؾٓؼ
َٚؿاضنت٘ ، ٚاؾاَع١ ايتي ؽطز َٓٗا ايتسضٜػٞ، ٚايًكب ايعًُٞ ، ٚاـلد٠

عسز َٔ ايسضاغات ايتي تٓاٚيت ٖٚٛ ًٜتكٞ َع . في زٚضات ططا٥ل ايتسضٜؼ
 .ايتكٛضات سٍٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

، اغ١ضايس ٭ٖسافايع١ٓٝ تبعاّ  أؾطاز.اختًؿت ايسضاغات ايػابك١ في عسز 2
ؾٝ٘ ايسضاغ١ ؾُٓٗا زضاغات شات  أدطٜتٚطبٝع١ المجتُع ايصٟ ، ٚطبٝعتٗا

( تسضٜػٝاّ في زضاغ١ ن٬ضى ٚٚيـ 12)ع١ٓٝ قػلر٠ بًؼ عسزٖا 
(Clark &Walsh, 2010) ٚ(25( طايباّ ٚطايب١ نسضاغ١ )ّآز ،

( طايباّ ٚطايب١ 17000( َٚٓٗا شات ع١ٓٝ نبلر٠ بًؼ عسزٖا )2002



 

 

َا ع١ٓٝ أ. (Delaney & Others, 2010ز٬ْٜٞ ٚآخطٜٔ )نسضاغ١ 
تسضٜػٝاّ َٔ أعها٤ ١٦ٖٝ ( 156) ايبشح اؿايٞ ؾكس بًؼ عسزٖا

 .نٛضزغتإ ايعطامايتسضٜؼ في أقػاّ ايتاضٜذ في داَعات إقًِٝ 
٬ّٜٕٚسغ  ٚشيو ، عايٝاّ في بعض ايسضاغاتايع١ٓٝ نإ  أؾطازعسز  أ

ظٜاز٠  ٫ّٕٚ ؾو في أيهْٛٗا زضاغات شات طبٝع١ ٚقؿ١ٝ ٚيٝػت ػطٜب١ٝ. 
 ٫ٚغُٝا في ايسضاغات ايٛقؿ١ٝ.، ِٝ ايٓتا٥رعُفي ت اَػعاٖ اسذِ ايع١ٓٝ لش

ايسضاغ١ٝ ايتي طبكت ؾٝٗا لمطس١ً ا.اختًؿت ايسضاغات ايػابك١ في 3
ع٢ً ايتسضٜػٝين ايصٜٔ ٜعًُٕٛ في المساضؽ ؾُٓٗا َا طبل ، ايسضاغ١
ٚزضاغ١ )ايكُازٟ ٚايٓٗاض ، (2001َٚٓٗا: زضاغ١ )َٓاٚض ، ايجا١ْٜٛ
 ,Ocepeckٚزضاغ١ أٚغٝبٝو)، (2000ٚزضاغ١ )طٛايب١ ، (2001

ٚأدطٜت ، (Mills & smith, 2003ٚزضاغ١ ًَٝع ٚلزٝح )، (1994
ض ايسضاغات ع٢ً ايطًب١ في تًو المساضؽ َٚٓٗا َا اعتُست ع٢ً بع

ٚزضاغ١ )زضاغ١ ، (2002طًب١ المطس١ً اؾاَع١ٝ َجٌ : زضاغ١ )آزّ 
ٚزضاغ١ ، (Malikow,2006ٚزضاغ١ ٬َٜهٛا )، (2008غًُإ 

ٚزضاغ١ أ٫ٕ ، (Anthony & Others,2007أْجْٛٞ ٚآخطٜٔ )
ْٝباٖٛ ٚأزٜا  ٚزضاغ١، (Allan & Others, 2009ٚآخطٜٔ )

(Naibaho & Adi, 2010) ،( ٚنصيو زضاغ١ غذّازSajjad, 

ز٬ْٜٞ ٚزضاغ١ ، (Gourneau, 2010ٚزضاغ١ دْٛٝٛ )، (2010
.ٚأُدطٜت بعض آخط َٔ (Delaney & Others, 2010ٚآخطٜٔ )

، تًو ايسضاغات ع٢ً المعًُين ٚالمؿطؾين نُا في زضاغ١ )ايكػلر
ٖٚصا ٜعني إَها١ْٝ اغتدساّ َطاسٌ ايتعًِٝ ناؾ١ نشكٌ ، (2002



 

 

ا في ايسضاغ١ اؿاي١ٝ ؾكس اختاض ايباسح المطس١ً َّأ. َٓاغب يًسضاغ١
 سك٬ّ يتطبٝل عج٘.اَع١ٝ اؾ

ٓٗر ايٛقؿٞ في زضاغ١ تكٛضات ايسضاغات ايػابك١ اغتدسَت الم نٌ.4
َس٣ مماضغ١ ٚ، ايطًب١ ٚايتسضٜػٝين ٚالمؿطؾين ـكا٥ل ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

ٚايططا٥ل ايؿعّاي١ في ، ايتسضٜػٝين لمباز٤٣ ٚعٓاقط ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
 . ايتسضٜؼ َٔ ٚد١ٗ ْعط ايطًب١

ٓٗر ايٛقؿٞ المػشٞ في جمع ايسضاغ١ اؿاي١ٝ اعتُست الم ٚنصيو ؾإٕ
أُعسّت ٭غطاض ايبشح ع٢ً ، ايبٝاْات ٚؼًًٝٗا َٔ خ٬ٍ تطبٝل اغتبا١ْ

٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ في أقػاّ ايتاضٜذ ظاَعات ايع١ٓٝ ايتي اختلرت َٔ أعها
 إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام.

.اتؿكت ايسضاغ١ اؿاي١ٝ َع َععِ ايسضاغات ايػابك١ في قٝاّ ايباسح 5
َٔ  اٱدطا٤ٚشيو لما لشصا ، اغتدساّ ا٫غتبا١ْ ٚغ١ًٝ في جمع ايبٝاْاتب

إش ٜتُهٔ ايباسح َٔ جمع أنلد ن١ُٝ َٔ المعًَٛات ٚخ٬ٍ ، َٝعات
اتؿكت ايسضاغ١ اؿاي١ٝ َع َععِ ايسضاغات ايػابك١ ٚبصيو  .٠ قسز٠ؾلذ

 ايبشح . أزٚات بإعسازفي قٝاّ ايباسجين 
.تبآٜت ايسضاغات ايػابك١ َٔ سٝح اغتدساَٗا يًٛغا٥ٌ اٱسكا١ٝ٥ في 6

ايتهطاضات نُا في َا اغتدسّ  : ؾُٓٗا، ايتشًٌٝ اٱسكا٥ٞ يًبٝاْات
ٚبعهٗا اغتدسَت ايٓػب ، (Malikow,2006زضاغ١ ٬َٜهٛا )

ٚاغتدسَت زضاغات أخط٣ ، (2009الم١ٜٛ٦ نسضاغ١ )عبٛز ٚابطاِٖٝ 
. طبع ناٟ ٚغا٥ٌ إسكا١ٝ٥ في المعاؾ١َٚ، ٚؼًٌٝ ايتبأٜ ا٫ختباض ايتا٥ٞ

َعاٌَ اضتباط بلرغٕٛ يتشسٜس َعاٌَ َا ايسضاغ١ اؿاي١ٝ ؾكس اغتدسَت أ
لمعطؾ١ ز٫٫ت ٚؼًٌٝ ايتبأٜ ؛ ، ا٫ختباض ايتا٥ٞٚ، ثبات ا٫غتبا١ْ



 

 

إسكا١ٝ٥ َٓاغب١ في ساي١  ا٥ٌعس ٚغت صٙ ايٛغا٥ٌٖٚ، ايؿطٚم اٱسكا١ٝ٥
 .ايٛاضز٠ في ايبشح المتػلرات ع٢ً أغاؽالمكاضْات 

ع٢ً ايصنٛض ايسضاغات ايػابك١ َٔ سٝح تٓاٚلشا لمتػلر اؾٓؼ  لم تكتكط.7
ٚفي ،  اؾٓػينبٌ إٔ َععِ ايسضاغات أدطٜت ع٢ً ن٬، أٚ اٱْاخ ؾكط

ٚاؾاَع١ٝ بٓٛعٝٗا : ايسضاغات ، َطاسٌ زضاغ١ٝ كتًؿ١ لسًت : ايجا١ْٜٛ
 .ٚايسضاغات ايعًٝا ، ا٭ٚي١ٝ

لسًت ايتسضٜػٝين َٔ ن٬ اؾٓػين يهٓٗا اقتكطت َا ايسضاغ١ اؿاي١ٝ ؾكس أ
ٚبصيو تتؿل َع بعض ايسضاغات ايتي ضنّعت ع٢ً . ع٢ً اؾاَع١ ؾكط

َتػلر اؾٓؼ في ْتا٥ر تأثلر بٗسف ؼطٟ  ؾاَع١ ؛ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ في ا
 .سضاغ١ إلى داْب المتػلرات ا٭خط٣اي

 .اْتٗت ايسضاغات ايػابك١ إلى جم١ً ْتا٥ر يمهٔ اهاظٖا في تبأٜ َػت8٣ٛ
ٚؼسٜس فُٛع١ َٔ اـكا٥ل ، ا٭زا٤ لمباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

ٔ سكطٖا في : إظٗاض ٚا٫ػاٖات ايتي ٜتُٝع بٗا المسضؽ ايؿعّاٍ ٚايتي يمه
ٚتكاغِ المػ٪ٚي١ٝ َع ايطًب١ َٔ ، ا٫ٖتُاّ بايطًب١ ٚايتعاطـ َعِٗ

، ٚتععٜع ايتعًِ ايؿطزٟ، ٚقبٍٛ ايتٓٛع، خ٬ٍ ا٫ٖتُاّ بايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ
ٚفي ن٤ٛ خكا٥ل المسضؽ ايؿعّاٍ تمهّٔ ايباسجٕٛ َٔ . ٚتؿذٝع اٱبساع

إعساز نمٛشز يًتسضٜػٞ ايؿعّاٍ بٗسف ا٫غتؿاز٠ َٓ٘ في عًُٝات إعساز 
 المسضغين قبٌ ايسخٍٛ في اـس١َ ٚفي أثٓا٥ٗا. 

ايتكٛضات لم تعٗط بعض ايسضاغات ؾطٚقاّ شٚات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ في .9
أٚ ، أٚ اـلد٠، اؾٓؼ :لمتػلرتعع٣ ٚالمُاضغات اـاق١ بايتسضٜؼ ايؿعّاٍ 

ٚزضاغ١ ، (2001ٚزضاغ١ )َٓاٚض ،، (2000، )طٛايب١ نسضاغ١الم٪ٌٖ 
في سين أظٗطت بعض ايسضاغات ٚدٛز ؾطٚم زاي١ . (2008، )غًُإ

في ايتكٛضات عٓس ايطًب١ ٚايتسضٜػٝين ٚالمُاضغات يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ 



 

 

زضاغ١ ٚالم٪ٌٖ نُا في ، ٚاـلد٠، تٴعٵعٳ٣ لمتػلرات : اؾٓؼ
ٚزضاغ١ ، (2001، ٚزضاغ١)َٓاٚض، (Ocepeck, 1994أٚغٝبٝو)

 ,Mills & smithٚزضاغ١ ًَٝع ٚلزٝح )، (2001)ايكُازٟ ٚايٓٗاض 

(. Anthony & Others,2007ٚزضاغ١ أْجْٛٞ ٚآخطٜٔ )، (2003
ٜعع٣ ايتبأٜ في ْتا٥ر ايسضاغات ايػابك١ إلى تبأٜ  ٵٕأيمهٔ ٚ
ايسضاغات ٚنصيو اخت٬ف ا٭زٚات ٛنٛعات ايتي تٓاٚيتٗا تًو الم

المعتُس٠ ؾٝٗا ؾُع ايبٝاْات ؾه٬ّ عٔ تبأٜ ايب٦ٝات ايتي أدطٜت ؾٝٗا 
 ٚاخت٬ف المطاسٌ ايسضاغ١ٝ.، تًو ايسضاغات

ـ ٚنُا َٛنح في ٚقس اغتؿاز ايباسح َٔ َطادعت٘ يًسضاغات ايػابك١ 
تًو  في١ تبعإش أَهٔ ٬َسع١ المٓٗذ١ٝ ٚاٱدطا٤ات الم( ـ 1اؾسٍٚ )

خاق١ تًو ايسضاغات ايتي تٓاٚيت ، ايسضاغات غٛا٤ ايعطب١ٝ أٚ ا٭دٓب١ٝ
ؾه٬ّ عٔ َكاض١ْ ْتا٥ر زضاغت٘ َعٗا ، تكٛضات ايتسضٜػٝين يًتسضٜؼ ايؿعّاٍ

 ٚنُا غلرز في ؾكٌ ٫سل.
 ٚيمهٔ ؼسٜس َ٪ؾطات اٱؾاز٠ َٔ ايسضاغات ايػابك١ في ايٓكاط ايتاي١ٝ:

اٍ َٔ خ٬ٍ إط٬ع ايباسح ع٢ً المكاٜٝؼ .ٱعساز َكٝاؽ ايتسضٜؼ ايؿع1ّ
ٚاـطٛات المتبع١ في ، ٚا٫ختباضات المػتدس١َ في ايسضاغات ايػابك١

 إعساز تًو المكاٜٝؼ ٚا٭زٚات .
.اٱؾاز٠ َٔ ايٛغا٥ٌ اٱسكا١ٝ٥ المػتدس١َ في ايسضاغات ايػابك١ المؿاب١ٗ 2

 ؛ يتكُِٝ ايسضاغ١ اؿاي١ٝ في ؼًٌٝ بٝاْات ايسضاغ١ .
.اٱؾاز٠ َٔ ايسضاغات ايػابك١ بٛقؿٗا ؾٛاٖس َٚ٪ؾطات ع٢ً أ١ُٖٝ 3

 ٚإبطاظ َؿهًت٘ .، ايبشح
أٚ َعطؾ١ ايع٬ق١ بين ْتا٥ر ايسضاغات ايػابك١ ْٚتا٥ر ايسضاغ١ ، .المكاض4١ْ

 اؿاي١ٝ.
.إناؾ١ إلى َا شنط ؾإٕ ا٫ط٬ع ع٢ً ايسضاغات ايػابك١ غاِٖ في ؼسٜس 5

ٚنصيو في ؼسٜس أغًٛب ، ٚقٝاغتٗاٚقٝاغ١ أٖساف ايبشح اؿايٞ 
 اختٝاض ايع١ٓٝ .



 

 

 (1اؾسٍٚ )
 خ٬ق١ يًسضاغات ايػابك١

 أبطظ ايٓتا٥ر ا٭زا٠ ايع١ٓٝ الشسف ايباسح ٚايػ١ٓ
ايكاعٛز ٚأبٛ 

 إقبع
1997 

َس٣ مماضغ١ 
َباز٤٣ 
ايتسضٜؼ 

 ايؿعّاٍ

140 
 تسضٜػٝا

ٚ30 
 َؿطؾا

َكٝاؽ َٔ 
إعساز 
 ايباسح

 مماضغٕٛ بسضد١
، َتٛغط١

ٚؾطٚم يكالح 
 ايصنٛض

َس٣ مماضغ١  2000طٛايب١ 
َباز٤٣ 
ايتسضٜؼ 

 ايؿعّاٍ

80 
 تسضٜػٝا

 75أزا٠ 
( 9ؾكط٠ )

 فا٫ت

يماضغٕٛ بسضد١ 
٫ٚ ، نبلر٠

تٛدس ؾطٚم 
أٚ ، يًذٓؼ

 أٚ الم٪ٌٖ، اـلد٠
ايكُازٟ 

 2001ٚايٓٗاض 
َػت٣ٛ اتكإ 

َٗاضات 
ايتسضٜؼ 

 ايؿعّاٍ

اغتُاض٠  َعًُا 96
٬َسع١  

أعسٖا 
 ايباسح

المٗاضات دٝس٠ 
ٚدٛز ؾطم 

يكالح ا٫ْاخ 
، ٚتبعاّ يًُ٪ٌٖ

 ٚاـلد٠
َس٣ مماضغ١  2001َٓاٚض 

َباز٤٣ 
ايتسضٜؼ 

 ايؿعّاٍ

105 
 تسضٜػٞ

اغتبا١ْ َٔ 
إعساز 
 ايباسح

، بسضد١ َتٛغط١
٫ٚ تٛدس ؾطٚم 

، تبعا يًذٓؼ
بٌ في ، ٚاـلد٠

 الم٪ٌٖ
َسضنات  2002ايكػلر 

لمؿّٗٛ 
ايتسضٜؼ 

 ايؿعّاٍ
 

22 
َؿطؾا 

ٚ171 
 َعًُا

َػت٣ٛ َٓدؿض  اغتبا١ْ
، َٔ المسضنات

ٚٚدٛز ؾطٚم 
زاي١ في 

 المسضنات .
َس٣ مماضغ١  2002عكٌ 

ايتسضٜؼ 
 ايؿعّاٍ

أنجط فاٍ ٖٛ  تطٜٛط أزا٠ َعًُا 46
، إزاض٠ ايكـ

 ٚأقًٗا ايتكِٜٛ
تكٛضات  2002آزّ 

ايطًب١ 
ضبط ايؿاع١ًٝ  نتاب١ َكاي١ طايباّ 25

، بتكسِٜ ايسضؽ



 

 

يًتسضٜؼ 
 ايؿعّاٍ

ٚإزاض٠ ، ٚايتٓعِٝ
 ايكـ

 أبطظ ايٓتا٥ر ا٭زا٠ ايع١ٓٝ الشسف ايباسح ٚايػ١ٓ
ايهطاغ١ٓ 
2005 

تكٛضات 
ايتسضٜػٝين 

 ٚايطًب١

172 
َسضغا 

ٚ54 
 طايبا

اغتبا١ْ َٔ 
إعساز 
 ايباسح

ايع٬قات 
ايؿدك١ٝ تعٜس 

 ايؿعّاي١ٝ

زضاغ١ غًُإ 
2008 

ؾاع١ًٝ ا٭زا٤ 
 ايتعًُٝٞ

طايبا  99
 ٚطايب١

اغتبا١ْ َٔ 
إعساز 
 ايباسح

 ؾاع١ًٝ َتٛغط١ ،
ٚعسّ ٚدٛز 

 ؾطٚم
عبٛز ٚابطاِٖٝ 

2009 
مماضغات 

تسضٜػ١ٝ في 
 اؾاَع١

650 
طايبا 
 ٚطايب١

َكٝاؽ َٔ 
إعساز 
ِٔ  ايباسجٳٵٝ

% مماضغات 62
 نعٝؿ١

أٚغٝبٝو)
Ocepeck, 

1994 

مماضغ١ 
ايتسضٜػٝين 

يعٓاقط 
ايتسضٜؼ 

 ايؿعّاٍ

384 
تسضٜػٝا َٔ 

 اؾٓػين

مماضغات َتبا١ٜٓ  اغتبا١ْ
ٚدٛز ؾطٚم بين 

عسّ ، اؾٓػين
ٚدٛز ؾطٚم 
، تبعا يًُ٪ٌٖ

 ٚاـلد٠
ًَٝع ٚلزح 

(Mills & 

smith, 

2003 

تكٛضات 
سٍٛ 

ايتسضٜؼ 
 ايؿعّاٍ

136 
 تسضٜػٝا

اغتُاض٠ 
 المكاب١ً

ٚدٛز ؾطٚم بين 
 اؾٓػين ٚالم٪ٌٖ

٬َٜهٛا 
(

Malikow,2

006) 

تكِٜٛ ايطًب١ 
يؿعاي١ٝ 

سضٜؼ ايت
ٚخكا٥ل 
المسضغين 
 ايؿعّايين

361 
طايبا 
 داَعٝا

اغتبٝإ 
 َؿتٛح

المسضغين ايؿعّايين 
في اٱعساز١ٜ 
ناْت ْػبتِٗ 

ٚفي َاز٠ ، أنجط
ايعًّٛ 

 ا٫دتُاع١ٝ
أْجْٛٞ ٚآخطٕٚ 

(Anthony 

& 

Others,20

تكٛضات 
ايطًب١ 

ـكا٥ل 
ايتسضٜػٞ 

912 
طايباّ في 

ايسضاغات 
، ا٭ٚي١ٝ

َكٝاؽ 
ؾاع١ًٝ 
 ايتسضٜؼ

بٓا٤ نمٛشز قا٥ِ 
، ع٢ً ايطعا١ٜ

ٚٚدٛز ؾطٚم 
، بين اؾٓػين



 

 

 ايؿعّاٍ 07
 

 ٚايعُط ٚايعًٝا

أ٫ٕ ٚآخطٕٚ 
(Allan & 

Others, 

2009) 

تكٛضات 
ايطًب١ يؿاع١ًٝ 

 ايتسضٜؼ

195 
طايبا 
 داَعٝا

َكٝاؽ 
 ايتكٛضات

نطٚض٠ اَت٬ى 
، المعًَٛات

ٚأغًٛب 
، المٓاقؿ١

 ٚاسلذاّ ايطًب١
 أبطظ ايٓتا٥ر ا٭زا٠ ايع١ٓٝ الشسف ايباسح ٚايػ١ٓ
ْٝباٖٛ ٚأزٜا 

(Naibaho 

& Adi, 

2010) 

ايتعطف ع٢ً 
ططا٥ل 

ايتسضٜؼ 
 ايؿعّاي١

166 
طايبا 
 داَعٝا
 

ٚدٛز ؾطٚم في  اغتبٝإ
تؿهٌٝ ايططا٥ل 
ٚا٭غًب١ٝ َع 
ايتؿاقٌٝ في 

، المعًَٛات
ٚاسلذاّ ايطًب١ 

 َٚؿاضنتِٗ
غذاز 

(Sajjad, 

2010) 

ؼسٜس ايططا٥ل 
في ايؿعّاي١ 
 اؾاَع١

طايبا 220
 داَعٝا

اغتُاض٠ 
 َكاب١ً

ططٜك١ المحانط٠ 
ٚأنجط ، أؾهٌ
ِّ تًٝٗا ، ؾاع١ًٝ ثٴ

في المطتب١ ايجا١ْٝ 
 ططٜك١ المٓاقؿ١

دْٛٝٛ 
(

Gourneau, 

2010) 

ؼسٜس َٛاقـ 
ٚاػاٖات 
ايتسضٜػٝين 

 ايؿعّايين

210 
ط٬ب  
 داَعٝين

نتاب١ َكاي١ 
يٛقـ 

ايتسضٜػٞ 
 ايؿعّاٍ

ٚدٛز خمػ١ 
ت تمٝع اػاٖا

 ايتسضٜػٞ ايؿعّاٍ

ز٬ْٜٞ ٚآخطٕٚ 
(Delaney 

& Others, 

2010 

تكٛضات 
ايطًب١ 

يًتسضٜؼ 
 ايؿعّاٍ

17.000
طايب 
 داَعٞ

اغتبٝإ 
 َؿتٛح

تػع خكا٥ل 
يًتسضٜػٞ 

ايؿعّاٍ يمهٔ 
ٚقؿٗا في نمط 

 ايطعا١ٜ
ن٬ضى ٚٚيـ 

(Clark 

&Walsh, 

2010) 

بٓا٤ ٚاختباض 
نمٛشز 

يًُسضؽ 
 ايؿعّاٍ

12 
 تسضٜػٝا

تأثلر ايجك١  الم٬سع١
بايٓؿؼ في تطٜٛط 

 ايتسضٜػٞ



 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 الفصل الرابع
 ميوجية البخح وإجراءاتى

  



 

 

  



 

 

 

 

 :كدمةـم
ٜتهُٔ ٖصا ايؿكٌ اٱدطا٤ات ايتي اتبعٗا ايباسح ؛ يتشكٝل أٖساف 

ٚؼسٜساّ ، ٚاختٝاضاّ يًع١ٓٝ، ٚالمته١ُٓ ٚقؿاّ لمجتُع ايبشح، ايبشح اؿايٞ
ؾه٬ّ عٔ ايٛغا٥ٌ ، في إعساز ٚتكُِٝ أزا٠ ايبشحيًدطٛات ايتي اتبعت 

إش اعتُس ايبشح ع٢ً المٓٗر ايٛقؿٞ . اٱسكا١ٝ٥ الم١ُ٥٬ في َعاؾ١ ايبٝاْات
ٚأِٖ َا يمٝع المٓٗر ايٛقؿٞ ٖٛ ، المػشٞ ؛ يهْٛ٘ ٥٬َُاّ َع طبٝع١ المٛنٛع

ٴَؿك١ًّ عٔ ايٛاقع ايؿعًٞ يًعاٖط٠ أٚ َٛنٛع ايسضاغ١ ، أْ٘ " ٜٛؾّط بٝاْات 
نُا أْ٘ ٜكسّ في ايٛقت ْؿػ٘ تؿػلراّ ٚاقعٝاّ يًعٛاٌَ المطتبط١ بمٛنٛع 
ايسضاغ١ تػاعس ع٢ً قسض َعكٍٛ َٔ ايتٓب٪ المػتكبًٞ يًعاٖط٠" )عبٝسات 

١ ٜعطف المٓٗر ايٛقؿٞ "بأْ٘ فُٛع(. 47ٚ: م1999، ٚآخطٜٔ
أٚ المٛنٛع اعتُازاّ ع٢ً ، يٛقـ ايعاٖط٠؛ اٱدطا٤ات ايبشج١ٝ ايتي تتهاٌَ

ٚؼًًٝٗا ؼ٬ًّٝ ناؾٝاّ ٚزقٝكاّ؛ ، َٚعاؾتٗا، ٚتكٓٝؿٗا، جمع اؿكا٥ل ٚايبٝاْات
أٚ تعُُٝات عٔ ايعاٖط٠ أٚ ، ٚايٛقٍٛ إلى ْتا٥ر، ٫غتد٬م ز٫يتٗا

المٓٗر ٜٚعس  (.59م، 2000ّ، المٛنٛع قٌ ايبشح" )ايطؾٝسٟ
ٚ ِ؛ يٛقـ ظاٖط٠ أايٛقؿٞ "أسس أؾهاٍ ايتشًٌٝ ٚايتؿػلر ايعًُٞ المٓعّ

َؿه١ً قسز٠ ٚتكٜٛطٖا نُٝاّ عٔ ططٜل جمع بٝاْات َٚعًَٛات َك١ٓٓ عٔ 
ٚإخهاعٗا يًسضاغ١ ايسقٝك١" ، ٚؼًًٝٗا، ٚتكٓٝؿٗا، ايعاٖط٠ أٚ المؿه١ً

ٜعطف ايبشح المػشٞ بأْ٘ "أغًٛب في ٚ (.324م، 2000ّ، )ًَشِ
ٜتِ َٔ خ٬ٍ جمع َعًَٛات ٚبٝاْات عٔ ظاٖط٠ َا أٚ سازخ َا أٚ ، ايبشح
ٚؼسٜس ، ايعاٖط٠ ايتي ْسضغٗا ٢ًَا أٚ ٚاقع؛ ٚشيو بككس ايتعطف عؾ٤ٞ 



 

 

ٚايتعطف ع٢ً دٛاْب ايك٠ٛ ٚايهعـ ؾٝ٘ َٔ أدٌ َعطؾ١ ، ايٛنع اؿايٞ لشا
أٚ ، أٚ َس٣ اؿاد١ ٱسساخ تػٝلرات دع١ٝ٥، َس٣ ق٬س١ٝ ٖصا ايٛنع

 (.263م، 2003ّ، ٚآخطٕٚ، أغاغ١ٝ" )عسؽ
 عتُس٠ في ايبشح :ٚؾُٝا ٜأتٞ اغتعطاض يٲدطا٤ات الم

 
 

 أولاً: مجتنع البخح:
ّٟ ٚغ١ًٝ َٔ ٚغا٥ٌ Bargٜؿلر باضى ) ( إلى أْ٘ ٫ يمهٔ إٔ تػتدسّ أ

ا٫ختباض َُٗا أٚتٝت َٔ زق١ َا لم ٜٛقـ المجتُع ايصٟ ت٪خص َٓ٘ ايع١ٓٝ 
 (.Barg, 1981: P.170ٚقؿاّ زقٝكاّ ؛ ٭ٕ يهٌ فتُع قؿات٘ اـاق١. )

اؿايٞ َٔ أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في أقػاّ ٜٚتأيـ فتُع ايبشح 
( تسضٜػٝاّ 184ٚايبايؼ عسزِٖ )، ايتاضٜذ ظاَعات إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام

( ٜٓتُٕٛ إلى غتّ داَعات  2010/2011ٚتسضٜػ١ٝ في ايػ١ٓ ايسضاغ١ٝ )
( تسضٜػٝاّ َٔ حم١ً ؾٗاز٠ المادػتلر 116ٜٚتٛظعٕٛ بٛاقع )، سه١َٝٛ

 . ( ٜٛنح شيو2ٚاؾسٍٚ )، ؾٗاز٠ ايسنتٛضاٙ ( تسضٜػٝاّ َٔ حم68١ًٚ)
  



 

 

 
 (2دسٍٚ )

 تٛظٜع أؾطاز فتُع ايبشح تبعاّ يًذاَعات اؿه١َٝٛ في إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام

 
 المجُٛع ايؿٗاز٠ اؾاَع١ ت

 زنتٛضاٙ َادػتلر
 43 27 16 ق٬ح ايسٜٔ 1
 38 17 21 زٖٛى 2
 36 12 24 ايػًُٝا١ْٝ 3
 28 4 24 ن١ٜٛ 4
 16 3 13 غٛضإ 5
 23 5 18 ظاخٛ 6

 184 68 116 المجُٛع

 
 

 ثاىياً: عيية البخح
ٴٜعس اغتدساّ ايعٝٓات َٔ ا٭َٛض ا٭غاغ١ٝ في فاٍ ايبشٛخ ٚايسضاغات 

ٚايع١ٓٝ ٖٞ فُٛع١ دع١ٝ٥ َٔ . ايع١ًُٝ غٛا٤ أناْت ادتُاع١ٝ أّ طبٝع١ٝ
. ايسضاغ١ ا٭قًٞأٚ المؿاٖسات أٚ ايعٛاٖط ايتي تؿهٌ فتُع ، ا٭ؾطاز

ؾبس٫ّ َٔ إدطا٤ ايبشح أٚ ايسضاغ١ ع٢ً ناٌَ َؿطزات المجتُع ٴٜدتاض دع٤ 
(. 83: م 1999، َٔ تًو المؿطزات بططٜك١ َع١ٓٝ )عبٝسات ٚآخطٕٚ

؛ ٓتدب ع٢ً ٚؾل قٛاعس ٚططا٥ل ع١ًُٝٚتعطف ايع١ٓٝ بأْٗا دع٤ َٔ المجتُع ت
 (. 77م:  1996، يتُجٌ المجتُع تمج٬ّٝ قشٝشاّ )اـؿادٞ



 

 

ٚتتٛظع إلى عٝٓات ، تتعسز ايعٝٓات ايتي تػتدسّ في ايبشح ايلذبٟٛٚ
ٚعٝٓات تابع١ يٮغًٛب غلر ايعؿٛا٥ٞ. ٜٚتٛقـ ، تابع١ يٮغًٛب ايعؿٛا٥ٞ

َٚٓٗذ٘ ، ٚأٖساؾ٘، اختٝاض ْٛع ايع١ٓٝ المٓاغب تبعاّ يعٓٛإ ايبشح
ا٭عُاٍ ٜٚعس اختٝاض ايعٝٓات َٔ أِٖ . (78: م 2004، )ايٓٛحالمػتدسّ

ايتي ٜكّٛ بٗا ايباسح ؛ ْعطاّ ؿادت٘ إلى زضاغتٗا َٔ أدٌ ايتٛقٌ إلى 
أٚ ، ٚتٴشسّز سػب المٛنٛع، تعُُٝات ع٢ً المجتُع ايصٟ ت٪خص َٓ٘ ايع١ٓٝ

؛ 247: م 2005، أٚ المؿه١ً ايتي ىتاضٖا ايباسح)ًَشِ، ايعاٖط٠
 (. 23: م 2005، ايعغًٍٛ

٫ختٝاض ايع١ٓٝ َٛنٛع  ٗاٖٚٓاى أنجط َٔ ططٜك١ يمهٔ اغتدساَ
ٜٚعص ْٛع ايع١ٓٝ المدتاض٠ َٔ ا٭َٛض الم١ُٗ ايتي هب ع٢ً ايباسح ، ايسضاغ١

ٵٕ ٜٛيٝٗا اٖتُاَاّ خاقاّ ٚبؿهٌ عاّ ٫ ٜٛدس ططٜك١ َج٢ً يمهٔ تؿهًٝٗا ، أ
ؾًهٌ ططٜك١ َٔ ططم اختٝاض ايعٝٓات َعاٜاٖا نُا ، ع٢ً غلرٖا َٔ ايططم

، ؿهٌ ططٜك١ ع٢ً غلرٖا ٖٛ طبٝع١ ايبشحَٚا قس ٜ، إٔ لشا بعض المحاشٜط
:  1999، ٚطبٝع١ فتُع ايسضاغ١ )عبٝسات ٚآخطٜٔ، ٚظطٚف ايباسح

 (. 87-86م
أعها٤ يًبشح ٚالمتُجٌ ب اٱسكا٥ٞبعس جمع المعًَٛات المتعًك١ بالمجتُع ٚ

الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في أقػاّ ايتأضٜذ باؾاَعات اؿه١َٝٛ في إقًِٝ نٛضزغتإ 
تم اختٝاض ع١ٓٝ ممج١ً ، تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ١ٝ (184ايبايؼ عسزِٖ )ايعطام 

ككس١ٜ ؛ ٭ٕ ايعٝٓات المككٛز٠ ٖٞ " ايعٝٓات ايتي ٜٓتكٞ ايباسح بايططٜك١ اي
أؾطازٖا بؿهٌ َككٛز ؛ ْعطاّ يتٛاؾط بعض اـكا٥ل في أٚي٦و ا٭ؾطاز 

١" ٚيهٕٛ تًو اـكا٥ل ٖٞ َٔ ا٭َٛض الم١ُٗ بايٓػب١ يًسضاغ، زٕٚ غلرِٖ
 ( .96: م 1999، )عبٝسات ٚآخطٕٚ

ش ٜؿهٌ ٖصا إ، تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ١ٝ( 156ٚقس بًؼ سذِ ع١ٓٝ ايبشح )



 

 

ٚشيو ْتٝذ١ اغتبعاز ، ا٭قًٞ% (  َٔ سذِ المجتُع  84.8ايعسز ْػب١  )
ٚنصيو عسّ إعاز٠ ، ( تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ١ٝ ٫ختٝاضِٖ ع١ٓٝ ثبات ا٭زا20٠)
 ( اغتُاضات إلى ايباسح .8)

تمجٌ ايؿ١٦ ، ٜٚتٛظع أؾطاز ايع١ٓٝ تبعاّ لمتػلر ايعُط إلى أضبع١ ؾ٦ات عُط١ٜ
( غ١ٓ ٚبًؼ عسزِٖ 37-28ا٭ٚلى ا٭ؾطاز ايصٜٔ تلذاٚح أعُاضِٖ بين )

أَا ايؿ١٦ ايجا١ْٝ ؾتهِ أٚي٦و ا٭ؾطاز ممٔ ِٖ في ، ( تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ71١ٝ)
في سين  ،( تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ61١ٝ( غ١ٓ ٚبًؼ عسزِٖ )47-38عُط )

( غ١ٓ 57-48نُت ايؿ١٦ ايجايج١ ا٭ؾطاز ايصٜٔ تلذاٚح أعُاضِٖ بين )
ٚتأيؿت ايؿ١٦ ايطابع١ َٔ ، ( تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ16١ٝٚنإ عسزِٖ في ايع١ٓٝ )

( أؾطاز 8( غ١ٓ ٚعسزِٖ )67-58نباض ايػٔ ايصٜٔ تلذاٚح أعُاضِٖ بين )
َٔ ايؿ١٦  ٖٚصا ٜعني إٔ أغًب١ٝ ايتسضٜػٝين في داَعات نٛضزغتإ ِٖ

 ايعُط١ٜ ايؿباب١ٝ .
ٜؿهًٕٛ ْػب١ ، ( تسضٜػٝا124ّبًؼ عسز ايصنٛض في ايع١ٓٝ )

يمجًٔ ْػب١ ، ( تسضٜػ32١ٝفي سين نإ عسز اٱْاخ )، %(79.5)
ٚتبين إٔ ْػب١ ايتسضٜػٝين ٚايتسضٜػٝات المؿاضنين . %( َٔ ايع20.5١ٓٝ)

%( لم 10.3َكابٌ ْػب١ )، %(89.7في زٚضات ططا٥ل ايتسضٜؼ تػاٟٚ )
نُا تؿلر ايبٝاْات إلى إٔ َععِ ايتسضٜػٝين . ٜؿلذنٛا في تًو ايسٚضات

ٚبًؼ ْػبتِٗ في ايع١ٓٝ ، ٚايتسضٜػٝات ِٖ َٔ خطهٞ اؾاَعات ايعطاق١ٝ
ؾكس بًػت . ٚأنجط َٔ ْكـ ايع١ٓٝ وًُٕٛ يكب َسضؽ َػاعس، %(91)

يمهٔ تٛنٝح خكا٥ل ع١ٓٝ ايبشح في ٚ، %(68.6ْػبتِٗ في ايع١ٓٝ )
 .(3ؾسٍٚ )ا

  



 

 

 
 (3اؾسٍٚ )

 تٛظٜع أؾطاز ع١ٓٝ ايبشح تبعاّ لمتػلرات ايسضاغ١
 

 ايٓػب١ الم١ٜٛ٦ ايتهطاض المتػلر
 اؾاَع١:
 زٖٛى
 ظاخٛ
 غٛضإ

 ق٬ح ايسٜٔ
 ن١ٜٛ

 ايػًُٝا١ْٝ

 
28 
16 
15 
34 
28 
35 

 
17.9% 
10.3% 
9.6% 

21.8% 
17.9% 
22.4% 

 ايعُط:
 غ١ٓ 27-36
 غ١ٓ 37-46
 غ١ٓ 47-56
 غ١ٓ 57-66

 
71 
61 
16 
8 

 
45.5% 
39.1% 
10.3% 
5.1% 

 اؾٓؼ:
 شنط
 أْج٢

 
124 
32 

 
79.5% 
20.5% 

 المؿاضن١ في ايسٚضات:
 َؿاضى

 غلر َؿاضى

 
140 
16 

 
89.7% 
10.3% 

 عسز غٓٛات اـس١َ:
 غ١ٓ 1-8
 غ١ٓ 9-16

 غ١ٓ 17-24
 غ١ٓ 25-32

 
91 
32 
17 
16 

 
58.3% 
20.5% 
10.9% 
10.3% 



 

 

 اؾاَع١ ايتي ؽطز َٓٗا:
 عطاق١ٝ
 عطب١ٝ
 أدٓب١ٝ

 
142 

6 
8 

 
91% 
3.8% 
5.1% 

 ايًكب ايعًُٞ :
 َسضؽ َػاعس

 َسضؽ
 أغتاش َػاعس

 أغتاش

 
107 
33 
13 
3 

 
68.6% 
21.2% 
8.3% 
1.9% 

 
 

 ثالجاً: أداة البخح 
ـ : يػطض ؼكٝل أٖساف ايبشح تطًبت اؿاد١ إلى بٓا٤ أزا٠ تتكـ ب

 ؛ Objectivityٚالمٛنٛع١ٝ ، Reliabilityٚايجبات ، Validityايكسم 
تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت في يكٝاؽ 

ٚيٲٜؿا٤ بمتطًبات َكٝاؽ . إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ
 اُتبعتؾكس تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ 

 اـطٛات ايتاي١ٝ:

 
 :  تسضٜؼ ايؿعاٍؼسٜس َؿّٗٛ اي -

ٕ قٝاؽ ٚشيو ٭، ا٭زا٠خطٛات بٓا٤  أِٖتعس ٖصٙ اـط٠ٛ َٔ   
، ٜتطًب ؼسٜس َؿَٗٛ٘ ؼسٜسا ٚانشا تكٛضات لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍاي

بؿهٌ خام تًو ايتي ايلذب١ٜٛ ٚ ا٭زبٝاتؾاز٠ َٔ بعض يصا ؾكس تمت اٱ
، ايؿعاٍ تسضٜؼٚشيو يتشسٜس َهْٛات اي، تٓاٚيت َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعاٍ



 

 

ّٛ تسضٜؼ ايؿعإٍ ايأؾتبين  َهْٛات َتساخ١ً  عس٠ٕ َٔ َؿّٗٛ َطنب ٜته
ايهؿا٠٤ ٚ، ؼأغاغٝات ايتسضٜـ: )ٖٚصٙ المهْٛات ٖٞ ، َٚتها١ًَ
إزاض٠ ايكـ ٚ، اؿُاؽ يًتسضٜؼٚ، ايػٝطط٠ ع٢ً ايسضؽٚ، ١ايؿدكٝ
، ٚنٛح ايعطضٚ، َٚٗاّ ايتسضٜـؼ، اٱعساز اؾٝس يًُاز٠ٚ، ٚتٓعُٝ٘

ايتؿاعٌ َع ٚ، تكُِٝ المٗاّٚ، المٗاّ ايتع١ًُٝٝٚ، اغتدساّ ايعَٔنؿا٠٤ ٚ
ٚتًب١ٝ ، ؼكٌٝ ايطًب١ٚ، ٚضبط ايتعًِٝ باؿٝا٠، اغتجاض٠ ايساؾع١ٝٚ، ايطًب١

نمٛ ٚ، ٚنمٛ المجاٍ المٗاضٟ، ٚتأنٝس َبسأ المػ٪ٚي١ٝ، َطاقب١ ايتكسّٚ، اؿادات
 ( .ايٛدساْٞ ٚنمٛ المجاٍ، نمٛ المجاٍ المعطفيٚ، المجاٍ ا٫دتُاعٞ

 

 جمع ٚقٝاغ١ ؾكطات المكٝاؽ: -
اغتبٝإ اغتط٬عٞ َؿتٛح ع٢ً ع١ٓٝ  تبكٚيتشكٝل ٖصا ايػطض ؾكس طُ

 أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ فئَ  تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ١ٝ( 20بًػت )
، اؾػطاؾ١ٝ قػاّأبؿهٌ عؿٛا٥ٞ َٔ  ٚاٚقس اختلر، ا٫ختكاقات اٱْػا١ْٝ

ُّٔ . غاغ١ٝ ظاَع١ زٖٛىايلذب١ٝ ا٭ٚ اٯزابنًٝتي ٚايًػ١ ايهٛضز١ٜ في  ٚته
تسضٜػٞ غكٛم سٍٛ ٚد١ٗ ْعط اي اّٚاسس ا٫غتبٝإ المؿتٛح غ٪ا٫ّ

اٱداب١ عٔ غتط٬ع١ٝ ايع١ٓٝ ا٫ أؾطازٚقس طًب َٔ . ايتسضٜؼ ايؿعاٍ
 (.1ًَشل )ايػ٪اٍ المؿتٛح 

قت٣ٛ إدابات  دا٤ت َطس١ً ؼًٌٝ ٚبعس اٱداب١ عٔ ايػ٪اٍ المؿتٛح
عسز َٔ ايؿكطات َٔ  تػٳٵٝٚبصيو قِ، يتسضٜؼ ايؿعاٍسٍٛ اين تسضٜػٝاي

ؾه٬ّ عٔ َطادع١ عسز نبلر َٔ ا٭زبٝات ، تسضٜػٝينخ٬ٍ آضا٤ اي
المتعًك١ بمباز٤٣ ٚمماضغات ايتسضٜؼ ايؿعاٍ ٚخكا٥ل ٚايسضاغات ايػابك١ 

المسضغين ايؿعايين ـ ٚقس غبكت اٱؾاض٠ إلى عسز َٓٗا نُٔ ايؿكٌ ايجايح ـ 



 

 

قبح أ ٚقس، َٔ خ٬لشا تم جمع ٚقٝاغ١ عسز َٔ ايؿكطات يًُكٝاؽٚايتي 
( ؾكط٠. ٚقس 110عسز ايؿكطات ايتي تهُٓٗا المكٝاؽ بكٛضت٘ ا٭ٚي١ٝ )

ٵٚعٞ  ايؿطٚط ايتاي١ٝ عٓس قٝاغ١ ٖصٙ ايؿكطات:  ضٴ
 قٝاغ١ ايؿكطات بًػ١ اؿانط. -
 ػٓب ايؿكطات ايتي تؿلر إلى اؿكا٥ل. -
 بؿهٌ قطٜحعٓٗا ( عٝح تسؾع٘ يٲداب١ ٜػٞتسضإٔ تجلر المجٝب )اي -

 .(69م: 1981)ايعٚبعٞ،
أَا غكٛم بسا٥ٌ ا٫غتذاب١ يًؿكطات ؾكس ٚنعت أَاّ نٌ ؾكط٠ خمػ١ 

غلر َٛاؾل ٚ، غلر َٛاؾلٚ، ٫ ضأٟ يٞٚ، َٛاؾلٚ، بسا٥ٌ ٖٞ: )َٛاؾل دساّ
تسضٜؼ ايؿعاٍ ايتي سٴسزت في (.ٚقس غطت ؾكطات المكٝاؽ َهْٛات اياط٬قاّ

 (.2( ؾكطات)المًشل5ٚيهٌ َهٕٛ )، ( َهْٛاّ أٚ بعسا22ّ)

 
 ايتشًٌٝ المٓطكٞ يًؿكطات :   -

ٚبعس َٓاقؿ١ ايباسح َع المؿطؾين غكٛم َهْٛات )أبعاز( المكٝاؽ  
إش ، ٚايؿكطات أعاز قٝاغ١ المهْٛات ٚايؿكطات المعس٠ بكٛضتٗا ا٭ٚي١ٝ

ٚيهٌ ، َهْٛات( 10ٚعًٝ٘ أقبح المكٝاؽ ٜهِ )، زٴفت بعض المهْٛات
 َهٕٛ )أٚ بٴعٵسٍ( عسز َٔ ايؿكطات ٚع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ :

 ( ؾكط٠ .15.أغاغٝات ايتسضٜؼ : نِ ٖصا المهٕٛ )1
 ( ؾكط٠ .12.ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ : ٚنِ ٖصا المهٕٛ )2
 . ( ؾكط23٠.إزاض٠ ايكـ ٚتٓعُٝ٘ : ٚنِ ٖصا المهٕٛ )3
 . ( ؾكط19٠.اٱعساز اؾٝس يًسضؽ : ٚنِ ٖصا المهٕٛ )4
 ( ؾكط٠ .16.ؼكٌٝ ايطًب١ : ٚنِ ٖصا المهٕٛ )5



 

 

 ( ؾكط٠ .15.تكُِٝ المٗاّ : ٚنِ ٖصا المهٕٛ )6
 ( ؾكط٠ .16.اغتجاض٠ ايساؾع١ٝ: ٚنِ ٖصا المهٕٛ )7
: ٚنِ ٖصا المهٕٛ ٚا٫دتُاعٞ، ٚالمٗاضٟ، ٚايٛدساْٞ، نمٛ المجاٍ المعطفي .8

 ( ؾكط٠ .26)
 ( ؾكطات .9ٕٛ ).ضبط ايتعًِٝ باؿٝا٠: ٚنِ ٖصا المه9

 ( ؾكط٠ .13.َطاقب١ ايتعًِ : ٚنِ ٖصا المهٕٛ )10
عسز َٔ ٌ ايؿكطات َٓطكٝاّ ًّس ؾكس يًتأنس َٔ ق٬س١ٝ ايؿكطاتٚ

يؼ عسزِٖ ابٚاي (3)المًشلاـلدا٤ المتدككين في ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ ٚايٓؿػ١ٝ
اّ ممٔ طًُب َِٓٗ إبسا٤ آضا٥ِٗ غكٛم ق٬س١ٝ ايؿكطات لر( خب14)

في ا٭زا٠ يكٝاؽ تكٛضات أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ  المته١ُٓ
إلى إٔ ايٛغ١ًٝ المؿه١ً  ٌ(اٜب)ش أؾاض إ، ( ٜٛنح شيو 4ٚالمًشل)   .ايؿعاٍ

يًتأنس َٔ قسم أزا٠ ايكٝاؽ ٖٛ إٔ تعطض ا٭زا٠ ع٢ً فُٛع١ َٔ اـلدا٤  
 .Ebel, 1972 : Pيتكسٜط َس٣ نْٛٗا ممج١ً يًكؿ١ المطاز قٝاغٗا )

555.) 
ٕٛ ٬َسعاتِٗ ع٢ً ايؿكطات َٔ سٝح ق٬سٝاتٗا. ٴُهّشٳبس٣ الُمأٚقس 

ٚاغتدسَت ايٓػب١ الم١ٜٛ٦ َعٝاضاّ يبٝإ َس٣ ا٫تؿام بين اـلدا٤ ع٢ً نٌ 
ؾكس عست ايؿكط٠ قاؿ١ إشا سكًت ع٢ً َٛاؾك١ ، ؾكط٠ َٔ ؾكطات المكٝاؽ

تؿل عًٝٗا عسز ؾكطات المكٝاؽ الم أقبح%( َٔ آضا٤ المحهُين ٚبصيو 80)
نُا أؾاضت ، ؾكط٠ لم ؼكٌ ع٢ً َٛاؾك١ اـلدا٤ نٌٚسصؾت ، ( ؾكط148٠)

أعٝس ايٓعط ٚبصيو ، ٬َسعات المحهُين إلى تعسٌٜ عسز َٔ ؾكطات المكٝاؽ
 .ع٢ً ٚؾل ٬َسعاتِٗ في قٝاغ١ بعهٗا ٚعٴسّيت

 



 

 

 
 ـ أغًٛب تكشٝح المكٝاؽ 

ض أسس ايبسا٥ٌ ٴٜذاب ع٢ً المكٝاؽ َٔ خ٬ٍ ايطًب َٔ المػتذٝب اختٝا
ٚإ هٝب ع٢ً نٌ ؾكطات المكٝاؽ با٭غًٛب ، المٛدٛز٠ أَاّ نٌ ؾكط٠
( ؼت ايبسٌٜ   √َٔ خ٬ٍ ٚنع ع١َ٬ )    ، ايصٟ ٜعلد عٔ تكٛضات٘

 ايصٟ ٜعلد عٔ غًٛن٘ أَاّ نٌ ؾكط٠ .
ٚقس ٚنع أَاّ نٌ ؾكط٠ َسضز خماغٞ ـ نُا َطّ قطٜبا ـ يتكسٜط 

ٚغلر ، ٫ٚ ضأٟ يٞ، َٚٛاؾل، :)َٛاؾل بؿس٠ا٫غتذابات ع٢ً ايؿكطات ٖٞ 
ٚشيو يتُهين المػتذٝب َٔ اختٝاض ايبسٌٜ . ٚغلر َٛاؾل إط٬قاّ(، َٛاؾل

نُا إٔ ظٜاز٠ ايبسا٥ٌ تعطٞ المكٝاؽ ثباتاّ أنجط) عبس ، ا٭نجط اْطباقاّ عًٝ٘
 (. 139م ، 1981، ايطسِٝ

َٛاؾل ٜعط٢ ايبسٌٜ ) ، ( يًؿكطات5 – 1ٚأعط٢ ايباسح أٚظاْاّ َٔ )
ٚيًبسٌٜ )٫ ضأٟ ، ( 4ٚيًبسٌٜ ) َٛاؾل ( ايٛظٕ ) ، ( 5بؿس٠ ( ايٛظٕ )

ٚيًبسٌٜ ) غلر ، ( 2ٚيًبسٌٜ )غلر َٛاؾل ( ايٛظٕ ) ، ( 3يٞ( ايٛظٕ ) 
 ( . 1َٛاؾل إط٬قاّ ( ايٛظٕ ) 

 

 ع٬ق١ ايؿكط٠ بايسضد١ ايه١ًٝ   - 

اضتباط يػطض أدطا٤ ايتشًٌٝ بٗصا ا٭غًٛب اغتدسّ ايباسح َعاٌَ 
٫غتدطاز ايع٬ق١ ا٫ضتباط١ٝ بين نٌ ؾكط٠ ٚالمجاٍ ايصٟ تٓتُٞ  ، بلرغٕٛ

ٚاغتبعاز ايؿكطات ، ( اغتُاض156٠إيٝ٘ يع١ٓٝ ايبشح ايه١ًٝ ايبايػ١ )
 (.5ايهعٝؿ١ ع٢ً ٚؾل َعٝاض أٜبٌ  المٛنح في اؾسٍٚ )

 



 

 

 
 (4اؾسٍٚ )

 َعٝاض اٜبٌ يًك٠ٛ ايتُٝٝع١ٜ يًؿكطات
 تـكـٜٛـِ ايـؿـكـطات ايـتـُـٝـٝـعزيــٝـــٌ 

 ؾكط٠ دٝس٠ دساّ . ـــ    ؾأع٢ً  0.40

 0.39ـــ      0.30
ٚيهٓٗا ، ؾكط٠ دٝس٠ إلى سس ايكبٍٛ

 يمهٔ إٔ تتشػٔ .

 ؾكط٠ دٝس٠ ٚيهٓٗا ؽهع إلى ؼػين 0.29ـــ      0.20

 ؼصف أٚ ٜتِ ؼػٝٓٗا .، ؾكط٠ نعٝؿ١ 0.19اقٌ    َٔ    

 
ايططٜك١ َٔ أنجط ايططا٥ل اغتعُا٫ في ؼًٌٝ ؾكطات تعس ٖصٙ ٚ

ٚشيو ٭ْٗا تٗتِ با٭غاؽ بمعطؾ١ ؾُٝا إشا ، ا٫ختباضات ٚالمكاٜٝؼ ايٓؿػ١ٝ
ناْت نٌ ؾكط٠ َٔ ؾكطات المكٝاؽ تػلر في المػاض ْؿػ٘ ايصٟ ٜػلر ؾٝ٘ 
المكٝاؽ نً٘ , ٚيصيو ٜعس ٖصا ا٭غًٛب َٔ ا٭غايٝب ايسقٝك١ في سػاب 

(, ٚيتشكٝل (Allen, 1996 , p. 124ساخًٞ يؿكطات المكٝاؽا٫تػام اي
 Person Correlation)ٖصا ايػطض اغتعٌُ َعاٌَ اضتباط بلرغٕٛ

Coefficient)  ٫غتدطاز ايع٬ق١ بين زضد١ نٌ ؾكط٠ َٔ ؾكطات المكٝاؽ
ٚايسضد١ ايه١ًٝ يًُذاٍ. َٚٔ المعطٚف اْ٘ نًُا ظاز َعاٌَ اضتباط ايؿكط٠ 

ٚأظٗطت المعاؾات . إ استُاٍ تهُٝٓٗا في المكٝاؽ أنلدبايسضد١ ايه١ًٝ ن
اٱسكا١ٝ٥ إٔ َعا٬َت ا٫ضتباط جمٝعٗا زاي١ إسكا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ 

ؾكس ظٗط إٔ نٌ ايؿكطات المته١ُٓ في أزا٠ (. 155( ٚزضد١ سط١ٜ )0.05)
، ايبشح لشا اضتباط َكبٍٛ َع المجاٍ ايصٟ ٜٓتُٞ إيٝ٘ نُٔ فا٫ت المكٝاؽ

 ( ٜٛنح شيو.5ٚالمًشل )

 



 

 

 
 قــسم ا٭زا٠:

٭ْ٘ ، ٜعس ايكسم َٔ اـكا٥ل ا٭غاغ١ٝ ي٬ختباضات ٚالمكاٜٝؼ ايٓؿػ١ٝ
 & Al-zobaie) ٜؿلر إلى َكسض٠ المكٝاؽ ع٢ً قٝاؽ َا ٚنع َٔ أدً٘ 

Al-hamdani , 1982, p.17 )  . ٜٚعس ايكسم َٔ المؿاِٖٝ ا٭غاغ١ٝ في
إشا لم ٜهٔ أُٖٗا َٔ سٝح نْٛ٘ ٜعس اـاق١ٝ فاٍ ايكٝاؽ ايلذبٟٛ ٚايٓؿػٞ 

ٚا٫ختباض بكؿ١ ، ا٭ٚلى ايتي هب إٔ تتٛؾط في ٚغ١ًٝ ايكٝاؽ بكؿ١ عا١َ
(. يصا ؾإٕ َعاٌَ ايكسم ٭ٟ اختباض ٜٛنح 84م، 2004، خاق١)قُس

، 2004، َس٣ ق٬سٝت٘ يكٝاؽ ايكؿ١ المطاز قٝاغٗا )باٖٞ ٚايُٓط
قٝاؽ ا٫ختباض ؾع٬ّ َا أعسّ (. ٜٚعطف ايكسم بـ : أْ٘ 101م

 (.109م، 2000يكٝاغ٘)ايكُـ ٚآخطٕٚ،
 ٚقس نإ يًُكٝاؽ اؿايٞ عس٠ َ٪ؾطات يًكسم ٖٞ :

 
 ايكسم المٓطكٞ : -1

ٜكّٛ ٖصا ايٓٛع َٔ ايكسم ع٢ً ؼسٜس ايػ١ُ أٚ ايعاٖط٠ ايتي ٜطٜس 
 ثِ ؼًٌٝ َٛنٛع ا٫ختباض ؼ٬ًّٝ، قٝاغٗا ؼسٜساّ َٓطكٝاّ َكُِ ا٫ختباض

ؾايكسم المٓطكٞ . ٚتطتٝبٗا عػب أُٖٝتٗا ، ؾا٬َّ ٜ٪زٟ إلى تبين أقػاَ٘
ٚا٫ختباض ايكازم َٓطكٝاّ ، إشٕ ٜتٓاٍٚ زضاغ١ َؿطزات ا٫ختباض ٚقتٜٛات٘

، 1985، ٖٛ ا٫ختباض ايصٟ يمجٌ تمج٬ّٝ غًُٝاّ المٝازٜٔ المطاز قٝاغٗا) ايػطٜب
 ( . 681م 

ٍ ا٭غؼ ايٓعط١ٜ ايتي اعتُسٖا ٚقس ؼكل ٖصا ايٓٛع َٔ ايكسم َٔ خ٬
 ايباسح في ؼًٌٝ ايعاٖط٠ ٚفا٫تٗا ٚأغًٛب قٝاغٗا .

 



 

 

 
 ايكسم ايعاٖطٟ : -2

ٜعس ايكسم ايعاٖطٟ أسس َ٪ؾطات ايكسم ايهطٚض١ٜ يًُكٝاؽ ؛ إش 
ٜؿلر أٜبٌ إلى إٔ أؾهٌ ططٜك١ يًتأنس َٔ قسم المكٝاؽ ٖٛ َٔ خ٬ٍ 

تكسٜط َس٣ تمجٌٝ ؾكطات٘ يًعاٖط٠ عطن٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ اـلدا٤ المدتكين ي
 Faceٚايكسم ايعاٖطٟ .  ( Ebel , 1972, p.555 )المطاز قٝاغٗا   

Validity) ي٬ختباض ، ( ٖٛ أسس َ٪ؾطات قسم المحت٣ٛ ّٕ ٚغايبا َا ٜكاٍ إ
قسقا ظاٖطٜا اشا اضتبطت ايؿكطات ع٢ً مٛ عك٬ْٞ بايػطض ايصٟ أعس 

 . (Kaplan,etal,1992 : p.118)ي٬ختباض
ٚقس ؼكّل شيو َٔ خ٬ٍ عطض ايؿكطات ع٢ً فُٛع١ َٔ اـلدا٤  

 ٚنُا ٖٛ َبين في ق٬س١ٝ ايؿكطات .
 

 قسم ايبٓا٤ :  -3
، ٜعس قسم ايبٓا٤ َٔ أنجط أْٛاع ايكسم قب٫ّٛ َٔ ايٓاس١ٝ ايؿًػؿ١ٝ

ٜٚط٣ عسز نبلر َٔ المدتكين أْ٘ ٜتؿل َع دٖٛط َؿّٗٛ أٜبٌ يًكسم َٔ 
، لمع٢ٓ ايعاّ يًعاٖط٠ َٛنٛع١ ايكٝاؽ ) ا٭َاّسٝح تؿبع المكٝاؽ با

ٚقس ؼكل ٖصا ايٓٛع َٔ ايكسم في ٖصا المكٝاؽ َٔ . ( 131م، 1990
ٖٚصا ٜعني إٔ ايؿكط٠ . خ٬ٍ اضتباط زضد١ نٌ ؾكط٠ بسضد١ المجاٍ ايه١ًٝ

ٖٚصا ٜعس أسس َ٪ؾطات قسم ايبٓا٤ ) . تكٝؼ المؿّٗٛ ْؿػ٘ يًُذاٍ ن٬ّ
 ( . 43: م 1981، ايعٚبعٞ ٚ آخطٕٚ

ؾإٕ قسم ايبٓا٤ ٖٛ المس٣ ايصٟ  (Anastasi)ٚنُا تط٣ اْػتاظٟ 
ّٕ المكٝاؽ ٜكٝؼ بٓا٤ٶ ْعطٜا قسزا,أٚ خاق١ٝ  ٵٕ ْكطّض بمٛدب٘ أ يمهٔ أ



 

 

.٫ٚهاز ٖصا ايٓٛع َٔ ايكسم ططا٥ل (Anastasi,1997,p.151)َع١ٓٝ
ٝا,ٚايع٬ق١ بين َتعسز٠ َٔ بٝٓٗا تمٝٝع ايؿكط٠ بين المجُٛع١ ايعًٝا ٚالمجُٛع١ ايسْ

ٚاغتعُاٍ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ  ,ات ٚزضد١ ا٫ختباض ايهًٞزضدات ايؿكط
(Anastasi,1997 : p.153). 

 
 ثبات ا٭زا٠:

ٜٚٓبػٞ ، ٜعس َؿّٗٛ ثبات ا٫ختباض َٔ المؿاِٖٝ ا٭غاغ١ٝ في ايكٝاؽ
 (.143: م1990ٜهٕٛ قاؿاّ)اٱَاّ ٚآخطٕٚ، يهٞ، تٛاؾطٙ في ا٫ختباض

ٚا٫غتكطاض في ايٓتا٥ر ، ايسق١ ٚا٫تػام في أزا٤ ا٭ؾطاز :ٜٚككس بايجبات
علد ايعَٔ. ؾالمكٝاؽ ايجابت ٜعطٞ ايٓتا٥ر ْؿػٗا إشا َا طُبَّل ع٢ً ا٭ؾطاز 

. ( Barron , 1981 : p.418 ) ٚفي ايعطٚف ْؿػٗا َط٠ ثا١ْٝ، أْؿػِٗ
إعاز٠ ٚنُا ٜككس بجبات ا٫ختباض: إٔ زضد١ المدتلد ٫ تتػّٝط دٖٛطٜاّ بتهطاض 

ٚفي ايعطٚف ْؿػٗا )ايعاٖط ، إشا َا أعٝس ع٢ً ا٭ؾطاز أْؿػِٗ، ا٫ختباض
 (.140: م 2002، ٚآخطٕٚ

ٚقس اغتدطز ايجبات يًُكٝاؽ اؿايٞ بططٜك١ إعاز٠ ا٫ختباض ؛ إش ٜكٍٛ 
( ٴٜشكٌ ع٢ً َعاٌَ ايجبات ٚؾكاّ لشصٙ ايططٜك١ َٔ خ٬ٍ 2004، )ايٓبٗإ

ثِ ٜعاز تطبٝل ا٫ختباض شات٘ ع٢ً ، ا٭ؾطازتطبٝل ا٫ختباض ع٢ً فُٛع١ َٔ 
 (.238،م2004، ا٭ؾطاز أْؿػِٗ في ٚقت ٫سل)ايٓبٗإ

يصا اُستػب َعاٌَ ايجبات في ايبشح اؿايٞ ي٬ختباض عٔ ططٜل إعاز٠ 
( 20ا٫ختباض بؿاضم ظَني َست٘ أغبٛعإ ع٢ً ع١ٓٝ أٚي١ٝ َه١ْٛ َٔ)

ثِ . ٚق٬ح ايسٜٔ، ظاخٛٚ، تسضٜػٝاّ ٚتسضٜػ١ٝ اختلرٚا َٔ داَعات زٖٛى
اغتدطدت َعا٬َت ا٫ضتباط بين زضدات ا٭ؾطاز يهٌ فاٍ في ايتطبٝل 



 

 

ٚقس بًػت قِٝ ايجبات لمجاٍ أغاغٝات ، ا٭ٍٚ ٚزضداتِٗ في ايتطبٝل ايجاْٞ
ٚإزاض٠ ايكـ ، (0.81ٚايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ)، (0.86ايتسضٜؼ )

ٚؼكٌٝ ، (0.82ٚاٱعساز اؾٝس يًسضؽ)، (0.79ٚتٓعُٝ٘)
ٚنمٛ ، (0.83ٚاغتجاض٠ ايساؾع١ٝ)، (0.82ٚتكُِٝ المٗاّ )، (0.80يطًب١)ا

ٚضبط ايتعًِٝ ، (0.85المجاٍ المعطفي ٚايٛدساْٞ ٚالمٗاضٟ ٚا٫دتُاعٞ)
ٚقس أغتدسّ َعاٌَ اضتباط . (0.81َٚطاقب١ ايتعًِ )، (0.79باؿٝا٠)

، بلرغٕٛ ؿػاب َعاٌَ ايجبات بين زضدات ايتسضٜػٝين في ايتطبٝكين
(؛ مما 0.84ٗطت ايٓتا٥ر إٔ َعاٌَ ثبات ا٭زا٠ بكٛضت٘ ايه١ًٝ بًؼ )ٚأظ

 ٜسٍ ع٢ً ثبات ا٭زا٠.
ٜعسّ َؿّٗٛ ايجبات َٔ المؿاِٖٝ اؾٖٛط١ٜ في ايكٝاؽ ايٓؿػٞ )ؾطز , ٚ

( ٖٚٛ ايسق١ ٚا٫تػام في أزا٤ ا٭ؾطاز ٚا٫غتكطاض في 331, م 1980
الم٪ؾطات ايػٝهَٛلذ١ٜ ٜعس ايجبات َٔ ٚ. (Kaplan, 1992 , p.9)ايٓتا٥ر 

٭ْ٘ ٜؿلر إلى ايؿكطات ٚاتػاقٗا في قٝاؽ َا هب قٝاغ٘  ؛ يًُكاٜٝؼ ايٓؿػ١ٝ
ٕ سػاب ايجبات َٔ ايؿطٚط ايتي إسٝح . ( 332 م، 2001، )ؾكلر

٭ْ٘ ٜ٪ؾط زضد١ ؛ المكٝاؽ  عُآٍٜبػٞ إٔ ٜتشكل َٓٗا ايباسح قبٌ اغت
ٚا٫ختباض ، َ٘ا هب قٝاغفي ْتا٥ر المكٝاؽ ايتي ٜؿلذض إٔ تكٝؼ  ا٫تػام

ايجابت ٜعطٞ ايٓتا٥ر ْؿػٗا تكطٜبا إشا أعٝس تطبٝك٘ ع٢ً ْؿؼ المجُٛع١ َٔ 
 . (193, م 1998ا٭ؾطاز )عبس ايطحمٔ , 

ٚقس ؼكل ايباسح َٔ ثبات ا٭زا٠ أٜهاّ بططٜك١ َعاٌَ أيؿا) ا٫تػام 
 :  (Internal Consistency Coefficient)ايساخًٞ( 

ايساخًٞ أغاغا لمعطؾ١ ؾُٝا إشا ناْت نٌ ؾكط٠ َٔ إش ٜعس ا٫تػام 
ؾكطات المكٝاؽ تػلر في المػاض ْؿػ٘ ايصٟ ٜػلر ؾٝ٘ المكٝاؽ نً٘ أٟ إٔ 

 , Nunnally)َعاٌَ أيؿا ٜعٚزْا بتكسٜط دٝس يًجبات في أغًب المٛاقـ 



 

 

1978 , p.230) ْبار إٔ ٖصا المعاٌَ ٜعس َ٪ؾطا ي٬تػام ٚ, ٚقس ٚدسٳ نط
١ُٝ ايجبات بمعاٌَ أيؿا ايعاي١ٝ ع٢ً َس٣ ػاْؼ ايؿكطات, ايساخًٞ ٚتسٍ ق

ٍٍ)ع٬ّ ,  ّٕ المكٝاؽ ٜتُتع بجبات عا ٚتعتُس . (161, م 2000ٚبايتايٞ ؾإ
ٖصٙ ايططٜك١ ع٢ً اتػام أزا٤ ا٭ؾطاز َٔ ؾكط٠ إلى أخط٣, ٚ٭دٌ اغتدطاز 
ايجبات بٗصٙ ايططٜك١ اعتُس ايباسح ع٢ً ا٫غتُاضات ْؿػٗا المػتدس١َ في 

ٱدطا٤ ا٭ٍٚ ثِ اغتعٌُ َعازي١ )ايؿا( ٚقس بًؼ َعاٌَ ايجبات ) ايؿا( ا
( ٖٚٞ ق١ُٝ ثبات عاي١ٝ يمهٔ ا٫عتُاز عًٝٗا سػب َا ٚضز في 0.86)

 ( .130, م 1992)زاٚز ,  ا٭زبٝات بٗصا اـكٛم
 

 رابعاً : تطبيل الأداة:
ايبايؼ طَبَّل ايباسح َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ 

( ؾكط٠ ع٢ً أؾطاز ايع١ٓٝ في أقػاّ ايتاضٜذ في نًٝات 146عسز ؾكطات٘ )
ايلذب١ٝ ٚاٯزاب ٚايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ باؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت في إقًِٝ 

، غٛضإ، ن١ٜٛ، ايػًُٝا١ْٝ، ق٬ح ايسٜٔ، ٖٚٞ:)زٖٛى، نٛضزغتإ ايعطام
ٚنإ ، المع١ٝٓسٝح قاّ ايباسح بتٛظٜع ا٫غتُاضات ع٢ً ا٭قػاّ ، ظاخٛ(

ثِ اغتًِ ايباسح ، ٖٓاى تعإٚ َٔ جمٝع ا٭قػاّ المؿُٛي١ بايبشح
ا٫غتُاضات ايتي أداب عٓٗا أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في أقػاّ ايتاضٜذ بعس 

ّٟ قعٛبات في تطبٝل المكٝاؽ, ، ؾلذ٠ أغبٛع َٔ تٛظٜعٗا ٚلم هس ايباسح أ
 4إلى   2011/ 4/  1ٔ )( َٜٛاّ ابتسا٤ٶ 65َٚيكس اغتػطم ايتطبٝل َس٠ )

/6  /2011. ) 

  



 

 

 
 خامشاً: الوسائل الإحصائية : 

يتشًٌٝ ايبٝاْات ايٛاضز٠  (SPSS)اغتعإ ايباسح باؿكٝب١ اٱسكا١ٝ٥ 
 ٚقس اغتعٌُ ايٛغا٥ٌ اٱسكا١ٝ٥ ايتاي١ٝ : ، في ايبشح

 Pearson Correlation Coefficient)َعاٌَ اضتباط بلرغٕٛ ) -1
ا٫ضتباط ٫هاز ايع٬ق١ بين زضد١ نٌ ؾكط٠ ٚدسٍٚ ز٫ي١ َعاٌَ 

ؾه٬ عٔ اغتدطاز ق١ُٝ ايجبات بططٜك١ ، ٚايسضد١ ايه١ًٝ يًُذاٍ
 اٱعاز٠. 

 (Alpha Coefficient For Internalَعاٌَ ايؿا ي٬تػام ايساخًٞ  -2

Consistency ٫غتدطاز ايجبات يؿكطات المكٝاؽ ) . 

اغتعٌُ ٫ختباض ز٫ي١ ايؿطم بين  ،يع١ٓٝ ٚاسس٠ t-testا٫ختباض ايتا٥ٞ  -3
 . ٓعطٟ يهٌ فاٍ َٔ فا٫ت ا٭زا٠المتٛغط اؿػابٞ يًع١ٓٝ, ٚالمتٛغط اي

( يعٝٓتين َػتكًتين ٫ختباض ز٫ي١ ايؿطٚم بين  (t-testا٫ختباض ايتا٥ٞ  -4
 ٚا٫ختكام .، المجُٛعتين تبعاّ لمتػلرات اؾٓؼ

عاّ يبعض َتػلرات ايبشح ؼًٌٝ ايتبأٜ ا٭سازٟ ؿػاب ايؿطٚم تب -5
 (576, ,م2000)المؿٗساْٞ , ٚآخطٕٚ ,

 

  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الخامص
 ىتائج البخح ومياقظتوا

  



 

 

  



 

 

 
غٝتِ في ٖصا ايؿكٌ عطض ايٓتا٥ر ايتي تٛقٌ إيٝٗا ايبشح ع٢ً ٚؾل 

َٚٓاقؿ١ تًو ايٓتا٥ر في ن٤ٛ اـًؿ١ٝ ايٓعط١ٜ ٚايسضاغات ايػابك١ ، أٖساؾ٘
 ٚع٢ً ايٓشٛ اٯتٞ :، ايؿكًين ايجاْٞ ٚايجايحايتي غبل عطنٗا في 

 
 
  عرض اليتائج -أولاً

 غٓعطض ايٓتا٥ر ايتي أغؿط عٓٗا ايبشح في ن٤ٛ ا٭ٖساف ٚنُا ٜأتٞ:
َا طبٝع١ ايتكٛضات عٓس أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات : الشسف ا٭ٍٚ

 ؟ اؿه١َٝٛ ايػت بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ
٭دٌ ؼكٝل ٖصا الشسف عالج ايباسح ايبٝاْات ايٛاضز٠ في ايبشح ٚايتي 

( عهٛاّ 156سكٌ عًٝٗا َٔ تطبٝل ا٭زا٠ ع٢ً أؾطاز ايع١ٓٝ ايبايؼ عسزِٖ )
َٔ ١٦ٖٝ تسضٜؼ في أقػاّ ايتاضٜذ في اؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت بإقًِٝ 

ٚغ١ًٝ إسكا١ٝ٥ إش أُغتدسّ ا٫ختباض ايتا٥ٞ يع١ٓٝ ٚاسس٠ ، نٛضزغتإ ايعطام
، في ايهؿـ عٔ ز٫ي١ ايؿطم بين ا٭ٚغاط المتشكك١ ٚا٭ٚغاط ايؿطن١ٝ

 ( ٜٛنح شيو. 6ٚاؾسٍٚ )
  



 

 

 
 (6دسٍٚ )

ْتا٥ر ا٫ختباض ايتا٥ٞ يس٫ي١ ايؿطم بين ا٭ٚغاط المتشكك١ ٚا٭ٚغاط ايؿطن١ٝ 
 ٭بعاز ا٫غتبا١ْ

المتٛغط  ايبعس
 المتشكل

ا٫مطاف 
 المعٝاضٟ

المتٛغط 
 ايؿطنٞ

ايك١ُٝ 
 ايتا١ٝ٥

َػت٣ٛ 
0.001 

أغاغٝات 
 ايتسضٜؼ

48.532 3.487 33 55.63
1 

 زاي١

ايهؿا٠٤ 
 ايؿدك١ٝ

43.371 3.503 30 47.67
2 

 زاي١

45.83 66 7.105 92.070 إزاض٠ ايكـ
1 

 زاي١

اٱعساز 
 يًسضؽ

67.263 5.507 48 43.69
1 

 زاي١

ؼكٌٝ 
 ايطًب١

73.128 10.695 54 22.33
9 

 زاي١

23.95 39 8.186 54.698 المٗاّتكُِٝ 
2 

 زاي١

اغتجاض٠ 
 ايساؾع١ٝ

62.275 9.100 45 23.71
0 

 زاي١

ايُٓٛ المعطفي 
 ٚايٛدساْٞ

92.128 13.142 66 24.83
1 

 زاي١

ضبط ايتعًِٝ 
 باؿٝا٠

32.884 5.032 24 22.04
9 

 زاي١

26.40 39 7.764 55.416 َطاقب١ ايتعًِ
9 

 زاي١

ايسضد١ 
 ايه١ًٝ

621.769 60.128 444 36.92
7 

 زاي١



 

 

ٚتؿلر ٖصٙ ايٓتٝذ١ إلى إٔ أؾطاز ايع١ٓٝ عٓسِٖ تكٛضات إهاب١ٝ عٔ 
ٚمما ٖٛ دسٜط بايصنط إٔ ايتكٛضات ا٫هاب١ٝ عٓس . َؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ

أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ ٫ ٜعني بايهطٚض٠ إٔ أؾطاز ايع١ٓٝ يماضغٕٛ 
ؾكس وٌُ . بين المؿّٗٛ ٚالمُاضغ١ايتسضٜؼ ايؿعاٍ في أزا٥ِٗ ؛ ٭ٕ ٖٓاى ؾطقاّ 

، ايؿطز َؿَٗٛاّ إهابٝاّ يهٓ٘ ٫ يماضؽ ايتسضٜؼ بكٛض٠ ؾعّاي١ يػبب أٚ آخط
ٚعًٝ٘ يهٞ ْتعطف ع٢ً َس٣ مماضغ١ ايتسضٜػٝين يًتسضٜؼ ايؿعاٍ ٫بس َٔ 
إٔ ْكـ عٓس اٖتُاَات أعها٤ ايتسضٜؼ في اؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت 

ٚلشصا ساٚيٓا إٔ ْعطٞ تطتٝب ٫ٖتُاَات أؾطاز ، بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام
ٚعًٝ٘ تم سػاب ا٭ٚغاط ، ايع١ٓٝ بعٓاقط أٚ َهْٛات ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ

ٚطبكاّ ، المٛظ١ْٚ ؛ يػطض ؼسٜس ايلذتٝب سػب ا٭ٚيٜٛات عٓس أؾطاز ايع١ٓٝ
ٌّ بٴعٵسٍ َٔ أبعاز ا٭زا٠ ٚنُا . لما ٚضز في إداباتِٗ عٔ ايؿكطات المته١ُٓ في ن

 (.7في اؾسٍٚ)َٛنح 
 
 (7دسٍٚ )

 ا٭ٚغاط المٛظ١ْٚ ٚتطتٝب أبعاز ايتسضٜؼ سػب اٖتُاَات أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ
 

المتٛغط  ايبعس
 المتشكل

عسز 
 ايؿكطات

 ايلذتٝب المتٛغط المٛظٕٚ

 1 4.412 11 48.532 أغاغٝات ايتسضٜؼ
 2 4.337 10 43.371 ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ

 7 4.185 22 92.070 إزاض٠ ايكـ
 5 4.204 16 67.263 اٱعساز يًسضؽ

 10 4.026 18 73.128 ؼكٌٝ ايطًب١
 4 4.207 13 54.698 تكُِٝ المٗاّ



 

 

 8 4.151 15 62.275 اغتجاض٠ ايساؾع١ٝ
ايُٓٛ المعطفي 

 ٚايٛدساْٞ
92.128 22 4.187 6 

 9 4.110 8 32.884 ضبط ايتعًِٝ باؿٝا٠
 3 4.262 13 55.416 َطاقب١ ايتعًِ

 

ٖصٙ ايٓتا٥ر إلى ٚدٛز ْػل ٫ٖتُاَات ايتسضٜػٝين بأبعاز ٚتؿلر 
ًٜٝ٘ ، ؾكس دا٤ت في المطتب١ ا٭ٚلى ا٫ٖتُاّ بأغاغٝات ايتسضٜؼ، ايتسضٜؼ

ِّ تكُِٝ المٗاّ، ا٫ٖتُاّ بايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ َٚطاقب١ ايتعًِ ٚاٱعساز ، ثٴ
 يًسضؽ.

 
ؾاَعات ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في ا الشسف ايجاْٞ:

اٍ تبعاّ اؿه١َٝٛ بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّ
، غٛضإ، نٜٛا، ايػًُٝا١ْٝ، ق٬ح ايسٜٔ، ٫خت٬ف اؾاَع١ :)زٖٛى

 ظاخٛ( ؟
ٚ٭دٌ ؼكٝل ٖصا الشسف عٴٛؾت ايبٝاْات باغتدساّ ؼًٌٝ ايتبأٜ 

 ؾأظٗطت ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ : ، ا٭سازٟ
إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطات زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ  .ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي1١

( ٜٛنح 8ٚاؾسٍٚ )، ؾُٝا ىل أغاغٝات ايتسضٜؼ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١
 .شيو

  



 

 

 
 (8دسٍٚ )

ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين سٍٛ أغاغٝات ايتسضٜؼ تبعاّ لمتػلر 
 اؾاَع١

َكسض 
 ايتبأٜ

فُٛع 
 المطبعات

زضدات 
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

بين 
 المجُٛعات

145.278 5 29.056 2.505 0.05 

زاخٌ 
 المجُٛعات

1739.561 150 11.597 

  155 1884.840 ايهًٞ
  

ٚلما ناْت ٖصٙ ايٓتٝذ١ تؿلر إلى ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ ؛ يصا 
اُغتدسّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ؛ يًتعطف ع٢ً َٛاقع ايؿطٚم َٔ خ٬ٍ 

"ٚتػتدسّ ٖصٙ ايططٜك١ في إدطا٤ جمٝع المكاضْات بين ، المكاضْات ايعٚد١ٝ
ٖٚٞ المؿه١ً ع٢ً أٟ ططٜك١ أخط٣ عٓسَا تهٕٛ سذّٛ اـ٬ٜا ، ا٭ٚغاط

ٚبٝٓت ايٓتٝذ١ إٔ . (364: م 2000، غلر َتػا١ٜٚ" )عٛز٠ ٚاـًًٝٞ
ٝؿٝ٘ تًو ايؿطٚم ٫ تطتكٞ إلى َػت٣ٛ ايس٫ي١ اٱسكا١ٝ٥ باغتدساّ اختباض ؾ

ٚيػ٤ٛ اؿغ ؾإٕ اختباض ؾٝؿٝ٘ " ٜعس . (9ايبعسٟ ٚنُا َٛنح في اؾسٍٚ )
، عٓس اغتدساَ٘ في َكاض١ْ أظٚاز ا٭ٚغاط conservativeاختباضاّ َتشؿعاّ 

بمع٢ٓ أْ٘ قس ٜعٗط إٔ بعض المكاضْات يٝػت بصات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ في سين 
:  2000، ٚاـًًٝٞتعٗطٖا ططم أخط٣ بأْٗا شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥")عٛز٠ 

 .LSDٚلشصا ؾأ ايباسح الى اختباض . (368م



 

 

 
 (9اؾسٍٚ)

خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ٭غاغٝات ايتسضٜؼ تبعاّ 
 يًذاَع١

َتٛغط  ايعسز اؾاَع١
 ايسضدات

َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 
(0.05) 

غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  47.037 27 ق٬ح ايسٜٔ
 المتٛغطاتباقٞ 

غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  47.900 40 ايػًُٝا١ْٝ
 باقٞ المتٛغطات

غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  48.647 17 غٛضإ
 باقٞ المتٛغطات

غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  49.142 28 ن١ٜٛ
 باقٞ المتٛغطات

غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  49.250 28 زٖٛى
 باقٞ المتٛغطات

زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  غلر 50.187 16 ظاخٛ
 باقٞ المتٛغطات

 
( ٱدطا٤ المكاضْات LSDٚعٓس اغتدساّ اختباض أقٌ ؾطم َعٟٓٛ )

ايعٚد١ٝ بين أٚغاط ايسضدات اـاق١ بأغاغٝات ايتسضٜؼ ع٢ً ٚؾل 
اؾاَعات ايتي ٜعٌُ ؾٝٗا ايتسضٜػٕٝٛ َٔ أؾطاز ايع١ٓٝ تبّٝٔ إٔ ٖٓاى أضبع١ 

 ايتايٞ:ٚع٢ً ايٓشٛ ، َٛاقع يًؿطٚم ايساي١



 

 

( بين َتٛغط 0.05أ.تبّٝٔ ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )
ٚيكالح ، زضدات داَع١ زٖٛى َٚتٛغط زضدات داَع١ ق٬ح ايسٜٔ

 داَع١ زٖٛى .
( بين َتٛغط 0.05ب. تبّٝٔ ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )

 ٚيكالح، زضدات داَع١ ظاخٛ َٚتٛغط زضدات داَع١ ق٬ح ايسٜٔ
 داَع١ ظاخٛ.

( بين َتٛغط 0.05دـ. تبّٝٔ ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )
ٚيكالح ، زضدات داَع١ ظاخٛ َٚتٛغط زضدات داَع١ ايػًُٝا١ْٝ

 داَع١ ظاخٛ.
( بين َتٛغط 0.05ز. تبّٝٔ ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )

ٚيكالح ، زضدات داَع١ ق٬ح ايسٜٔ َٚتٛغط زضدات داَع١ ن١ٜٛ
 داَع١ ن١ٜٛ.

 
.ٚعٓس ؼًٌٝ ايبٝاْات المتعًك١ بايبعس ايجاْٞ في أزا٠ ايبشح ٚالمتُجٌّ في 2

أظٗطت ْتا٥ر المعاؾ١ ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ ، ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ
إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطات زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ 

 .( ٜٛنح شيو10ٚاؾسٍٚ )، طازتبعاّ لمتػلر اؾاَع١ ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا ا٭ؾ
  



 

 

 
 (10دسٍٚ )

ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ تبعاّ لمتػلر 
 اؾاَع١

فُٛع  َكسض ايتبأٜ 
 المطبعات

زضدات 
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  46.061 5 230.303 بين المجُٛعات
4.132 

 
 11.148 150 172.133 لمجُٛعاتزاخ٬ 0.01

  155 1902.436 ايهًٞ
 

عًٝ٘ اغتدسَٓا ، ٚلما ناْت ٖصٙ ايٓتٝذ١ تؿلر إلى ٚدٛز ؾطٚم زاي١
ؾأظٗطت . اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ؛ يًهؿـ عٔ َٛاقع تًو ايؿطٚم ايساي١

، ْتا٥ر المكاضْات ايعٚد١ٝ عٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في ث٬خ َكاضْات ظٚد١ٝ
:ٖٞٚ 

، ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ َٚتٛغط زضدات زٖٛى -أ
 ٚيكالح ظاخٛ .

ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ َٚتٛغط زضدات  -ب
 ٚيكالح ظاخٛ.، ايػًُٝا١ْٝ

ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ َٚتٛغط زضدات ق٬ح  -ت
 ( .11ٚنُا َٛنح في اؾسٍٚ ). ٚيكالح ظاخٛ، ايسٜٔ

  



 

 

 

 (11اؾسٍٚ)
 خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يًهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ تبعاّ يًذاَع١

َتٛغط  ايعسز اؾاَع١
 ايسضدات

َتٛغط 
 ايسضدات

َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 
(0.05) 

 زاٍ عٓس المكاض١ْ َع ظاخٛ  42.357 28 زٖٛى
 زاٍ عٓس المكاض١ْ َع ظاخٛ  42.625 40 ايػًُٝا١ْٝ

 زاٍ عٓس المكاض١ْ َع ظاخٛ  43.222 27 ق٬ح ايسٜٔ
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع باقٞ  43.412 43.412 17 غٛضإ

 المتٛغطات
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع باقٞ  43.679 43.679 28 ن١ٜٛ

 المتٛغطات
زاٍ عٓس المكاض١ْ َع زٖٛى  46.687  16 ظاخٛ

 ٚايػًُٝا١ْٝ ٚق٬ح ايسٜٔ
  

ٚالمتُجٌّ في ، المتعًك١ بايبعس ايجايح في أزا٠ ايبشح. ٚعٓس ؼًٌٝ ايبٝاْات 3
أؾاضت ايٓتا٥ر إلى ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين ، إزاض٠ ايكـ

َتٛغطات زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس إزاض٠ ايكـ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ 
 ( ٜٛنح شيو .12ٚاؾسٍٚ )، ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا ا٭ؾطاز

  



 

 

 
 (12دسٍٚ )

 ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس إزاض٠ ايكـ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ْتا٥ر ؼًٌٝ 
فُٛع  َكسض ايتبأٜ 

 المطبعات
زضدات 

 اؿط١ٜ
َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  146.119 5 730.596 بين المجُٛعات
3.090 

 
زاخٌ  0.05

 المجُٛعات
7093.628 150 47.291 

  155 7824.224 ايهًٞ
 

عًٝ٘ اغتدسّ ، ٚلما ناْت ايٓتٝذ١ ٖصٙ تؿلر إلى ٚدٛز ؾطٚم زاي١
ٚتبّٝٔ إٔ ٖٓاى ، ايباسح اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ؛ يًهؿـ عٔ َٛاقع ايؿطٚم

، ؾطقاّ زا٫ّ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ َٚتٛغط زضدات ق٬ح ايسٜٔ
ٚنصيو تبّٝٔ إٔ ٖٓاى ؾطقاّ زا٫ّ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ ، ٚيكالح ظاخٛ

( ٜٛنح 13ٚاؾسٍٚ )، ٚيكالح ظاخٛ أٜهاّ، زضدات زٖٛى َٚتٛغط
 .شيو

  



 

 

  
 (13اؾسٍٚ)

 خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يًهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ تبعاّ يًذاَع١
َتٛغط  ايعسز اؾاَع١

 ايسضدات
َتٛغط 

 ايسضدات
َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 

(0.05) 
 َع ظاخٛ زاٍ عٓس المكاض١ْ  89.704 27 ق٬ح ايسٜٔ

 زاٍ عٓس المكاض١ْ َع ظاخٛ  90.536 28 زٖٛى
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  91.882 91.882 17 غٛضإ

 باقٞ المتٛغطات
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  92.225 92.225 40 ايػًُٝا١ْٝ

 باقٞ المتٛغطات
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  92.571 92.571 28 ن١ٜٛ

 باقٞ المتٛغطات
زاٍ عٓس المكاض١ْ َع  97.687  16 ظاخٛ

 ق٬ح ايسٜٔ ٚزٖٛى
 

. أؾاضت ايٓتا٥ر إلى عسّ ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطات 4
زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس اٱعساز اؾٝس يًسضؽ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ ايتي 

 ( ٜٛنح شيو .14ٚاؾسٍٚ )، ٜٓتُٞ إيٝٗا ا٭ؾطاز
  



 

 

 
 (14دسٍٚ )

 ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس إعساز ايسضؽ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ْتا٥ر ؼًٌٝ 
فُٛع  َكسض ايتبأٜ 

 المطبعات
زضدات 

 اؿط١ٜ
َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  65.750 5 328.751 بين المجُٛعات
2.256 

 
زاخٌ  غلر زاٍ

 المجُٛعات
4371.473 150 29.143 

  155 2950.583 ايهًٞ
 

. ٚبٝٓت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطات زضدات 5
أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس ؼكٌٝ ايطًب١ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا 

 ( ٜٛنح شيو .15ٚاؾسٍٚ )، ا٭ؾطاز

 
 (15دسٍٚ )

 ١ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس ؼكٌٝ ايطًب١ تبعاّ لمتػلر اؾاَع
َكسض 
 ايتبأٜ 

زضدات  فُٛع المطبعات
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

بين 
 المجُٛعات

2950.583 5 590.117  
5.989 

 
0.001 

زاخٌ 
 المجُٛعات

14778.852 150 98.526 

  155 17729.436 ايهًٞ
نؿؿت ، ٚعٓس اغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ٱدطا٤ المكاضْات ايعٚد١ٝ

 ٖٚٞ، ( في أضبع َكاضْات0.05ايٓتا٥ر عٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ عٓس َػت٣ٛ )



 

 

أ.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات غٛضإ َٚتٛغط زضدات ق٬ح 
 ٚيكالح ق٬ح ايسٜٔ . ، ايسٜٔ

ب. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات غٛضإ َٚتٛغط زضدات 
 ٚيكالح ايػًُٝا١ْٝ .، ايػًُٝا١ْٝ

، زضدات غٛضإ َٚتٛغط زضدات ن١ٜٛت. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط 
 ٚيكالح ن١ٜٛ .

، خ. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات غٛضإ َٚتٛغط زضدات ظاخٛ
 (.16ٚنُا َٛنح في اؾسٍٚ ). ٚيكالح ا٭خلر٠

 
 (16اؾسٍٚ)

 خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يًهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ تبعاّ يًذاَع١
َتٛغط  ايعسز اؾاَع١

 ايسضدات
َتٛغط 

 ايسضدات
َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 

(0.05) 
 62.118 17 غٛضإ

ؾطم زاٍ َع ق٬ح ايسٜٔ  
 ٚايػًُٝا١ْٝ ٚن١ٜٛ ٚظاخٛ

 71.107 71.107 28 زٖٛى
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع باقٞ 

 المتٛغطات
ق٬ح 

 72.852  27 ايسٜٔ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 75.600  40 غًُٝا١ْٝ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 76.464  28 ن١ٜٛ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 76.812  16 ظاخٛ

، . ٚؾُٝا ٜتعًل بإدابات أؾطاز ايع١ٓٝ سٍٛ ايبعس ايػازؽ في أزا٠ ايسضاغ6١
تبّٝٔ ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين ، ٚالمتُجٌّ في تكُِٝ المٗاّ

لمتػلر اؾاَع١  َتٛغطات زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس تكُِٝ المٗاّ تبعاّ
 ( ٜٛنح شيو .17ٚاؾسٍٚ )، ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا ا٭ؾطاز



 

 

 

 (17دسٍٚ )
 ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس تكُِٝ المٗاّ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١

زضدات  فُٛع المطبعات َكسض ايتبأٜ 
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  248.274 5 1241.371 بين المجُٛعات
4.072 

 
زاخٌ  0.01

 المجُٛعات
9145.469 150 60.970 

  155 10386.840 ايهًٞ
 

ٍّ ع٢ً ٚدٛز ؾطٚم زاي١ ؛ يصا اغتدسّ ايباسح  ٚبما إٔ ايٓتٝذ١ تس
، اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ٱدطا٤ المكاضْات ايعٚد١ٝ يتشسٜس َٛاقع ايؿطٚم

 ث٬خ َكاضْات ٖٚٞ:ؾأظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطم زاٍ في 
، أ.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ن١ٜٛ َع َتٛغط زضدات غٛضإ

 ٚيكالح ن١ٜٛ .
ب. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ايػًُٝا١ْٝ َع َتٛغط زضدات 

 ٚيكالح ايػًُٝا١ْٝ.، غٛضإ
ت. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ َع َتٛغط زضدات 

 ( .18في اؾسٍٚ ) ٚنُا َٛنح. ٚيكالح ظاخٛ ، غٛضإ
  



 

 

 

 (18اؾسٍٚ)
 خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يتكُِٝ المٗاّ تبعاّ يًذاَع١

َتٛغط  ايعسز اؾاَع١
 ايسضدات

َتٛغط 
 ايسضدات

 (0.05)َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ

 47.353 17 غٛضإ
ؾطم زاٍ َع ن١ٜٛ ٚايػًُٝا١ْٝ  

 ٚظاخٛ
 54.107 54.107 28 زٖٛى

زاٍ عٓس المكاض١ْ َع باقٞ غلر 
 المتٛغطات

 54.556 54.556 27 ق٬ح ايسٜٔ
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع باقٞ 

 المتٛغطات
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 55.857  28 ن١ٜٛ 

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 56.125  40 غًُٝا١ْٝ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 58.187  16 ظاخٛ

ايػابع ٚالمتُجٌ في اغتجاض٠  .ٚأغؿطت ْتا٥ر ؼًٌٝ ايبٝاْات المتعًك١ بايبعس7
ايساؾع١ٝ عٔ ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطات زضدات 
أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس اغتجاض٠ ايساؾع١ٝ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا 

 . ( ٜٛنح شيو19ٚاؾسٍٚ )، ا٭ؾطاز

 
 (19دسٍٚ )

 ض٠ ايساؾع١ٝ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس اغتجا
زضدات  فُٛع المطبعات َكسض ايتبأٜ 

 اؿط١ٜ
َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  395.263 5 1976.313 بين المجُٛعات
5.459 

 
زاخٌ  0.001

 المجُٛعات
10860.835 150 72.406 

  155 12837.147 ايهًٞ



 

 

شٚات ايس٫ي١ عُس ايباسح الى َٚٔ أدٌ ايهؿـ عٔ َٛاقع ايؿطٚم 
اغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ٱدطا٤ المكاضْات ايجٓا١ٝ٥ بين َتٛغطات 

. ايسضدات ع٢ً ٖصا ايبعس ٚؾكاّ يًذاَعات ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا أؾطاز ايع١ٓٝ
، ؾأظٗطت ْتا٥ر تًو المكاضْات ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في أضبع َكاضْات ظٚد١ٝ

 ( ٜٛنح شيو .20ٚاؾسٍٚ )

 
 (20اؾسٍٚ)

 خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يتكُِٝ المٗاّ تبعاّ يًذاَع١
َتٛغط  ايعسز اؾاَع١

 ايسضدات
َتٛغط 

 ايسضدات
َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 

(0.05) 
 غٛضإ

17 53.1765 
ؾطم زاٍ َع غًُٝا١ْٝ  

 ٚزٖٛى ٚن١ٜٛ ٚظاخٛ
 ق٬ح ايسٜٔ

27 61.4815 61.4815 
المكاض١ْ َع غلر زاٍ عٓس 

 باقٞ المتٛغطات
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 62.3000  40 ايػًُٝا١ْٝ

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 63.3214  28 زٖٛى
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 64.8929  28 ن١ٜٛ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 66.8125  16 ظاخٛ

 ٚتسٍ ٖصٙ ايٓتا٥ر ع٢ً ايتايٞ :
َٚتٛغط زضدات أ. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات داَع١ ايػًُٝا١ْٝ 

 . ٚيكالح ايػًُٝا١ْٝ، داَع١ غٛضإ
ب. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات داَع١ زٖٛى َٚتٛغط زضدات 

 ٚيكالح زٖٛى .، داَع١ غٛضإ



 

 

دـ. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات داَع١ ن١ٜٛ َٚتٛغط زضدات 
 ٚيكالح ن١ٜٛ .، داَع١ غٛضإ

َٚتٛغط زضدات ز. ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدإ داَع١ ظاسٛ 
 ٚيكالح ظاخٛ .، داَع١ غٛضإ

 
.ٚعٓس ؼًٌٝ ايبٝاْات المتعًك١ بإدابات أؾطاز ايع١ٓٝ عٔ ايبعس ايجأَ في 8

تبّٝٔ ٚدٛز ؾطٚم ، ا٭زا٠ ٚالمتُجٌ في ايُٓٛ المعطفي ٚايٛدساْٞ يًطايب
شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطات زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس ايُٓٛ 

، ْٞ يًطايب تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا ا٭ؾطازالمعطفي ٚايٛدسا
 ( ٜٛنح شيو .21ٚاؾسٍٚ )

 (21دسٍٚ )
 ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس نمٛ ايطايب تبعاّ لمتػلر اؾاَع١

َكسض 
 ايتبأٜ

زضدات  فُٛع المطبعات
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

بين 
 المجُٛعات

3671.307 5 731.261  
4.768 

 
0.001 

زاخٌ 
 المجُٛعات

23100.129 150 154.001 

  155 26771.436 ايهًٞ
  

ٍّ ع٢ً ٚدٛز ؾطٚم زاي١ ع٢ً ٚؾل َتػلر اؾاَع١ ، ٚبما إٔ ايٓتٝذ١ تس
عًٝ٘ اغتعإ ايباسح باختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يًهؿـ عٔ َٛاقع تًو 

عٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ نُا َٛنح في اؾسٍٚ ؾأظٗطت ايٓتا٥ر ، ايؿطٚم
 ٖٚٞ :، ( في خمؼ َكاضْات ظٚد0.05١ٝ( عٓس َػت٣ٛ )22)



 

 

، أ.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ن١ٜٛ َٚتٛغط زضدات غٛضإ
 ٚيكالح ن١ٜٛ .

ب.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ق٬ح ايسٜٔ َٚتٛغط زضدات 
 ٚيكالح ق٬ح ايسٜٔ.، غٛضإ

، بين َتٛغط زضدات زٖٛى َٚتٛغط زضدات غٛضإدـ.ٚدٛز ؾطم زاٍ 
 ٚيكالح زٖٛى.

ز.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ايػًُٝا١ْٝ َٚتٛغط زضدات 
 ٚيكالح ايػًُٝا١ْٝ.، غٛضإ

، ٖـ.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغط زضدات ظاخٛ َٚتٛغط زضدات غٛضإ
 ٚيكالح ظاخٛ.

 (22اؾسٍٚ)
 بعسٟ يتكُِٝ المٗاّ تبعاّ يًذاَع١خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ اي

َتٛغط  ايعسز اؾاَع١
 ايسضدات

َتٛغط 
 ايسضدات

 ايس٫ي١ َػت٣ٛ

 (0.05يًُكاض١ْ )
 غٛضإ 

17 79.7647 

ؾطم زاٍ َع ن١ٜٛ  
ٚق٬ح ايسٜٔ ٚزٖٛى 

 ٚايػًُٝا١ْٝ ٚظاخٛ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 92.0714  28 ن١ٜٛ

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 92.4074  27 ق٬ح ايسٜٔ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 93.0714  28 زٖٛى

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 93.4500  40 ايػًُٝا١ْٝ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 99.9375  16 ظاخٛ

ٚالمتُجٌّ في ضبط ايتعًِٝ ، .ٚبايطدٛع إلى ايبٝاْات اـاق١ بايبعس ايتاغع9
تبّٝٔ ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين ، باؿٝا٠ َٚعاؾتٗا إسكا٥ٝاّ

زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس ضبط ايتعًِٝ باؿٝا٠ تبعاّ لمتػلر َتٛغطات 
 ( ٜٛنح شيو.23ٚاؾسٍٚ )، اؾاَع١ ايتي ٜٓتُٞ إيٝٗا ا٭ؾطاز



 

 

 
 (23دسٍٚ )

 ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس ضبط ايتعًِٝ باؿٝا٠ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١
فُٛع  َكسض ايتبأٜ 

 المطبعات
زضدات 

 اؿط١ٜ
َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  134.778 5 673.891 بين المجُٛعات
6.217 

 
زاخٌ  0.001

 المجُٛعات
3252.032 150 21.680 

  155 3925.923 ايهًٞ
 

ٚ٭دٌ ؼسٜس َٛاقع ايؿطٚم شٚات ايس٫ي١ اٱسكا١ٝ٥ اغتعإ ايباسح 
خمؼ َكاضْات  ؾأظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في، باختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ

إش تبّٝٔ ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ ، (24ٚنُا َٛنح في اؾسٍٚ )، ظٚد١ٝ
 ( بين : 0.05عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )

، أ. َتٛغط زضدات فُٛع١ زٖٛى َٚتٛغط زضدات فُٛع١ غٛضإ
 ٚيكالح زٖٛى .

ب.َتٛغط زضدات قُٛع١ ق٬ح ايسٜٔ َٚتٛغط زضدات فُٛع١ 
 ٚيكالح ا٭ٚلى.، غٛضإ

، زضدات فُٛع١ ن١ٜٛ َٚتٛغط زضدات فُٛع١ غٛضإ ت.َتٛغط
 ٚيكالح ن١ٜٛ.

، خ.َتٛغط زضدات فُٛع١ ايػًُٝا١ْٝ َٚتٛغط زضدات فُٛع١ غٛضإ
 ٚيكالح ايػًُٝا١ْٝ.

 ٚيكالح ظاخٛ.، ز.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين َتٛغطٞ زضدات ظاخٛ ٚغٛضإ



 

 

 
 (24اؾسٍٚ)

 ِٝ المٗاّ تبعاّ يًذاَع١خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يتكُ
َتٛغط  ايعسز اؾاَع١

 ايسضدات
َتٛغط 

 ايسضدات
َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 

(0.05) 
 غٛضإ 

17 27.5294 

ؾطم زاٍ َع زٖٛى  
ٚق٬ح ايسٜٔ ٚن١ٜٛ 

 ٚايػًُٝا١ْٝ ٚظاخٛ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 32.5357  28 زٖٛى

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 33.3333  27 ق٬ح ايسٜٔ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 33.4286  28 ن١ٜٛ

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 33.4750  40 غًُٝا١ْٝ 
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 36.0000  16 ظاخٛ
 
. نُا أغؿطت ايٓتا٥ر عٔ ٚدٛز ؾطٚم شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين 10

َتٛغطات زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ في بعس َطاقب١ ايتعًِ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ 
 ٜٛنح شيو . (25ٚاؾسٍٚ )، ايتي ٜعٌُ ؾٝٗا

  



 

 

 
 (25دسٍٚ )

 ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يتكٛضات ايتسضٜػٝين في بعس َطاقب١ ايتعًِ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١
فُٛع  َكسض ايتبأٜ 

 المطبعات
زضدات 

 اؿط١ٜ
َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

  229.164 5 1145.819 بين المجُٛعات
4.193 

 
زاخٌ  0.001

 المجُٛعات
8198.098 150 54.654 

  155 9343.917 ايهًٞ
ّٕ ٖٓاى أضبع١  ٚبايطدٛع إلى ططٜك١ ؾٝؿٝ٘ في المكاضْات ايجٓا١ٝ٥ تبّٝٔ أ

( ٚنُا َٛنح 0.05أظٚاز بٝٓٗا ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )
 ٖٚٞ:، (26في اؾسٍٚ )

 ٚيكالح ن١ٜٛ .، أ.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين فُٛع١ غٛضإ ٚفُٛع١ ن١ٜٛ
ٚيكالح ، ب.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين فُٛع١ غٛضإ ٚفُٛع١ ايػًُٝا١ْٝ

 ايػًُٝا١ْٝ .

ٚيكالح ، دـ.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين فُٛع١ غٛضإ ٚفُٛع١ ق٬ح ايسٜٔ
 ايجا١ْٝ.

 ٚيكالح ا٭خلر٠.، ز.ٚدٛز ؾطم زاٍ بين فُٛع١ غٛضإ ٚفُٛع١ ظاخٛ
  



 

 

 (26اؾسٍٚ)
 ايبعسٟ يتكُِٝ المٗاّ تبعاّ يًذاَع١خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ 

َتٛغط  ايعسز اؾاَع١
 ايسضدات

َتٛغط 
 ايسضدات

      ايس٫ي١ َػت٣ٛ

 (0.05يًُكاض١ْ )
 غٛضإ

17 48.4118 

ؾطم زاٍ َع ن١ٜٛ  
ٚايػًُٝا١ْٝ ٚق٬ح 

 ايسٜٔ ٚظاخٛ
 زٖٛى

28 55.3571 55.3571 
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ 

 َع باقٞ المتٛغطات
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 55.7143  28 ن١ٜٛ

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 55.9500  40 ايػًُٝا١ْٝ
 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 56.3333  27 ق٬ح ايسٜٔ

 ؾطم زاٍ َع غٛضإ 59.5625  16 ظاخٛ
 

ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات  الشسف ايجايح :
اؿه١َٝٛ ايػت باٱقًِٝ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ تبعاّ لمتػلر اؾٓؼ 

 أْج٢(؟، )شنط
ٚ٭دٌ ؼكٝل ٖصا الشسف عٛؾت ايبٝاْات باغتدساّ ا٫ختباض ايتا٥ٞ 

زاٍ  ؾأؾاضت ْتا٥ر المكاض١ْ بين اؾٓػين إلى ٚدٛز ؾطم. يعٝٓتين َػتكًتين
في . ٚيكالح اٱْاخ، ٚتكُِٝ المٗاّ، إسكا٥ٝاّ في بعسٜٔ ُٖا : إزاض٠ ايكـ

سين لم تعٗط ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في ا٭بعاز ايجُا١ْٝ ا٭خط٣ ع٢ً ٚؾل َتػلر 
 . ( ٜٛنح شيو27ٚاؾسٍٚ )، اؾٓؼ

  



 

 

 

 

 (27اؾسٍٚ )
 لمتػلر اؾٓؼْتا٥ر ا٫ختباض ايتا٥ٞ يس٫ي١ ايؿطم في تكٛضات ايتسضٜػٝين تبعاّ 

َتٛغط  ايعسز المجُٛع١ ايبعس
 ايسضدات

ا٫مطاف 
 المعٝاضٟ

َػت٣ٛ  tق١ُٝ 
 ايس٫ي١

ت 
غٝا

أغا
ؼ

سضٜ
ايت

 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

48.290 
49.468 

3.572 
3.005 

 غلر زاٍ 1.715

 ٠٤
هؿا

اي
دك

ايؿ ١ٜ 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

43.177 
44.125 

3.769 
2.059 

 غلر زاٍ 1.368

ض٠ 
إزا

كـ
اي

 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

91.322 
94.968 

7.296 
5.497 

2.638 0.05 

از 
عس

اٱ
ضؽ

يًس
 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

67.112 
67.843 

5.687 
4.779 

 غلر زاٍ 0.668

 ٌٝ
ؼك طًب١

اي
 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

72.427 
75.843 

11.333 
7.256 

 غلر زاٍ 1.619

 ِٝ
كُ

ت
ٗاّ

الم
 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

53.967 
57.531 

8.785 
4.287 

2.223 0.05 
ض٠ 

غتجا
ا

ع١ٝ
ساؾ

اي
 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

61.967 
63.468 

9.737 
5.999 

 غلر زاٍ 0.831

 ُٛ
ايٓ

في 
لمعط

ا
ساْ

ٛد
ٚاي ٟ 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

91.419 
94.875 

14.112 
7.970 

 غلر زاٍ 1.329

ط 
ضب

 ِٝ
يتعً

ا
ؿٝا٠

با
 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

32.661 
33.750 

5.411 
3.079 

 غلر زاٍ 1.092

عًِ
 ايت

اقب١
َط

 

 شنٛض
 إْاخ

124 
32 

54.983 
57.093 

8.320 
4.801 

 غلر زاٍ 1.374

 



 

 

 
ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ اؾاَع١ٝ لمؿاِٖٝ  الشسف ايطابع :

 ايتسضٜؼ ايؿعاٍ تبعاّ لمتػلر المؿاضن١ في زٚضات ططا٥ل ايتسضٜؼ ؟ 
يتشكٝل ٖصا الشسف اغتدسَٓا ا٫ختباض ايتا٥ٞ يعٝٓتين َػتكًتين ؾأظٗطت 
ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ 

( 28ٚاؾسٍٚ )، لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ ٴٜعٵع٣ لمتػلر المؿاضن١ في ايسٚضات
 . ٜٛنح شيو

 
 (28اؾسٍٚ )

ْتا٥ر ا٫ختباض ايتا٥ٞ يس٫ي١ ايؿطم في تكٛضات ايتسضٜػٝين تبعاّ لمتػلر المؿاضن١ 
 بايسٚضات

َتٛغط  ايعسز المجُٛع١ ايبعس
 ايسضدات

ا٫مطاف 
 المعٝاضٟ

َػت٣ٛ  tق١ُٝ 
 ايس٫ي١

ت 
غٝا

أغا
ؼ

سضٜ
ايت

 
 َؿاضى

غلر 
 َؿاضى

140 
16 

48.407 
49.625 

3.560 
2.604 

 غلر زاٍ 1.327
 ٠٤

هؿا
اي

ك١ٝ
ؿد

اي
 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

43.485 
42.375 

3.522 
3.263 

 غلر زاٍ 1.203

كـ
٠ اي

زاض
إ

 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

91.921 
93.375 

7.073 
7.482 

 غلر زاٍ 0.774

از 
عس

اٱ
ضؽ

يًس
 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

67.171 
68.062 

5.570 
4.999 

 غلر زاٍ 0.612



 

 

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

73.078 
73.562 

11.042 
7.201 

 غلر زاٍ 0.171

ٗاّ
ِ الم

كُٝ
ت

 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

54.714 
54.562 

8.490 
4.939 

 غلر زاٍ 0.070

ض٠ 
غتجا

ا
ع١ٝ

ساؾ
اي

 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

62.028 
64.437 

9.397 
5.644 

 غلر زاٍ 1.003

في 
لمعط

 ا
ُٛ

ايٓ
اْٞ

دس
ايٛ

ٚ
 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

91.942 
93.750 

13.657 
7.298 

 غلر زاٍ 0.520

 ِٝ
يتعً

 ا
بط

ض
ؿٝا٠

با
 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

32.872 
33.000 

5.211 
3.162 

 غلر زاٍ 0.096

عًِ
 ايت

اقب١
َط

 

 َؿاضى
غلر 

 َؿاضى

140 
16 

55.407 
55.500 

8.005 
5.391 

 غلر زاٍ 0.045

 
ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات  : الشسف اـاَؼ

اؿه١َٝٛ ايػت بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ تبعاّ 
لمتػلر ايعُط ؟ ٚبػ١ٝ ؼكٝل ٖصا الشسف تمت َعاؾ١ ايبٝاْات إسكا٥ٝاّ 

ؾأظٗطت ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز ؾطٚم . باغتدساّ ؼًٌٝ ايتبأٜ ا٭سازٟ
 ( ٜٛنح شيو.29ٚاؾسٍٚ )، اّزاي١ إسكا٥ٝ

  



 

 

 
 (29دسٍٚ )

 ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يس٫ي١ ايؿطم في تكٛضات أؾطاز ايع١ٓٝ تبعاّ يًعُط
َكسض  ايبعس 

 ايتبأٜ 
فُٛع 
 المطبعات

زضدات 
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

ق١ُٝ 
F 

َػت٣ٛ 
 ايس٫ي١

ؼ
سضٜ

 ايت
ات

اغٝ
أغ

 

بين 
 المجُٛعات

20.139 3 6.713 0.5
47 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

1864.701 152 12.268 

ك١ٝ
ؿد

٠ اي
ؿا٤

ايه
 

بين 
 المجُٛعات

25.382 3 8.461 0.6
85 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

1877.054 152 12.349 

اض٠
إز

كـ 
اي

 

بين 
 المجُٛعات

125.616 3 41.872 0.8
27 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

7698.609 152 50.649 
ضؽ

يًس
از 

عس
اٱ

 
بين 

 المجُٛعات
29.884 3 9.961 0.3

24 
 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

4670.341 152 30.726 

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

بين 
 المجُٛعات

205.025 3 68.342 0.5
93 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

17524.41
1 

152 115.29
2 

ٗاّ
ِ الم

كُٝ
ت

 

بين 
 المجُٛعات

233.902 3 77.967 1.1
67 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

10152.93
7 

152 66.796 



 

 

ع١ٝ
ساؾ

٠ اي
تجاض

اغ
 

بين 
 المجُٛعات

242.247 3 80.749 0.9
75 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

12594.90
1 

152 82.861 

يب نمٛ
يطا

ا
 

بين 
 المجُٛعات

1230.392 3 410.13
1 

2.4
41 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

25541.04
3 

152 168.03
3 

ؿٝا٠
ِ با

عًٝ
 ايت

بط
ض

 

بين 
 المجُٛعات

44.664 3 14.888 0.5
83 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

3881.259 152 25.535 

عًِ
 ايت

اقب١
َط

 

بين 
 المجُٛعات

212.452 3 70.817 1.1
79 

 غلر زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

9131.465 152 60.075 

 
ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات  الشسف ايػازؽ :

اؿ١َٝٛ ايػت بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ تبعاّ 
 لمتػلر غٓٛات اـس١َ في فاٍ ايتسضٜؼ ؟ 

نُا َٛنح في اؾسٍٚ ، ٚ٭دٌ ؼكٝل ٖصا الشسف عٛؾت ايبٝاْات
(30. ) 

  



 

 

 (30دسٍٚ )
 يس٫ي١ ايؿطم في ايتكٛضات تبعاّ يػٓٛات اـس١َ في ايتعًِْٝتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ 

َكسض  ايبعس
 ايتبأٜ

فُٛع 
 المطبعات

زضدات 
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

ؼ
سضٜ

ت ت
غٝا

أغا
 

بين 
 المجُٛعات

158.876 3 52.959 4.636 0.01 

زاخٌ 
 المجُٛعات

1713.62
4 

152 11.424 

ا٠٤
هؿ

اي
 

ك١ٝ
ؿد

اي
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 1.125 13.952 3 41.857

زاخٌ 
 المجُٛعات

1860.29
8 

152 12.402 

كـ
ض٠اي

إزا
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 1.969 98.393 3 295.179

زاخٌ 
 المجُٛعات

7495.47
7 

152 49.970 

ضؽ
يًس

از 
عس

اٱ
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 1.096 33.550 3 100.650

زاخٌ 
 المجُٛعات

4593.46
0 

152 30.623 
طًب١

ٌ اي
كٝ

ؼ
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.187 22.020 3 66.059

زاخٌ 
 المجُٛعات

17663.34
3 

152 117.756 

ٗاّ
ِ الم

كُٝ
ت

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.339 23.294 3 69.881

زاخٌ 
 المجُٛعات

10316.77
5 

152 68.779 

اض٠
غتج

ا
ع١ٝ 

ساؾ
اي

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.152 12.901 3 38.702

 85.136 12770.3152زاخٌ 



 

 

 44 المجُٛعات

يب
يطا

نمٛا
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.012 2.087 3 6.260

زاخٌ 
 المجُٛعات

26765.1
43 

152 178.434 

ؿٝا٠
ِ با

عًٝ
 ايت

بط
ض

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.051 1.327 3 3.982

زاخٌ 
 المجُٛعات

3919.42
0 

152 26.129 

عًِ
 ايت

قب١
َطا

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.353 21.820 3 65.460

زاخٌ 
 المجُٛعات

9264.93
7 

152 61.766 

ٖٚٛ  ٚتسٍ ٖصٙ ايٓتا٥ر ع٢ً ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ في بعس ٚاسس
ٚعًٝ٘ اُغتدسّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يًهؿـ عٔ ، أغاغٝات ايتسضٜؼ

إٔ ايؿطٚم ايساي١ تٓشكط في اثٓتين َٔ  ؾأظٗطت ايٓتا٥ر، َٛاقع ايؿطٚم
( 0.05ؾٗٓاى ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ ). المكاضْات ايعٚد١ٝ

-1بين َتٛغط زضدات المجُٛع١ ا٭ٚلى ايتي لشا غٓٛات خس١َ تلذاٚح بين )
( غٓٛات َٚتٛغط زضدات المجُٛع١ ايجايج١ ايتي لشا غٓٛات خس١َ تلذاٚح 8

ٚنصيو ٖٓاى ؾطم زاٍ ، المجُٛع١ ايجايج١ ( غ١ٓ ٚيكالح24-17بين )
( بين َتٛغط زضدات المجُٛع١ ا٭ٚلى 0.05إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )

( غٓٛات َٚتٛغط زضدات 8-1ايتي لشا غٓٛات خس١َ تلذاٚح بين )
( غ١ٓ ٚيكالح 32-25المجُٛع١ ايطابع١ ايتي لشا غٓٛات خس١َ تلذاٚح بين )

 . ٜٛنح شيو( 31ٚاؾسٍٚ )، المجُٛع١ ايطابع١
  



 

 

 
 (31)اؾسٍٚ

خ٬ق١ المكاضْات باغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ ٭غاغٝات ايتسضٜؼ تبعاّ 
 يػٓٛات اـس١َ

المجُٛع١ 
سػب 
 ايػٓٛات

َتٛغط  ايعسز
 ايسضدات

َتٛغط 
 ايسضدات

َػت٣ٛ ايس٫ي١ يًُكاض١ْ 
(0.05) 

 8-1ا٭ٚلى )
 45.8235 91 غ١ٓ(

ايؿطم زاٍ َع ايجايج١  
 ٚايطابع١ 

 16-9ايجا١ْٝ )
 غ١ٓ(

32 48.1250 48.1250 
غلر زاٍ عٓس المكاض١ْ َع 

 باقٞ المتٛغطات
-17ايجايج١ )

 غ١ٓ( 24
17 

 
49.0625 

 ايؿطم زاٍ َع ا٭ٚلى

-25ايطابع١ )
 غ١ٓ( 32

16  
49.0879 

 ايؿطم زاٍ َع ا٭ٚلى

ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات  الشسف ايػابع:
اؿه١َٝٛ ايػت بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ تبعاّ 

داَع١ َٔ ، داَع١ عطاق١ٝ، لمتػلر اؾاَع١ المتدطز َٓٗا )داَع١ في اٱقًِٝ
 بًس أدٓبي(؟

ٚيػطض ؼكٝل ٖصا الشسف ؾأ ايباسح إلى َعاؾ١ ايبٝاْات إسكا٥ٝاّ 
عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١  ؾأظٗطت ايٓتا٥ر. باغتدساّ ؼًٌٝ ايتبأٜ ا٭سازٟ

 . ( ٜٛنح شيو32ٚاؾسٍٚ )، في نٌ ا٭بعاز
  



 

 

 (32دسٍٚ )
 ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يس٫ي١ ايؿطم تبعاّ يًذاَع١ ايتي ؽطز َٓٗا

َكسض  ايبعس 
 ايتبأٜ 

فُٛع 
 المطبعات

زضدا
ت 

 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

ات
اغٝ

أغ
 

ؼ
سضٜ

ايت
 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.637 7.788 2 15.577
 اٍز

زاخٌ 
 المجُٛعات

1869.26
3 

153 12.217 

ا٠٤
هؿ

اي
 

ك١ٝ
ؿد

اي
 

بين 
 المجُٛعات

غلر  1.678 20.420 2 40.840
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

1861.59
6 

153 12.167 

كـ
٠ اي

زاض
إ

 

بين 
 المجُٛعات

غلر  1.394 70.008 2 140.016
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

7684.20
8 

153 50.224 
ضؽ

يًس
از 

عس
اٱ

 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.829 25.182 2 50.363
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

4649.86
1 

153 30.391 

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.441 50.774 2 101.549
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

17627.8
87 

153 115.215 

 ِٝ
كُ

ت
ٗاّ

الم
 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.836 56.155 2 112.309
 زاٍ

 67.154 10274.5153زاخٌ 



 

 

 31 المجُٛعات

ع١ٝ
ساؾ

٠ اي
تجاض

اغ
 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.676 56.215 2 112.429
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

12724.7
18 

153 83.168 

يب
يطا

ٛ ا
نم

 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.541 93.939 2 187.878
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

26583.5
58 

153 173.749 

ط 
ضب

 ِٝ
يتعً

ا
ؿٝا٠

با
 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.549 13.985 2 27.971
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

3897.95
2 

153 25.477 

عًِ
 ايت

اقب١
َط

 

بين 
 المجُٛعات

غلر  0.638 38.668 2 77.337
 زاٍ

زاخٌ 
 المجُٛعات

9266.58
0 

153 60.566 

 
ٌٖ ؽتًـ تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات  الشسف ايجأَ :

اؿه١َٝٛ ايػت باٱقًِٝ لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ تبعاّ لمتػلر ايًكب 
أغتاش(؟ ٚيػطض ؼكٝل ، أغتاش َػاعس، َسضؽ، ايعًُٞ: )َسضؽ َػاعس

ٖصا الشسف ؾأ ايباسح إلى َعاؾ١ ايبٝاْات إسكا٥ٝاّ باغتدساّ ؼًٌٝ 
ؾأظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في أسس ا٭بعاز . زٟايتبأٜ ا٭سا

 . ( ٜٛنح شيو33ٚاؾسٍٚ )، ٖٚٞ ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ
  



 

 

 (33دسٍٚ )
 ْتا٥ر ؼًٌٝ ايتبأٜ يس٫ي١ ايؿطم في تكٛضات ايتسضٜػٝين تبعاّ يًكب ايعًُٞ

َكسض  ايبعس
 ايتبأٜ

فُٛع 
 المطبعات

زضدات 
 اؿط١ٜ

َتٛغط 
 المطبعات

َػت٣ٛ  Fق١ُٝ 
 ايس٫ي١

ؼ
سضٜ

 ايت
ات

اغٝ
أغ

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.750 9.164 3 27.491

زاخٌ 
 المجُٛعات

1857.349 152 12.219 

ك١ٝ
ؿد

٠ اي
ؿا٤

ايه
 

بين 
 المجُٛعات

126.920 3 42.307 3.622 0.05 

زاخٌ 
 المجُٛعات

1775.516 152 11.681 

ض٠ 
إزا

 
كـ

اي
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.671 34.113 3 102.340

زاخٌ 
 المجُٛعات

7721.884 152 50.802 

ضؽ
يًس

از 
عس

اٱ
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.159 4.906 3 14.718

زاخٌ 
 المجُٛعات

4685.507 152 30.826 

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.336 38.942 3 116.827

زاخٌ 
 المجُٛعات

17612.60
9 

152 115.87
2 

 ِٝ
كُ

ت
ٗاّ

الم
 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.138 9.431 3 28.293

زاخٌ 
 المجُٛعات

10358.54
7 

152 68.148 

ض٠ 
غتجا

ا
ع١ٝ

ساؾ
اي

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 1.115 92.141 3 276.422



 

 

زاخٌ 
 المجُٛعات

12560.72
6 

152 82.636 

يب
يطا

ٛ ا
نم

 

بين 
 المجُٛعات

652.592 3 217.53
1 

 غلر زاٍ 1.266

زاخٌ 
 المجُٛعات

6118.844 152 171.83
5 

ؿٝا٠
ِ با

عًٝ
 ايت

بط
ض

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 2.064 51.226 3 153.679

زاخٌ 
 المجُٛعات

3772.244 152 24.817 

عًِ
 ايت

قب١
َطا

 

بين 
 المجُٛعات

 غلر زاٍ 0.756 45.788 3 137.363

زاخٌ 
 المجُٛعات

9206.554 152 60.569 

ايتشًٌٝ أؾاضت إلى ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في بٴعٵس ايهؿا٠٤  ٚبما إٔ ْتا٥ر
ايؿدك١ٝ عًٝ٘ اغتدسّ ايباسح اختباض ؾٝؿٝ٘ ايبعسٟ يًتعطف ع٢ً َٛاقع 

يهٔ اختباض ، ايؿطٚم َٔ خ٬ٍ المكاضْات ايعٚد١ٝ بين أٚغاط ايسضدات
ؾٝؿٝ٘ لم تهؿـ عٔ تًو ايؿطٚم؛ ٚلشصا ؾأ ايباسح الى اغتدساّ اختباض 

 ( ٚتبّٝٔ اٯتٞ:LSD) أقٌ ؾطم َعٟٓٛ
( بين َتٛغط زضدات 0.05.ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ )1

المجُٛع١ ا٭ٚلى )المسضغين المػاعسٜٔ( َٚتٛغط زضدات المجُٛع١ ايجا١ْٝ 
 ٚيكالح المجُٛع١ ايجا١ْٝ.، )المسضغين(

( بين َتٛغط زضدات 0.05. ٚدٛز ؾطم زاٍ إسكا٥ٝاّ عٓس َػت٣ٛ )2
)المسضغين المػاعسٜٔ( َٚتٛغط زضدات المجُٛع١ ايجايج١ المجُٛع١ ا٭ٚلى 

( ٜٛنح 34ٚاؾسٍٚ ). ٚيكالح المجُٛع١ ايجايج١، )ا٭غاتص٠ المػاعسٜٔ(
 شيو .



 

 

 (34دسٍٚ )
 ْتا٥ر المكاضْات ايعٚد١ٝ يتكٛضات ايتسضٜػٝين تبعاّ يًكب ايعًُٞ

َتٛغط  ايعسز المكاضْات
 ايسضدات

ايؿطم بين 
 ا٭ٚغاط

َػت٣ٛ 
 ايس٫ي١

فُٛع١ المسضغين 
فُٛع١  المػاعسٜٔ

 المسضغين

107 
33 

42.841 
44.515 

-1.674 0.05 

فُٛع١ المسضغين 
 المػاعسٜٔ

فُٛع١ ا٭غتاش٠ 
 المػاعسٜٔ

107 
13 

42.841 
45.230 

-2.389 0.05 

فُٛع١ المسضغين 
 المػاعسٜٔ

 فُٛع١ ا٭غاتص٠

107 
3 

42.841 
41.666 

 غلر زاٍ 1.175

 فُٛع١ المسضغين
فُٛع١ ا٭غتاش٠ 

 المػاعسٜٔ

33 
13 

44.515 
45.230 

 غلر زاٍ 0.715-

 فُٛع١ المسضغين
 فُٛع١ ا٭غتاش٠

33 
3 

44.515 
41.666 

 غلر زاٍ 2.849

فُٛع١ ا٭غتاش٠ 
 المػاعسٜٔ

 فُٛع١ ا٭غتاش٠

13 
3 

45.230 
41.666 

 غلر زاٍ 3.564

 
)ا٭غاتص٠(  ٚمما ٖٛ دسٜط بايصنط إٔ َتٛغط زضدات المجُٛع١ ايطابع١

ٜٚععٟ ايباسح شيو إلى ، ناْت أقٌ المتٛغطات َكاض١ْ ببك١ٝ المطاتب ايع١ًُٝ
إٔ أؾطاز ايع١ٓٝ ممٔ وًُٕٛ يكب ا٭غتاش١ٜ ِٖ َٔ المتكسَين في ايػٔ ٚغايباّ 

، ٚاؿاغٛب، َا ٜؿتكطٕٚ إلى المٗاضات ايتك١ٝٓ المتعًك١ باغتدساّ ا٫ْلذْٝت



 

 

ٚلشصا دا٤ت ، ايتكًٝس١ٜ في ايتسضٜؼ ٜٚتُٝعٕٚ باعتُازِٖ ع٢ً ايططا٥ل
تكٛضاتِٗ عٔ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ أقٌ إهاب١ٝ َٛاظ١ّْ بالمطاتب ايع١ًُٝ ايج٬خ 

 . ا٭خط٣
 
 

 مياقظة اليتائج: -ثاىياً
( ٜتبّٝٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝاّ في ايسضد١ 6َٔ ٬َسع١ اؾسٍٚ )

ٌّ ا٭بعاز المه١ْٛ ٭زا٠ ايبشح ايكِٝ ايتا١ٝ٥ المحػٛب١ ٚناْت ، ايه١ًٝ ٚفي ن
(. ٚتؿلر ٖصٙ 155( ٚزضد١ سط١ٜ )0.001زاي١ عٓس َػت٣ٛ ز٫ي١ )

ايٓتا٥ر إلى إٔ أؾطاز ايع١ٓٝ عٓسِٖ تكٛضات إهاب١ٝ عٔ َؿّٗٛ ايتسضٜؼ 
يس٣ أعها٤ الش١٦ٝ ٚعًٝ٘ ْكبٌ ايؿطن١ٝ ايبس١ًٜ ا٭ٚلى ايكا١ً٥ :). ايؿعاٍ

ًِٝ تكٛضات إهاب١ٝ مٛ َؿّٗٛ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت باٱق
 ايتسضٜؼ ايؿعاٍ (.

ٚيمهٔ تؿػلر ٖصٙ ايٓتٝذ١ في إٔ أعها٤ الش٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في أقػاّ 
ايتاضٜذ ظاَعات إقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام وًُٕٛ َؿاِٖٝ إهاب١ٝ عٔ 

باعتباض إٔ ايتسضٜؼ في ، ايتسضٜؼ ايؿعاٍ ؛ ٭ٕ عٓسِٖ ايطغب١ في عًُِٗ
ٚنصيو ٭ٕ أغًب ، ٚؼع٢ بمها١ْ ادتُاع١ٝ، ٗٔ ايطاق١ٝاؾاَع١ تعس َٔ الم

ٚؼع٢ بسعِ ٚتؿذٝع ايسٚي١ أٚ َ٪غػات ، اؾاَعات ٖٞ سسٜج١ ايعٗس
ٚا٫سلذاّ ، ٚالمها١ْ، ؾايتسضٜػٞ اؾاَعٞ وع٢ بايكبٍٛ ا٫دتُاعٞ، المجتُع

ٚنٌ شيو َٔ ؾأْ٘ إٔ ٜ٪زٟ إلى اَت٬ى تكٛضات إهاب١ٝ عٔ ، ٚايتكسٜط
ٚعًُ٘ في ، ٜ٪زٟ إلى زؾع ايتسضٜػٞ باػاٙ ايؿاع١ًٝ في تسضٜػ٘ ثِ، ايتسضٜؼ
 نُا إٔ ايتكٛضات ا٫هاب١ٝ تطتبط بايطنا ايٛظٝؿٞ .. اؾاَع١



 

 

، َٚٔ داْب آخط ؾإٕ ٖصٙ ايٓتٝذ١ ؽتًـ َع ْتا٥ر بعض ايسضاغات
ّٕ 2002، ؾع٢ً غبٌٝ المجاٍ ٫ اؿكط أؾاضت زضاغ١ )ايكػلر ( إلى أ

ٚقس ٜعٛز ٖصا ، لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعّاٍ نإ َٓدؿهاّ َػت٣ٛ إزضاى المعًُين
( إلى : 2002، ا٫خت٬ف بين ْتا٥ر ايبشح اؿايٞ ٚزضاغ١ )ايكػلر

ؾايّٝٛ تٛؾط ايتكٓٝات ، ٚنصيو عاٌَ ايٛقت، ٚايب١٦ٝ، اخت٬ف ايعٝٓات
ايؿطق١ أَاّ ايتسضٜػٝين ٚخاق١ في اؾاَعات ايؿطق١ يٲط٬ِّع ع٢ً المؿاِٖٝ 

إش ٜتُهٔ ايتسضٜػٞ اؾاَعٞ . ٚططا٥ك٘، ٚاغلذاتٝذٝات٘، يتسضٜؼالمتعًك١ با
ٚانتػاب المؿاِٖٝ ، َٔ خ٬ٍ اغتدساَ٘ ي٬ْلذْٝت تطٜٛط َٗاضات٘ ايتسضٜػ١ٝ

 . المتعًك١ بايتسضٜؼ ايؿعاٍ
( إٔ ايتسضٜػٝين في 7ٚأظٗطت ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾسٍٚ ضقِ )

ام ٜعطٕٛ أ١ُٖٝ في المطتب١ اؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعط
ٚفي المطتب١ ايجا١ْٝ ٜٗتُٕٛ بايهؿا٠٤ ، ا٭ٚلى يبعس أغاغٝات ايتسضٜؼ

أَا تكُِٝ . ًٜٞ شيو في المطتب١ ايجايج١ اٖتُاَِٗ بمطاقب١ ايتعًِٝ، ايؿدك١ٝ
ًٜٞ شيو في ، المٗاّ ؾكس استٌ المطتب١ ايطابع١ نُٔ اٖتُاَات أؾطاز ايع١ٓٝ

ٚدا٤ت ا٫ٖتُاّ بايُٓٛ المعطفي ٚايٛدساْٞ ، يًسضؽ المطتب١ اـاَػ١ اٱعساز
في سين ، ٚا٫دتُاعٞ يًطايب بالمطتب١ ايػازغ١ نُٔ اٖتُاَات ايتسضٜػٝين

، ٚاغتجاض٠ ايساؾع١ٝ في المطتب١ ايجا١َٓ، دا٤ت إزاض٠ ايكـ في المطتب١ ايػابع١
اؾط٠ َٔ ٚأخلراّ في المطتب١ ايع، ٚفي المطتب١ ايتاغع١ دا٤ ضبط ايتعًِٝ باؿٝا٠

 . اٖتُاَات ايتسضٜػٝين ٚضز ؼكٌٝ ايطًب١
٫ٚؾو في إٔ ٖصا ايلذتٝب ٫ٖتُاَات ايتسضٜػٝين َٔ أؾطاز ايع١ٓٝ ًٜكٞ 
ايه٤ٛ ع٢ً ا٭زا٤ ايؿعًٞ ٚالمُاضغات اي١َٝٛٝ في ايكاعات ايسضاغ١ٝ في 

ٚيٛ ساٚيٓا إٔ ْكاضٕ ٖصٙ ا٫ٖتُاَات َع َا ٚضز في ا٭زبٝات ، اؾاَعات



 

 

ّٕ َجٌ ٖصٙ المٛاظ١ْ تبّٝٔ عٔ اٖتُاَا ت ايتسضٜػٝين في ايتسضٜؼ ايؿعاٍ ؾإ
 ايسضاغات ضنعت كسؾ. بٛنٛح َس٣ ؾعاي١ٝ ايتسضٜؼ في داَعات اٱقًِٝ

بما  المطتبط١ ايع٬ق١ سٍٛ اؾاَعٞ ايتعًُٝٞ ا٭زا٤ ؾاع١ًٝ ع٢ً أدطٜت ايتي
 ضٜؼايتس ١٦ٖٝ عهٛ نتُهٔ، المحانط٠ خ٬ٍ اؾاض١ٜ ايتع١ًُٝٝ ايع١ًُٝ قبٌ

، ايتدطٝط١ٝ ٚقسضات٘، ٚاػاٖات٘، بتسضٜػٗا ايتي ٜكّٛ ايع١ًُٝ الماز٠ َٔ
 إٔ نُا، خاق١ أ١ُٖٝ المحانط٠ لشا زاخٌ ايتسضٜؼ ١٦ٖٝ أعها٤ ٚغًٛنٝات

 ايتسضٜؼ ١٦ٖٝ يعهٛ ٚايػ١ٜٛ اؿػ١ٓ ٚا٫ػاٖات، اؾٝس عًُٝات ايتدطٝط

ٵٕ يمهٔ ؾاع١ً قؿ١ٝ غًٛنٝات الى تٴطجمت إشا إ٫ دس٣ٚ شات تهٕٛ ٫  أ

 ٖازؾّا . تػلرٶا ؼسخ
( تؿلر إلى ٚدٛز 26-8ٚلما ناْت ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾساٍٚ )

ؾطٚم زاي١ في تكٛضات أعها٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ تبعاّ لمتػلر اؾاَع١ ايتي ٜٓتُٕٛ 
٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ عًٝ٘ ْطؾض ايؿطن١ٝ ايكؿط١ٜ ايجا١ْٝ ايكا١ً٥ : )إيٝٗا 

الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات المدتًؿ١ ع٢ً َكٝاؽ بين زضدات أعها٤ 
 تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ( .

ّٕ ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾسٍٚ ) ( تؿلر إلى ٚدٛز ؾطم زاٍ بين 27ٚبما أ
، ٚتكُِٝ المٗاّ، زضدات ايصنٛض ٚزضدات اٱْاخ في بٴعٵسٳٟ : إزاض٠ ايكـ

٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين ج١ ايكا١ً٥ : )عًٝ٘ ْطؾض ايؿطن١ٝ ايكؿط١ٜ ايجاي
زضدات ايصنٛض ٚاٱْاخ َٔ أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ع٢ً 

 . َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ(
( تبّٝٔ عسّ ٚدٛز ؾطٚم 28ٚسٝح إٕ ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾسٍٚ )

َتٛغط زضدات غلر ٚ، زاي١ بين َتٛغطات زضدات المؿاضنين في ايسٚضات
يصا ْكبٌ المؿاضنين ؾٝٗا ع٢ً َكٝاؽ ايتكٛضات لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ ؛ 



 

 

٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات ايؿطن١ٝ ايكؿط١ٜ ايطابع١ ايكا١ً٥: )
المؿاضنين ٚغلر المؿاضنين في ايسٚضات َٔ أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في 

 ايتسضٜؼ ايؿعاٍ (.اؾاَعات ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ 
( عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ 29نُا أظٗطت ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾسٍٚ )

بين ا٭عُاض المدتًؿ١ في زضداتِٗ ع٢ً المكٝاؽ المػتدسّ أزا٠ في ايبشح ؛ 
٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين يصا ْكبٌ ايؿطن١ٝ ايكؿط١ٜ اـاَػ١ ايكا١ً٥: )
١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات زضدات ايؿ٦ات ايعُط١ٜ المدتًؿ١ َٔ أعها٤ الش

 ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ (.
( ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في 30ٚ31ٚبٝٓت ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾسٚيين )

عًٝ٘ ْطؾض ايؿطن١ٝ ، بعس أغاغٝات ايتسضٜؼ تبعاّ لمتػلر غٓٛات اـس١َ
زضدات أعها٤ الش١٦ٝ ٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين ايكؿط١ٜ ايػازغ١ ايكا١ً٥: )

ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ 
 ايؿعاٍ عػب غٓٛات خسَتِٗ في ايتسضٜؼ(.

( ع٢ً عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ 32ٚزيت ايٓتا٥ر المعطٚن١ في اؾسٍٚ )
في زضدات أؾطاز ايع١ٓٝ ع٢ً المكٝاؽ المػتدسّ أزا٠ في ايبشح ٜعع٣ إلى 

)٫ يصا ْكبٌ ايؿطن١ٝ ايكؿط١ٜ ايػابع١ ايكا١ً٥:  ايتي ؽطز َٓٗا ؛اؾاَع١ 
تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين زضدات ايصٜٔ ؽطدٛا َٔ داَعات اٱقًِٝ 
ٚاؾاَعات ايعطاق١ٝ ٚاؾاَعات ا٭دٓب١ٝ َٔ  أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ ع٢ً 

 َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ( .
( إلى ٚدٛز 34ٚ 33تا٥ر المعطٚن١ في اؾسٚيين )ٚأخلراّ أؾاضت ايٓ

عًٝ٘ ، ؾطٚم زاي١ في بعس ايهؿا٠٤ ايؿدك١ٝ ٴٜعٵعٳ٣ إلى َتػّٝط ايًكب ايعًُٞ
: )٫ تٛدس ؾطٚم َع١ٜٛٓ بين ْطؾض ايؿطن١ٝ ايكؿط١ٜ ايجا١َٓ ايكا١ً٥



 

 

ٚا٭غاتص٠ ، ٚا٭غاتص٠ المػاعسٜٔ، ٚالمسضغين، زضدات: المسضغين المػاعسٜٔ
الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في اؾاَعات ع٢ً َكٝاؽ تكٛضات ايتسضٜػٝين َٔ أعها٤ 

 لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ (.
 

 ثالجاً: التوصيات
في ن٤ٛ ايٓتا٥ر ايتي أغؿط عٓٗا ايبشح اؿايٞ يمهٔ تكسِٜ عسز َٔ 

 ايتٛقٝات ايتاي١ٝ:
ع 1 عات ست٢ تتؿلَ  ر إعساز ايتسضٜػٝين في اؾاَ بٚطاَ عط في خطط  ض٠ٚ إعاز٠ ايٓ .نط

١تَ اَتٝ بًات عكط المعًٛ ب ايتسضٜؼ ٱعساز ، ط أٚغايٝ ذاٝت  ٜٛع في اغلذاتٝ اٚيتٓ
اّٗ ايتسضٜؼ في   َ يٞٛ ا٤ٓ ت اٚيتكطف أث اٝض  َسضغين أَنِؿا٤َ قازضٜٔ ع٢ً سػٔ ا٫خت

اٝت .  ايهً
اٝت ؛ 2 ١٦ٝ ايتسضٜؼ في ايهً اٗ أعها٤ٖ  تٜبّع ًِٝ ايتي  ب ايتع أٚغايٝ ذاٝت  ٜٛع إغلذاتٝ . تٓ

ب١ً ط اٛ قس٠ٚ يً ْٛ ه ِ يٝ بًات ، في أزا٥ٗ تَط ب١ً سػب  اٛ َٔ إعساز ايط هٓ تُٝ يٚ
 . اٚلمػتكبٌ  اؿانط 

ٌٖٝ ايتسضٜػٝين في 3 تٚأ بًات إعساز  تَط آقؿ١  ١ُٝ لم َ٪تمطات عً  ٚ١ بٜٝ ضٚف تسض .عكس 
ف  قٛٛ آقؿات ؛ يً و الم ِ في تً  ـفا٫ت زضاغتٗ ب١ً بمدتً ع إؾطاى ايط عاتَ  اؾاَ

اْت ايتس ها اٚيهعـ في إَ  ٠ ب ايكٛ اْٛ ع ، ضٜػٝينع٢ً د  َِ ًَٗ ب تعا أٚغايٝ ٚططم 
ب١ً .  ايط

١ يػطض 4 اٝت ايلذبٝ ع نً تٚطبطَ  عات  طَانع يططا٥ل ايتسضٜؼ زاخٌ اؾاَ ؿا٤  .إْ
ٜٛع  ٔ خ٬ٍ تط  َِ اٚضٖ ١ في ا٭زا٤ يهاؾ١ أز ٔ ايهؿاٜ إعساز تسضٜػٝين ع٢ً زضد١َ 

اُ.  ٗ ًُٝ ذاٝت تع اٚغلذاتٝ اٚيتسضٜب المباؾط  ؿط  ِ ايٓ  ايتعً
طانع ططا5٥  َ اّٝ اٝت ع٢ً .ق ١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في ايهً ل ايتسضٜؼ بتسضٜب أعها٤ الش



 

 

ج١ٜ اٝت اؿس ت٘ٝ، اغتدساّ ايتكٓ اٜز٠ ؾاعً ٜٛط شات٘ بساؾع ظ تَابع١ ايتسضٜػٞ ع٢ً تط ٚ ،
ًٖ٘ ضٚات ايتي ت٪ اٗضات ايتسضٜؼ.، ٚعكس ايس ٙ فيَ  ضٛ طاض تط  ٚؼكل اغتُ

١ٜ في 6 اٝت ايلذبٛ اٚيتكٓ  ١ُٝ ًٝ غا٥ٌ ايتع ؾٛلر ايٛ اُّ بت تٖ اٝت .ا٫ اٖ بايتكٓ ٗٝع ػ اٝتٚ  ايهً
سؾع  أعها٤  اٚيصٟٜ  ًِٝ ايؿعاٍّ  ذاٝت ايتع ل إغلذاتٝ ي١ٛ تطبٝ إُ غٗ المتطٛض٠ ؛ يه

ِ ايتسضٜػ١ٝ. اٗضاتٗ ٜٛطَ  اٝت يتط و ايتكٓ ٔ تً ١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ ؛ ي٬غتؿاز٠َ   الش
 
 

 رابعاً: المكترحات  
كلذح ايباسح   ٜ ٔ ايبشح اؿايٞ  َ خا٠ ؿا٥س٠ المتٛ ا٫ُّ يً إدطا٤ ايسضاغات اٚغته

: ١  ايتايٝ
اٗضات ايتسضٜػ١ٝ 1 ١ٝ الم عات في تُٓ اٗ اؾاَ ضٚات ايتي تكُٝ ١ًٝ ايس ٍ ؾاع .إدطا٤ زضاغ١ سٛ

اٝت. ٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ في ايهً  عٓس أعها٤ الش
٦ٝات ايتسضٜػ١ٝ لمباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعا2ٍ ، . إدطا٤ زضاغ١ تتعًّل  بمس٣ مماضغ١ أعها٤ الش

ِ ايؿدك١ٝ اُتٗ  . ٚع٬ق١ شيو بػ
ذاٝت .3 كاض١ْ يتشسٜس أؾهٌ ا٫غلذاتٝ ا٠ٝ ، إدطا٤ زضاغاتَ  ١ًٝ في اؿ اٖ ؾاع أٚنجط

.١ٝ ع  اؾاَ
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(: زضاغ١ تكٛيم١ٝ يلداَر إعساز َعًِ 1999أْٛض عبٛز)حمٝسٚف،  -32
أططٚس١ زنتٛضاٙ ، في ن٤ٛ ا٫ػاٖات ايعالم١ٝ المعاقط٠، ايتعًِٝ ا٫بتسا٥ٞ



 

 

، في داَع١ ايكاٖط٠، غلر َٓؿٛض٠. َعٗس ايسضاغات ٚايبشٛخ ايلذب١ٜٛ
 . 62م 

زاض ، 2ط، (: َٗاضات ايتسضٜؼ ايكؿ2007ٞقُس قُٛز )، اؿ١ًٝ -33
 .عُإ ، المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع

ايطبع١ ، ( : َٗاضات ايتسضٜؼ ايكؿ2002ٞقُس قُٛز )، اؿ١ًٝ -34
 زاض المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع .، عُإ، ا٭ٚلى

، اضغ١ٚمم ْعط١ٜ ايتعًُٝٞ ايتكُِٝ، (:1999قُس قُٛز )، اؿ١ًٝ -35
 .ا٭ضزٕ، عُإ، ٚايٓؿط يًطباع١ المػلر٠ زاض، 1ط

تهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝ بين ايٓعط١ٜ  ) 1998قُس قُٛز ) ، اؿ١ًٝ -36
 ،ا٭ضزٕ .عُإ،ٚايطباع١  زاض المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع، ٚايتطبٝل

( : المٗاضات ايتسضٜػ١ٝ 2000ٖٓس َادس )، اـج١ًٝ -37
ايطايب١ في داَع١ المًو غعٛز. ايؿع١ًٝ ٚالمجاي١ٝ نُا تطاٖا 

ف١ً داَع١ أّ ايكط٣ يًعًّٛ ايلذب١ٜٛ ٚا٫دتُاع١ٝ 
م م ، ايعسز ايجاْٞ، المجًس ايجاْٞ عؿط، ٚاٱْػا١ْٝ

107- 123. 
 ايتاضٜذ َعًُٞ َػا١ُٖ َػت٣ٛ (:2001)ناٜس عًٞ، خطبؿ١ -38

 ف١ً، طًبتِٗ يس٣ ايعًٝا ايتؿهلر َٗاضات ت١ُٝٓ في ايجا١ْٜٛ يًُطس١ً
 .( 10)ايػ١ٓ، (19)ايعسز، ايكطط١ٜ ايلذب١ٜٛ ايبشٛخ َطنع

(: ططا٥ل تسضٜؼ ايسضاغات 2006ؾدطٟ ضؾٝس )، خهط -39
 عُإ .، زاض المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط، ا٫دتُاع١ٝ

)ا٫ْلذْٝت : َٛقع ، (: ايتسضٜؼ ايؿعّا2010ٍ) عًٝإ، اـهطٟ -40
 بٛاب١ اؿكٝك١(



 

 

زاض ، 1ط، قؿات المعًُين ايؿاعًين(: 2007قُس قالح )، خطاب -41
 عُإ .، المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع

( :  ؾاع١ًٝ اغتدساّ خطا٥ط المؿاِٖٝ 2001)قُسعبس الله ، اـطاٜب١ -42
في ؼكٌٝ طايبات ايكـ ا٭ٍٚ ايجاْٟٛ يًُؿاِٖٝ ايع١ًُٝ المتعًك١ بٛسس٠ 

، يعطبٞف١ً ضغاي١ اـًٝر ا، " تكٓٝـ ايها٥ٓات اؿ١ٝ " ٚاستؿاظٗٔ بٗا
 (.88ايعسز )

، (: إعساز المعًِ ايعطبٞ نماشز ٚاغلذاتٝذٝات2008أحمس )، اـطٝب -43
 إضبس .، عالم ايهتب اؿسٜح يًٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط

 )ا٫ْلذْٝت، (: أغؼ ايتسضٜؼ ايؿعا2010ٍَلرؾت عًٞ )، خؿاد١ -44

http://www.educdz.com/montada) 

: أثط اغتدساّ أنمٛشدٞ (1996طايب قُٛز ٜاغين )، اـؿادٞ -45
ٚداْٝ٘ ايتعًُٝٝين في انتػاب المؿاِٖٝ اؾػطاؾ١ٝ ٚاغتبكا٥ٗا  طبطْٚ

 ابٔ ضؾس، ن١ًٝ ايلذب١ٝ، داَع١ بػساز، )أططٚس١ زنتٛضاٙ غلر َٓؿٛض٠(
(. ايتدطٝط يًتسضٜؼ ٚا٭غ١ً٦ 1996دعؿط ) ٔسػ، اـًٝؿ١ -46

 يٝبٝا.، داَع١ عُط المدتاض تَٓؿٛضا، ١ايكؿٝ
، (. إزاض٠ ايكـ ٚتٓع1997ُ٘ٝقُس اؿاز ٚآخطٕٚ)، خًٌٝ -47

 داَع١ ايكسؽ المؿتٛس١. ، ؾًػطين، بطْاَر ايلذب١ٝ

، المهْٛات، ا٭غؼ، المٓاٖر، (2004ْٜٛؼ ،ؾتشٞ ٚآخطٕٚ ) -48
 ا٭ضزٕ .، زاض ايؿهط ،عُإ، ايتطٜٛط، ايتٓعُٝات

زاض ، ( : أغاغٝات ايتسضٜؼ2004خًٌٝ ابطاِٖٝ ؾلد ٚآخطٕٚ ) -49
 المٓاٖر يًٓؿط ٚايتٛظٜع .



 

 

( :ايكٝاؽ ٚايتكِٜٛ, َهتب١ ا٫لًٛ المكط١ٜ 1992زاٚز ,ععٜع سٓا ) -50
 , ايكاٖط٠.

، ا٭غتاش ف١ً، ايعطب١ٝ ايًػ١ تسضٜؼ (:1995)سػين ط٘، ايسيُٝٞ -51
 ( .6)ايعسز، (ضؾس ابٔ) ، ايلذب١ٝ ن١ًٝ، بػساز داَع١

٫ق٬ح ايتعًِٝ ايعايٞ في ٌٖ َٔ نطٚض٠ (: 2010قُس )، ايطبٝعٞ -52
 (http://www.kitabat.com/i68494.htm )ا٫ْلذْٝتايعطام؟

(: ططا٥ل ٚأغايٝب ايتسضٜؼ 2006قُٛز زاٚز غًُإ )، ايطبٝعٞ -53
 إضبس .، عالم ايهتب اؿسٜح يًٓؿط ٚايتٛظٜع، المعاقط٠

ّ(. َٓاٖر ايبشح ايلذبٟٛ: ض١ٜ٩ تطبٝك١ٝ 2000) بؿلر، ايطؾٝسٟ -54
 َبػط١. ايهٜٛت: زاض ايهتاب اؿسٜح.

 ( : ايتسضٜؼ ايؿعاٍ ،)ا٫ْلذْٝت٤٫ٚ2009 إبطاِٖٝ )، ايطؾاعٞ -55

http://homeeconomics.mountada.biz/montada-/topic-

t508.htm.) 
زاض  ،اٱقساض ا٭ٍٚ، (: اٱسكا٤ ايلذب2005ٟٛعُاز)، ايعغًٍٛ -56

 عُإ.، ايؿطٚم يًٓؿط
( : ايكسضات ايعك١ًٝ ٚع٬قتٗا بايتؿهلر ايعًُٞ, 2000ظناض ,ظاٖط ) -57

 , زاض ايٛؾا٤ يًطباع١ ٚايٓؿط , عُإ . 1ط
 (: ايتسضٜؼ المعاقط ايؿعّا2010ٍَػعس قُس )، ظٜاز -58

www.drmosad) ). 
(. أغايٝب تسضٜؼ ايعًّٛ. زاض 1999ظٜتٕٛ , عاٜـ قُٛز .) -59

 ايؿطٚم يًٓؿط ٚايتٛظٜع , عُإ, ا٭ضزٕ .
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َٗاضات ايتسضٜؼ ـ ض١ٜ٩ في تٓؿٝص  (:2001)سػٔ سػين ، ظٜتٕٛ -60
 . عالم ايهتب، ايكاٖط٠، 1ط، ايسضؽ

ض١ٜ٩ ، اغلذاتٝذٝات ايتسضٜؼ (:2003)سػٔ سػين ، ظٜتٕٛ -61
 .عالم ايهتب، ايكاٖط٠، َعاقط٠ يططم اايتعًِٝ ٚايتعًِ

، ا٫ضزٕ، أغايٝب ايتسضٜؼ اؾاَع٢، (1995)عاٜـ قُٛز ، ظٜتٕٛ -62
 .زاض ايؿطٚم يًٓؿط ٚايتٛظٜع ، عُإ

، ايطبع١ ا٭ٚلى، (: ايتسضٜؼ " نماشد٘ َٚٗاضات٘"2003نُاٍ)، ظٜتٕٛ -63
 ايكاٖط٠. ، عالم ايهتب

زاض ، أغايٝب تسضٜؼ ايعًّٛ، ( 1999)، قُٛز ـعاٜ، ظٜتٕٛ -64
 ا٭ضزٕ .، عُإ، ايؿطٚم يًٓؿط ٚايتٛظٜع

، ايكؿٞ ٚايتعًِٝ ايتعًِ (:1999)ٚآخطٕٚ، ؾُٗٞ ْازض، ايعٜٛز -65
 .ا٭ضزٕ، عُإ، ايؿهط زاض، 4ط
(: ٚقا٥ع ايٓس٠ٚ 1987َٗسٟ قالح )، ايػاَطا٥ٞ -66

 20-18َٔ  ، ايؿهط١ٜ ايجايج١ يط٩غا٤ َٚسٜطٟ اؾاَعات
َطنع ايبشٛخ ايلذب١ٜٛ ، . داَع١ بػساز1987أبطٌٜ 

 ٚايٓؿػ١ٝ.
، (: ايتعًِ ايٓؿط بين ايٓعط١ٜ ٚايتطبٝل2006دٛزت أحمس )، غعاز٠ -67

 عُإ .، زاض ايؿطٚم

(: ؾاع١ًٝ ا٭زا٤ ايتعًُٝٞ اؾاَعٞ يًُٛاز 2008بسض ضؾعت )، غًُإ -68
ضغاي١ ، ايع١ًُٝ يس٣ طًب١ ن١ًٝ ايلذب١ٝ ايطٜان١ٝ في داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ

 يٛط١ٝٓ.  داَع١ ايٓذاح ا، َادػتلر )غلر َٓؿٛض٠ (



 

 

( : أغاغٝات في ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ 1984َهٞ آزّ)، غًُٝإ -69
 زاض ايؿهط ايعطبٞ  .، اـططّٛ، ٚططم ايتسضٜؼ

عبس اؿُٝس قلدٟ ، دٝٗإ نُاٍ قُس ٚ عبس اؿُٝس، ايػٝس -70
(: اغلذاتٝذٝات سسٜج١ يتسضٜؼ ايسضاغات ا٫دتُاع١ٝ زاخٌ 2007)

، َطنع ايهتاب يًٓؿط، 1ط، (ايكـ ايسضاغٞ )ايٓعط١ٜ ٚايتطبٝل
 ايكاٖط٠ .

زاض ايبسا١ٜ ، 1ط، (: إزاض٠ ايكؿٛف2010ٖاي١ قُس )، ؾانط -71
 ايكاٖط٠ .، يًٓؿط ٚايتٛظٜع

، (. ايتعًِٝ ايؿعاٍ ٚايتعًِ ايؿعا2000ٍَٗسٟ ) ِإبطاٖٝ، ايؿبًٞ -72
 بػساز .، زاض اؿه١ُ

( "المسضؽ في فتُع المػتكبٌ 1999ؾتا،ايػٝس عًٞ،) -73
 ايكاٖط٠،اٱؾعاع ايؿني.،
,  زاض  1: َكس١َ في اٱسكا٤ , ط (2001)ؾكلر , ؾا٥ل ٚآخطٕٚ  -74

 ايكاٖط٠ . المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع ٚايطباع١ ,
(.تطٛض ايٛغ١ًٝ ايتع١ًُٝٝ في َطس١ً 1994َٗا إلزاعٌٝ )، ايؿٝدًٞ -75

 . 2ايعسز، اؾاَع١ المػتٓكط١ٜ، ف١ً ن١ًٝ المعًُين، ضٜاض ا٭طؿاٍ
(: إزضانات َؿطفي ايلذب١ٝ ايبس١ْٝ 2002عًٞ بٔ قُـس )، ايكػلر -76

في ن٤ٛ ْعط١ٜ ا٫ٖتُاَات.  المج١ً  ايؿعاٍ َٚعًُٝٗا لمؿاِٖٝ ايتسضٜؼ
ن١ًٝ ايلذب١ٝ  -داَع١ اٱغهٓسض١ٜ  -ايع١ًُٝ يًلذب١ٝ ايبس١ْٝ ٚايطٜان١ 

 ايعسز ايجاْٞ ٚايعؿطٕٚ . -ايطٜان١ٝ 
(: َػت٣ٛ إتكإ تسضٜػٞ 2001تٝػلر)، ٚايٓٗاض، جمٌٝ، ايكُازٟ -77

لمٗاضات ايتسضٜؼ  ايلذب١ٝ اـاق١ في زٚي١ اٱَاضات المتشس٠ 



 

 

ايػ١ٓ ، ايعسز ايتاغع عؿط، ف١ً َطنع ايبشٛخ ايلذب١ٜٛ ايؿعّاٍ( 
 .193م، داَع١ قطط، ايعاؾط٠

، (: اغلذاتٝذٝات ايتعًِٝ ٚايتعًِ ايؿعا2009ٍقُس عكاّ )، ططبٝ٘ -78
 عُإ .، بٞ يًٓؿط ٚايتٛظٜعزاض حمٛضا، 1ط

زاض ، 1ط، (: ايتسضٜؼ ايؿعا2009ٍايطٓاٟٚ ،عؿت َكطؿ٢ ) -79
 عُإ .، المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع

ايٓعط١ٜ  . تكٓٝات ايتعًِٝ بين(1991)عبس اؾٛاز ؾا٥ل ، ايطٝطٞ -80
 . اضبس: زاض قسغ١ٝ، ٚايتطبٝل

ٚايتكِٜٛ (: َباز٤ٟ ايكٝاؽ 2002ظنطٜا قُس ٚآخطٕٚ )، ايعاٖط -81
زاض ايع١ًُٝ ايسٚي١ٝ يًٓؿط ٚايتٛظٜع ٚزاض ايجكاؾ١ يًٓؿط ، 1ط، في ايلذب١ٝ
 ا٭ضزٕ.، عُإ، ٚايتٛظٜع

المٗاضات ايتسضٜػ١ٝ يس٣ َعًُٞ ، (1991عسْإ )، ايعابس -82
ايطٜانٝات في ا٭ضزٕ ٚع٬قتٗا باػاٖاتِٗ مٛ ايطٜانٝات ٚططم 

 ط .ايعسز ايعاؾ، ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ ، تسضٜػٗا
(،تكٛضات طًب١ داَع١ ايلرَٛى يسضد١ مماضغ١ 1997قُس)، عاؾٛض -83

ف١ً اؼاز اؾاَعات ، المٗاضات ا٭غاغ١ٝ ٱزاض٠ ايكـ بؿهٌ ؾعاٍ
 (.32ايعطب١ٝ،ا٭ضزٕ ،ايعسز)

(: أْػ١ٓ ايتعًِٝ ٚٚاقع ايتسضٜؼ 1989ض٩ٚف عبس ايطظام)، ايعاْٞ -84
 داَع١ بػساز، ْس٠ٚ ٚسس٠ تطٜٛط ططا٥ل ايتسضٜؼ، اؾاَعٞ

(: ططا٥ل ايتسضٜؼ اؾاَعٞ المػتدس١َ في 2002قُس )، ايعبازٟ -85
، نًٝات ايلذب١ٝ بػًط١ٓ عُإ َٚلدضات اغتدساَٗا. ف١ً ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ

 .120 - 81( 2ْٜٛٝٛ. ن١ًٝ ايلذب١ٝ, داَع١ قطط )



 

 

، ١(: ايؿباب ٚايجٛض٠ ايتهٓٛيٛد1994ٝعبس الله)، عبس ايساِٜ -86
 بلرٚت. زاض ايعًِ ي٬ًُٜين.  

( : ايكٝاؽ ايٓؿػٞ :ايٓعط١ٜ ٚايتطبٝل , 1998عبس ايطحمٔ , غعس ) -87
 زاض ايؿهط ايعطبٞ , ايكاٖط٠.

(: ايع٬ق١ بين تسضٜب ايتسضٜػٝين ٚتسْٞ 1997سػٔ عًٞ)، عبس الله -88
   قٓعا٤.، َػت٣ٛ ايكطا٠٤ يس٣ طًب١ ايتعًِٝ ا٭غاغٞ

، (: َسخٌ إلى ططا٥ل ايتسضٜؼ2001ٜطإ )عٛض نٛ، عبس ايٖٛاب -89
 زاض ايهتاب اؾاَعٞ . ، ايعين

المُاضغات  (:2005) َادــس٠، ٚإبطاَِٖٝٗـسٟ عًـٛإ عبٛز  -90
ايتسضٜػ١ٝ يعهٛ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ في اؾاَع١ في ن٤ٛ أْػ١ٓ ايتعًِٝ َٔ 

 :  ا22ْٜٛٝٛف١ً عًّٛ اْػا١ْٝ: ايعسز ، ٚد١ٗ ْعط ايطًب١

http://www.uluminsania.com 

(: َٓٗذ١ٝ ايبشح ايعًُٞ : 1999قُس ٚآخطٕٚ )، عبٝسات -91
 عُإ .، زاض ٚا٥ٌ يًٓؿط، ايكٛاعس ٚالمطاسٌ ٚايتطبٝكات

 ا٫دتُاعٝات تسضٜؼ في أغاغٝات (:1989)أحمس، عبٝسات -92
 . عُإ، ايؿٛظ َطبع١، 2ط، ايع١ًُٝ ٚتطبٝكاتٗا

(: اغلذاتٝذٝات سسٜج١ في 2006ايعبٝسٟ ،ٖاْٞ ابطاِٖٝ ٚآخطٕٚ ) -93
 أضبس .، عالم ايهتب اؿسٜح يًٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط، ايتسضٜؼ ٚايتكِٜٛ

، ايتؿهلر َٗاضات ت١ُٝٓ (:2007)ٚآخطٕٚ، ٜٛغـ عسْإ، ايعتّٛ -94
 .عُإ، المػلر٠ زاض
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زضاغ١ تكٛيم١ٝ يٮعاخ  (:1993)عبس المحػٔ بٔ غعٛز، ايعتٝبي -95
ف١ً داَع١ المًو غعٛز في ايعًّٛ ، ايلذب١ٝ المػتُط٠ ١ٜالمٓؿٛض٠ في زٚض

 . 2ع، 5َر، ايلذب١ٜٛ ٚ ايسضاغات اٱغ١َٝ٬
 ايؿعّاٍ قاعس٠ بٝاْات أعاخ ايتسضٜؼ(: 2010طٝب١ )، عذاّ -96

 )ا٫ْلذْٝت(
، َّ٘(. ايبشح ايعًُٞ: َؿ2003ٛٗٚآخطٕٚ )، عبسايطحمٔ، عسؽ -97

 أغايٝب٘. ايطبع١ ايجايج١. ايطٜاض: زاض أغا١َ يًٓؿط ٚايتٛظٜع.، أزٚات٘

(: ا٫غلذاتٝذٝات اؿسٜج١ في ايتسضٜؼ 2008قػٔ عًٞ )، عط١ٝ -98
 عُإ .، زاض قؿا٤ يًٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط، ايؿعاٍ

 ايتسضٜؼ (:2007)اـعْساض لٝب ْٚا١ً٥، الزاعٌٝ ععٚ، عؿا١ْ -99
 . عُإ، المػلر٠ زاض، 1ط، المتعسز٠ بايصنا٤ات ايكؿٞ

(: ايتسضٜؼ ايؿعاٍ يس٣ َعًُٞ َٚعًُات 2002ؾٛاظ )، عكٌ -100
المجًس ، ف١ً ايٓذاح يًعًّٛ اٱْػا١ْٝ، ايًػ١ ا٫ْهًٝع١ٜ في َس١ٜٓ ْابًؼ

 ؾًػطين.، ْابًؼ، 2ايعسز، 16
(: ؼًٌٝ بٝاْات ايبشٛخ 2000ق٬ح ايسٜٔ قُٛز )، ع٬ّ -101

 ايكاٖط٠ .، زاض ايؿهط ايعطبٞ، 3ط، ب١ٜٛ ٚا٫دتُاع١ٝايٓؿػ١ٝ ٚايلذ
)ا٫ْلذْٝت : ، (: ايتسضٜؼ ايؿعّا2010ٍ)إبطاِٖٝ بٔ عٓلد ، ايعًٞ -102

 (. http://sh22y.com/vb/t732َٛقع تسضٜػٞ ٚتسضٜػات ايبشطٜٔ 
، 1ط، ايٛاقع ٚايطُٛح(: ايتعًِٝ بين 2004عًٞ ،احمس غاَٞ ) -103

 ايكاٖط٠ ، زاض ايؿهط ايعطبٞ
ّ(. َػلر٠ ايتسضٜؼ علد َا١٥ عاّ َٔ 2004تػطٜس )، عُطإ -104

 ايكاٖط٠:َهتب١ ظٖطا٤ ايؿطم.، ايتشسٜات ٚايتػلرات

http://sh22y.com/vb/t732


 

 

 المٛاز تسضٜؼ ططم (:2003) الله عبس بٔ ؾٗس، ايعُطٚ -105
 . المتٓبي َهتب١، ايػعٛز١ٜ، 2ط، ا٫دتُاع١ٝ

(: اٱسكا٤ 2000خًٌٝ ٜٛغـ)، أحمس غًُٝإ ٚاـًًٝٞ، عٛز٠ -106
  . ا٭ضزٕ، أضبس، زاض ا٭ٌَ، يًباسح في ايعًّٛ اٱْػا١ْٝ

 ايطؿٛي١ انططابات (:2000قُس عبس ايطحمٔ )، ايعٝػٟٛ -107
 . بلرٚت، اؾاَع١ٝ ايطاتب زاض، 1ط، ايػابع المجًس، ٚع٬دٗا ٚالمطاٖك١

، ( : المسخٌ إلى ايتسضٜؼ2003) غًٗٝ٘ قػٔ ناظِ، ايؿت٬ٟٚ -108
 زاض ايؿطٚم .، عُإ، ايطبع١ ا٭ٚلى

(: ؾبهات اؿاغبات ٚتكٓٝات المعًَٛات 1998يٜٛع )، ؾطاْػٛا -109
ًَـ ، 102َػتكبًٝات ، ٚاغتدسَٗا في َٓع١َٛ ايتعًِٝ ايؿطْػٞ

 (.2ايعسز )، 1المجًس ز، َؿتٛح
: ايلذب١ٝ ايع١ًُٝ  (1999)ْبٌٝ عبس ايٛاسس ٚأخطٕٚ، ؾهٌ -110

َطبع١ ، ن١ًٝ ايلذب١ٝ، داَع١ طٓطا، َٚٗاضات ايتسضٜؼ َباز٣ٵ ٚتطبٝكات
 .داَع٘ طٓطا،

، ايكاَٛؽ المحٝط ( : 1996ايؿلرٚظ أبازٟ فس ايسٜٔ قُس ٜعكٛب) -111
 بلرٚت ،َ٪غػ١ ايطغاي١ .، ايطبع١ اـاَػ١

عًُٞ (. َس٣ مماضغ١ 1997َإبطاِٖٝ ٚعُط أبٛ أقبع)، ايكاعٛز -112
َبشح ايتاضٜذ يًكـ ايجاْٞ ايجاْٟٛ لمباز٨ ايتعًِٝ ايؿعاٍ ،زضاغ١ 

 .196-171ف١ً أعاخ ايلرَٛى ،اضبس،ا٭ضزٕ ،م، تكٛيم١ٝ
، ايكؿٞ ايتسضٜؼ نماشز (:1998)قطاَٞ ْٚاٜؿ١، ٜٛغـ، قطاَٞ -113
 . عُإ، ٚايطباع١ ٚايتٛظٜع يًٓؿط ايؿطٚم زاض، 1ط



 

 

(: ايكٝاؽ ٚايتكِٜٛ في ايلذب١ٝ 2000)َكطؿ٢ ٚآخطٕٚ ، ايكُـ -114
 ا٭ضزٕ.، عُإ، زاض ايؿهط يًطباع١ ٚايٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط، اـاق١

(: تكٛضات المعًُين ٚايطًب١ يًتعًِٝ ايؿعاٍ 2005ايهطاغ١ٓ،لزٝح) -115
، 1فًس ، المج١ً ا٭ضز١ْٝ في ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ، يًسضاغات ا٫دتُاع١ٝ

 لرَٛى .داَع١ اي، ن١ًٝ ايلذب١ٝ، 1ايعسز
( : َعذِ المكطًشات 1996عًٞ )، أحمس سػين ٚاؾٌُ، ايًكاْٞ -116

، عالم ايهتب، ايطبع١ ا٭ٚلى، ايلذب١ٜٛ ٚالمعطؾ١ في المٓاٖر ٚططم ايتسضٜؼ
 ايكاٖط٠. 

تطجم١ سػين ، : اتكإ اغايٝب ايتسضٜؼ(1989)دٛظٜـ ، يَٛإ -117
 .عُإ ،َطنع ايهتب ا٫ضز٢ْ، عبس ايؿتاح

، (: المطدع في ايكٝاؽ ايٓؿػ2004ٞبؿط٣ الزاعٌٝ  )، قُس -118
 ايكاٖط٠.، َهتب١ ا٫لًٛ المكط١ٜ

(: بٓا٤ أزا٠ يتكِٝٝ نؿا٠٤ ا٭زا٤ ايتسضٜػٞ 2002قُس )، المد٬في -119
يعهٛ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ اؾاَعٞ في داَع١ قٓعا٤. ف١ً ايبشٛخ 

( 16ايجا١َٓ )ايػ١ٓ ، َطنع ايبشٛخ ٚايتطٜٛط ايلذبٟٛ، ايلذب١ٜٛٚايسضاغات 
113 - 169. 

(: ايتعًِٝ ايعايٞ في ايٛطٔ ايعطبٞ 2000عًٞ احمس )، َصنٛض -120
 ايكاٖط٠.، ط,  زاض ايؿهط ايعطبٞ، ايططٜل الى المػتكبٌ

(. ططا٥ل  2002)، قُٛز سقُ، تٛؾٝل احمس ٚاؿ١ًٝ، َطعٞ -121
 المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع ٚايطباع١. ضزا، ا٭ضزٕ، 1ط، ايتسضٜؼ ايعا١َ

 المٓاٖر (:2000) قُٛز قُس، ٚ اؿ١ًٝ، أحمس تٛؾٝل، َطعٞ -122
 .عُإ، ٚايطباع١ ٚايتٛظٜع يًٓؿط المػلر٠ زاض، اؿسٜج١ ايلذب١ٜٛ



 

 

(: ؼًٌٝ 2000المؿٗساْٞ , قُٛز سػٔ ٚنُاٍ , عًٛإ) -123
 . ٚتكُِٝ ايتذاضب , ن١ًٝ ا٫زاض٠ ٚا٫قتكاز , بػساز

 َعًُٞ إتكإ َػت٣ٛ، (2007)قالح َٗسٟ عاَط، المعذٕٛ -124
، ٚاـلد٠ باؾٓؼ ٚع٬قت٘ ايؿعاٍ ايتعًِٝ لمٗاضات ا٫بتسا١ٝ٥ المطس١ً

 .( ضؾس ابٔ) ايلذب١ٝ ن١ًٝ، بػساز داَع١(.َٓؿٛض٠ غلر َادػتلر ضغاي١)
: اٱغلذاتٝذٝات اؿسٜج١ في ايتسضٜؼ  (2010)ع٤٬ أحمس، َه٢ -125

ايؿعّاٍ 
t!http://kenanaonline.com/users/almarawan/topics/7020

 1/posts/135660  
ّ(. َٓاٖر ايبشح في ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ. 2000غاَٞ )، ًَشِ -126

 عُإ: زاض المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع ٚايطباع١.
(: َٓاٖر ايبشح في ايلذب١ٝ ٚعًِ 2005غاَٞ قُس )، ًَشِ -127

 عُإ.، زاض المٝػط٠، 3ط، ايٓؿؼ
( :َس٣ مماضغ١ َباز٤٣ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ َٔ 2001لزلر )، َٓاٚض -128

ًس المج، ف١ً زضاغات ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ، ٚد١ٗ ْعط َعًُٞ ايلذب١ٝ ايطٜان١ٝ
 . عُإ، اؾاَع١ ا٭ضز١ْٝ، 2ايعسز، 28
، (: تسضٜؼ ايسضاغات ا٫دتُاع2007١ٝظنٞ ابطاِٖٝ )، المٓٛفي -129
 ايكاٖط٠ .، زاض ايعًِ ٚاٱيمإ يًٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط

( : "ايهؿاٜات 2000قُس دابط)، قُس قُٛز ،ٚ قاغِ، َٛغ٢ -130
ايعسز ، ٚالمعطؾ١،ايكاٖط٠ ف١ً ايكطا٠٤، ايتسضٜػ١ٝ يتسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ "

 .220 م، ايجاْٞ
، (: أغاغٝات ايكٝاؽ في ايعًّٛ ايػًٛن2004١َٝٛغ٢ )، ايٓبٗإ -131
 ا٭ضزٕ.، عُإ، زاض ايؿطٚم يًٓؿط ٚايتٛظٜع، 1ط

http://kenanaonline.com/users/almarawan/topics/70201/posts/135660


 

 

(. َس٣ تٛاؾط ايهؿاٜات 1997)، قُس سػٔ عبسا لله، ايٓذاض -132
في ا٭ضزٕ ايتك١ٝٓ ايتع١ًُٝٝ يس٣ َعًُٞ َطس١ً ايتعًِٝ ا٭غاغٞ 

ٚمماضغتِٗ لشا َٔ ٚد١ٗ ْعط ايتسضٜػٝين أْؿػِٗ ،)ضغاي١ َادػتلر غلر 
 داَع١ ايلرَٛى ،اضبس .، َٓؿٛض٠(

، (: َباز٤٣ ايبشح ايلذب2004َٟٛػاعس بٔ عبس الله )، ايٓٛح -133
 ايطٜاض: ؾطن١ ايعبٝهإ يًطباع١ ٚايٓؿط. ، 1ط
ؿاٜات ايتع١ًُٝٝ (: َس٣ تٛؾط ايه1995عبس الله قػٔ ) ، الشصيٞ -134

يس٣ َعًُٞ المٛاز ا٫دتُاع١ٝ في المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ َٔ ٚد١ٗ ْعط 
المجًس ، ايعسز اـاَؼ ٚايج٬ثٕٛ، المؿطؾين ايلذبٜٛين. المج١ً ايلذب١ٜٛ

 .174-145م م ، ايتاغع
زاض ، (: عًِ ايٓؿؼ ا٫دتُاع2001ٞأحمس عبس ايًطٝـ )، ٚسٝس -135

 عُإ.، المػلر٠
 ايتسضٜؼ يتكِٜٛ أزا٠ بٓا٤، (2001)باقط قُس ْسا٤، ايٝاغطٟ -136

 غلر َادػتلر ضغاي١)، ايجا١ْٜٛ المساضؽ في ايتاضٜذ لمسضغٞ ايؿعاٍ
 .ايبكط٠ داَع١، ايلذب١ٝ ن١ًٝ، (َٓؿٛض٠

تِٝٝ -137 (:أثط ايتهاٌَ بين إغلذاتٝذٝتي 2003ؾطٜـ غالم أحمس)، اي
ايطًب١ اػاٖات  المؿا١ُٖٝٝ فيايتسضٜؼ ايبٓا٥ٝتين: زٚض٠ ايتعًِ ٚاـاضط١ 

   (108ايعسز )، ف١ً ضغاي١ اـًٝر ايعطبٞ، مٛ ايعًِ

 ـ المهْٛات ـ ا٭غؼ ـ  المٓاٖر (:2004)ٚآخطٕٚ، ؾتشٞ، ْٜٛؼ -138
 .عُإ، ايؿهط زاض، 1ط، ايتطٜٛط ـ ايتٓعُٝات
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 امتيانطهر و
 

، ٚايك٠٬ ٚايػ٬ّ ِ اٱْػإ َا لم ٜعًِِ بايكًِ عًّاؿُس لله ايصٟ عًّ
 . ُس ٚآي٘ ٚقشب٘ أجمعينع٢ً أؾطف المطغًين غٝسْا ق

َّ بعس ؾهط لله ٚايجٓا٤ عًٝ٘ لما اَتنَّ ب٘  إتماّ ٖصا اؾٗس  لىإَٔ ايتٛؾٝل عً
ٕ أتكسّ ، ٜػطْٞ أتٴ ؾٝ٘ ايهجلر سػب ايطاق١ ٚايٛقتصٟ بصيايعًُٞ اي

دادإ  ايسنتٛض المػاعس ؾانٌ ا٭غتاشصتٞ ا٭اتبايؿهط ٚايعطؾإ إلى أغ
ِٔالمؿطؾَجمع١ قُس ٚا٭غتاش المػاعس ايسنتٛض نطِٜ َٗسٟ إبطاِٖٝ  ع٢ً  ٵٝ

ٚتٛدٝٗات غسٜس٠ علد َػلر٠ ، َٔ ضعا١ٜ ع١ًُٝ اٖٙصا ايبشح؛ لما قسَ
ٌٍ ايبشح  . نً٘ َٔ غلر نًََ

ه١ًٝ ض٥ٝؼ داَع١ ظاخٛ؛ يتؿذٝع٘ ايسا٥ِ ؿٚأتكسّ بايؿهط ٚايتكسٜط ي
 . ٚايٓب١ًٝ ، َٚٛاقؿ٘ ا٭خ١ٜٛ ايكازق١يطًب١ ايسضاغات ايعًٝا

عًِ ايٓؿؼ ٚايهازض قػِ ايلذب١ٝ ٚ ط٥ٝؼٚأتٛد٘ بايتكسٜط ٚايعطؾإ ي
ٚت١٦ٝٗ ايعطٚف المٓاغب١ ٱلاظ ٖصا ، لمٛاقؿِٗ ايؿعاي١ ايتسضٜػٞ في ايكػِ؛ 

 . عٌُ ا٭نازيمٞاي
ايًػ١ ع٤٬َ في أقػاّ ٜؿٛتني إٔ أتكسّ بايؿهط ٚايعطؾإ إلى اي٫ٚ 

، ١ ا٭غاغ١ٝ ظاَع١ زٖٛى، ٚغهٍٛ ايلذبٝا٫ْهًٝع١ٜ في غهٍٛ اٯزاب
ٱبسا٥ِٗ المػاعس٠ في تطجم١ ايعسٜس َٔ المكا٫ت ٚايسضاغات ايتي أؾازت َٓٗا 

 ٖصٙ ا٭ططٚس١ .  



 

 

قُس ض٥ٝؼ قػِ  ايسنتٛض قباح سػينٚأتكسّ بايؿهط ٚا٫َتٓإ إلى 
المطادع١ ايًػ١ٜٛ يؿكٍٛ غاِٖ في ايصٟ ايًػ١ ايعطب١ٝ ظاَع١ ظاخٛ 

 .ا٭ططٚس١
٠ٛ ايتسضٜػٝين في أقػاّ ايتاضٜذ في ٚأتٛد٘ بايؿهط اؾعٌٜ أٜهاّ إلى ا٭خ

اؾاَعات اؿه١َٝٛ ايػت بإقًِٝ نٛضزغتإ ايعطام، يتعاِْٚٗ اؾاز َٔ 
ا٠٤ في سَٛٙ َٔ تػ٬ٝٗت َٚعا١ْٚ بّٓلما قٚ، خ٬ٍ اٱداب١ عٔ أزا٠ ايبشح 

.  نُا أؾهط نٌ َٔ نإ ي٘ َٛقـ ا ايبشحَطس١ً ايتطبٝل المٝساْٞ لشص
، غا٬ّ٥ الله عع ٚدٌ ايتعإٚ ٚالمػاعس٠ ٚإغسا٤ ايٓكح نطِٜ في إبسا٤ ضٚح

 .خلر اؾعا٤جمٝعاّ عني إٔ هعِٜٗ 
ٚاؾٌُٝ نُا أدس ْؿػٞ تؿٝض بايؿهط ٚا٫َتٓإ ٚؾا٤ٶ ٚعطؾاْاّ بايؿهٌ 

في غبٌٝ َعٞ المؿام ٚؼًُٛا ، ؾطاز أغطتٞ ايصٜٔ آظضْٚٞ بكلدِٖ٭
 َٛاق١ً زضاغتي . 

 
 ايباسح

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 حلالملا
  



 

 

  



 

 

 (1) الملخل
 أنموذج استبيان استطلاعي

 
 داَعـــــــــــ١ زٖــــــٛى
 نًٝــــــــــــــ١ ايلذبٝـــــ١

 قػِ ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ
 ايسضاغات ايعًٝا / ايسنتٛضاٙ 

 
 اغتبٝإ اغتط٬ع١ٝ

 
 ععٜعتٞ ايتسضٜػ١ٝ....
 ععٜعٟ ايتسضٜػٞ....

 ؼ١ٝ طٝب١  :
تكٛضات أعها٤ الش١٦ٝ ٜكّٛ ايباسح بإدطا٤ ايبشح المٛغّٛ : )

 (. ايتسضٜػ١ٝ في داَعات إقًِٝ نطزغتإ لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ
يصا ٜهع ايباسح بين ، اؾاَع١ٚيهْٛهِ أسس أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في 

أٜسٜهِ ٖصا ا٫غتبٝإ ا٫غتط٬عٞ ضادٝاّ َػاُٖتهِ َٔ خ٬ٍ ايتؿهٌ 
، ٜٚؿهٌ إٔ تهٕٛ اٱداب١ ع٢ً ؾهٌ ْكاط، باٱداب١ عٔ ايػ٪اٍ ايٛاضز ؾٝ٘

ؾانطاّ يهِ تعاْٚهِ اؾاز خس١َ يًبشح ايعًُٞ في . ٫ٚ زاعٞ يصنط ا٫غِ
      . نٛضزغتإ ايعطام

 طايب ايسنتٛضاٙ                                                       
 إلزاعٌٝ أحمس لزٛ                                                        



 

 

 
 ؽ: بطأٜو نٝـ ٜهٕٛ ايتسضٜؼ في اؾاَع١ ؾعا٫ّ ؟

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

  



 

 

 
 (2الملخل)

 و التدريص الفعالالصورة الأولية لمكياض تصورات التدريشيين لمفوو

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

 َٛاؾل
 َٛاؾل ؾس٠

 َٛاؾل
الى 
 سس َا

 غلر
 َٛاؾل

 غلر
 َٛاؾل
 إط٬قاّ

ضٜـ
يتس

ت ا
غٝا

أغا
 ؼ

.أسسز َٛنٛع ايسضؽ 1
 َػبكاّ .

     

.أٖٝأ أشٖإ ايطًب١ 2
 لمٛنٛع ايسضؽ .

     

.ع٢ً ايطايب إٔ ٜػُع 3
 ٜٚكطأ ؾكط.

     

المسضؽ .ؼسٜس زٚض 4
ٚايطايب أغاؽ لاح 

 ايسضؽ .

     

.ايتكِٜٛ ٜػاعس ع٢ً 5
تٛنٝح ا٭ٖساف 

 ايتع١ًُٝٝ

     
كٝ

ؿد
٠ اي

ؿا٤
ايه

١ 

.أعتكس إٔ ؾعاي١ٝ ايتسضٜؼ 1
تعتُس ع٢ً ؾاع١ًٝ 

 المسضؽ 

     

.المسضؽ ايؿعاٍ ٖٛ ايصٟ 2
ٜهػب ايطايب المعطؾ١ 

. 

     

.ؾاع١ًٝ المسضؽ ٜطتبط 3
بمكساض تػٝلرٙ 

 يػًٛنٝات ايطًب١

     

.أتابع بسق١ نٌ َا ٜسٚض 4
في ايكـ َٔ أَٛض 

     



 

 

 ٚأسساخ.
.أض٣ إٔ ايتعًِٝ ٖٞ 5

ؾطان١ بين المسضؽ 
 ٚايطايب.

     

ضؽ
ايس

 ٢ً
٠ ع

طط
ػٝ

اي
 

.أعطٞ أٚي١ٜٛ يٮٖساف 1
ايتي تطنع ع٢ً ْاتر 

 ايتعًِ .

     

.أٖتِ بأؾهاض ٚتكٛضات 2
 المتعًُين  .

     

ضبط ايسضؽ .أساٍٚ 3
باـلدات ايتي غبل 

 تعًُٗا .

     

.أٚد٘ ايسضؽ بططٜك١ 4
تػاعس في اغلذداع 

 اـلدات .

     

.أسسز المٛاز ٚايٛغا٥ٌ 5
المػتدس١َ في إطاض 

 ايسضؽ .

     

ؼ
سضٜ

 يًت
اؽ

ؿُ
ا

 
.أختاض َػبكاّ إدطا٤ات 1

 ايتسضٜؼ ايتي أعتُسٖا
     

.أ٧ٖٝ ايطًب١ عٔ ططٜل 2
 با٭ٖساف .إخباضِٖ 

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً مماضغ١ 3
 ا٭ْؿط١ ا٫ثطا١ٝ٥ .

     

.أعتُس ايتكِٜٛ يتؿدٝل 4
قعٛبات ايتعًِ 

 ٚع٬دٗا .

     

.اغتدسّ ايتكِٜٛ 5
ايتذُٝعٞ لمطادع١ ططم 

 ايتعًِٝ .
 

     



 

 

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

 َٛاؾل
 َٛاؾل بؿس٠

 َٛاؾل
الى 
 سس َا

 غلر
 َٛاؾل

 غلر
 َٛاؾل
 إط٬قاّ

ُ٘ٝ
تٓع

ـ ٚ
يك

ض٠ ا
إزا

 

.دٛز٠ ايتسضٜؼ ٜطتبط 1
بإزاض٠ ايٛقت في ايكـ 

. 

     

.أقٓـ ايطًب١ الى 2
فُٛعات سػب 

 قسضاتِٗ .

     

.أٖتِ بتٓعِٝ المهإ ايصٟ 3
 أقسّ ؾٝ٘ ايسضؽ .

     

.ؾطٚز ايطًب١ ْاتر عٔ 4
ق١ً المجلرات 

 ٚايتذسٜسات .

     

ا٭زا٤ ٜكًٌ .تػٝلر ططٜك١ 5
 َٔ المًٌ يس٣ ايطًب١ .

     

از٠
يًُ

ٝس 
 اؾ

ساز
ٱع

ا
 

.أسسز ايعٓاقط ا٭غاغ١ٝ 1
يًسضؽ َٔ أْؿط١ 

 ٚٚغا٥ٌ.

     

لذاتٝذٝات .اختاض ا٫غ2
الم١ُ٥٬ لمٛنٛع 

 .ايسضؽ

     

.اٖتِ باْتكا٤ َؿطزات 3
المحت٣ٛ شات ا٭ٚي١ٜٛ 

 بايسضؽ.

     

.أقـ َا ٜٓبػٞ ع٢ً 4
ْٗا١ٜ ايطايب عًُ٘ 

 ايسضؽ .

     

.أسسز ايٛغ١ًٝ ايتع١ًُٝٝ 5
 المٓاغب١ يًسضؽ .

     



 

 

ؼ
ضٜـ

يتس
ّ ا

َٗا
 

.أعح عٔ ايتٓاغِ بين 1
تسضٜػٞ ٚأغًٛب تعًِ 

 ايطًب١.

     

.أٖتِ بتكِٜٛ ٚتػذٌٝ نمٛ 2
ايطًب١ في دٛاْب 

 كتًؿ١.

     

.أضنع ع٢ً خكا٥ل 3
ايطًب١ ٚقسضاتِٗ 

 ٚاػاٖاتِٗ .

     

بت١٦ٝٗ َٓار اْؿعايٞ .أٖتِ 4
ٚادتُاعٞ أثٓا٤ 

 ايسضؽ.

     

.أغلر َٔ تكطؾاتٞ 5
ٚسطناتٞ يؿس اْتباٙ 

 ايطًب١ .

     

ض
يعط

ح ا
نٛ

ٚ
 

.أٖتِ باغتسعا٤ المعطؾ١ 1
ايػابك١ المتك١ً بايسضؽ 

. 

     

.أنجط َٔ اغتدساّ 2
ا٭َج١ً في تٛنٝح 

 ايسضؽ .

     

.اٖتِ باغلذاتٝذٝات 3
 ايتعًِ أثٓا٤ تكسِٜ

 المٛنٛع .

     

أضنع ع٢ً اؾٛاْب .4
ايتطبٝك١ٝ َٔ المٛنٛع 

. 

     

.أقسّ ْعط٠ عا١َ تمٗٝس١ٜ 5
 يًسضؽ .

     

 ٠٤
نؿا

ساّ 
تد

اغ
َٔ

ايع
 

أٚظع ٚقت ايسضؽ ع٢ً .1
 اٱدطا٤ات ا٭غاغ١ٝ .

     



 

 

.أخكل بعض ايٛقت َٔ 2
 ايسضؽ ٭غ١ً٦ ايطًب١ .

     

.أغتكطع دع٤اّ َٔ ايسضؽ 3
اٱبساع يتؿذٝع 

 ٚا٭ؾهاض

     

.أغتجُط ٚقت ايسضؽ في 4
 إظٗاض قسضات ايطًب١ .

     

دع٤اّ َٔ  . أخكل5
 .ايٛقت يًتػص١ٜ ايطادع١

     

 
 المجاٍ

 
 ايؿكطات

 بسا٥ٌ اٱداب١

 َٛاؾل
 َٛاؾل بؿس٠

 َٛاؾل
الى 
 سس َا

 غلر
 َٛاؾل

 غلر
 َٛاؾل
 إط٬قاّ

١ُٝ
عًٝ

 ايت
ٗاّ

الم
 

.١َٓٗ ايتعًِٝ تٗسف 1
أغاغاّ الى تعسٌٜ 

 ايػًٛى .

     

.أثلر اْتباٙ ايطًب١ َٔ 2
خ٬ٍ تٛدٝ٘ بعض 

 ا٭غ١ً٦ .

     

.أٖتِ بتكًٌٝ َؿاعط المًٌ 3
 ٚا٫سباط يس٣ ايطًب١ .

     

.أثلر أغ١ً٦ تتطًب ايتؿهلر 4
 ٚأععظ إدابات ايطًب١ .

     

.أقٓع ايطًب١ بأْني أَٚٔ 5
بأِْٗ ٜطٜسٕٚ إٔ 

 ٜتعًُٛا.

     

ٗاّ
ِ الم

كُٝ
ت

 

.أٖتِ بتدطٝط ايسضؽ 1
٭ْ٘ ٜػاعس ع٢ً ؼكٝل 

 ا٭ٖساف 

     

.أنع خط١ يًسضؽ ٭ْٗا 2
تٓعِ ْؿاطاتٞ في 

     



 

 

 ايكـ .
.أنع خط١ يًسضؽ ٭ْ٘ 3

ٜػاعسْٞ في َٛاظ١ْ 
 ايٛقت.

     

ط١ يًسضؽ .اَت٬نٞ خ4
 .هعًني أنجط ثك١ بٓؿػٞ

     

.ٚدٛز خط١ يًسضؽ 5
ايتكِٜٛ يمهٓني َٔ 

 ايػًِٝ يًطًب١

     

طًب١
ع اي

َ ٌ
ؿاع

ايت
 

.أؾاضى ايطًب١ في تٛظٜع 1
 َٗاّ ايسضؽ .

     

.أأخص ضأٟ ايطًب١ في 2
نٝؿ١ٝ تكسِٜ َاز٠ 

 ايسضؽ .

     

.ألزح يًطًب١ بالمٓاقؿ١ 3
 أثٓا٤ ايسضؽ .

     

.أتٝح ايؿطق١ أَاّ ايطًب١ 4
ٱبسا٤ آضا٥ِٗ سٍٛ 

 ايسضؽ .

     

المجاٍ يًطايب .أعطٞ 5
يهٞ ٜعلد عٔ ٚد١ٗ 

 ْعطٙ

     

ع١ٝ
ساؾ

٠ اي
جاض

اغت
 

.أعٌُ ع٢ً إثاض٠ زاؾع١ٝ 1
 ايطًب١ يًتعًِ .

     

.أٖتِ عادات ايطًب١ 2
 ٚضغباتِٗ في ايسضؽ .

     

.أضبط ايسضؽ َع ٍَٝٛ 3
 ايطًب١ ٚاػاٖاتِٗ .

     

.أععظ غًٛى ايطًب١ 4
ٚمماضغاتِٗ 

 َٚؿاضناتِٗ .

     



 

 

.أقسض دٗٛز ايطًب١ 5
ٚأسجِٗ ع٢ً المػا١ُٖ 

 في ايسضؽ.

     

ؿٝا٠
ِ با

عًٝ
 ايت

بط
ض

 

.تتٛقـ اغتذاب١ ايط٬ب 1
ٚتكبًِٗ يًسضؽ ع٢ً 

 المسضؽ

     

.أضنع في ايسضؽ ع٢ً 2
ٍَٝٛ ايطًب١ 

 ٚاٖتُاَاتِٗ .

     

.أضبط الماز٠ ايسضاغ١ٝ 3
عانط ايط٬ب 

 َٚػتكبًِٗ .

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً 4
ا٫ْسَاز في عًُٝات 

 تعًِ شا َع٢ٓ

     

.تؿذٝع ايطًب١ ع٢ً 5
 تكِٜٛ أعُالشِ اي١َٝٛٝ .

     

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

 َٛاؾل
 َٛاؾل بؿس٠

 َٛاؾل
الى 
 سس َا

 غلر
 َٛاؾل

 غلر
 َٛاؾل
 إط٬قاّ

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

.اغتدسّ اختباضات َٓٛع١ 1
 يكٝاؽ ؼكٌٝ ايطًب١ .

     

الاظ ايطايب .ًَـ 2
نطٚضٟ يتطٜٛط 

 قسضات ايطايب

     

.ؼكٌٝ ايطايب َِٗ 3
يًتعًِ ٚانتؿاف 

 ايصات .

     

.تعطٜـ ايطايب بمػتٛاٙ 4
َِٗ يت١ُٝٓ اٱبساع 

     



 

 

 ٚايكطاض.
.أؾذع ايطًب١ ع٢ً إٔ 5

ٜهعٛا ٭ْؿػِٗ أٖساف 
 يًتعًِ

     

ات
ؿاد

١ٝ ا
تًب

 

.أثلر حماؽ ايطًب١ 1
في  ٚأزؾعِٗ ي٬ْسَاز

 المٛاقـ .

     

.أضبط أٖساف ايسضؽ 2
باؿادات ايٓؿػ١ٝ 

 يًُتعًُين .

     

.أؾاضى ايطًب١ في 3
ايتدطٝط يًُٛاقـ 

 ايتع١ًُٝٝ .

     

.أظٚز ايطًب١ بٓتا٥ر 4
أعُالشِ ؾٛض ا٫ْتٗا٤ 

 َٓٗا .

     

.أؾعط بمؿانٌ ايطًب١ 5
ٚأغاعسِٖ ع٢ً 

 َعاؾتٗا

     
كسّ

 ايت
قب١

َطا
 

إٔ أض٣ ايطايب .ُٜٗني 1
َسؾٛعاّ َٔ ايساخٌ 

 يًتعًِ.

     

.أغع٢ يتشػين اغلذاتٝذ١ 2
ايؿِٗ ٫ ايتهطاض يس٣ 

 طًبتي 

     

.أْعط الى أخطا٤ ايطًب١ 3
نذع٤ َؿٝس في ع١ًُٝ 

 ايتعًِ 

     

.أغاعس ايطًب١ ع٢ً ايكٝاّ 4
ب١ با٭عُاٍ المطًٛ

َِٗٓ. 

     



 

 

.أظٚز ايطًب١ بمعًَٛات 5
 ايسضاغٞ .عٔ تكسَِٗ 

     

٩ي١ٝ
ػٛ

أ الم
َبس

ٝس 
تأن

 

.أبين يًطًب١ زٚض 1
ايتدكل يجطا٤ سٝاتٓا 

 ايؿدك١ٝ

     

.أؾطى ايطًب١ في ابسا٤ 2
ايطأٟ سٍٛ المػا٥ٌ 

 اـ٬ؾ١ٝ

     

.أزؾع ايطًب١ ي٬عتكاز بإٔ 3
 لاسِٗ ْتٝذ١ عًُِٗ .

     

.أغاعس ايطًب١ في تعًِ 4
أنماط غًٛن١ٝ شا ْتا٥ر 

 َطغٛب١

     

.أنمٞ ايٓعط٠ الى المسضؽ 5
 نُكسض يًُػاعس٠ .

     

ضٟ
لمٗا

ٍ ا
المجا

نمٛ 
 

.أضنع ع٢ً تطٜٛط 1
المٗاضات ايع١ًُٝ يس٣ 

 ايطًب١ .

     

.أٖتِ نجلراّ بإتكإ ايطًب١ 2
بعض َٗاضات ايتٛاقٌ 

. 

     

.أعٌُ َٔ أدٌ ت١ُٝٓ 3
َٗاضات المحازث١ يس٣ 

 ايطًب١

     

.أزضب طًبتي ع٢ً 4
 المٗاضات ايسضاغ١ٝ .

     

.ايتعًِ بعس اـطأ أنجط 5
بكا٤اّ َٔ ايتعًِ بسٕٚ 

 خطأ.

     

 ايؿكطات المجاٍ
 بسا٥ٌ اٱداب١

 غلر غلر َٛاؾل َٛاؾل َٛاؾل



 

 

الى  بؿس٠
 سس َا

 َٛاؾل َٛاؾل
 إط٬قاّ

عٞ
تُا

٫د
ٍ ا

المجا
نمٛ 

 

.ا٫ٖتُاّ بايع٬قات 1
ا٫دتُاع١ٝ زاخٌ 

 ايكـ أَط َِٗ.

     

.أغع٢ يتطٜٛط ع٬قات 2
ايطًب١ َٔ خ٬ٍ 

 ايسضؽ .

     

.أٖتِ بتعإٚ ايطًب١ َع 3
 بعهِٗ في ايسضؽ .

     

.أؾذع َٔ خ٬ٍ ايسضؽ 4
َػاْس٠ ايطًب١ يع٥٬َِٗ 

. 

     

.أغع٢ يطبط الماز٠ 5
ايسضاغ١ٝ َع اؿٝا٠ 

 ا٫دتُاع١ٝ .

     

طفي
 المع

لمجاٍ
ٛ ا

نم
 

.بٓا٤ ايطايب قٛض٠ 1
عٔ قسضات٘ أَط اهاب١ٝ 
. َِٗ 

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً 2
ا٫ط٬ع ٚا٫غتعاز٠ َٔ 

 المعطؾ١ .

     

.أظٚز طًبتي بالمكازض 3
 ايع١ًُٝ ٚالمطادع .

     

.اغتدسّ ا٫ْلذْٝت في 4
تٛنٝح بعض اؿكا٥ل 

 ايع١ًُٝ .

     

.أٚد٘ ايطًب١ ع٢ً 5
ايعازات ايسضاغ١ٝ 

 ايكشٝش١ .

     

نمٛ  المجا  ٍ ايٛ دسا      .أعٌُ َٔ أدٌ بٓا٤ شات 1 ْٞ



 

 

إهاب١ٝ يًطايب زاخٌ 
 ايكـ 

.أغع٢ إلى تععٜع اسلذاّ 2
ايصات يس٣ ايطًب١ في 

 ايسضؽ

     

.أعٌُ َٔ أدٌ ت١ُٝٓ 3
المؿاعط ا٫هاب١ٝ يس٣ 

 ايطًب١ .

     

.اسلذّ َؿاعط ايطًب١ 4
 ٚعٛاطؿِٗ .

     

.أنمٞ ثك١ ايطايب بٓؿػ٘ 5
 بايٓذاح .ٚأؾعطٙ 

     

 

  



 

 

 
 (3المًشل )

 قا١ُ٥ بألزا٤ اـلدا٤ ايصٜٔ تم اغتط٬ع آضا٥ِٗ سٍٛ ق٬س١ٝ ايؿكطات
 َٛقع ايعٌُ ا٫غِ ت
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ / داَع١ المٛقٌ أ.ز.ؾانٌ خًٌٝ إبطاِٖٝ 1
 ن١ًٝ اٯزاب / داَع١ ق٬ح ايسٜٔ أ.ز.ٜٛغـ حم٘ قالح 2
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ ق٬ح ايسٜٔ أ.ز.ؾٛبٛ طاٖط ٬َ عبسالله 3
 ن١ًٝ اٯزاب / داَع١ ق٬ح ايسٜٔ أ.ز.عُط إبطاِٖٝ ععٜع 4
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ / داَع١ زٖٛى أ.ز.قابط عبسالله غعٝس 5
أ.ّ.ز.نطِٜ ؾطٜـ  6

 قطدتاْٞ
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ / داَع١ ايػًُٝا١ْٝ

 ا٭غاغ١ٝ / داَع١ ايػًُٝا١ْٝن١ًٝ ايلذب١ٝ  أ.ّ.ز.ضؾسٟ اؾاف 7
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ ق٬ح ايسٜٔ أ.ّ.ز.قُس قٞ ايسٜٔ 8
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ / داَع١ المٛقٌ أ.ّ.ز.خؿُإ سػٔ عًٞ 9

 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ زٖٛى أ.ّ.ز.قُس غعٝس قُس 10
 المٛقٌن١ًٝ ايلذب١ٝ ا٭غاغ١ٝ / داَع١  أ.ّ.ز.أس٬ّ أزٜب عٝٛام 11
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ المٛقٌ أ.ّ.ز.َآضب أحمس المٛلى 12
أ.ّ.ز.قبٝش١ ٜاغط  13

 َهطٛف
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ المٛقٌ

 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ تهطٜت أ.ّ.ز.ٚاثل عُطإ ايتهطٜتي 14
 ن١ًٝ ايلذب١ٝ / داَع١ زٖٛى أ.ّ.عطب سٝسض سػٔ 15
 

  



 

 

 
 (4الملخل )

 الخبراء أنموذج استبيان آراء
 

 داَعـــــــــــ١ زٖــــــٛى
 نًٝــــــــــــــ١ ايلذبٝـــــ١

 قػِ ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ
 ايسضاغات ايعًٝا / ايسنتٛضاٙ 

 
 اغتبا١ْ آضا٤ اـلدا٤

 
ا٭غتاش ايؿانٌ ................................................... 

 المحلذّ
 ؼ١ٝ طٝب١  :

تكٛضات أغاتص٠ اؾاَع١ في ايبشح المٛغّٛ : )ٜكّٛ ايباسح بإدطا٤ 
(. ٚ٭دٌ اؿكٍٛ ع٢ً المعًَٛات سٍٛ نطزغتإ لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ

ايتكٛضات ايتي وًُٗا ايتسضٜػٕٝٛ عٔ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ أعس ايباسح 
فُٛع١ َٔ ايؿكطات بعس إط٬ع٘ ع٢ً ا٭زبٝات ايػابك١ ايتي تٓاٚيت 

 َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعاٍ. 
شيو ايُٓط َٔ ايتسضٜؼ ايصٟ ٜ٪زٟ : " ايتسضٜؼ ايؿعَّاٍ بأْ٘ ٜٚعطف

المطغ١َٛ يًُاز٠ غٛا٤  ؾع٬ إلى إسساخ ايتػٝلر المطًٛب أٟ ؼكٝل ا٭ٖساف
 . َتٛاظ١ْ يًطايب ٜٚعٌُ ع٢ً بٓا٤ ؾدك١ٝ، المعطؾ١ٝ أٚ ايٛدسا١ْٝ أٚ المٗاض١ٜ



 

 

بٟٛ ْٚعطاّ لما تتُتعٕٛ ب٘ َٔ خلد٠ ٚزضا١ٜ ع١ًُٝ في المجاٍ ايلذ 
ٜتٛد٘ ايباسح إيٝهِ ، ٚ٭١ُٖٝ آضا٥هِ في ؼسٜس ايؿكطات الم١ُ٥٬، ٚايٓؿػٞ

، ضادٝاّ ايتؿهٌ بكطا٠٤ ايؿكطات ايٛاضز٠ ٚإبسا٤ ضأٜهِ في ق٬س١ٝ نٌ ؾكط٠
. ٚتعسٌٜ َا تطْٚ٘ َٔ ؾكطات عاد١ الى تعسٌٜ أٚ إناؾ١ ؾكطات أخط٣

، ايؿكط٠ َٓاغب١( ؼت اؿكٌ قاؿ١ إشا ناْت ٚشيو بٛنع ع١َ٬ )
. ( ؼت اؿكٌ غلر قاؿ١ إشا ناْت ايؿكط٠ غلر ١ُ٥٬َٚٚنع ع١َ٬ )

، ٫ ضأٟ يٞ، َٛاؾل، عًُاّ بإٔ ايبسا٥ٌ المػتدس١َ يٲداب١ ٖٞ :)َٛاؾل دساّ
 غلر َٛاؾل بؿس٠(.، غلر َٛاؾل
ؾانطٜٔ يهِ تعاْٚهِ ايعًُٞ اؾاز خس١َ ؿطن١ ايبشح   
 ايعًُٞ  .

 طايب ايسنتٛضاٙ
 اعٌٝ أحمس لزٛإلز

 
  



 

 

 
 

 ايؿكطات المجاٍ

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

ضٜـ
يتس

ت ا
غٝا

أغا
 ؼ

    .أسسز َٛنٛع ايسضؽ َػبكاّ .1
.أٖٝأ أشٖإ ايطًب١ لمٛنٛع 2

 ايسضؽ .
   

.ع٢ً ايطايب إٔ ٜػُع ٜٚكطأ 3
 ؾكط.

   

.ؼسٜس زٚض المسضؽ ٚايطايب 4
 ايسضؽ .أغاؽ لاح 

   

.ايتكِٜٛ ٜػاعس ع٢ً تٛنٝح 5
 ا٭ٖساف ايتع١ًُٝٝ

   

.أعح عٔ ايتٓاغِ بين تسضٜػٞ 6
 ٚأغًٛب تعًِ ايطًب١.

   

.أٖتِ بتكِٜٛ ٚتػذٌٝ نمٛ ايطًب١ 7
 في دٛاْب كتًؿ١.

   

.أضنع ع٢ً خكا٥ل ايطًب١ 8
 ٚقسضاتِٗ ٚاػاٖاتِٗ .

   

.أٖتِ بت١٦ٝٗ َٓار اْؿعايٞ 9
 أثٓا٤ ايسضؽ. ٚادتُاعٞ

   

.أغلر َٔ تكطؾاتٞ ٚسطناتٞ 10
 يؿس اْتباٙ ايطًب١ .

   

.١َٓٗ ايتعًِٝ تٗسف أغاغاّ الى 11
 تعسٌٜ ايػًٛى .

   

.أثلر اْتباٙ ايطًب١ َٔ خ٬ٍ 12
 تٛدٝ٘ بعض ا٭غ١ً٦ .

   

.أٖتِ بتكًٌٝ َؿاعط المًٌ 13
 ٚا٫سباط يس٣ ايطًب١ .

   



 

 

ايتؿهلر .أثلر أغ١ً٦ تتطًب 14
 ٚأععظ إدابات ايطًب١ .

   

.أقٓع ايطًب١ بأْني أَٚٔ بأِْٗ 15
 ٜطٜسٕٚ إٔ ٜتعًُٛا.

   

كٝ
ؿد

٠ اي
ؿا٤

ايه
١ 

.أعتكس إٔ ؾعاي١ٝ ايتسضٜؼ تعتُس 1
 ع٢ً ؾاع١ًٝ المسضؽ 

   

.المسضؽ ايؿعاٍ ٖٛ ايصٟ ٜهػب 2
 ايطايب المعطؾ١ .

   

.ؾاع١ًٝ المسضؽ ٜطتبط بمكساض 3
 يػًٛنٝات ايطًب١تػٝلرٙ 

   

.أتابع بسق١ نٌ َا ٜسٚض في 4
 ايكـ َٔ أَٛض ٚأسساخ.

   

.أض٣ إٔ ايتعًِٝ ٖٞ ؾطان١ بين 5
 المسضؽ ٚايطايب.

   

.أعاٌَ جمٝع ايطًب١ ع٢ً قسّ 6
 المػاٚا٠ .

   

    .أظٗط اسلذاَاّ يهاؾ١ ايطًب١ .7
.أقسض عايٝاّ ْؿاطات ٚالاظات 8

 ايطًب١ .
   

ع٢ً ْٛع١ٝ عاي١ٝ َٔ  .أساؾغ9
 اٱخ٬م يًعٌُ .

   

.أظٚز ايطًب١ بإثاب١ ٚاغتشػإ 10
 عٔ أٟ الاظ ممٝع .

   

.أساغب ٚأْتكس ايطًب١ ع٢ً 11
 تككلرِٖ .

   

    .أضتسٟ ٬َبؼ تًٝل بمطنعٟ .12

 ايؿكطات المجاٍ

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

ض٠ 
إزا

ـ 
يك

ا
ُ٘ٝ

تٓع
ٚ

 

.دٛز٠ ايتسضٜؼ ٜطتبط بإزاض٠ 1
 ايٛقت في ايكـ .

   



 

 

.أقٓـ ايطًب١ الى فُٛعات 2
 سػب قسضاتِٗ .

   

.أٖتِ بتٓعِٝ المهإ ايصٟ أقسّ 3
 ؾٝ٘ ايسضؽ .

   

.ؾطٚز ايطًب١ ْاتر عٔ ق١ً 4
 المجلرات ٚايتذسٜسات .

   

.تػٝلر ططٜك١ ا٭زا٤ ٜكًٌ َٔ المًٌ 5
 يس٣ ايطًب١ .

   

.أعطٞ أٚي١ٜٛ يٮٖساف ايتي 6
 تطنع ع٢ً ْاتر ايتعًِ .

   

.أٖتِ بأؾهاض ٚتكٛضات المتعًُين  7
. 

   

.أساٍٚ ضبط ايسضؽ باـلدات 8
 ايتي غبل تعًُٗا .

   

.أٚد٘ ايسضؽ بططٜك١ تػاعس في 9
 اغلذداع اـلدات .

   

.أسسز المٛاز ٚايٛغا٥ٌ 10
 المػتدس١َ في إطاض ايسضؽ .

   

.أؾاضى ايطًب١ في تٛظٜع َٗاّ 11
 ايسضؽ .

   

.أخص ضأٟ ايطًب١ في نٝؿ١ٝ 12
 تكسِٜ َاز٠ ايسضؽ .

   

.ألزح يًطًب١ بالمٓاقؿ١ أثٓا٤ 13
 ايسضؽ .

   

.أتٝح ايؿطق١ أَاّ ايطًب١ ٱبسا٤ 14
 آضا٥ِٗ سٍٛ ايسضؽ 

   

.أعطٞ المجاٍ يًطايب يهٞ ٜعلد 15
 عٔ ٚد١ٗ ْعطٙ

   

جمٝع ايٓؿاطات ايكؿ١ٝ .أتابع 16
 ٚأطٛضٖا .

   

   .أؾدل ايػًٛى اـاط٤ٞ عٓس 17



 

 

 ايطًب١ ٚأعاؾ٘ .
.أطبل قٛاعس ايػًٛى بعسٍ 18

 َٚػاٚا٠ ع٢ً جمٝع ايطًب١ 
   

.أتعاٌَ َع غ٤ٛ ايػًٛى 19
 بؿهٌ ؾطزٟ .

   

.أططح ا٭غ١ً٦ ايتي تعهؼ 20
 َهُٕٛ ايسضؽ ٚأٖساؾ٘ .

   

.أْٛع في ا٭غ١ً٦ ايكؿ١ٝ 21
 يًشؿاظ ع٢ً اٖتُاّ ايطًب١ 

   

.أضنع في أغ٦ًتي ع٢ً ايطًب١ 22
 غلر المٓتبٗين .

   

.أسطض في أغ٦ًتي ايعًُٝات 23
 ايعك١ًٝ ايعًٝا يًطًب١ .

 

   

 ايؿكطات المجاٍ

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

ضؽ
يًس

ٝس 
 اؾ

ساز
ٱع

ا
 

.أسسز ايعٓاقط ا٭غاغ١ٝ يًسضؽ 1
 َٔ أْؿط١ ٚٚغا٥ٌ.

   

.اختاض ا٫غلذاتٝذٝات الم١ُ٥٬ 2
 لمٛنٛع ايسضؽ .

   

.اٖتِ باْتكا٤ َؿطزات المحت٣ٛ 3
 شات ا٭ٚي١ٜٛ بايسضؽ.

   

.أقـ َا ٜٓبػٞ ع٢ً ايطايب 4
 عًُ٘ ْٗا١ٜ ايسضؽ .

   

.أسسز ايٛغ١ًٝ ايتع١ًُٝٝ المٓاغب١ 5
 يًسضؽ .

   

.أٖتِ باغتسعا٤ المعطؾ١ ايػابك١ 6
 المتك١ً بايسضؽ .

   

.أنجط َٔ اغتدساّ ا٭َج١ً في 7
 تٛنٝح ايسضؽ .

   



 

 

.اٖتِ باغلذاتٝذٝات ايتعًِ أثٓا٤ 8
 تكسِٜ المٛنٛع .

   

أضنع ع٢ً اؾٛاْب ايتطبٝك١ٝ َٔ .9
 المٛنٛع .

   

.أقسّ ْعط٠ عا١َ تمٗٝس١ٜ يًسضؽ 10
. 

   

ايسضؽ ع٢ً أٚظع ٚقت .11
 اٱدطا٤ات ا٭غاغ١ٝ .

   

.أخكل بعض ايٛقت َٔ 12
 ايسضؽ ٭غ١ً٦ ايطًب١ .

   

.أغتكطع دع٤اّ َٔ ايسضؽ 13
 يتؿذٝع اٱبساع ٚا٭ؾهاض

   

.أغتجُط ٚقت ايسضؽ في إظٗاض 14
 قسضات ايطًب١ .

   

.أخكل دع٤اّ َٔ ايٛقت 15
 يًتػص١ٜ ايطادع١ .

   

    َٜٛٝاّ ..أنتب خطط ايتسضٜؼ 16
.أؾِٗ ايطًب١ بأٖساف ايسضؽ 17

 ْٚؿاطات٘ .
   

.أزضز ا٭غ١ً٦ المؿٝس٠ في خطط 18
 ايسضؽ .

   

.أساٍٚ إناؾ١ َعًَٛات 19
 . ٚسكا٥ل لمٛنٛع ايسضؽ

   

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

.اغتدسّ اختباضات َٓٛع١ يكٝاؽ 1
 ؼكٌٝ ايطًب١ .

   

.ًَـ الاظ ايطايب نطٚضٟ 2
 ايطايبيتطٜٛط قسضات 

   

.ؼكٌٝ ايطايب َِٗ يًتعًِ 3
 ٚانتؿاف ايصات .

   

.تعطٜـ ايطايب بمػتٛاٙ َِٗ 4
 يت١ُٝٓ اٱبساع ٚايكطاض.

   



 

 

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً إٔ ٜهعٛا 5
 ٭ْؿػِٗ أٖساف يًتعًِ

   

.أختاض َػبكاّ إدطا٤ات ايتسضٜؼ 6
 ايتي أعتُسٖا

   

 ايؿكطات المجاٍ

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

.أ٧ٖٝ ايطًب١ عٔ ططٜل إخباضِٖ 7
 با٭ٖساف .

   

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً مماضغ١ 8
 ا٭ْؿط١ ا٫ثطا١ٝ٥ .

   

.أعتُس ايتكِٜٛ يتؿدٝل 9
 قعٛبات ايتعًِ ٚع٬دٗا .

   

.اغتدسّ ايتكِٜٛ ايتذُٝعٞ 10
 لمطادع١ ططم ايتعًِٝ .

   

.أغتعين بأغ١ً٦ ايطًب١ 11
 ٚاغتؿػاضاتِٗ في ؾطح ايسضؽ 

   

.أدٝب ؾٛضاّ ع٢ً أغ١ً٦ ايطًب١ 12
 ٬َٚسعاتِٗ .

   

.أٚؾط ؾطق١ يًُطادع١ 13
 ٚالمُاضغ١ ٚايٓؿاطات ا٭خط٣ 

   

.أعطٞ ٚقتاّ يًُٓاقؿ١ 14
 ٚايتًدٝل في ْٗا١ٜ ايسضؽ .

   

.أغتدسّ ا٭غ١ً٦ المٛنٛع١ٝ في 15
أنجط َٔ ا٭غ١ً٦ ا٫َتشاْات 

 المكاي١ٝ .

   

.أؾطى ايطًب١ في ايٓؿاطات 16
 ايتؿهلر١ٜ ايعاي١ٝ المػت٣ٛ 

   

ٗاّ
ِ الم

كُٝ
ت

 

.أٖتِ بتدطٝط ايسضؽ ٭ْ٘ 1
 ٜػاعس ع٢ً ؼكٝل ا٭ٖساف 

   

   .أنع خط١ يًسضؽ ٭ْٗا تٓعِ 2



 

 

 ْؿاطاتٞ في ايكـ .
.أنع خط١ يًسضؽ ٭ْ٘ ٜػاعسْٞ 3

 في َٛاظ١ْ ايٛقت.
   

.اَت٬نٞ خط١ يًسضؽ هعًني 4
 أنجط ثك١ بٓؿػٞ .

   

.ٚدٛز خط١ يًسضؽ يمهٓني َٔ 5
 ايتكِٜٛ ايػًِٝ يًطًب١

   

.أبين يًطًب١ زٚض ايتدكل يجطا٤ 6
 سٝاتٓا ايؿدك١ٝ

   

.أؾطى ايطًب١ في ابسا٤ ايطأٟ 7
 سٍٛ المػا٥ٌ اـ٬ؾ١ٝ

   

.أزؾع ايطًب١ ي٬عتكاز بإٔ لاسِٗ 8
 عًُِٗ .ْتٝذ١ 

   

.أغاعس ايطًب١ في تعًِ أنماط 9
 غًٛن١ٝ شا ْتا٥ر َطغٛب١

   

.أنمٞ ايٓعط٠ الى المسضؽ 10
 نُكسض يًُػاعس٠ .

   

.اغتدسّ ايعسٜس َٔ 11
ا٫غلذاتٝذٝات ايتسضٜػ١ٝ 

 اؿسٜج١

   

.اغتدسّ ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ في 12
 ظَاْٗا َٚهاْٗا .

   

 .أعطٞ ؾطق١ يًطًب١ ٫غتدسا13ّ
ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ ٚايتأؾلر 

 عًٝٗا .

   

.أعس ا٫ختباضات ايتسضٜػ١ٝ قبٌ 14
 ؾلذ٠ َٔ تطبٝكٗا .

   

.أؾسز ع٢ً َػ٦ٛي١ٝ ايطايب في 15
 المؿاضن١ بايسضؽ.

 

   

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠ ايؿكطات المجاٍ



 

 

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

ع١ٝ
ساؾ

٠ اي
جاض

اغت
 

زاؾع١ٝ ايطًب١ .أعٌُ ع٢ً إثاض٠ 1
 يًتعًِ .

   

.أٖتِ عادات ايطًب١ ٚضغباتِٗ 2
 في ايسضؽ .

   

.أضبط ايسضؽ َع ٍَٝٛ ايطًب١ 3
 ٚاػاٖاتِٗ .

   

.أععظ غًٛى ايطًب١ ٚمماضغاتِٗ 4
 َٚؿاضناتِٗ .

   

.أقسض دٗٛز ايطًب١ ٚأسجِٗ ع٢ً 5
 المػا١ُٖ في ايسضؽ.

   

.أثلر حماؽ ايطًب١ ٚأزؾعِٗ 6
 ي٬ْسَاز في المٛاقـ .

   

.أضبط أٖساف ايسضؽ باؿادات 7
 ايٓؿػ١ٝ يًُتعًُين .

   

.أؾاضى ايطًب١ في ايتدطٝط 8
 يًُٛاقـ ايتع١ًُٝٝ .

   

.أظٚز ايطًب١ بٓتا٥ر أعُالشِ ؾٛض 9
 ا٫ْتٗا٤ َٓٗا .

   

.أؾعط بمؿانٌ ايطًب١ 10
 ٚأغاعسِٖ ع٢ً َعاؾتٗا

   

ا٫هاب١ٝ .أؾذع ايتؿاع٬ت 11
 يًطًب١ .

   

.أقسض الاظات ايطًب١ ايتي ؼٟٛ 12
ا٭قاي١ ٚاٱبساع ٚا٫نتؿاف 

 ٚا٫خلذاع .

   

.أزضى اؿادات ايع١ًُٝ 13
 ٚايٓؿػ١ٝ ٚايعاطؿ١ٝ يًطًب١ .

   

.أؾِٗ ايطًب١ عاداتِٗ 14
ايباًٜٛد١ٝ ٚايع١ًُٝ ٚا٭١َٝٓ 

   



 

 

 ٚاؿٝات١ٝ ا٭خط٣ .
المكازض .أٚؾط ايعسٜس َٔ 15

 ٚالمطادع الى ايكـ .
   

.أزخٌ اغتدساّ ايتهٓٛيٛدٝا 16
 في زضٚغٞ .

   

عٞ
تُا

٫د
 ٚا

ضٟ
لمٗا

 ٚا
اْٞ

دس
ايٛ

في ٚ
لمعط

ٍ ا
المجا

نمٛ 
 

.بٓا٤ ايطايب قٛض٠ اهاب١ٝ عٔ 1
 قسضات٘ أَط َِٗ .

   

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً ا٫ط٬ع 2
 ٚا٫غتعاز٠ َٔ المعطؾ١ .

   

ايع١ًُٝ .أظٚز طًبتي بالمكازض 3
 ٚالمطادع .

   

.اغتدسّ ا٫ْلذْٝت في تٛنٝح 4
 بعض اؿكا٥ل ايع١ًُٝ .

   

.أٚد٘ ايطًب١ ع٢ً ايعازات 5
 ايسضاغ١ٝ ايكشٝش١ .

   

.أعٌُ َٔ أدٌ بٓا٤ شات إهاب١ٝ 6
 يًطايب زاخٌ ايكـ 

   

.أغع٢ إلى تععٜع اسلذاّ ايصات 7
 يس٣ ايطًب١ في ايسضؽ

   
في 

لمعط
ٍ ا

المجا
نمٛ 

عٞ
تُا

٫د
 ٚا

ضٟ
لمٗا

 ٚا
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 ايؿكطات

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

.أعٌُ َٔ أدٌ ت١ُٝٓ المؿاعط 8
 ا٫هاب١ٝ يس٣ ايطًب١ 

   

.اسلذّ َؿاعط ايطًب١ ٚعٛاطؿِٗ 9
. 

   

.أنمٞ ثك١ ايطايب بٓؿػ٘ ٚأؾعطٙ 10
 بايٓذاح .

   

المٗاضات .أضنع ع٢ً تطٜٛط 11
 ايع١ًُٝ يس٣ ايطًب١ .

   

   .أٖتِ نجلراّ بإتكإ ايطًب١ بعض 12



 

 

 َٗاضات ايتٛاقٌ .
.أعٌُ َٔ أدٌ ت١ُٝٓ َٗاضات 13

 المحازث١ يس٣ ايطًب١
   

.أزضب طًبتي ع٢ً المٗاضات 14
 ايسضاغ١ٝ .

   

.ايتعًِ بعس اـطأ أنجط بكا٤اّ َٔ 15
 ايتعًِ بسٕٚ خطأ.

   

بايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ .ا٫ٖتُاّ 16
 زاخٌ ايكـ أَط َِٗ.

   

.أغع٢ يتطٜٛط ع٬قات ايطًب١ 17
 َٔ خ٬ٍ ايسضؽ .

   

.أٖتِ بتعإٚ ايطًب١ َع بعهِٗ 18
 في ايسضؽ .

   

.أؾذع َٔ خ٬ٍ ايسضؽ 19
 َػاْس٠ ايطًب١ يع٥٬َِٗ .

   

.أغع٢ يطبط الماز٠ ايسضاغ١ٝ َع 20
 اؿٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ 

   

.أنمٞ َػتٜٛات ايؿِٗ ٚايتطبٝل 21
ٚايتشًٌٝ ٚايلذنٝب يس٣ 

 ايطًب١ .

   

.أؾِٗ ايطايب نٝـ ٜكسض 22
 سهُاّ ٚؾل َعاٜلر ع١ًُٝ .

   

.أنمٞ َػتٜٛات ايصات َٚٓع١َٛ 23
 ايكِٝ عٓس ايطًب١ .

   

.أعًِ ايطًب١ نٝؿ١ٝ ضغِ 24
ٚاغتدساّ ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ 
ٚؾل ا٫غتذاب١ المٛد١ٗ 

 ٚا٫غتذاب١ المعكس٠

   

.أنمٞ قاب١ًٝ ايطًب١ في اٯي١ٝ 25
ٚايتعٜٛس ع٢ً عٌُ ايٛغا٥ٌ 

 ايتع١ًُٝٝ .

   



 

 

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً اٱبساع 26
ٚا٭قاي١ في قٓع ايٛغا٥ٌ 

 ايتع١ًُٝٝ .
 

   

 ايؿكطات المجاٍ

 ضأٟ اـبلر في ايؿكط٠

غلر  قاؿ١
 قاؿ١

عاد١ الى 
 تعسٌٜ

 ِٝ
يتعً

ط ا
ضب

ؿٝا٠
با

 

.تتٛقـ اغتذاب١ ايط٬ب ٚتكبًِٗ 1
 يًسضؽ ع٢ً المسضؽ

   

.أضنع في ايسضؽ ع٢ً ٍَٝٛ 2
 ايطًب١ ٚاٖتُاَاتِٗ .

   

.أضبط الماز٠ ايسضاغ١ٝ عانط 3
 ايط٬ب َٚػتكبًِٗ .

   

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً ا٫ْسَاز في 4
 عًُٝات تعًِ شا َع٢ٓ

   

.تؿذٝع ايطًب١ ع٢ً تكِٜٛ 5
 اي١َٝٛٝ .أعُالشِ 

   

.أعطٞ أَج١ً ٚانش١ َٔ ايب١٦ٝ 6
 المح١ًٝ 

   

.أضبط ايتعًِٝ عا٫ت ايطًب١ 7
 اي١َٝٛٝ ٚظطٚؾِٗ .

   

.أؾاضى في ايٓؿاطات اي٬قؿ١ٝ 8
 ٚأؾذعٗا .

   

.أزضى اٖتُاَات ايطًب١ خاضز 9
 ايه١ًٝ .

   

عًِ
 ايت

قب١
َطا

 

.ُٜٗني إٔ أض٣ ايطايب َسؾٛعاّ 1
 َٔ ايساخٌ يًتعًِ.

   

.أغع٢ يتشػين اغلذاتٝذ١ ايؿِٗ 2
 ٫ ايتهطاض يس٣ طًبتي 

   

.أْعط الى أخطا٤ ايطًب١ نذع٤ 3
 َؿٝس في ع١ًُٝ ايتعًِ 

   



 

 

.أغاعس ايطًب١ ع٢ً ايكٝاّ 4
 با٭عُاٍ المطًٛب١ َِٓٗ .

   

.أظٚز ايطًب١ بمعًَٛات عٔ 5
 تكسَِٗ ايسضاغٞ .

   

.أضاقب تطٛض ايطًب١ عًُٝاّ 6
 .ٓٝاَّٚٗ

   

.أتابع ايتطبٝل ايعًُٞ لما تعًُ٘ 7
 ايطًب١ َٔ سكا٥ل ع١ًُٝ 

   

.أتأنس َٔ ؾِٗ ايطًب١ يًسضؽ َٔ 8
 خ٬ٍ ع١ًُٝ ايتكِٜٛ .

   

.أساٍٚ تطٜٛط أغايٝب ٚططا٥ل 9
 تسضٜػٞ باغتُطاض .

   

.أدس في اغتدساّ أسسخ 10
 ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ .

   

ايطًب١ .أتابع باغتُطاض غٝابات 11
ٚأساٍٚ سٌ المؿه٬ت ايتي 

 ت٪زٟ الى ايػٝاب .

   

.أت٬ؾ٢ أخطا٥ٞ ٚأخطا٤ طًبتي 12
ايع١ًُٝ ٚايػًٛن١ٝ ٚقت 

 سكٛلشا .

   

.أقسّ المػاعس٠ يًطًب١ ايهعؿا٤ 13
 ٚأنًؿِٗ بأْؿط١ .

   

 
  



 

 

 
 (5الملخل )

 أنموذج الصورة اليوائية للنكياض
 

 داَعـــــــــــ١ زٖــــــٛى
 نًٝــــــــــــــ١ ايلذبٝـــــ١

 قػِ ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿؼ
 ّ/ اغتبٝإ   ايسضاغات ايعًٝا / ايسنتٛضاٙ 

 
 ععٜعتٞ ايتسضٜػ١ٝ..
 ععٜعٟ ايتسضٜػٞ...

 ؼ١ٝ طٝب١  :
تكٛضات أغاتص٠ اؾاَع١ في ٜكّٛ ايباسح بإدطا٤ ايبشح المٛغّٛ : )

َٔ َتطًبات ٌْٝ (. ٖٚٞ دع٤ تهًُٝٞ نطزغتإ لمؿّٗٛ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ
 زضد١ ايسنتٛضاٙ في اختكام ططا٥ل تسضٜؼ ايتاضٜذ .

ٚ٭دٌ اؿكٍٛ ع٢ً المعًَٛات سٍٛ ايتكٛضات ايتي وًُٗا 
ايتسضٜػٕٝٛ عٔ ايتسضٜؼ ايؿعاٍ أعس ايباسح فُٛع١ َٔ ايؿكطات بعس 

 إط٬ع٘ ع٢ً ا٭زبٝات ايػابك١ ايتي تٓاٚيت َٛنٛع ايتسضٜؼ ايؿعاٍ. 
٥هِ باعتباضنِ أسس أعها٤ الش١٦ٝ ايتسضٜػ١ٝ في قػِ ْٚعطاّ ٭١ُٖٝ آضا

ضادين تعاْٚهِ َٔ ، يصا ٜهع ايباسح ا٫غتبٝإ المطؾل بين أٜسٜهِ، ايتاضٜذ
( ؼت √ٚشيو بٛنع ع١َ٬ )، خ٬ٍ اٱداب١ عٔ ايؿكطات ايٛاضز٠ ؾٝٗا



 

 

عًُاّ بأْ٘ يٝؼ ٖٓاى إداب١ قشٝش١ ـٛ خاط١٦ ، ايبسٌٜ ايصٟ ٜعلد عٔ ضأٜو
 داب١ ايكشٝش١ ٖٞ ايتي تٓطبل عًٝو .بٌ إٔ اٱ

ؾانطٜٔ يهِ تعاْٚهِ ايعًُٞ اؾاز خس١َ ؿطن١ ايبشح ايعًُٞ في 
 نٛضزغتإ ايعطام .

 
 طايب ايسنتٛضاٙ
 إلزاعٌٝ أحمس لزٛ

 
 
 
 
 

  ايبٝاْات المطًٛب١:
 اؾاَع١ : 

 ايعُط: )     ( غ١ٓ
 أْج٢)    ( اؾٓؼ: شنط)    (

 ن٬)    (ضات ططا٥ل ايتسضٜؼ: ْعِ )    (    المؿاضن١ في زٚ
 عسز غٓٛات اـس١َ في ايتسضٜؼ: )    ( غ١ٓ ظ

 أدٓب١ٝ)    (دت َٓٗا: عطاق١ٝ)   ( عطب١ٝ)   ( اؾاَع١ ايتي ؽط
َسضؽ)    ( أغتاش َػاعس)    (ايًكب ايعًُٞ: َسضؽ َػاعس)    ( 

 أغتاش)   ( 
  



 

 

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

 َٛاؾل
 َٛاؾل بؿس٠

 ٫
ضأٟ 
 يٞ

غلر 
 َٛاؾل

غلر 
َٛاؾل 
 بؿس٠

ضٜـ
يتس

ت ا
غٝا

أغا
 ؼ

.أسسز َٛنٛع ايسضؽ 1
 َػبكاّ .

     

.أٖٝأ أشٖإ ايطًب١ 2
 لمٛنٛع ايسضؽ .

     

.ع٢ً ايطايب إٔ ٜػُع 3
 ٜٚكطأ ؾكط.

     

.ؼسٜس زٚض المسضؽ 4
ٚايطايب أغاؽ لاح 

 ايسضؽ .

     

.ايتكِٜٛ ٜػاعس ع٢ً 5
تٛنٝح ا٭ٖساف 

 ايتع١ًُٝٝ

     

.أعح عٔ ايتٓاغِ بين 6
تسضٜػٞ ٚأغًٛب 

 تعًِ ايطًب١.

     

.أٖتِ بتكِٜٛ ٚتػذٌٝ 7
نمٛ ايطًب١ في دٛاْب 

 كتًؿ١.

     

.أضنع ع٢ً خكا٥ل 8
ايطًب١ ٚقسضاتِٗ 

 ٚاػاٖاتِٗ .

     

.أٖتِ بت١٦ٝٗ َٓار 9
اْؿعايٞ ٚادتُاعٞ 

 أثٓا٤ ايسضؽ.

     

.أغلر َٔ تكطؾاتٞ 10
ٚسطناتٞ يؿس اْتباٙ 

 ايطًب١ .

     



 

 

.١َٓٗ ايتعًِٝ تٗسف 11
أغاغاّ الى تعسٌٜ 

 ايػًٛى .

     

.أثلر اْتباٙ ايطًب١ َٔ 12
خ٬ٍ تٛدٝ٘ بعض 

 ا٭غ١ً٦ .

     

.أٖتِ بتكًٌٝ َؿاعط 13
المًٌ ٚا٫سباط يس٣ 

 ايطًب١ .

     

.أثلر أغ١ً٦ تتطًب 14
إدابات ايتؿهلر ٚأععظ 

 ايطًب١ .

     

.أقٓع ايطًب١ بأْني أَٚٔ 15
بأِْٗ ٜطٜسٕٚ إٔ 

 ٜتعًُٛا.

     

كٝ
ؿد

٠ اي
ؿا٤

ايه
١ 

.أعتكس إٔ ؾعاي١ٝ 1
ايتسضٜؼ تعتُس ع٢ً 

 ؾاع١ًٝ المسضؽ 

     

.المسضؽ ايؿعاٍ ٖٛ ايصٟ 2
ٜهػب ايطايب 

 المعطؾ١ .

     

.ؾاع١ًٝ المسضؽ ٜطتبط 3
تػٝلرٙ بمكساض 

 ايطًب١يػًٛنٝات 

     

.أتابع بسق١ نٌ َا ٜسٚض 4
في ايكـ َٔ أَٛض 

 ٚأسساخ.

     

.أض٣ إٔ ايتعًِٝ ٖٞ 5
ؾطان١ بين المسضؽ 

 ٚايطايب.

     

     .أعاٌَ جمٝع ايطًب١ ع٢ً 6



 

 

 قسّ المػاٚا٠ .
.أظٗط اسلذاَاّ يهاؾ١ 7

 ايطًب١ .
     

.أقسض عايٝاّ ْؿاطات 8
 ٚالاظات ايطًب١ .

     

.أساؾغ ع٢ً ْٛع١ٝ عاي١ٝ 9
 َٔ اٱخ٬م يًعٌُ .

     

.أظٚز ايطًب١ بإثاب١ 10
ٚاغتشػإ عٔ أٟ 

 الاظ ممٝع 

     

أساغب ٚأْتكس ايطًب١ .11
 .ع٢ً تككلرِٖ

     

.أضتسٟ ٬َبؼ تًٝل 12
 بمطنعٟ .

     

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

َٛاؾل 
 َٛاؾل بؿس٠

 ٫
ضأٟ 
 يٞ

غلر 
 َٛاؾل

 غلر
َٛاؾل 
 بؿس٠

ُ٘ٝ
تٓع

ـ ٚ
يك

ض٠ ا
إزا

 
.دٛز٠ ايتسضٜؼ ٜطتبط 1

بإزاض٠ ايٛقت في 
 ايكـ .

     

.أقٓـ ايطًب١ الى 2
فُٛعات سػب 

 قسضاتِٗ .

     

.أٖتِ بتٓعِٝ المهإ 3
ايصٟ أقسّ ؾٝ٘ ايسضؽ 

. 

     

.ؾطٚز ايطًب١ ْاتر عٔ 4
ق١ً المجلرات 

 ٚايتذسٜسات .

     

     ٜكًٌ .تػٝلر ططٜك١ ا٭زا٤ 5



 

 

 َٔ المًٌ يس٣ ايطًب١ .
.أعطٞ أٚي١ٜٛ يٮٖساف 6

ايتي تطنع ع٢ً ْاتر 
 ايتعًِ .

     

.أٖتِ بأؾهاض ٚتكٛضات 7
 المتعًُين  .

     

.أساٍٚ ضبط ايسضؽ 8
باـلدات ايتي غبل 

 تعًُٗا .

     

.أٚد٘ ايسضؽ بططٜك١ 9
تػاعس في اغلذداع 

 اـلدات .

     

.أسسز المٛاز ٚايٛغا٥ٌ 10
المػتدس١َ في إطاض 

 ايسضؽ 

     

.أؾاضى ايطًب١ في 11
 تٛظٜع َٗاّ ايسضؽ .

     

.أخص ضأٟ ايطًب١ في 12
نٝؿ١ٝ تكسِٜ َاز٠ 

 ايسضؽ .

     

.ألزح يًطًب١ بالمٓاقؿ١ 13
 أثٓا٤ ايسضؽ .

     

.أتٝح ايؿطق١ أَاّ 14
ايطًب١ ٱبسا٤ آضا٥ِٗ 

 سٍٛ ايسضؽ 

     

.أعطٞ المجاٍ يًطايب 15
يهٞ ٜعلد عٔ ٚد١ٗ 

 ْعطٙ

     

.أتابع جمٝع ايٓؿاطات 16
 ايكؿ١ٝ ٚأطٛضٖا .

     

     .أؾدل ايػًٛى 17



 

 

اـاط٤ٞ عٓس ايطًب١ 
 ٚأعاؾ٘ .

.أطبل قٛاعس ايػًٛى 18
بعسٍ َٚػاٚا٠ ع٢ً  

 جمٝع ايط٬ب .

     

.أتعاٌَ َع غ٤ٛ 19
ايػًٛى بؿهٌ ؾطزٟ 

. 

     

.أططح ا٭غ١ً٦ ايتي 20
تعهؼ َهُٕٛ 
 ايسضؽ ٚأٖساؾ٘ 

     

.أْٛع في ا٭غ١ً٦ 21
ايكؿ١ٝ يًشؿاظ ع٢ً 

 اٖتُاّ ايطًب١ 

     

.أضنع في أغ٦ًتي ع٢ً 22
 ايطًب١ غلر المٓتبٗين .

     

.أسطض في أغ٦ًتي 23
ايعًُٝات ايعك١ًٝ ايعًٝا 

 يًطًب١ .

     

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

َٛاؾل 
 َٛاؾل بؿس٠

 ٫
ضأٟ 
 يٞ

غلر 
 َٛاؾل

غلر 
َٛاؾل 
 بؿس٠

ضؽ
يًس

ٝس 
 اؾ

ساز
ٱع

ا
 

.أسسز ايعٓاقط ا٭غاغ١ٝ 1
يًسضؽ َٔ أْؿط١ 

 ٚٚغا٥ٌ.

     

.اختاض ا٫غلذاتٝذٝات 2
الم١ُ٥٬ لمٛنٛع 

 ايسضؽ .

     

.اٖتِ باْتكا٤ َؿطزات 3
المحت٣ٛ شات ا٭ٚي١ٜٛ 

     



 

 

 بايسضؽ.
 .أقـ َا ٜٓبػٞ ع4٢ً

ايطايب عًُ٘ ْٗا١ٜ 
 ايسضؽ .

     

.أسسز ايٛغ١ًٝ ايتع١ًُٝٝ 5
 المٓاغب١ يًسضؽ .

     

.أٖتِ باغتسعا٤ المعطؾ١ 6
ايػابك١ المتك١ً 

 بايسضؽ .

     

.أنجط َٔ اغتدساّ 7
ا٭َج١ً في تٛنٝح 

 ايسضؽ .

     

.اٖتِ باغلذاتٝذٝات 8
ايتعًِ أثٓا٤ تكسِٜ 

 المٛنٛع .

     

اؾٛاْب ٢ً أضنع ع.9
 .ايتطبٝك١ٝ َٓالمٛنٛع

     

.أقسّ ْعط٠ عا١َ 10
 تمٗٝس١ٜ يًسضؽ .

     

أٚظع ٚقت ايسضؽ .11
ع٢ً اٱدطا٤ات 

 ا٭غاغ١ٝ .

     

.أخكل بعض ايٛقت 12
َٔ ايسضؽ ٭غ١ً٦ 

 ايطًب١ .

     

.أغتكطع دع٤اّ َٔ 13
ايسضؽ يتؿذٝع 
 اٱبساع ٚا٭ؾهاض

     

.أغتجُط ٚقت ايسضؽ 14
إظٗاض قسضات في 

 ايطًب١ .

     



 

 

دع٤اّ َٔ .أخكل 15
ايٛقت يًتػص١ٜ 

 .ايطادع١

     

.أنتب خطط ايتسضٜؼ 16
 َٜٛٝاّ .

     

.أؾِٗ ايطًب١ بأٖساف 17
 ايسضؽ ْٚؿاطات٘ .

     

.أزضز ا٭غ١ً٦ المؿٝس٠ 18
 في خطط ايسضؽ .

     

.أساٍٚ إناؾ١ 19
َعًَٛات ٚسكا٥ل 

 . لمٛنٛع ايسضؽ

     

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

.اغتدسّ اختباضات 1
َٓٛع١ يكٝاؽ ؼكٌٝ 

 ايطًب١ .

     

.ًَـ الاظ ايطايب 2
نطٚضٟ يتطٜٛط 
 قسضات ايطايب

     

.ؼكٌٝ ايطايب َِٗ 3
يًتعًِ ٚانتؿاف 

 ايصات .

     

.تعطٜـ ايطايب بمػتٛاٙ 4
َِٗ يت١ُٝٓ اٱبساع 

 ٚايكطاض.

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً إٔ 5
٭ْؿػِٗ ٜهعٛا 

 أٖساف يًتعًِ

     

.أختاض َػبكاّ إدطا٤ات 6
 ايتسضٜؼ ايتي أعتُسٖا

     

 ايؿكطات المجاٍ
 بسا٥ٌ اٱداب١

غلر غلر ٫  َٛاؾلَٛاؾل 



 

 

ضأٟ  بؿس٠
 يٞ

َٛاؾل  َٛاؾل
 بؿس٠

طًب١
ٌ اي

كٝ
ؼ

 

.أ٧ٖٝ ايطًب١ عٔ ططٜل 7
 إخباضِٖ با٭ٖساف .

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً 8
 مماضغ١ ا٭ْؿط١

 ا٫ثطا١ٝ٥ .

     

.أعتُس ايتكِٜٛ 9
يتؿدٝل قعٛبات 

 ايتعًِ ٚع٬دٗا .

     

.اغتدسّ ايتكِٜٛ 10
ايتذُٝعٞ لمطادع١ 

 ططم ايتعًِٝ .

     

.أغتعين بأغ١ً٦ ايطًب١ 11
ٚاغتؿػاضاتِٗ في 

 ايؿطح .

     

.أدٝب ؾٛضاّ ع٢ً 12
أغ١ً٦ ايطًب١ 

 ٬َٚسعاتِٗ .

     

يًُطادع١ .أٚؾط ؾطق١ 13
ٚالمُاضغ١ ٚايٓؿاطات 

. 

     

.أعطٞ ٚقتاّ يًُٓاقؿ١ 14
ٚايتًدٝل في ْٗا١ٜ 

 ايسضؽ .

     

.أغتدسّ ا٭غ١ً٦ 15
المٛنٛع١ٝ في 

ا٫َتشاْات أنجط َٔ 
 ا٭غ١ً٦ المكاي١ٝ .

     

.أؾطى ايطًب١ في 16
ايٓؿاطات ايتؿهلر١ٜ 

     



 

 

 ايعاي١ٝ 

ٗاّ
ِ الم

كُٝ
ت

 

.أٖتِ بتدطٝط ايسضؽ 1
٭ْ٘ ٜػاعس ع٢ً ؼكٝل 

 ا٭ٖساف 

     

.أنع خط١ يًسضؽ ٭ْٗا 2
تٓعِ ْؿاطاتٞ في 

 ايكـ .

     

.أنع خط١ يًسضؽ ٭ْ٘ 3
ٜػاعسْٞ في َٛاظ١ْ 

 ايٛقت.

     

.اَت٬نٞ خط١ يًسضؽ 4
هعًني أنجط ثك١ بٓؿػٞ 

. 

     

.ٚدٛز خط١ يًسضؽ 5
يمهٓني َٔ ايتكِٜٛ 

 يًطًب١ايػًِٝ 

     

.أبين يًطًب١ زٚض 6
ايتدكل يجطا٤ سٝاتٓا 

 ايؿدك١ٝ

     

.أؾطى ايطًب١ في ابسا٤ 7
ايطأٟ سٍٛ المػا٥ٌ 

 اـ٬ؾ١ٝ

     

.أزؾع ايطًب١ ي٬عتكاز 8
بإٔ لاسِٗ ْتٝذ١ 

 عًُِٗ .

     

.أغاعس ايطًب١ في تعًِ 9
 أنماط غًٛن١ٝ َطغٛب١

     

.أنمٞ ايٓعط٠ الى 10
نُكسض المسضؽ 

 يًُػاعس٠ .

     

     .اغتدسّ 11



 

 

ا٫غلذاتٝذٝات 
 ايتسضٜػ١ٝ اؿسٜج١ .

.اغتدسّ ايٛغا٥ٌ 12
ايتع١ًُٝٝ في ظَاْٗا 

 َٚهاْٗا .

     

.أعطٞ ؾطق١ يًطًب١ 13
٫غتدساّ ايٛغا٥ٌ 

 ايتع١ًُٝٝ .

     

.أعس ا٫ختباضات 14
ايتسضٜػ١ٝ قبٌ ؾلذ٠ َٔ 

 تطبٝكٗا .

     

َػ٦ٛي١ٝ .أؾسز ع٢ً 15
ايطايب في المؿاضن١ 

 بايسضؽ.

     

 ايؿكطات المجاٍ

 بسا٥ٌ اٱداب١

َٛاؾل 
 َٛاؾل بؿس٠

 ٫
ضأٟ 
 يٞ

غلر 
 َٛاؾل

غلر 
َٛاؾل 
 بؿس٠

ع١ٝ
ساؾ

٠ اي
جاض

اغت
 

.أعٌُ ع٢ً إثاض٠ زاؾع١ٝ 1
 ايطًب١ يًتعًِ .

     

.أٖتِ عادات ايطًب١ 2
 ٚضغباتِٗ في ايسضؽ .

     

ٍَٝٛ .أضبط ايسضؽ َع 3
 ايطًب١ ٚاػاٖاتِٗ .

     

.أععظ غًٛى ايطًب١ 4
ٚمماضغاتِٗ 

 َٚؿاضناتِٗ .

     

.أقسض دٗٛز ايطًب١ 5
ٚأسجِٗ ع٢ً 

 المؿاضن١.

     

     .أثلر حماؽ ايطًب١ 6



 

 

ٚأزؾعِٗ ي٬ْسَاز في 
 المٛاقـ .

.أضبط أٖساف ايسضؽ 7
باؿادات ايٓؿػ١ٝ 

 يًُتعًُين .

     

في .أؾاضى ايطًب١ 8
ايتدطٝط يًُٛاقـ 

 ايتع١ًُٝٝ .

     

.أظٚز ايطًب١ بٓتا٥ر 9
أعُالشِ ؾٛض ا٫ْتٗا٤ 

 َٓٗا .

     

.أؾعط بمؿانٌ ايطًب١ 10
ٚأغاعسِٖ ع٢ً 

 َعاؾتٗا

     

.أؾذع ايتؿاع٬ت 11
 ا٫هاب١ٝ يًطًب١ .

     

.أقسض الاظات ايطًب١ 12
ايتي ؼٟٛ ا٭قاي١ 

ٚاٱبساع ٚا٫نتؿاف 
 ٚا٫خلذاع .

     

.أزضى اؿادات 13
ايع١ًُٝ ٚايٓؿػ١ٝ 

 ٚايعاطؿ١ٝ يًطًب١ .

     

.أؾِٗ ايطًب١ عاداتِٗ 14
ايباًٜٛد١ٝ ٚايع١ًُٝ 

ٚا٭١َٝٓ ٚاؿٝات١ٝ 
 ا٭خط٣ .

     

.أٚؾط ايعسٜس َٔ 15
المكازض ٚالمطادع الى 

 ايكـ .

     

     .أزخٌ اغتدساّ 16



 

 

ايتهٓٛيٛدٝا في 
 زضٚغٞ .

عٞ
تُا

٫د
 ٚا

ضٟ
لمٗا

 ٚا
اْٞ

دس
ايٛ

في ٚ
لمعط

ٍ ا
المجا

نمٛ 
 

.بٓا٤ ايطايب قٛض٠ 1
اهاب١ٝ عٔ قسضات٘ أَط 

. َِٗ 

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً 2
ا٫ط٬ع ٚا٫غتعاز٠ 

 َٔ المعطؾ١ .

     

.أظٚز طًبتي بالمكازض 3
 ايع١ًُٝ ٚالمطادع .

     

.اغتدسّ ا٫ْلذْٝت في 4
تٛنٝح بعض اؿكا٥ل 

 ايع١ًُٝ 

     

.أٚد٘ ايطًب١ ع٢ً 5
ايعازات ايسضاغ١ٝ 

 ايكشٝش١ .

     

.أعٌُ َٔ أدٌ بٓا٤ 6
شات إهاب١ٝ يًطايب 

 زاخٌ ايكـ 

     

.أغع٢ إلى تععٜع اسلذاّ 7
ايصات يس٣ ايطًب١ في 

 ايسضؽ
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 ايؿكطات

 بسا٥ٌ اٱداب١
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 َٛاؾل بؿس٠
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ضأٟ 
 يٞ

غلر 
 َٛاؾل

غلر 
َٛاؾل 
 بؿس٠

.أعٌُ َٔ أدٌ ت١ُٝٓ 8
المؿاعط ا٫هاب١ٝ يس٣ 

 ايطًب١ 

     

.اسلذّ َؿاعط ايطًب١ 9
 ٚعٛاطؿِٗ .

     



 

 

.أنمٞ ثك١ ايطايب 10
بٓؿػ٘ ٚأؾعطٙ 

 بايٓذاح .

     

.أضنع ع٢ً تطٜٛط 11
المٗاضات ايع١ًُٝ يس٣ 

 ايطًب١ .

     

نجلراّ بإتكإ .أٖتِ 12
ايطًب١ بعض َٗاضات 

 ايتٛاقٌ .

     

.أعٌُ َٔ أدٌ ت١ُٝٓ 13
َٗاضات المحازث١ يس٣ 

 ايطًب١

     

.أزضب طًبتي ع٢ً 14
 المٗاضات ايسضاغ١ٝ .

     

.ايتعًِ بعس اـطأ أنجط 15
بكا٤اّ َٔ ايتعًِ بسٕٚ 

 خطأ.

     

.ا٫ٖتُاّ بايع٬قات 16
ا٫دتُاع١ٝ زاخٌ 

 َِٗ.ايكـ أَط 

     

.أغع٢ يتطٜٛط ع٬قات 17
ايطًب١ َٔ خ٬ٍ 

 ايسضؽ .

     

.أٖتِ بتعإٚ ايطًب١ 18
َع بعهِٗ في ايسضؽ 

. 

     

.أؾذع َٔ خ٬ٍ 19
ايسضؽ َػاْس٠ ايطًب١ 

 يع٥٬َِٗ .

     

.أغع٢ يطبط الماز٠ 20
ايسضاغ١ٝ َع اؿٝا٠ 

     



 

 

 ا٫دتُاع١ٝ 
.أنمٞ َػتٜٛات ايؿِٗ 21

ٚايتشًٌٝ ٚايتطبٝل 
ٚايلذنٝب يس٣ 

 ايطًب١ .

     

.أؾِٗ ايطايب نٝـ 22
ٜكسض سهُاّ ٚؾل 

 َعاٜلر ع١ًُٝ .

     

.أنمٞ َػتٜٛات ايصات 23
َٚٓع١َٛ ايكِٝ عٓس 

 ايطًب١ .

     

.أعًِ ايطًب١ نٝؿ١ٝ 24
ضغِ ٚاغتدساّ 

ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ ٚؾل 
ا٫غتذاب١ المٛد١ٗ 
 ٚا٫غتذاب١ المعكس٠

     

.أنمٞ قاب١ًٝ ايطًب١ في 25
اٯي١ٝ ٚايتعٜٛس ع٢ً 

عٌُ ايٛغا٥ٌ 
 ايتع١ًُٝٝ .

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً 26
اٱبساع ٚا٭قاي١ في 

قٓع ايٛغا٥ٌ 
 ايتع١ًُٝٝ .
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.تتٛقـ اغتذاب١ ايط٬ب 1
ٚتكبًِٗ يًسضؽ ع٢ً 

 المسضؽ

     



 

 

.أضنع في ايسضؽ ع٢ً 2
ٍَٝٛ ايطًب١ 

 ٚاٖتُاَاتِٗ .

     

.أضبط الماز٠ ايسضاغ١ٝ 3
عانط ايط٬ب 

 َٚػتكبًِٗ .

     

.أؾذع ايطًب١ ع٢ً 4
ا٫ْسَاز في عًُٝات 

 تعًِ شا َع٢ٓ

     

.تؿذٝع ايطًب١ ع٢ً 5
اي١َٝٛٝ تكِٜٛ أعُالشِ 

. 

     

.أعطٞ أَج١ً ٚانش١ َٔ 6
 ايب١٦ٝ المح١ًٝ 

     

.أضبط ايتعًِٝ عا٫ت 7
ايطًب١ اي١َٝٛٝ 

 ٚظطٚؾِٗ .

     

.أؾاضى في ايٓؿاطات 8
 اي٬قؿ١ٝ ٚأؾذعٗا .

     

.أزضى اٖتُاَات ايطًب١ 9
 خاضز ايه١ًٝ .

     

عًِ
 ايت

قب١
َطا

 

.ُٜٗني إٔ أض٣ ايطايب 1
ايساخٌ َسؾٛعاّ َٔ 

 يًتعًِ.

     

.أغع٢ يتشػين 2
اغلذاتٝذ١ ايؿِٗ ٫ 

 ايتهطاض يطًبتي 

     

.أْعط الى أخطا٤ ايطًب١ 3
نذع٤ َؿٝس في ع١ًُٝ 

 ايتعًِ 

     

     .أغاعس ايطًب١ ع٢ً 4



 

 

ايكٝاّ با٭عُاٍ 
 المطًٛب١ َِٓٗ .

ًب١ بمعًَٛات .أظٚز ايط5
 عٔ تكسَِٗ ايسضاغٞ 

     

ايطًب١ .أضاقب تطٛض 6
 عًُٝاّ َٚٗٓٝاّ .

     

.أتابع ايتطبٝل ايعًُٞ لما 7
تعًُ٘ ايطًب١ َٔ 

 سكا٥ل .

     

.أتأنس َٔ ؾِٗ ايطًب١ 8
يًسضؽ َٔ خ٬ٍ 

 ع١ًُٝ ايتكِٜٛ 

     

.أساٍٚ تطٜٛط أغايٝب 9
ٚططا٥ل تسضٜػٞ 

 باغتُطاض .

     

.أدس في اغتدساّ 10
أسسخ ايٛغا٥ٌ 

 ايتع١ًُٝٝ .

     

.أتابع باغتُطاض 11
ايطًب١  غٝابات
سٌ  ٚأساٍٚ

المؿه٬ت ايتي ت٪زٟ 
 الى ايػٝاب .

     

.أت٬ؾ٢ أخطا٥ٞ 12
ٚأخطا٤ طًبتي ايع١ًُٝ 

ٚايػًٛن١ٝ ٚقت 
 سكٛلشا .

     

.أقسّ المػاعس٠ يًطًب١ 13
ايهعؿا٤ ٚأنًؿِٗ 

 بأْؿط١ .

     

 



 

 

 

 

Abstract 

 
 

   The philosophy of higher education in any 

developed country has to do with the development 

and advance of the society since universities are 

major places for capacity building, skills and for the 

development and improvement of the society. 

Societies differ because their citizens differ regarding 

knowledge, thought, culture and ability of innovation, 

production and development. Thus, universities are 

responsible for providing methods and systems 

depending on the techniques of knowledge to help 

human beings enter the society of knowledge. 

In order for universities of Kurdistan region of Iraq 

to overcome their present condition they need clear 

plans and scientific methodology and constraints to 

decrease taking benefit from the experience of 

developed universities to develop higher education in 

a way that universities, in addition to being academic 

institutions, would become training devices to satisfy 

the needs of the local market, produce knowledge at 

the level of the global market and apply the standards 

of quality and distinction. 

Universities face great challenges. Facing such 

challenges needs reforming the educational and 

academic system to include a shift from teaching to 

learning and emphasize the student’s activity and 



 

 

production. This means changing the student’s 

passive role of receiving information to his active role 

which depends on concluding skills and information 

by the student and his colleagues besides the need for 

raising the teacher’s level. 

It is obvious that the activity of education at the 

university level is determined by the instructor’s skill, 

and creativity in providing the teaching context for 

learning and developing mental excitement of his 

students, and for the positive communication among 

them in addition to the nature of their relationship 

which might help them raise their motivation and try 

their best to achieve distinctive education. 

The significance of the current study lies in the fact 

that it provides a concept of active teaching by the 

teaching staff. It is through this concept that we 

recognize the reality of university teaching and its 

efficiency and it is through the results that we can 

suggest some recommendations that might raise the 

level of university instructors to arrive at the expected 

level. 

The present research aims at identifying the 

teaching staff’s positive and negative concepts of 

active teaching in the universities of Kurdistan region 

of Iraq. It also aims at specifying whether there 

statistics indicative differences in these concepts 

according to the variables of the universities to which 

the staff members belong, their sex, age, participation 

in the courses of methodology, the universities from 



 

 

which they graduated, their years of service in higher 

education and their academic titles. 

 

The study is confined to the staff members of the 

departments of history at colleges of education, basic 

education and Arts. These colleges belong to state 

universities, i.e. universities of Duhok, Salahiddin, 

Sulaimaniya, Kuya, Soran and Zakho, in Kurdistan 

region of Iraq during the academic year 2010-2011. 

The data of the study consist of 156 instructors of 

both sexes who constitute 84.8% of the original 

society. This data has been chosen on purpose from 

the departments of history. The research has been 

based on a scale designed by the researcher. This 

scale includes 148 items distributed among 10 

constituents of active teaching. The validity of the 

scale has been tested and verified.        

When dealing with the data statistically by using 

the T.test of one sample and two separate samples and 

analyzing the unilateral difference, Scheffe’s test and 

the least significant difference, the results have shown 

that the staff members of the sample have positive 

concepts of the active teaching and that there are 

statistical differences among the average degrees of 

the staff members of the sample in the dimensions 

constituting the research method according to the 

variable of the university to which the members 

belong. The results of comparison between the two 

sexes have also revealed that there are statistical 

differences in favor of females in two dimensions: 



 

 

class management and the designing of duties. 

Moreover, the results have shown that there are no 

statistical differences in the teaching staff’s concepts 

of the active teaching, which is due to the variable of 

participation in the courses or to their age or the 

university from which they graduated. On the other 

hand, the results have revealed that there is a 

statistical difference in one dimension, i.e. the bases 

of teaching in accordance with the variable of the 

years of service in higher education in addition to the 

existence of indicative differences in one dimension, 

i.e. personal efficiency according to the variable of 

academic title.On the basis of these results some 

recommendations are suggested and some suggestions 

are put forward.           

 

 
  



 

 

 
 وةشانيَن وةزارةتا رةوشةنبيري و لاوان

 ريَظةبةريا طشتي يا راطةهاندن و ضاث و بةلاظكرنيَ
 دهؤك –ريَظةبةريا ضاث و بةلاظكرنيَ 

 
 ٌظيطةز ٌاظيَ ثةزتوونيَ ذ

2011 

 و. دياُ جمين بايولؤذيا طةزدي و خاٌةي -1
 و. دياُ جمين وايهسؤبايولؤذي -2
 د.عازف حيتو 1ج –زوَواُ خوَديها ذياٌيَية  -3
 د. فاضن عىر غؤزغيََ جةواوةزيَ ئةزةب -4
 غظاُ قاضي زؤليَ دةقي دئاظانسٌا دزاوايا نوزديدا -5
 حصين صدٖق  تطٕر الاعلاً اللردٙ  -6
 د. جماه خطير الرٔاٖٛ التأريخٗٛ -7
 ٌاظػهي  تةحطين تاظطة ليَطةزِياُ ه زؤٌاِييا ثسا جيٍؤتيَ -8
 ٌصاز محىد ضعيد َِ ئالييََ جظانيَ نوزدي دنولتوزيَ طةليري دا  -9

 فةِىي بالايي ِيٍَسي واتيظ -11
 عصةت فٍدي غووٌوازيََ دةظةزا دِؤنيَ -11
 ِصزظاُ عبد الله  ضتراٌيََ عةوةزيَ عةظديَ ذ ناٌيا ضساظيَ -12
 رٌا فـتح٘ الأٔورٙ فَ ٔعىارٚ اللٕرد -13
 د. فاضن عىر فةزِةٌطا شواٌىَ ثةزتييا / نوزدي ـ ثةزتى -14
 زفعةت زجب جةواه بصاظا غاٌوَيىَ )ه ئانسىَ، ئاويَديىَ، شاخؤ ( -15

2012 
16- Gotinên li ber mirinê ُديا جوا 
 ووضةدةم تؤظي ضاليََ ثةٌابةزييَ ذ ذياٌا ئيخطاُ ٌوزي ثاغا -17
 يوضف صبري ديسؤنيظةنؤليٍةك  -ئالاييَ نوزدضتاٌيَ -18
 ديا جواُ جازةك ذ جازا )نوزتة ضيروَنيََ فمهموزي( -19
 غوزغظاُ عاده احمد شواٌظاٌيا تيَهطتي -21
جودانسٌا نازيَ ليَهداي ذ نازيَ خوداُ تةواونةز و  -21

 بةزناز
 دلبريَ عبدالله عمي

 ازغد حيتو داداييصً دِؤشاٌا ٌويخواشا نوزديدا -22
 و. غاليهؤييَ بيَهةع نؤلاُ )غاٌؤيا ب ِةفت ويٍَةياُ(ٌيَضيرا  -23
 ديا جواُ ذ بوَ تة )ِةلبةضت( -24
 ت. نسيي فٍدي المغٛ اللردٖٛ في وٍطقٛ بّدٍٖاُ -25
 ِةناز عبد الهسيي فٍدي تيَطةِةنيَ ياضايي بؤ زؤذٌاوةظاٌييَ -26
 جمٗن محىد وصطفٜ دِٕك في أاشط القرُ الماض٘  -27
 د. عبدالرحمَ وسٔرٙ بةِائي ) غيَذ تاِا عبدالسحمَ وايي(  -28
بٍةواييََ دزاواييَ د حيهايةتيََ وةلا وةحموديَ  -29

 باشيديدا
 ٟاراً ٖٕشف ابراِٗي

 فرشت طٗب عبدالله ويَروويا ئيَهةتيا قوتابييََ نوزدضتاٌىَ -31



 

 

 و. ِصزظاُ دىَ ضةوا ذ بؤ شازِؤناُ ٌظيطى -31
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 وطعود ياضين ضةلهي شاٌطتيَ جواٌهازييَ دِؤشاٌا نوزديدا -43
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 زيَصاُ غظاُ ئيطظ ِيوواٌيصً د ِؤشاٌا ٌو يا نوزدي دا -45
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 وةشانيَن ثروذيَن هةظثشك و هاريكاري ييَن

 ريَظةبةريا طشتي يا راطةهاندن و ضاث و بةلاظكرنيَ 
 دهؤك  -ريَظةبةريا ضاث و بةلاظكرنيَ 

 

 ٌاظيَ ثةزتونيَ ٌظيطةز لايةُ ذ

2012 

 شواٌىَ دايهيَ بةلاظونا ضالاٌة نوزبةٌدا ضةزدةً يا قوتابيياُ  ـ ١

 ئةوين عةبدولكادز ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ ٢
غسؤظةنسٌا تيؤز و تةنٍيهيََ 
 زؤواٌىَ

 راٟحٛ الٕرد )قصص قصيرٚ( يوٌظ احمد ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ ٣

 اللتابٛ بالحبر الأبٗض حطب الله يحيى ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ ٤
 ئةو ضتيَسا تةظياى )ِةلبةضت( ئدزيظ عةلى ديَسطرٌيهى ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ ٥

 ِةظوةغةزيَ باي محةوةد عةلي ياضين نوزد/دِوكئيَهةتيا ٌظيطةزيََ   ـ ٦

 )ِةلبةضت( Hest diaxivin دةوّات ديسَني ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ 7
 د عةغكا تة دا )ِؤشاُ( ضةلماُ غيَذ وةوى ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ 8

 دىَ زويبازةنى نةوة نمين..... ظةِيَن محطَ ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ 9
 زؤذةنىَ ِو طؤت خالد حطين ئيَهةتيا ٌظيطةزيََ نوزد/دِوك  ـ ١1

 داضتاٌةنا ِةلجةضازتى نؤوةلا ِةلبةضتظاٌيََ طةٌج نووةلا ِةلبةضتظاٌيََ طةٌج  ـ ١١
 2ضيىا  ثسوفيطوز د.ضابس عةبدوللا زيَهدساوا ضيىا  ـ ١٢

2013 
 (2ديسوَنا ئةدةبا بياٌي ) ) باظيَ ٌاشيَ ( لطٗفد. محىد  زاٌلٕ ٖا زاخٕ  ـ ١٣
 (3ديسوَنا ئةدةبا بياٌي ) ) باظيَ ٌاشيَ ( لطٗفد. محىد  زاٌلٕ ٖا زاخٕ  ـ ١٤
 (4ديسوَنا ئةدةبا بياٌي ) ) باظيَ ٌاشيَ ( لطٗفد. محىد  زاٌلٕ ٖا زاخٕ  ـ ١٥
 (5ديسوَنا ئةدةبا بياٌي ) ) باظيَ ٌاشيَ ( لطٗفد. محىد  زاٌلٕ ٖا زاخٕ  ـ ١٦

  2014  

  ـ ١7
زوليَ زوذٌاوةظاٌيََ نوزد ه عيَساظيَ ه  ويرودلين اديب محىد صالح  زاٌلٕ ٖا زاخٕ

 1939-1918ضالا 
 1958-1921زاخٕ بالعّد الممل٘  ٔصفٗٛ محىد حصَ زاٌلٕ ٖا زاخٕ  ـ ١8
 

 




